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  盛夏时节，从陇南市武都城里出发，前往武
都区琵琶镇的张坝村古村落。
  琵琶镇，本就是藏在秦岭余脉里的宝地。秦
岭馈赠的半湿润气候，让这里既有北方山峦的雄
浑高峻，又带着南方山水的灵秀温和。琵琶河在
重山叠嶂间迂曲奔流，麻崖梁挽着秦岭的余脉，
山势险峻却藏着生机——— 这片南北过渡带上的土
地，连江河都带着韧劲，山峦里透着灵气。
  顺江而下，最先映入眼帘的便是山坡上连片
成海的油橄榄。这些常青的乔木格外惹眼，结满
了果实仍不改苍绿，一年四季将江岸装扮得生机
盎然。如今盛夏更是枝繁叶茂，在阳光下舒展着
浓绿的叶片，为起伏的山坡覆上一层碧玉般的
绿毯。
  高速公路临江延展，时而跨江而过，时而穿
入山腹，时而如绸带摆腰般蜿蜒，时而似长袖甩
展般开阔。当路身紧依着江岸与山峦时，从车窗
望去，一排排柳树正舒展着丝绦，在风中轻轻摇
曳，把夏日的清爽都系在了梢头。
  钻天的白杨更显蓬勃，满树新条窜着疯长，
片片嫩叶在骄阳下泛着细碎的光，熠熠闪烁，正
在向天空撒落碎金碎银。
  江流冲积出的山峪小盆地上，小镇村郭依
势而建。有人家的地方便有连片的田地，阡陌
之间，菜蔬鲜绿得能掐出水来，果木的繁枝在
夏风里沉甸甸地摇晃，向日葵正顶着金黄的花
盘招展，农人们荷锄穿行其间，翻土、埋肥、
浇园。山坡上的落叶松早已褪去春时的茸茸新
绿，换上了盛夏的浓荫，一树树苍翠挺拔。去
年冬天衰败的枯草早已被蓬勃的绿意取代，在
风中舒展着筋骨。核桃树、梧桐树、楝子树都
已葱茏如盖，那些曾怀抱着花事的乔灌，如今
正把果实悄悄藏在叶间，在漫山遍野的岭上铺
展盛夏的丰茂。
  离张坝村越来越近，鹅卵石铺砌的村道上，
汽车缓缓减速。入村要过的第一座小桥由横木搭
建，仅供单人通行。拾上一阶阶石板路，脚底触
着微凉的石面，才更准确地体会到“阶”字里藏
着的清凉意境——— 一瞬间仿佛被清风野树温柔包
裹，被磨盘溪流轻轻唤醒，市井的喧嚣、案牍的
冗繁、生活的琐碎顷刻间被抛在脑后，只余下满
心的舒展与欢喜，禁不住心花怒放起来。遂举起
手机，想把这夏日里少见的古老、难得的微小，
全部定格在镜头里。

  顺着那条窄窄的碎石小路往村里走，在弯弯
曲曲的山路上慢慢挪着步子，一步一步离村子越
来越近。村口的老槐树不知站了多少年，粗壮的
枝干向天空舒展，浓密的绿荫为院落铺出大片的
清凉。树下的青石板被几代人的脚印磨得发亮，
阳光透过叶隙洒下斑驳的光点，风吹过树叶沙沙
作响，仿佛在诉说村落的过往。
  人们纷纷从树下走过，就能看见依山而建的
老屋。这是一座见不到水泥痕迹的村落，房院的
一砖一瓦、一木一石，都来自周边的原始山林。
烟熏的墙壁，是岁月用朝暮涂绘的底色；地基的
石条，是祖先从河床里一块块搬来的垒砌。据地
方民俗学者介绍，张坝家族的根脉，正源于“湖
广填四川”或“填陕南”时期的移民定居，一代
代人在这片土地上扎根、建房，才有了如今的村
落模样。
  在张坝村，每一座老屋的诞生，都藏着村民
们与自然共生的先天智慧，更凝结着换来一砖一
瓦的万般辛劳。就说房屋的地基，皆取自村旁河
谷岸滩——— 村民们俯身捡拾那些巴掌大小、平整
结实的河石，装进背篓里，弯腰弓背一趟趟从河
滩往山坡上运。这些被河水冲刷得温润光滑的石
头，在日复一日的积攒中渐渐堆成小山，再被一
块块仔细砌筑，严丝合缝地拼出坚实的房基，像
给房屋打牢了沉稳的“根基”，任岁月风雨也稳
如磐石。
  墙体的修筑则更见功夫，全凭山坡上黏性十
足的黄土做“主角”。村民们先将黄土细细筛
过，掺入少许碎石沙砾增加硬度，加水拌匀成黏
稠的泥料。接着架起木制墙板，用铁锨一铲铲将
泥料填进墙板之间，再压上柔韧的藤条当墙筋，
连番挥动沉重的镢头反复捶砸，拿石杵密密压茬
夯实，直到泥土紧密得再难插进一根铁丝。这样
一层一层往上筑，每一层都凝聚着力道与耐心，
待墙板拆除后，便显露出敦实厚重的泥坯墙，带
着黄土特有的质朴色泽和坚固表情。
  墙身立起后，建房的节奏便愈发紧凑起来：
选粗壮的木料做立柱，撑起房屋的骨架；架上笔
直的檩条横跨梁柱，铺好细密的椽木做“筋
骨”；再用竹条或树枝编起稀疏的耙子铺在椽
上，糊上一层混着麦草的泥浆做垫层。最后，将
从窑厂运来的青瓦一片片小心铺在屋顶，瓦片交
错咬合，既挡风雨又利排水。当最后一片脊瓦盖
好，一座土墙青瓦的房屋便在山坳里拔地而起，

带着泥土的芬芳与手作的温度，成为人们遮风避
雨的安居之所，也将张坝村祖祖辈辈的生活记
忆，深深植入这片土地。
  徘徊老屋，座座院落高低错落，厦房左右平
衡，土木石瓦的组合，无不是传奇；座座天井开
合有致，起居敞聚依序，长幼男女的布置，伦理
有序，无不是生活的经典。
  穿过高高的屋檐台，跨过高高的门槛，仰望
高高的屋脊，世世代代未曾迁挪的张坝人，对那
些年月的光阴，有过高于大山的期许。
  行至深处，来到陇南民居泛博物馆。这里没
有生硬的文字堆砌，而是通过一件件带着岁月温
度的实物、一帧帧定格时光的图片，以及精心复
原的场景细节，将陇南大地上那些至今保留完
好、独具地域特色的民居建筑，生动鲜活地呈现
在游客眼前，让人们看到一个地方特有的民居文
化与文明。
  展区内，从山区的土木瓦房到江边的吊脚
楼，从古朴的四合院到依山而建的窑洞民居，每
一种建筑形式都承载着陇南独特的地理印记与人
文记忆。你能看到带着岁月包浆的老木门、雕刻
精美的窗棂雕花，它们曾是民居的“脸面”，见
证着一代代人的生活起居；也能通过高清图片俯
瞰民居与山水环境的和谐布局，了解“依山傍
水”“就地取材”的建造智慧。那些记录着民居
建造过程的工具、展现生活场景的老物件，更是
让静态的建筑有了烟火气，仿佛能让人窥见往昔
陇南人在这些屋子里生火做饭、闲话家常的温暖
画面，让每一位参观者，都能沉浸于传统与现代
的碰撞中，读懂陇南民居里的乡愁与岁月。
  村后的山坡上，油橄榄树连成一片绿色的海
洋，风过时掀起层层绿浪。田埂上，各种野花正
开得热烈，金黄的花海与远处的青山、近处的老
屋相映，美得让人心头一颤。农人们戴着草帽在
田里劳作，锄头起落间，泥土的芬芳混着花香扑
面而来，那是属于乡村的鲜活气息。
  走累了，坐在老屋的石阶上歇脚，看阳光慢
慢爬过墙檐，听远处的溪流潺潺作响。这里的时
光仿佛走得格外慢，慢到能看清每一片瓦的纹
路，听清每一声鸟鸣的婉转。
  张坝古村，就像一处被时光温柔以待的秘
境，把陇南的山水灵气、民间温情都藏进了黄
墙、石板、炊烟与绿意里，等着每个路过的人，
来读懂它的故事。

陇陇南南行行吟吟
□ 朱志良

万象大景区建设有感

靠山吃山祖辈传，

越吃越穷不堪言。

如今靠山更养山，

绿水青山新理念。

姚寨开发树典范，

景区八寨紧相连。

名字各异都响亮，

民族风情铸奇观。

万象夜街更耀眼，

客串演艺争台前。

新兴媒体抢直播，

盛况空前影响远。

大山深处藏乡美

富民政策放光芒，

铁楼赶上好时光。

大步跨入新时代，

独特风俗非遗藏。

农闲时节祭农桑，

祈望雨顺人无恙。

朋友聚会咂杆子，

燃起篝火舞锅庄。

      注：咂杆子即喝自制的酒

沟口建起大剧场，

白马文化传四方。

撸起袖子加油干，

拉尕扎勒万年长。

   注：拉尕扎勒是白马语吉祥如意

千年药乡颂陇南

千年药乡是陇南，

千种中药类齐全。

道地药材历史久，

声誉绝佳客商远。

红芪生在米仓山，

文县纹党紧相伴。

岷归产自哈达铺，

铨水大黄在礼县。

林林总总说不完，

加工延伸产业链。

种植药材奔小康，

乡村振兴尽开颜。

陇南交通昔今照

山大沟深路途遥，

雨天路险泥满道。

群众戏称水泥路，

物流不畅苦难熬。

逢山开洞满地桥，

动车高速任你挑。

交通便利众口赞，

更有机场入云霄。

四通八达路平坦，

险峰总把景色添。

省市朋友相聚会，

早出晚归乐清闲。

张坝古村里的陇南民居
□ 牛旭斌

  徽县县城南隅，有一景区名曰泰湖风情园，
当地人称泰湖。出城向南，穿过农贸市场，走过
工业园区，步入水阳镇地界，喧嚣顿消。再走过
转弯，是宽阔的广场，进入处水汽扑面而来，碧
绿的湖水映入眼帘。抬头眺望，正前方的古松苍
柏中，徽县泰山庙静穆而立；群山之间，青泥古
道蜿蜒盘桓。泰湖之名，由此得来，有平安之
意，又蕴含着千年古道的沧桑深厚。
  游玩泰湖，路线随心。环湖主路是铺有环保
材料的宽阔跑道。两边山坡上还有阡陌小道，由
石阶和鹅卵石随地势铺成，陡峭狭窄却别有情
趣。行走的路不同，观赏泰湖的心境自然就
不同。
  山环水抱，是泰湖最动人的模样。山养水，

水润山，天长日久，泰湖变得温婉静谧，四季各
有千秋。
  如在这盛夏的清晨，沿水泥路信步走进泰
湖。潮湿的泥土气息中透着清凉，两岸山坡绿意
凝重，清脆的鸟鸣从林子间传出，接连着蛙的叫
声，一池碧波微澜的湖水款款而来。渐行渐宽，
水韵亦浓，一座拱桥横亘在眼前。
  走上桥，驻足四顾，只见两岸青山对峙，山
梁沟壑纵横交错，草木花丛如织如锦；湖边垂柳
依依，芳草茵茵；盈盈湖面，水雾氤氲，几丛芦
苇，婷婷而立；时有白鹭嬉戏着划过水面，留下
一片片波光粼粼的涟漪，瞬间不知去向；水底的
鱼儿，赶着趟地跃向水面，带起一串串水花，好
似湖水开出的花朵。湖中心的长桥上，有古香古

色的亭子供游人小憩。入亭，看山看水，又是不
一样的风景。
  沿环湖路，迎着山林和湖水的清凉一路走下
去，心情变得格外安静。路边种着牡丹、芍药、
海棠、紫藤等花草，已过了花季，枝叶长得很旺
盛。春天的时候，它们次第开花，真可谓一池湖
水半边花，香气飘千家。花开花落，花落为的是
下一场花开。看这些花树葱郁的长势，来年的花
事盛宴定当如期而至。
  环湖路对面的山坡上长满各种草木，最多的
是七里香，一串串小果实挂在叶子之间，可见花
开时的繁盛。在春天，泰湖的这面坡是七里香的
天下。一夜花开，犹如冬雪覆地，一片洁白，空
气里的香气几里之外就能闻到，远远地站在泰湖
桥上，一嗅，一望，便让人沉醉其中。暂且不想
那七里香花开，只是走在当下，以绿为傲的山，
以静示人的水，已是一处难得的好去处。
  拾级而上，视线顿时开阔起来。跨入亭子，
站高望远，泰湖像一幅水墨丹青画悠然舒展。整
个画卷，水绕青山山绕水，山浮绿水水浮山。
山，依然静美着；水，依然微澜着。山水相依，
不动声色地铺展出一幅诗意长卷。一个转身，喧
嚣与安静也就一湖之隔。

泰 湖 小 记
□ 杨艳辉
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  几日连绵不绝的雨，让小镇平添了
几分凉意，湿凉的风中透着阵阵桂香。
傍晚，撑着伞，在一路水滩中我脚步轻
快地蹚水而过，像是去赴一场和秋天的
美好之约。
  在簌簌秋雨中山水如墨染的这座康
北小镇，是我土生土长的家乡。沧桑岁
月更迭中，深厚的文化沉淀让寺台这座
魅力小镇愈加富有韵味。
  纷繁尘世间，倘若你也愿驻足停
留，在一方天地间找寻心灵的契合和寄
托，不妨走进寺台的秋天，感受天桥山
烟雨蒙蒙氤氲升落的雾气，领略小院桂
花香飘十里沁人心脾的芳香，品味山间
板栗甘甜爽口的清脆，细赏万寿山庄独
特旖旎的人文美景。
  每个地方的秋都是独具特色、自成
一流的。寺台的秋是温润和暖的，少了
些阴湿肃冷，多了些细腻柔和，似有若
无之间发生绝妙的中和。连日秋雨霏
霏，思绪亦如秋雨，没有目的依然可以
洋洋洒洒。
  雾霭沉沉，连日的阴雨让天桥山笼
罩在层云之间，忽而放晴的天气，夕阳
为墨绿的山峰镀上金色的光晕。想起纳
兰容若曾写下“一往情深深几许，深山
夕照深秋雨”，将无限深情融入无言的
景物，曾经的一往情深有多深呢？犹如
夕阳余晖辉映深山之中的绵绵秋雨。
  寺台的秋天不乏诗词中的深情，更
多承载着人们丰收的喜悦之情，春耕、
夏耘、秋收、冬藏，四时不失，五谷不
绝，是自然的节律，也是天地的馈赠。
  “一场秋雨，又落一地花”。
  此时，每一片叶子都是一朵鲜花。
最先想起的是桂花的气息，院里的桂花
馥郁芬芳，而秋雨恰如其分地冲淡了桂
花的浓烈，只余淡淡的清香萦绕鼻尖，
有风拂过的时候，一朵朵桂花徐徐下
坠，像黄色的星星沾满地上，盈盈洒洒
满目金黄。

  或许桂花正如一幅浓墨重彩的山水
画，适合静静远观领略其风韵。
  属于秋天的还有板栗的香味。农忙
之余，人们结伴而行上山“打”板栗，
寺台的板栗多生长在晨雾缭绕的山峦之
间，打板栗的人手持长竿，身背背篼，
行走在山间小路上，目光穿梭在山林之
间，盯着高挂在枝头的绿色刺球，熟透
了的板栗球，大大方方地裂开口子，露
出圆鼓鼓的褐色栗子，一甩一勾之间悉
数落到地上，倘若是青绿尚未成熟的板
栗球，须用脚来回轻轻碾。从绿色刺球
到棕色坚果，是收获，也是秋日漫步山
间，感悟万物生命力的过程。
  人间朝暮，叶落惊秋。秋日胜景藏
于山野之间。
  树树皆秋色，山山唯落晖。初秋的
山间树木葱茏，花草丰茂；萧瑟的秋风
传来，草木摇曳，小河涌浪。漫步在
G567国道，满山遍野墨绿泛黄的树
叶，离层林尽染的鲜红枫叶尚需时日。
  沿路而下离寺台约一公里，路口老
柿子树颇有“枯藤老树昏鸦”的意境，
两条登山小道曲径通幽，一座座农房错
落有致，山林深处有小亭子做伴，从游
廊中缓缓走过，那一瞬间似乎穿越到了
古代，眼里只有山水，再无凡尘杂事
纷扰。
  在烟波缭绕的雨后，或有皎洁月光
的夜里，约上三五好友，休憩赏玩，有
趣的灵魂在这里发生联系。
  秋风吹不尽，总是故园情。
  秋日寺台，是离人心上千山万水幻
化的乡愁。
  无论身在故土，抑或他乡，透过相
似的情景事物，故乡便有了形态，存在
于世间万千角落，只要立于其上，便感
受到无限温暖与归属。又是一年金秋
时，落叶翩跹，时光不变，唯耳畔清风
与碧空流云，一年年往去来回，诉说着
寺台的美好……

寺台秋日
□ 刘雅倩

  2025年9月8日至12日，省委老干部局组织省级老同志到陇南考察学习，
所到之处，政通人和，事业蓬勃，感慨颇多，记之以贺。


