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  秦理斌，笔名辛泉，号陇南子，出生

于陇南礼县。他身兼数职，不仅是兰州大

学萃英书画协会会长、兰州大学书法研究

所副所长、研究员及一级美术师，还是甘

肃省政府文史研究馆馆员、甘肃省政协书

画研究院副院长、甘肃省书画研究院副院

长，更是中国书法家协会会员，荣获甘肃

省中青年德艺双馨文艺工作者称号。他的

书法作品在国际国内斩获40多个奖项，先

后在国内外举办20多次个人书展。出版著

作10余部，涵盖《秦理斌书法作品集》

《流动的线条——— 中国书法鉴赏》《秦理

斌行楷书——— 甘肃赋》，以及甘肃省小学

1—6年级书法教学课本（12册）等。

  ●文/图 本报记者 李荃 尚敏贤 李北

  踏入秦理斌先生的书房，一幅尚未完成的行书小
品，安然静置于书案之上。凝视笔墨在宣纸上留下的
痕迹，或轻或重，错落有致，墨色在笔触的游动中，浓淡
相宜，隐隐散发出灵动的气息。
  这，便是秦理斌日常创作的真实场景。在当今书
法界，他是极具影响力的艺术家之一，其艺术人生恰似
一条静水流深的江河，不着痕迹地将传统文脉与时代
精神交融在一起。
  秦理斌的书法启蒙，始于礼县。
  幼年时，家中厅堂悬挂的中堂字画，成为他对书法
最初的印象。“那时候，谁家要是有幅像样的字画，整个
家仿佛都浸染着浓浓的书香墨韵。”
  秦理斌回忆道，路过乡亲家门口时，自己总会被门
上或遒劲或飘逸的墨迹吸引，忍不住停下脚步，目不转
睛地端详许久。
  即便在物资匮乏的年代，他对笔墨的热爱也丝毫
未减，每日坚持习字。
  早年乡间很难找到字帖临摹，他便向同学借名人
手札，趁着夜晚，在微弱的灯光下，用油光纸仔细地勾
摹轮廓，自制“启蒙字帖”。一笔一画，都是他对书法炽
热的追求。
  1974年，秦理斌踏入兰州大学，命运的轨迹也随
之改变。在那个字帖稀缺的年代，他省吃俭用，用微薄
的生活费购置字帖，甚至把省下的粮票拿去换宣纸，全
身心地投入到书法的世界中。
  1977年，大学毕业后，秦理斌留校任教，教学之
余，他如饥似渴地汲取传统书法的精华，从单纯的书法
爱好者，逐渐成长为专业的书法研究者。
  无锡书法艺术专科学校的函授课程，为他打开了
系统学习书法的大门。30多门课程的系统学习，让他
第一次构建起完整的书法认知体系。
  九十年代，秦理斌迎来了创作高峰期。他的作品
频繁入选各类国家级展览，书风融合碑帖之韵，逐渐形

成清新淡远、含蓄秀劲的独特风格。1997年，他凭借
一幅飞腾遒劲的“龙”字，一举斩获全国妙笔神龙奖，被
赞誉为“第一神龙”，自此声名远扬。
  陇南，这片承载着厚重历史文化的土地，不仅是秦
文化的发源地之一，更是伏羲文化的重要组成部分。
“龙”文化在这里深深扎根，秦理斌深受这些文化滋养，
他创作的“龙”字系列作品，每一笔每一划既是对传统
文化的尊崇表达，也是对“龙的传人”精神内涵的深刻
诠释。
  “故乡的山水文化早已融入我的血脉。”秦理斌
深情地说。
  即便荣誉加身，他仍以“陇南子”自称，多次回
到家乡举办公益讲座，助力基层书法教育的发展。他
常说：“个人就像一棵小草，而家乡是滋养我的厚
土。能为文化传承贡献自己的一分力量，是我最大的
荣幸。”
  秦理斌的艺术生涯与教育紧密相连。在兰州大学
执教的四十余载里，他不仅培养了无数优秀学子，还
将书法课堂与艺术展览拓展到国际舞台。在乌兹别克
斯坦、乌克兰等国，他先后以访问学者和文化使者的
身份，推动了中国书法艺术的传播。在乌克兰展览期
间，一位当地青年被他的书法魅力深深吸引，辗转追
随数座城市，只为与他探讨书法的奥秘。
  秦理斌感慨道：“文化是一个国家和民族的根
基，书法则是连接不同文化的桥梁。如今中国日益强
盛，我们更要让世界读懂我们的文化基因。”
  此外，秦理斌还担任甘肃省小学书法教材的主编，
他提出“以书法立场教写字”的理念，反对将汉字书写
局限于印刷体的刻板规范。他认为：“如果只追求规范，
字就失去了灵魂。让孩子们从小感受书法之美，无论他
们未来是否成为书法家，都能写得一手好字。”
  在同行眼中，秦理斌是名副其实的“学者型艺术
家”。甘肃省书法家协会常务副主席刘云鹏评价他的
作品：“奇趣横生，晋唐笔法浑然一体。每个字都充
满了独特的艺术魅力。”

  甘肃省文联党组成员、副主席王正茂赞叹其书风：
“正大气象，浩然之气奔涌。每一笔都仿佛蕴含着无尽
的力量，彰显出深厚的文化底蕴与精神内涵。”
  面对这些赞誉，秦理斌始终保持谦逊。他视书法
为“第二生命”，却很少提及个人成就，一心将荣耀
归于文化传承的伟大使命。
  在甘肃乃至全国，投身其门下学习书法的学生数
不胜数，王银军便是其中一位。他告诉记者：“秦老
师的作品‘藏魂魄于自然，纳灵秀于朴拙’。身上有
种‘走在坚实大地，仰望星空’的专注。”
  这份专注，源自他对艺术纯粹的热爱。创作时，
他常常闭门数日，沉浸在笔墨的世界里。为了突破风
格瓶颈，他反复研读李白诗作，试图从诗中汲取灵
感，用写意书法来抒发“飘逸浑厚”的诗境。
  “学习书法没有捷径，‘兴趣、恒心、勤思’这
三点必须具备。”他主张“守正创新”，认为传统与
当代并非相互对立，而是一个有机的统一体。
  2023年，秦理斌在北京举办中国美术馆学术邀
请展，成为为数不多获邀的书法家。在此之后，又举
办“诗书成韵”秦理斌行书小品展——— 中国美术馆学
术邀请展兰州汇报展、“李杜光芒、书韵天水”秦理
斌李杜诗歌书法等多类作品展。
  2024年，他又相继推出“龙舞长安”“龙腾金
城”等主题展览，续写新的艺术篇章。
  谈及书法的未来，秦理斌忧思与希冀并存。在这
个提笔忘字现象日益严重的时代，他认为：“汉字是
中华文明的根，书写是中华民族的魂，书法是汉字最
美的极致的表达。”他积极支持高校开设书法专业，
认为这是“保留文化基因”的重要举措。但他也强
调：“书法家并非仅仅诞生于课堂，更重要的是要植
根于对传统的敬畏之心和勇于创新的精神。”
  数十载笔墨春秋，秦理斌用一支毛笔，书写着对
传统文化的坚守与创新。从陇南乡村走向更大的天
地，他始终步伐坚定，心无旁骛。他的书法，恰如其
人，平实中蕴含雄奇，淡远中饱含深情。

秦理斌：墨润初心 笔耕不辍


