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（接 1版）

十年来，全省

医 疗 卫 生 资 源 实

现 显 著 增 长 。 医 疗

卫 生 机 构 从 28144 个

优 化 至 26780 个 ，其 中

医 院 由 446 个 增 至 744

个；三级医院由 37 家增至

71 家，三甲医院由 17 家增至

41 家；卫生人员由 18.76 万人

增 至 29.99 万 人 ，床 位 总 数 由

13.65 万 张 增 至 20.48 万 张 ；每

千 人 口 执 业（助 理）医 师 数 由

2.04 人增至 3.89 人，每千人口注

册 护 士 数 由 1.94 人 增 至 4.57 人 ，

均超过全国平均水平。

资源扩容的同时，布局也在优化。

甘肃获批建设 4个国家区域医疗中心和

3个省级区域医疗中心、1个国家区域公

共卫生中心和 5个省级区域公共卫生中

心，建设国家级、省级临床重点专科 64

个、298个。同时，以兰州为核心，酒泉、

定西为两翼，天水、张掖、庆阳为支撑的

“一核两翼三中心+N 专科”医疗高地格

局初步形成，疑难重大疾病不出省正从

愿景走向现实。

在酒泉，国家区域医疗中心建设成

效显著。2024 年 7 月，酒泉市人民医院

与上海市第一人民医院合作共建的国

家区域医疗中心开诊。截至目前，上海

市第一人民医院先后选派 33 个专业

200 余名专家来酒泉工作，建成 13 个

专家名医工作室。“酒泉检查—上海诊

断—酒泉治疗”的远程医疗模式让优质

资源跨越千里直达群众家门口。

在庆阳，陇东区域医疗中心（庆阳

市人民医院）是全省 3 个省级区域医

疗中心之一，也是全省率先建成的省

级区域医疗中心。自与兰大二院合

作共建以来，兰大二院累计派驻 8

批 50 名 专 家 ，开 展 手 术 1796

例，落地新技术新业务 100 余

项。“以前得了大病往西安、

兰州跑，现在家门口就能做

复杂手术。”庆阳市一位

患者家属感慨道。

截 至 目 前 ，全 省

乡镇卫生院和社区

卫 生 服 务 中 心 达

到 国 家 能 力 基

本标准占比由

13.85%提至

100%，村

卫生室达到国家能力基本标准占比由

51.58%提至 86.12%。全省基层就诊率

提高至 48.68%，县域医共体建设综合排

名跃升至全国第 13位，分级诊疗体系建

设初见成效。

平凉市灵台县龙门乡卫生院院长

杨安福深有感触地说，现在乡镇卫生院

与县域心电、影像中心互联互通，“乡

检查、县诊断、乡治疗”的服务模式已

经全面落地。目前，全省 6445 家村卫

生室配备心电设备并与县域心电中心

互联互通，群众在村里做检查、

县里出诊断，不再需要为

一张心电图跑几十里

山路。

改革攻坚：从“以药养医”
到“三医协同”的机制之变

作为西部欠发达省份，甘肃始终把

医药卫生体制改革作为破解卫生健康

事业发展难题的关键一招。

分级诊疗，是甘肃医改最早破题的

领域。2016年起，甘肃率先在西部地区

闯出了一条以病种分级分工为基础、以

医保报销政策为杠杆的分级诊疗模式，

通过城市大医院和基层医疗卫生机构

紧密联动、拉大省市县乡四级医疗机构

报销差距，引导常见病慢性病留在基层

诊治。

2017 年 9 月，全省所有公立医院取

消实行 60多年的药品加成政策，彻底终

结“以药养医”旧机制。这一改革举措，

直指医改中最难啃的“硬骨头”。

同步实施的，是医疗服务价格调

整——提高诊疗、护理、手术等体现医

务人员劳务价值项目价格，下调大型设

备检查检验价格，构建“取消药品加成+

医疗服务价格调整+政府投入+医院内

控”多元补偿新机制。

“三医”联动协同发展和治理升级，

是甘肃医改的又一亮点。2018 年组建

省医保局，改变过去多头管理、政策衔接

不畅的局面，实现医保政策覆盖范围、筹

资政策、保障待遇、医保目录、定点管理、

基金管理“六统一”，建成基本医保、大病

保险、医疗救助三重保障体系。正是这

套体制机制的建立，为后续药品集采落

地、支付方式改革铺平了道路。

高血压、肿瘤等常用药，冠脉支架、

人工关节等高值耗材……这些过去价

格高昂的药品和耗材，通过国家集采的

常态化落地，正以越来越亲民的价格惠

及患者。

2021年起，甘肃全域推进按病种付

费（DRG/DIP）医保支付改革，对紧密型

县域医共体实行“医保总额预付、结余

留用、合理超支分担”，把医保基金杠杆

嵌入医疗机构一体化运行，让群众看病

用药的负担实实在在降了下来。

65 岁的张掖市甘州区糖尿病患者

陈大爷算了笔账：长效胰岛素集采前每

支 194.02 元，现在降到 77.11 元，按“两

病”（高血压、糖尿病）门诊 70%的报销

比例，自己每支只需掏 23.13 元。“多亏

了国家的好政策，让我们这些‘老病号’

能用得起药、看得起病。”陈大爷说。

改革红利持续释放，一批先行先

试 的 城 市 和 医 院 脱 颖 而 出 。 酒 泉 市

获批全国仅有的 4 个推广三明医改经

验典型培育地市 ；酒泉、庆阳、兰州、

定 西 、平 凉 、金 昌 先 后 获 批 国 家 公 立

医 院 改 革 与 高 质 量 发 展 示 范 和 提 升

项 目 ；武 威 、定 西 在 国 家 地 市 级 行 政

区医改监测中获得最高等次 A+；6 家

医 院 进 入 全 国 公 立 医 院 绩 效 监 测 A

档 位 ，其 中 兰 大 二 院 、省 中 医 院 双 双

跻身 A+档位。

改革的样本遍及陇原大地，在公立

医院、县域医共体开花结果，由点及面、

纵深推进，汇聚成甘肃医改破浪前行的

强劲势能。全省个人卫生支出占卫生

总费用比重从 29.87%降至 27.43%，群

众就医负担进一步减轻，以有限投入换

来群众健康获得感的持续提升。

中医药振兴：从“千年药乡”
到“千亿产业”的跨越之变

深秋，宕昌县哈达铺镇拉路梁万亩

中 药 材 标 准 化 种 植 基 地 里 ，当 归 、党

参、黄芪长势正旺。药农赵志强正为自

家当归更换新式溯源标识，用手机一

扫，种植户信息、农残检测报告立刻跳

了出来，他说：“每袋药材都有专属‘身

份证’。”

“公司与农户签订专属收购合同，

实行订单保底收购，配套每亩 1000 元

种植补贴。”甘肃陇原草本生物科技有

限公司负责人李全军以黄芪为例算了

一笔账，“黄酮类成分含量达到 5.0 的，

每斤加价 0.5 元。亩产 1500 斤，每亩加

价空间就是 750元。”

好药材不愁卖，还要卖上好价钱。

切片加工成养生茶，田间地头连上电商

直播间……宕昌中药材产业链越拉越

长。目前，全县大宗药材种植面积常年

稳定在 40万亩，总产量从 2022年的 8.5

万吨增至 2025 年的 11.5 万吨，全产业

链总产值从 35亿元增长到 55亿元。

从 一 株 道 地 药 材 到 一 条 千 亿 产

业链，甘肃中医药的“金字招牌”越擦

越亮。

2025 年，全省中医药全产业链规

模达到 1109 亿元，历史性突破千亿元

大关，是“十三五”末的 2.11 倍。全省

中药材种植面积突 破 552 万 亩 、产 量

突破 170 万吨，通过符合性检查的基

地 超 45 万 亩 ，规 模 居 全 国 首 位 。 53

个中药材品种获国家地理标志保护，

“厚道甘肃·道地陇药”品牌影响力持

续扩大。

产业强了，服务也要跟上。十年

来，全省中医类医疗卫生机构由 1727个

增至 2527个，中医类医院由 105个增至

180 个，县办中医医疗机构覆盖率达到

98.8%，中医医疗机构床位由 29798 张

增至 56767 张。在全国率先实施“中医

强基层、基层兴中医”三年行动，乡镇卫

生院和社区卫生服务中心中医馆建设

实现全覆盖，基层中医药服务量占比由

22%提至 41.2%。

走进庆阳市西峰区肖金镇中心卫

生院中医馆，针灸、艾灸、推拿等中医适

宜技术一应俱全。中医科负责人李志

亮说：“中医在基层特别受欢迎，因为

‘简、便、验、廉’。现在老百姓观念也变

了，从‘疼了才来’变成‘平时就来调

理’。”他告诉记者，卫生院还定期组织

中医师跟着家庭医生团队上门，“我们

会现场教大家一些简便的中医调理方

法，推动中医药服务走出诊室，走进千

家万户。”

中医药服务能力的提升，离不开人

才队伍的支撑。全省中医药专业技术

人员达到 29647 人，每千人口中医类别

执业（助理）医师数达到 1.04 人；获评国

医大师 2 名、全国名中医 6 名。建设国

家级名老中医药专家传承工作室 137

个，开展三批省级五级中医药师承教

育，培养继承人近 5000名。

陇药飘香，跨越山海。我省先后建

成 17家海外岐黄中医中心，累计诊疗患

者 25.6 万人次，培训海外人员 3000 余

名；在泰国、摩尔多瓦设立“敦煌医学

科”；中药材、中成药出口覆盖 37个国家

和地区。“十四五”期间，中医药产品出

口总额达 10.04 亿元，海外注册产品超

1500个，甘肃中医药正以更加自信的步

伐走向世界。

“十四五”时期，甘肃探索形成了中

医药事业提升、产业升级、人才优先、科

技引领、文化铸魂、开放交流“六位一

体”融合发展的“甘肃模式”；“十五五”

时期，甘肃将锚定 2030 年基本建成中

医药强省目标，力争基层中医药服务量

占比提升至 45%以上。

民生兜底：从“看得上病”
到“看得好病”的体验之变

在甘肃省人民医院门诊大厅，兰州

市民王柱掏出手机，调出电子健康卡二

维码，在自助机前轻轻一扫，挂号、缴费

一气呵成。“以前去不同医院，兜里得揣

好 几 张 就

诊 卡 ，现 在

一 个 码 全 省 通

用。”王柱说。

2018 年 底 ，甘 肃 开 始

推广居民电子健康卡；2019 年全

省实现“一码通用”，这项改革得到国务

院通报表扬。“一码通用”只是起点，更

多暖心举措相继推出——

检查检验结果互认从 19 项扩展至

460 项，累计互认 9213.35 万次，为群众

节省费用 10.94 亿元，被评为 2021 年

全国“推进医改服务百姓健康十大新

举措”；

在全国率先以省域为单位实施“一

次挂号管三天”，累计为患者节约挂号

费 3202.85万元、惠及 525.81万人；

全面开展药品配送上门服务和出

院当日床旁结算，分别累计惠及 189.63

万人次、2892万人次；

开展“十个多一点”暖心行动，让医

疗服务既有质量更有温度。

…………

在天水市第一人民医院，刚出院的

刘先生说起这次住院，最大的感受是

“省心又省事”。“以前最怕复查，换一家

医院就得重新做一遍检查，现在片子、

报告都认了，省了钱也省了时间。”他

说，这次住院期间，护士还帮他在手机

上办了药品配送，“出院带的中药直接

寄到家，出院结算也不用去窗口，护士

站几分钟就办完了。”

“一老一小”，是民生保障的重中

之重。

养老方面，全省医养结合服务机构

从 6 家增至 232 家，二级及以上公立综

合医院老年医学科从 11 家增至 222 家，

安宁疗护病区从 5个增至 110 个。在甘

肃省第三人民医院医养中心，73 岁的文

奶奶高兴地说：“这里住着很舒心。”

托育方面，全省建成各类托育服务

机构 1783 家，每千人口托位数达 4.59

个。自 2025 年起，甘肃实施育儿补贴

制度，对 3 周岁以下婴幼儿按每孩每年

3600 元 标 准 发 放 补 贴 ，累 计 惠 及

140.65万人，发放补贴 44.45亿元。

健康扶贫的成果同样写在陇原大

地上。全省 75 个贫困县如期建成县级

综合医院 75家、乡镇卫生院 1150所、村

卫生室 13995 个，全面消除基本医疗有

保障“空白点”。国家脱贫攻坚及巩固

拓展脱贫攻坚成果专项考核连续十年

获得“好”等次。

健康甘肃的成色如何，群众的口碑

是最好的标尺。2024 年国家医疗卫生

质量满意度得分 81.74 分，甘肃首次进

入“满意”区间。从一张电子健康卡的

全省通用，到一次床旁结算的省心省

事；从一根网线连起的远程诊疗，到一

间医养结合病房里的安心守护……每

一处细微的改变，都在持续提升群众就

医的获得感。

凡是过往，皆为序章。省卫生健

康委党组书记、主任张浩表示，全省卫

生健康系统将始终坚持人民至上、生

命至上，持续深化医药卫生体制改革，

加力推动优质医疗资源扩容下沉，全

面提升基层首诊能力，用心用情用力

解决好人民群众在看病就医、健康保

障 方 面 的 急 难 愁 盼 问 题 ，让 健

康甘肃的成色更足、底色更

暖 ，让 陇 原 群 众 的 健

康福祉更加充实、

更有保障。
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2026第七届中国（甘肃）中医药产业博览会的百强中药企业馆。

新甘肃·甘肃日报记者 冯乐凯

清水县中医药文化养生

活动中，专业理疗师为市民进

行推拿、按摩。

新甘肃·甘肃日报记者 冯乐凯
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国家区域医疗中心——上海市

第一人民医院酒泉医院。

省卫生健康委供图

临泽县沙河镇卫生院医护人员

为 65 岁及以上老年人和重点人群

开展免费体检。

新甘肃·甘肃日报通讯员 殷旭


