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新华社记者

“健康是促进人的全面发展的必然要求，

是经济社会发展的基础条件，是民族昌盛和

国家富强的重要标志，也是广大人民群众的

共同追求。”

党的十八大以来，以习近平同志为核心的

党中央把保障人民健康放在优先发展的战略位

置，确立新时代卫生与健康工作方针，从党和

国家事业发展全局出发，从中华民族永续发展

的高度作出“全面推进健康中国建设”的重大

决策部署，推动我国卫生与健康事业取得历史

性成就、实现全方位进步，为民族复兴的光荣

梦想奠定健康基石。

以战略擘画筑牢中国式现代化
健康根基

“戴眼镜的有几个？”“体育锻炼的时间有

保障吗？”今年 3 月 23 日，北京四中雄安校区的

教室里，习近平总书记的细致询问，又一次彰

显党和国家对青少年身体健康的关心重视。

人民健康是社会文明进步的基础。中国

共产党从成立起，就把保障人民健康同争取民

族独立、人民解放的事业紧紧联系在一起，带

领人民踏上创造幸福美好生活的征程。

进入新时代，习近平总书记把握历史发展

规律、全球发展大势与文明发展脉络，站在党

和国家事业全局高度，深刻阐释国民健康与个

人发展、国家强盛的辩证逻辑，作出一系列重

要论述：

“人民健康是社会主义现代化的重要标志。”

“人民健康既是民生问题，也是社会政治

问题。”

“拥有健康的人民意味着拥有更强大的综

合国力和可持续发展能力。”

“健康是 1，其他都是后面的 0。1 没有了，

什么都没有了。”

…………

一系列立足国情、直击时代命题的重大论

断，系统构建起新时代卫生与健康工作理论框

架，为走好中国特色卫生与健康发展道路定向

领航、固本培元。

2015 年，党的十八届五中全会首次提出

“推进健康中国建设”，锚定国民健康长远发展

方向；

2016 年，全国卫生与健康大会确立新时代

卫生与健康工作方针，明确卫生与健康工作从

以治病为中心向以人民健康为中心转变，随后

印发《“健康中国 2030”规划纲要》，描绘出事业

发展的路线图；

2017年，党的十九大将“实施健康中国战略”上升为国家

战略，标定事业发展核心方位；

2019 年，国家主席习近平签署第三十八号主席令，公布

《中华人民共和国基本医疗卫生与健康促进法》，卫生与健

康领域有了第一部基础性、综合性法律；

2020 年，党的十九届五中全会提出到 2035 年建成健康

中国；

2022年，党的二十大把建成健康中国纳

入到 2035年我国发展的总体目标；

2024年，党的二十届三中全会进一步提

出“实施健康优先发展战略”……

从概念提出到体系搭建，顶层设计层层

递进，守护人民健康的庄严承诺，全方位融

入中华民族伟大复兴壮阔蓝图。

从深化医药卫生体制改革的持续攻坚，

到公共卫生体系建设的全面加强；从健康

扶贫工程防止“病根”变“穷根”，到积极应

对人口老龄化国家战略的周密部署……谋

在长远、干在当下，每一项举措都靶向精

准、落地扎实。

建 成 世 界 上 规 模 最 大 的 医 疗 服 务 体

系、传统医药体系、疾病预防控制体系、医

疗保障体系；推动全社会参与减盐、减油、

减糖，引导人们合理膳食、规律锻炼，科学

预防疾病发生；以“厕所革命”带动城乡环

境 卫 生 整 洁 行 动 …… 方 略 明 晰 、行 之 有

效，每一项成就都植根实践沃土、闪耀中

国智慧。

历史和现实生动昭示，健康既是发展的

目标，也是发展的支撑。

面对百年不遇的新冠疫情，以习近平

同志为核心的党中央坚持人民至上、生命

至上，把人民群众生命安全和身体健康放在

第一位。习近平总书记亲自指挥、亲自部

署，领导全党全国各族人民打好疫情防控的

人民战争、总体战、阻击战，高效统筹疫情防

控和经济社会发展，有效控制了疫情的危

害，取得疫情防控重大决定性胜利，创造了

人类文明史上人口大国成功走出疫情大流

行的奇迹。

在以习近平同志为核心的党中央坚强

领导下，我国卫生与健康事业发展立足国

情、突出重点，紧紧抓住那些惠及面广、牵一

发而动全身的工作，在健全公共卫生体系、

建设优质高效医疗服务体系、倡导健康文明

生活方式等方面集中力量和资源、采取有效

措施加以推动。

聚焦重点人群、关键场景精准施策，是

健康中国建设行稳致远的重要方法。

习近平总书记十分关心“小眼镜”问题，

他指出，我国学生近视呈现高发、低龄化趋

势，严重影响孩子们的身心健康，这是一个

关系国家和民族未来的大问题，必须高度重

视，不能任其发展。

在总书记的关心关怀下，儿童青少年视

力健康促进工作持续加强，2021 年至 2025

年，我国学生总体近视率实现“五连降”，

2025 年降至 49.9％，较 2018 年累计下降 3.7

个百分点。

今年全国两会期间，听说青藏铁路建设中无一人因高原

病死亡时，习近平总书记十分欣慰。他强调指出：“重点工作

做到位了，健康中国建设就能扎实推进。”

一系列硬核健康指标，直观印证全民健康水平跨越式

提升：2025 年，我国人均预期寿命提升至 79.25 岁，主要健

康指标稳居中高收入和人口过亿国家前列；（转 3版）
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新华社记者

金秋时节，中国元首外交进入新

一轮繁忙季。

5 天 4 夜的中亚、中东之行，习近平

主席出席 2026 年上海合作组织峰会并

对吉尔吉斯斯坦、埃及进行国事访问，

密集出席 20 余场活动；9 天后，再次启

程赴印度新德里出席金砖国家领导人

第十八次会晤，在不到 24 小时时间里

出席近 10场活动；9月 23日至 25日，对

美国进行国事访问，引领中美建设性战

略稳定关系取得新发展。

三次重要出访，跨越崇山峻岭，飞

越大洲大洋，运筹大国关系，深耕周边

外交，加强同发展中国家交往合作，改

革完善全球治理，引领全球南方团结自

强。丰富的主题，沉甸甸的成果，纵横

捭阖的大手笔，书写大国外交浓墨重彩

的时代篇章。

万里征途，披星戴月，风尘仆仆。

时间忠实记录下大党大国领袖于风云

激荡中把握历史大势、引领时代航向的

勇毅和担当。

风云际会的大国外交，见证着中国

国际影响力、感召力、塑造力的持续提

升，镌刻着阔步走向中华民族伟大复兴

的历史进程，也在变乱交织的世界版图

上勾勒出和平、发展、合作、共赢的人类

文明新图景。

勇毅笃行：探索大国正确
相处之道

百年变局加速演进，人类站在关键十

字路口。有人踯躅彷徨，有人勇毅前行。

风急浪高的国际形势下，世界目

光始终追随中国。这个东方大国如何

同世界相处，又将为世界和平发展作

出哪些贡献？透过元首外交的坚实步

履，世界看到了“得其大者可以兼其

小”的格局，看到了求同存异、和合共

生的气度，看到了为百年变局注入稳

定力量的笃行。

大国关系事关全球战略稳定，大

国肩上承载着关乎全人类福祉的特殊

责任。

华盛顿当地时间9月23日下午，国际

媒体定格下历史性一幕——美国总统

特朗普和夫人梅拉尼娅专程到机场，迎接

远道而来的习近平主席和夫人彭丽媛。

走过 55 年风雨历程，中美关系又

站在新的历史起点上。从北京到华盛

顿，两国元首不到半年再次会晤，为中

美建设性战略稳定关系行稳致远提供

有力的战略引领。

“面对当今世界之变、时代之变、历

史之变，中美两个大国肩负着促进人类

发展进步的历史重任。”当地时间 24

日，习近平主席在白宫欢迎仪式上的致

辞中指明中美关系的世界意义。

坦诚交流、不避竞争分歧，探寻共

识、拓展交流合作空间。此次美国之

行，习近平主席和特朗普总统就进一步

丰富中美关系定位的内涵达成共识，同

意共同构建“基于尊重、公平、对等的建

设性战略稳定关系”，为中美探索大国

相处之道提供明确指引。

“习近平主席引领中美关系走向稳

定”“稳定的中美关系符合全球公共利

益”……许多国际媒体报道此次中美元

首会晤时，不约而同聚焦“稳定”这一关

键词。 （转 3版）

—记中国元首外交金秋繁忙季

大 道 致 远 ，笃 行 不 怠

本报金昌讯（新 甘 肃·甘 肃 日 报

记 者金鑫）省委副书记、省长孔绍逊

近日在金昌市调研。他强调，要深入

贯 彻 落 实 习 近 平 总 书 记 视 察 甘 肃 重

要讲话重要指示精神，完整准确全面

贯彻新发展理念，聚焦高质量发展这

一首要任务，更好统筹发展和安全，

充分发挥资源优势、区位优势和产业

优势，市企融合强龙头、补链条、聚集

群，加快构建具有地方特色的现代化

产业体系。

孔绍逊来到金川科技馆，详细了解

金川集团的发展历史、基本情况和产品

研发。他指出，要牢记习近平总书记

殷切嘱托，瞄准世界科技前沿领域，持

续深化改革，强化科技创新，做大做强

优势产业，持续增强保障国家战略性

矿产资源和产业链供应链安全的核心

功能，加快建设具有全球竞争力和影

响 力 的 世 界 一 流 企 业 。 要 从 因 矿 兴

企、因企设市的实际出发，坚持市企携

手发展，融合一体抓项目促投资、抓招

商延链条、抓园区聚集群、抓创新育动

能，加力推动市企融合向更深层次、更

宽领域拓展。相关方面要全力支持企

业健康发展。

在金川集团二厂区、甘肃能化金昌

能源化工开发有限公司，孔绍逊实地调

研企业科技创新、精深加工、集群发展、

产业转型和延链补链等情况。他强调，

要加快推动科技创新和产业创新深度

融合，锚定高端化、智能化、绿色化方

向，用新技术改造提升传统产业、培育

壮大新兴产业，发挥链主企业带动作

用、集聚效应，不断增强产业链韧性和

产业竞争力。要把安全生产工作摆在

更加突出的位置，严格落实安全生产责

任制，强化安全生产培训和日常监测监

管，切实把安全防范措施落实到基层末

梢、操作细节、岗位个人，全力筑牢安全

生产的坚固防线。

王钧、吴万华及何谋保参加。

孔绍逊在金昌市调研时强调

市 企 融 合 强 龙 头 补 链 条 聚 集 群
加快构建具有地方特色的现代化产业体系

本报白银讯（新甘肃·甘肃日报记者

范海瑞）10 月 9 日至 10 日，省委书记、

省人大常委会主任吴晓军在白银市调

研时强调，要深入学习贯彻习近平总书记

就发展先进制造业作出的重要指示精

神，全面贯彻落实习近平总书记视察

甘肃重要讲话重要指示精神，完整准确

全面贯彻新发展理念，牢牢把握高质量

发展首要任务，锚定智能化、绿色化、融

合化方向，积极推进新型工业化，因地

制宜发展新质生产力，扎实推动科技创

新和产业创新深度融合，聚焦强龙头、

补链条、聚集群，加快传统产业转型升

级，培育壮大战略性新兴产业，不断提

升产业体系现代化水平。

吴晓军先后来到白银有色集团股

份有限公司铜业公司、钛能化学集团

（白银）新材料有限公司、甘肃稀土新

材料股份有限公司，走进车间同企业

负责人及一线工人亲切交流，详细了

解企业经营、产品研发、技术创新、特

色优势产业培育等情况。他强调，要

胸怀“国之大者”，主动融入国家产业

发展大局，坚持工业强市、产业兴市，

在服务保障国家重大战略实施中推动

高质量发展。要以系统思维统筹推进

战略资源保护、高效利用与有序开发，

深入实施新一轮找矿突破战略行动，

不断拓宽资源供给渠道，夯实资源保

障 基 础 。 要 以 科 技 创 新 引 领 产 业 创

新，加快实施传统产业“三化”改造，培

育壮大战略性新兴产业，围绕延链补

链强链，精准招引产业链上下游综合

实力雄厚的优质经营主体，提升产业

发展能级。要大力发展循环经济，推

动废弃资源循环再利用，让企业就地

取材用材、下游产品就地转化，实现

“变废为宝”，全面提升资源综合利用

水平。要培育壮大企业领军人才、技

术骨干队伍，培养更多应用型、技能型

人才，充分发挥人才在企业发展中的

支 撑 作 用 。 要 坚 持 绿 色 低 碳 循 环 发

展，严守环境保护红线，筑牢安全生产

底线，打造“花园式工厂”，实现高质量

发展与高水平安全良性互动。

吴晓军还来到靖远县靖乐热力有

限公司，详细了解供热准备、便民服务

等情况。他强调，冬季供暖涉及千家

万户，事关人民群众切身利益。要加大

老旧城区供热管网更新改造力度，统筹

推进城乡供热一体化管网建设，持续拓

展供热覆盖范围，增强供热保障能力，

提升供热服务质效。要积极改善农村、

城中村等区域群众供暖条件，立足长

远推进农村供热设施提质改造，因地

制宜推广清洁能源供热设备。要用心

用 情 做 好 特 殊 困 难 群 体 供 暖 保 障 工

作，精准落实差异化帮扶举措，为困难

群众取暖创造良好条件。要牢牢守住

冬季供暖安全底线，普及安全监测预警

装置，加强防范一氧化碳中毒宣传，全

力保障人民群众安全温暖过冬。

雷东生、吴万华参加。

吴晓军在白银市调研时强调

积 极 推 进 新 型 工 业 化
不断提升产业体系现代化水平

本报兰州讯（新 甘 肃·甘 肃 日 报

记 者马国顺）记者从省农业农村厅获

悉，10月 10日在宁夏银川举办的“山河

回响·共庆丰收”2026 中国农民丰收节

村歌大赛总决赛的舞台上，我省推荐的

两首原创村歌大放异彩，来自敦煌市

莫高镇莫高村的《莫高里人》荣获总决

赛正赛一等奖，来自临夏州的《大眼

睛——莫叫彩礼把尕鸳鸯拆散》拿下总

决赛副赛一等奖，唱响了陇原大地乡村

全面振兴的新旋律。

据了解，《莫高里人》自拿下西部

大 区 赛 第 一 名 后 顺 利 挺 进 国 家 级 赛

场 。 这 首 浸 润 着 大 漠 敦 煌 风 骨 的 乡

土歌曲，将千年莫高文脉与当代乡村

烟火相融，致敬一代代石窟守护者与

乡土建设者，厚重的文化情怀配以质

朴 动 人 的 旋 律 、独 具 西 北 特 色 的 演

绎，赢得评委与现场观众一致认可。

莫高村坚持以文化赋能乡村振兴，依

托 得 天 独 厚 的 文 化 禀 赋 ，集 聚 艺 术

家、手艺人，大力发展研学、民宿等文

旅新业态，推动文化资源转化为富民

产 业 ，让 敦 煌 文 化 在 乡 土 间 活 态 传

承 。 莫 高 村 将 以 此 次 国 家 级 荣 誉 为

起点，持续深挖本土文化资源，擦亮

乡村文化品牌。 （转 2 版）

甘肃两首原创村歌荣获全国村歌总决赛一等奖

新甘肃·甘肃日报记者
吴东泽 马小龙 刘强 魏晓倩

10 月 10 日上午，甘肃省纪念红

军 长 征 三 大 主 力 会 宁 会 师 90 周 年

座谈会在白银市会宁县举行，重温

光辉历史，缅怀革命英烈，赓续长征

精神，在全省广大党员和干部群众

中引发热烈反响。大家纷纷表示，

新时代新征程，要传承好、弘扬好、

践行好伟大长征精神，在新时代长

征路上不懈奋斗，奋力谱写中国式

现代化甘肃篇章。

省 委 党 史 研 究 室 主 任 何 天 鹏

表示，新征程上，我们要大力弘扬伟

大长征精神，始终维护党中央权威

和集中统一领导，深刻领悟“两个确

立”的决定性意义，坚决做到“两个

维护”，在思想上政治上行动上同以

习近平同志为核心的党中央保持高

度一致，始终胸怀“国之大者”，坚决

贯彻落实党中央各项决策部署，努

力把强国建设、民族复兴宏伟蓝图

一步步变为现实，奋力谱写中国式

现代化甘肃篇章。

白银市 委 书 记 刘 凯 表 示 ，白 银

会宁作为红军长征会师之地，将用

好用活会宁会师旧址等红色阵地，

传承红色基 因 ，赓 续 红 色 血 脉 ，讲

好 长 征 故 事 、会 师 故 事 、英 雄 故

事 ，在 重 温 会 师 壮 举 中 汲 取 信 仰

力 量 ，在 追 寻 长 征 足 迹 中 淬 炼 忠

诚 品 格 。 继 承 优 良 革 命 传 统 ，把

伟 大 长 征 精 神 转 化 为 老 区 振 兴 的

不竭动力、融入为民 造 福的实际行

动，让改革发展成果惠及老区 人 民

群 众 ，坚 定 不 移 走 好 新 时 代 的 长

征路。

（转 2 版）

——甘肃省纪念红军长征三大主力会宁会师90周年座谈会在全省引发热烈反响

走 好 新 时 代 长 征 路

10 月 11 日上午，北京大兴飞来的 JD5059 次

航班降落在天水麦积山机场。

新甘肃·甘肃日报通讯员 周文涛

>>>>>>详情见2版

北 京 大 兴 至 天 水
往返直飞航线正式开通


