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9 月 2 日至 4 日，甘肃省话剧院创

排的话剧《青青的阿万仓》，作为第七

届全国少数民族文艺会演参演剧目亮

相北京天桥剧场。该剧以草原医生王

万青为原型，艺术化地塑造了上海医

学院毕业生方原辞别父母、扎根甘南

玛曲阿万仓草原 56载的感人事迹。

以往文艺创作对英雄人物与先进

典型的塑造，善于从人物的高光时刻

和出众的精神品质角度，展现他们对

历史现实的特殊价值。这种塑造特型

人物的手法，从传统的中西方文学叙

事中有明显的继承，在《水浒传》《三国

演义》《西游记》以及《荷马史诗》中，对

英雄人物表现手法的艺术渲染都达到

了很高的水准，并以此来表达作者的

历史观。而近年来的很多艺术创作都

偏向于从普通人的视角，去审视真实

境遇中的历史人物，为文学创作拓展

了可贵的艺术经验与审美空间。话剧

《青青的阿万仓》正是以此视角细腻刻

画人物形象，别具殊致，览之动容。

该剧以真实人物为原型，属于塑

造先进典型人物精神风貌较为常见的

题材，观众的期待往往会习惯性地锁

定人物的高山景行。该剧以不同的伦

理困境设置镜像，以老年与青年方原

同台现身的表达方式，映照出主人公

不为人知的苦衷和成长经历，从而折

射社会变迁与时代嬗替下的历史悖

论，观之宛同亲历，引发遐思。

该剧的第一个伦理性困境是医学

伦理与社会伦理、生命伦理的抵牾。

方原刚到甘南时接到两个病人，一个

是产后胎盘没有及时剥离导致大出血

的产妇，一个是被牛角挑出肠子的男

孩，若不及时手术，两个病人必然都会

失去生命。但是男医生做妇科手术、

在不具备手术条件下手术都是摆在方

原面前的伦理问题。面对产妇，年轻

的医生毕竟受到过新文化与伦理教

育，他的思想毫无障碍，与家属习俗观

念发生冲突，打破封建的男女意识，及

时抢救了产妇。耐人寻味的是，也正

是因为接受了这种完备的文化教育与

医学规训，在遇到下一个因外伤而肠

坏死的男孩时，方原内心则锋棱相抗，

举棋不定。不具备手术条件，而且孩

子已经没有了呼吸心跳，方原不敢手

术，因为他受过的专业训练不允许他

在这样的情况下手术，这样的行业规

则是既定的医学伦理，也是巨大的社

会责任，在抢救生命面前他当如何选

择？遑论当时，这种情形即便放在当

下，也是令人方寸萦绕的医疗伦理难

题。年轻的医生最终选择了抢救孩

子，这是生命的感召，也是他真正的成

长。在医疗伦理、社会风俗伦理和现

实生命的巨大挑衅之下，人物经历了

他一生中最关键的精神淬炼，修心以

进，这也是他最终能一生奉献于草原

的心理情感基础。

该剧的第二个伦理困境是故乡与

他乡、社会价值与家庭情感的伦理抵

牾。方原是上海人，大学毕业后选择

去最艰苦的地方，这一去就是 56 年。

甘南有他的事业，上海则是父母和故

乡，这种离别家乡的悱恻，只有经历过

的人方可体味。在那个交通不便的

年代，回乡成为奢望。不能在家陪伴

父母以报养育之恩，于是他把孩子送

到父母身边，但是妻子又因为离开孩

子而抑郁。关山迢递，双方的情感需

求不能同时满足，他只能忍痛做出抉

择，又把孩子接回甘南，再次牺牲了

父母对亲情的渴求，也牺牲了孩子拥

有更好生活与求学条件的机缘。这

成为方原一生的心理亏欠，也是当时

社会普遍性的人伦写照。由于社会

环境、物理时空拉开的现实与心理距

离，使得社会价值的实现与家庭伦理

之间的矛盾无法弥合，即所谓忠孝不

能两全。当孩子长大后，方原又为孩

子能回上海牵线搭桥，想补偿对孩子

的愧疚之情，而这又铸就了他与孩子

之间的隔阂。社会价值对家庭伦理

的介入与阻断，是当时不可逾越的时

代鸿沟，祖国的建设是牺牲了一代甚

至几代人的伦理情感而挺进的艰难

历程。方原在草原上找到了自身的

社会价值，而社会价值的实现又必须

以牺牲家庭的团聚为代价，这正是该

剧想要揭示的历史悖论。

方原扎根甘南草原，为这片土地

奉献了自己的一生，他救治了众多乡

亲，挽救了无数生命。卫生所扩建成

了卫生院，他同时也为这里所有的牧

民同胞建立了系统的医疗档案。但

是，他自己的父母却在孤独中离世，

他和孩子也已完全不能融入曾经的

故乡——上海。该剧以大量场景展现

方原父母的无奈与骨肉分离的苦楚，

最后以方原的独白袒露了其从青春的

冲动，到如何被现实规训的心路，一个

先进典型人物复杂丰盈的精神世界被

清晰而深沉地琢磨复现。

该剧对先进人物的刻画，打破了

典型事迹的陈旧模式，以伦理矛盾启

动情节发展，在大时代的变迁中显现

伦理困境的邃进。在前几幕中，草原

与上海的场景交叉切换，双线并行渐

诉伦理的分裂，随着剧情的深入，父母

与孩子、上海与草原、青年方原与老年

方原被拼接于同一时空，触发了历史

社会伦理困境的激烈对峙，连同舞台

上的所有艺术元素，把对人物、历史、

时代的叩问推向了高潮。这无疑是该

剧最值得肯定的思想价值，也是其最

摄人心神的艺术表达。

（本文配图为话剧《青青的阿万

仓》剧照，尹雪峰摄）

□ 王 昉

先进典型的艺术塑造
——话剧《青青的阿万仓》的伦理视角

6 月 30 日至 7 月 1 日，由甘肃省话

剧院创排的话剧《哈达铺的灯光》在北

京国家大剧院演出后，开启了“重走长

征路”全国巡演，奔赴江西、云南、贵州、

重庆、四川等省市展演，最终将回到哈

达铺收官，从而完成一场跨越万里、赓

续血脉的红色文艺巡礼。

今 年 是 中 国 共 产 党 成 立 105 周

年，也是中国工农红军长征胜利 90 周

年，舞台剧领域涌现出一批兼具思想

深度与艺术品质的红色长征题材作

品：话剧《哈达铺的灯光》聚焦红军长

征途经哈达铺的战略转折时刻，不仅

还原了“一张报纸定方向”的历史瞬

间，更通过军民互助的情节展现了中

国革命为何能绝处逢生的核心命题；

中央戏剧学院原创话剧《走过天涯还

有路》将视角下沉至长征队伍里的后

勤收容队，在“行走”中表达坚守信仰

的 精 神 力 量 ；大 型 红 色 文 旅 舞 台 剧

《长征第一渡》则以科技赋能，让历史

在沉浸式体验中“活”起来；云南创作

的音乐剧《扎西长歌》结合地方民俗、

民间音乐打造出具有地域辨识度的

作品，使长征叙事呈现不同的审美风

格。这些作品力图在历史真实和艺

术表达之间寻找平衡，关注如何让历

史与当下观众产生精神共振，让历史

之光照亮新时代长征路，创作方法也

呈现出不同于以往的特色。下面就

以代表性作品《哈达铺的灯光》为主，

分析其重要转变与突破。

个体命运与历史发展的深度交融

以往的长征题材作品创作注重宏

大性，以全景式叙事铺陈历史。而近期

创作的作品，更多以小切口展现大背

景，以戏剧冲突承载精神内核，以个体

命运的转变书写历史发展的必然。《哈

达铺的灯光》巧妙构建“救人”与“救中

国”并行的复调叙事框架，在复杂冲突

中处理个人命运与历史发展的关系。

第一条线索在市井民间。1935年 9月，

突破天险腊子口的中央红军疲惫不堪，

当时周恩来重病在身，昏迷不醒。红军

战士们多次恳请当地名医杨秀才出诊，

而杨秀才因不了解红军不肯救人。另

一条线索聚焦于高层的战略抉择。选

取义和昌后院会议中的讨论与抉择，直

面历史复杂性，展现此时党内仍存在路

线之争的冲突和长征将面向何处去的

迷茫。两条线索矛盾不断升级又相互

交织在一起：人民是否选择相信红军，

能否打破以杨秀才为代表的百姓的心

理坚冰，成为军民关系破冰的关键；而

革命是否选择与人民在一起，走向具有

人民基础的根据地，又是兴亡成败的根

本。“救人”与“救中国”息息相关，个人

命运和历史选择本就是同一命题的一

体两面。

除了结构，一个个鲜活个体的塑

造，也在激活着历史温度。剧作着力刻

画的形象有两类：一类是哈达铺的普通

百姓，表现了从心存戒备、恐慌观望，到

目睹红军严明纪律、爱民善举后逐渐改

变态度，最终主动捐粮送药、守护红军

的完整心路历程。其中杨秀才的思想

转变最具戏剧张力和人物弧光。另一

类是红军指战员，有普通战士最平常的

悲喜，也有革命先行者的凡人底色。

整部剧没有宏大的战争场面，没有

惊心动魄的战斗故事，只有最普通的生

命和最坚定的革命意志，每个生命都是

历史的载体，折射出身后那个不平凡的

时代，让遥远的长征历史变得可感、可

触、可共情。

现实主义根基与浪漫主义笔法共生

红色题材文艺创作，离不开历史

的真实，重要人物、地点、事件及重大

意义的讲述，必须建立在真实正确的

历史认知之上，但艺术创作又不仅仅

是现实的描摹，当下有影响的长征题

材舞台剧创作，均突破了单一的写实

或写意创作模式，实现了现实主义根

基与浪漫主义笔法的深度融合，以历

史真实为底色，坚守现实主义的创作

初心，同时以诗意化的浪漫主义手法

升华主题、渲染意境，实现了历史真实

性与艺术审美性的统一。

在现实主义表达上，《哈达铺的灯

光》严格遵循历史发展脉络，全方位再现

时代细节与历史逻辑。舞台场景还原

了那个年代哈达铺镇的古朴风貌，复刻

了西北小镇的地域特色与时代质感。

人物行为与情感逻辑完全贴合普通民

众与红军战士的身份特质，百姓从疑虑

抵触到主动拥军的转变也是层层递进、

自然真切，没有刻意的煽情与生硬的升

华，而是以质朴的现实细节，筑牢了整部

作品的历史可信度与情感真实度。

同时，整部作品运用浪漫主义的创

作手法，以“灯光”为核心诗意意象，构

建起虚实相生的舞台美学，实现了精神

内核的艺术升华。剧中通过艺术化表

达，精准捕捉革命知己肝胆相照、惺惺

相惜的炙热情感。更具超越性的是小

战士云贵川的“英灵再现”设计。序章

中他抱着炸药包扑向碉堡壮烈牺牲，尾

声中他以英灵形象再次出现，追问“队

伍去哪”，最终得到“新中国已经成立”

的回应，完成了对长征精神的礼赞——

烈士的鲜血没有白流，他们对理想信念

的执着坚守始终指引着后来者奋勇前

行，直至今日，仍然浸润着台下每一位

观众的幸福生活。

类似虚实相生展现革命精神的浪

漫主义笔法，在《走过天涯还有路》中

也有体现，简约的斜坡舞台设计，利用

倾斜、曲折、层层抬升的造型，意象化

表达“道路”的内涵：整台表演就是一

场持续不断的精神跋涉。《长征第一

渡》等文旅实景演出，通过水景、灯光、

多媒体等技术与艺术相结合的手段，

以强烈的视觉冲击力实现感官震撼，

展现长征途中环境的恶劣和坚守信仰

的可贵。这种写实与写意的双向共

生，让微观叙事的静态历史场景变化

成动态的诗意美感，也构成了现代观

众可以自由穿梭、与人物内心形成情

感共鸣的心理时空。

长征精神的当代转译与年轻化传播

随着时代语境的更迭，传统的精神

宣讲已难以适配当代观众，尤其是青年

群体的审美与认知需求。从近期的长

征题材舞台剧创作来看，核心方法已从

单纯复刻历史，转向从抽象的革命精神

中提炼可感知、可借鉴、可践行的当代

价值，让长征精神跨越时空对接当下，

实现长征精神的当代转译和红色精神

的活态传承。

《哈达铺的灯光》摒弃了对长征精

神的笼统阐释与生硬说教，跳出“不畏

艰险、不怕牺牲”的单一固化解读，结合

哈达铺“绝境寻路、坚守初心、军民同

心”的独特历史内涵，精准对接当下观

众在面对困境时的奋斗姿态，挖掘长征

精神的当代内核，例如将革命年代的

“寻路”，转化为新时代的“追梦”；将革

命先辈的坚守信仰，映射为当代青年的

勇毅担当；在长征路上，军民同心是破

解中国革命胜利的密码，而这一精神内

核在新时代又包含了“人民至上”的价

值坚守。它们共同组成的“精神之钙”

成为当下我们攻坚克难、走好新时代长

征路的核心密钥。

除了思想内核的当代转译，艺术

表现形式的融合创新，也使长征题材

舞台剧更加贴近年轻人的文化需要和

审美需求。《长征第一渡》沉浸式演出

实现文旅融合发展，云南创作的音乐

剧《扎西长歌》以交响乐结合流行音

乐、民族音乐的调式交汇创作，以鲜活

新潮、贴合青年审美的姿态落地传播，

真正实现了当代价值和大众共情的融

合与转化。

从“再现历史”到走向“与历史对

话”，从向观众“讲述”长征故事到通过

艺术的手段让观众“进入”历史现场，感

受人物光芒，进而触发对当下生活的思

考，是近期以来长征题材舞台剧创作的

重要转向。

当下，无论是《哈达铺的灯光》，还

是《长征第一渡》《扎西长歌》等红色长

征题材作品，它们的巡演正从地方走向

全国。从多地展演以及由演出带动的

文旅热度来看，这批舞台剧已经深深扎

根观众心里，尤其是年轻观众群体的心

灵里，使历史之光持续照亮前行之路，

并拥有了生生不息的时代力量。

（本文配图为话剧《哈达铺的灯光》

剧照，尹雪峰摄）
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