
04 2026年9月8日 星期二 责编：李倩 美编：石代学 要闻·省内

新甘肃·甘肃日报记者 谢晓玲

正午时分，金昌市金川区滨河路街道

龙集里社区大食堂里飘出阵阵饭菜香，老

人们三三两两围坐桌边，边吃边拉家常，蒸

腾热气里满是烟火暖意。

“您是今天的幸运就餐老人，这顿午餐

免费。”工作人员笑着递过餐盘，60 岁的周

伯敏脸上笑开了花：“饭菜合口味、价格亲

民，还能赶上这好事，真是暖到心坎里了。”

每天随机抽取一名 60 岁以上困难老人赠

送免费午餐，是这个社区食堂的暖心举动。

围绕老年人做饭难、就餐难、就餐孤寂

的普遍难题，滨河路街道深耕“一社区一特

色”助餐服务品牌，打造错位互补的多元化

助餐格局。龙集里社区日间照料中心每月

为 80 岁以上高龄老人办集体生日会，“暖

心龙集一碗面”盛满敬老心意。

一街之隔的龙广里社区，“小广助餐”

服务已跑了近两年。每到饭点，工作人员

拎着保温餐盒走街串巷，把热乎饭菜准时

送到失能、半失能和行动不便的高龄独居

老人家中。“我的眼睛看不见，做饭是难题，

现在每天到点就有热饭送上门，社区的温

暖我摸得着、感受得到。”常年享受送餐服

务的胡晓晨老人话语里满是认可。截至目

前，街道各类特色助餐已惠及老年群众

380 余人次，实实在在打通了居家养老助

餐“最后一米”。

养老服务贵在精准，精准的前提是底

数清、情况明。

“袁叔，最近血压稳不稳？降压药按时

吃了吗？”在龙广里社区，网格员侍慧琴敲开

独居老人袁有富的家门，一边关切询问，一

边在台账上记下老人的最新需求。这样的

上门走访，在滨河路街道早已是工作常态。

街道依托网格化治理体系，建立老年

人常态化走访摸排机制，逐户摸排辖区高

龄、独居、空巢、失能、残疾、经济困难老人

的基本情况、身体状况与服务诉求，累计走

访摸排 1800余人次，动态更新分层分类台

账，真正做到底数清、信息准、服务全覆盖。

在此基础上，街道严格规范高龄津贴、

困难老人补贴申请发放流程，有序推进养

老服务消费券申领核销，扎实实施居家适

老化改造，把各项养老惠民政策不折不扣

落到实处，让政策红利直达老人身边。

针对特殊老年群体，街道筑牢居家养

老兜底防线，建立独居、空巢、失能、特困老

人常态化探视制度，定期敲门问候、入户帮

扶，为重点群体提供生活照料、事务代办、

陪伴慰藉、心理疏导等服务，累计入户探视

帮扶 830 余次，用细致服务守好老人居家

养老的安全线。

解决了“吃饭难”，生活里的其他烦心

事也有人管。大件衣物清洗难、晾晒不便，

曾是不少高龄、失能老人的日常困扰。街

道创新打造“银龄暖心洗衣坊”，免费为老

人提供衣物清洗、消杀晾晒、整理收纳一站

式服务；对行动不便、重度失能老人，网格

员和志愿者主动上门取送，全程代办。“以

前洗床单被套都犯愁，现在送过去洗好晾

干叠整齐再送回来，太省心了。”有老人家

属专程到社区道谢，小小的洗衣坊，补齐了

居家生活照料的一块短板。

健康是幸福晚年的底色。街道坚持医

养融合理念，联动社区卫生服务中心、辖区

医疗机构和志愿服务队，常态化开展老年

健康关爱行动。免费测血压血糖、慢病义

诊、健康咨询、用药指导等服务轮番开展，

老年常见病预防、居家防跌倒、心理健康调

适等科普宣讲走进楼院，累计举办健康讲

座、义诊 23 场次，服务老人 650 余人次。

同时落实重点老人巡访机制，动态掌握健

康状况，及时提供个性化健康指导，全方位

守护老年人身心健康。

物质保障有温度，精神生活同样不缺

位。街道依托新时代文明实践站、日间照

料中心等阵地，常态化开展文体娱乐、节日

联谊、趣味运动、反诈科普等各类活动，累

计举办活动 57 场次，参与老人 1057 人次，

既搭建了邻里互动平台，也为老人们的生

活增添了不少乐趣，在辖区营造出尊老敬

老的浓厚氛围。

——金昌市金川区滨河路街道居家社区养老服务见闻

家门口的守护 暖到老人心坎里

本报兰州讯（新甘肃·甘肃日报记者王煜宇）

记者从日前兰州市政府新闻办召开的“守护黄

河安澜 筑牢生态屏障”专题新闻发布会上获

悉，今年以来，兰州市锚定黄河流域生态保护

和高质量发展目标，统筹推进水环境提质、无

废城市创建、生态屏障加固三大重点领域生态

保护，以系统施治、数字赋能、联防共治的有力

举措，持续擦亮兰州市生态底色，交出亮眼的

生态治理答卷。

今年以来，兰州市严守黄河碧水防线，水

环境质量稳中向好。黄河干支流国控、省控断

面水质优良率保持 100%，出境断面稳定达到

Ⅱ类，饮用水水源地水质全部达标，已治理黑

臭水体未发生返黑返臭，实现“一河净水送下

游”。依托智慧黄河精细化管理监测平台，全

市建立水质每日研判机制，累计出动巡查人员

14147 人次，排查整改问题 1126 个；修复河湖

生态缓冲带 300余公顷。同时，从严监管涉水

企业设施运行，与白银市和临夏州续签流域横

向生态补偿协议，常态化开展入河排污口排

查，守护流域水质安全。

聚力“无废城市”创建，兰州市紧盯一般工

业固体废物、农业固体废物、生活源固体废物、

建筑垃圾和危险废物，持续提升固体废物治理

能力和城市绿色发展水平。工业固废综合利

用率达 98.72%，农业固废资源化利用水平稳

步提升，主城四区原生生活垃圾全部告别填

埋，妥善处置。建筑垃圾、危险废物、医疗废物

处置体系完备，无害化处置率均达 100%。上

线“无废城市”固体废物智慧大平台，实现固废

全流程数字化监管，绿色园区、绿色工厂数量

持续增长，工业园区循环化改造率、新建建筑

中绿色建筑占比均达到 100%。

深耕生态保护修复，兰州市全面筑牢国家

西部生态安全屏障。其间，对照省级行动方案

制定年度工作要点，实行清单化台账化推进重

点任务；紧盯祁连山生态保护治理，建立专项

任务台账，构建卫星遥感、无人机、实地核查相

结合的“天—空—地”一体化监管模式，推动生

态红线监管由拉网排查向“点穴式”精准核查

转变；持续推进永登县绿色发展及“两山”实践

创新基地建设；督促排污单位规范固定污染源监测监管，实行重

点排污单位监测数据管理与信息公开动态管控。今年上半年，全

市排污单位自行监测完成率 95.74%，重点排污单位自行监测完

成率 96.62%，以严格监管守护生态本底，促进生态保护、绿色发

展、民生改善协同共进。
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近日，在

陇西县的甘肃

金 顺 泰 铝 业

公司车间内，

工 人 正 在 生

产 加 工 铝 合

金型材。
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冯乐凯


