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新甘肃·甘肃日报记者 崔亚明

2026 年中央一号文件提出，持续整治农村高额

彩礼，加强省际毗邻地区联动治理。引导树立正确的

婚恋观、生育观、家庭观，培育简约文明的婚俗文化。

治理“高额彩礼”，已连续 6 年被写入中央一号文

件。从治理婚丧陋习，到专项治理，再到综合治理，彩

礼之治不断深化拓展。

甘肃省始终把解决农村高额彩礼问题作为党建

引领基层治理和推进乡村全面振兴的重要任务，

坚持用心用情做实群众工作，久久为功开

展综合治理，推动农村彩礼稳步降低，

群众婚嫁负担明显减轻，健康

文明的婚嫁新风持

续形成。

从“劝不动”到“降下来”

彩礼，古称“纳征”，是《礼记》所载婚姻“六

礼”中的第四礼。它的核心功能是“成妻”，通

过送聘礼的仪式，宣告婚约正式确立。此时的

彩礼，重“礼”轻“财”，聘礼多为布帛、雁等象征

性物品，寓意吉祥。

但是，这一婚嫁礼仪逐渐异化为沉重的经

济负担。高额彩礼曾是多地农村家庭的“心头

刺”，让许多适婚青年望婚却步。基层干部上

门劝导，往往换来“彩礼是面子，少了丢人”的

回应，“劝不动、管不住”成为治理的最大难题。

破局，始于制度的创新、措施的创新。

2025年，省委常委会先后两次专题研究治

理工作，审定推进农村高额彩礼问题综合治理

工作方案，明确以“限高”和“减负”为主攻方

向，确定了宣传引导、组织推动、依法治理、关

心关爱、激励扶持 5 方面 20 项措施，以县区为

基本治理单元推动综合治理措施落地落实。

省委社会工作部会同农业农村、法院、妇联

等部门单位，全面摸排各县区彩礼数额、婚嫁成

本、风俗习惯、群众观念等实际情况，深刻剖析

产生的经济、社会、文化及心理根源，找准问题

症结，明确着力重点，有针对性地开展整治。

将高额彩礼治理成效纳入县乡党委书记

抓基层党建述职评议、乡村振兴实绩考核及相

关监督重点范畴，充分发挥考核“指挥棒”作

用。各地明确县区主体责任、乡镇具体责任、

村级直接责任，形成了省市统筹、县负主责、乡

村落实的“一盘棋”综合治理格局。

推行市县乡三级党政班子成员抓县促乡

工作机制，制定包抓任务和责任清单，形成层

层抓落实的闭环责任链条。

去年以来，9803名市县乡包抓干部下沉一

线，累计走访村组2.8万余次、入户6.4万余次，既

宣讲政策、听取民意，又督导检查、推动落实。

综合治理农村高额彩礼的“组合拳”一招

一式有序展开。从河西走廊到陇东老区，从甘

南草原到陇南山区，曾经“劝不动”的高额彩

礼，逐渐降低。移风易俗从“要我改”的被动，

真正转变为“我要改”的自觉。

打破观念枷锁，榜样示范比说教更有效。

“我和媳妇来做第一个吃螃蟹的人吧。”平

凉市灵台县中台镇坷台村青年杨涛和爱人结

婚时，积极响应号召，降低彩礼，婚事简办，为

乡亲们带了个好头。

“大家都觉得高额彩礼负担太重，可‘彩礼低

了不体面’的旧观念作祟，都不愿带头降低。”杨

涛说，只要有人站出来，打破这个陈规陋习，相信

第二个、第三个人就会接连出现，渐成新风。

杨涛和家人的思想并不是一天两天转变的。

村头巷尾处处有宣传标语、公告，乡村干

部逢人就讲移风易俗的好处，零彩礼、低彩礼

奖励措施渐成体系……

“ 这 套 连 环 措 施 下 来 ，冰 疙 瘩 都 给 焐 化

了。”杨涛说，潜移默化，大家打心里开始接受

低彩礼、零彩礼。

推动彩礼回归“礼”的本义和情感的本质，

我省因地施策，法理情兼顾，高额彩礼很大程

度上受到抑制，移风易俗成效明显，一场深刻

的移风易俗变革，正在陇原大地上蓬勃展开。

从一家私事到公序良俗

“脸上的光彩一点没少，日子过得更舒服

了。”武威市天祝县松山镇蕨麻村牛给年出嫁

女儿时，婚礼简约操办，主动降低彩礼，让小两

口轻装上阵，过好日子。

小两口日子越过越红火，隔三岔五带着礼

物探望牛给年老两口，引得远亲近邻羡慕不已。

“婚嫁彩礼，绝不是一家私事那么简单。

我之前是村里的党支部书记，是一名老党员，

要给大家带个好头。”牛给年说。

“老书记都带头了，咱还有啥好说的。”村

民们说。

从“一家私事”到“公序良俗”，依靠的不仅

仅是朴素的情感，还有疏堵结合、靶向治理，破

解深层顽疾的制度保障。

彩礼额度缺乏参照、隐性名目繁多，如何

对症施策？

我省充分考量各地农村居民收入、消费水

平、传统习俗等因素，以县区为单位制定并公开

发布农村彩礼倡导性标准和定聘迎娶流程简化

指导规范，引导喜事新办的理念逐渐深入人心。

近年来，越来越多的临婚青年和家庭主动

摒弃高额彩礼、大操大办等陈规陋习，让喜事

回归情感本质。

在这场观念变革中，党员干部的带头作用尤

为关键。我省发挥党员干部带动作用，制定实施

党员公职人员操办婚嫁事宜报告办法，落实事前

报备、事后报告制度。目前农村党员和村组干部

家庭婚嫁彩礼均已下降到当地倡导标准以下。

“农村彩礼问题并非一家一户的私事，而是

影响农村社会和谐稳定以及农民生活幸福指数

提升的大事。”全国人大代表、甘肃省律师协会会

长陈灿说，从家庭矛盾到乡村文明之困，从“因婚

返贫”“因婚致贫”到婚姻诈骗、彩礼纠纷，农村高

额彩礼这一传统习俗的异化已触及社会治理的

深层神经，法治手段成为破题的重要力量。

我省针对部分婚介机构和“职业媒人”哄抬

彩礼牟利等问题，组织开展专项整治行动，对

1.9 万多家婚介服务机构资质、服务合同、收费

情况进行排查，全面建立从业人员信息档案和

信用记录。加强对农村“媒婆”群体的引导管

理，签订诚信服务承诺书，依托村基层组织建立

动态监测机制，纠治“媒金”与彩礼挂钩等乱象，

推动其从“彩礼推手”向“新风使者”转变。

针对损害群众利益的婚骗违法犯罪行为，

各地公检法加强协作，进一步畅通投诉渠道，

广泛收集涉婚违法犯罪线索，依法严厉打击利

用婚姻骗取财物、暴力干涉婚姻自由、职业“婚

托”等违法犯罪行为并及时曝光犯罪手法。

随着一系列措施落实到位，曾经“劝不动”

的顽固旧俗，如今已成“降下来”的新常态，简

约温馨的婚礼渐成乡村人人崇尚的公序良俗。

从一户操办到集体帮忙

制度之外，还有服务的柔性引导。

“七夕”前夕，我省各地纷纷举办各类树立

文明婚恋新风的宣传服务活动。

平凉市庄浪县永宁镇举行“情系七夕·相约

星际”青年主题联谊活动，搭建优质、健康、温馨

的交友联谊平台，引导青年树立文明婚恋新风；

武威市举办主题为“倡导文明新风，牵手

幸福一生”婚庆文明集市，聚焦破除高额彩礼、

大操大办、攀比铺张等婚嫁陋习，引导广大市

民树立简约适度、文明向上的婚恋观，切实减

轻群众婚嫁负担；

张掖市临泽县举办“我在新时代文明实践中

心过七夕”暨第七届集体婚礼，10对新人摒弃大

操大办、奢靡铺张的旧俗，以简约庄重的仪式奔

赴文明之约，以赤诚誓言定格专属浪漫与幸福。

…………

我省聚焦农村适婚青年社交圈层狭窄、婚恋

信息不畅等困难，发挥共青团组织优势，持续打造

“青春有约”交友品牌。2025年以来共组织婚恋交

友活动380余场（次），服务适婚青年4.2万人。

引入“中国婚恋网”等专业平台资源，培育

“红娘主播”，利用各类线上平台开展婚恋指

导、信息发布和互动交流，累计吸引 8万多名青

年在线参与。

在农村外出务工青年相对集中的省市试

点设立驻外婚恋服务站，联合当地商会等组织

开展联谊、婚恋咨询服务，实现服务延伸。

“摒弃铺张浪费的陋习，用文明仪式传递

幸福，这场简约而不简单的集体婚礼，让我们

感受到了新时代婚俗新风的美好。”2025 年 5

月 20 日，“礼赞劳动美·执手绘新篇”甘肃省百

对职工集体婚礼在平凉市举行，新人代表、静

宁县总工会职工邵双龙感慨地说。

以文化浸润心田。我省聚焦培育新型婚育

文化，遴选移风易俗基础较好的 17个县区开展

婚俗改革试点，大力推广集体婚礼等简约适度

的现代婚礼仪式，规范结婚颁证仪式。整合利

用农村闲置公共空间，改造设立红白事服务大

厅、文明礼堂等，为村民提供普惠性婚庆服务。

2025年以来，全省累计举办各类婚俗改革

宣传活动、集体婚礼等 600余场（次），开展婚姻

家庭辅导服务 2.2 万人次，提供结婚登记颁证

服务 1.3万人次。

聚焦农村适婚青年婚配难实际，我省发动基

层组织力量，以村为单位对适婚青年进行摸底，

建立信息台账，提供帮扶服务。组建“巾帼红娘

团”等公益服务队伍，动员登记在册的“红娘”志

愿者采取入户走访、一对一介绍等方式，为有需

求的青年牵线搭桥。各地成立由村“两委”成员

等人员组成的婚姻劝导员队伍，全程参与村民婚

庆事宜并提供劝导和协助服务。

从“硬措施”到“软引导”，这场关乎民生福

祉的变革，不仅为乡村振兴注入了文明动能，

更让“婚姻始于爱，归于简”的理念在陇原大地

生根发芽。

从新风渐起到积习成俗

“以前是口头表扬，现在是实实在在的

奖励。”

“‘零彩礼’‘低彩礼’家庭在婚育服

务、子女入学、住房保障等方面都能享受

礼遇。”

近日，平凉市静宁县新出台的农村

“零彩礼”“低彩礼”家庭礼遇嘉许措施引

发热议。

移风易俗不是一阵风，让新风扎根，就

得让践行者有“面子”、有荣誉、得实惠。

我省各地立足实际，探索建立正向激励机

制，对积极响应号召、彩礼低于当地倡导标准

的家庭和自愿不要彩礼的家庭，在提供优惠婚

庆服务、评选文明家庭等方面给予适当倾斜，

通过实实在在的举措，让文明婚嫁从“少数人

示范”变成“全村人追求”。

破解结构性困局，产业赋能是根本之策。

我省各地将促农增收作为治理高额彩礼的根本

举措，依托当地优势产业，通过强化技能培训、

产业扶持，千方百计帮助群众增加收入，持续消

除群众彩礼依赖，推动文明新风积习成俗。

从“墙上制度”到“心中标尺”，我省实施村

规民约修订更新行动，指导 1.59 万个行政村把

抵制高额彩礼、反对大操大办等纳入约束性条

款，通过建立“红黑榜”等方式引导群众自觉践

行。进一步规范红白理事会建设，将限彩礼金

额、限婚宴标准、限人情礼金和简化婚嫁流程

等内容明确写入章程，组织理事会人员主动介

入村民婚庆事宜，对超标行为及时劝导制止，

使自治组织在移风易俗中发挥积极作用。

规矩“立住了”，人心就齐了。“心中标尺”

更加精准，“行为规范”就蔚然成风。

“彩礼降下来，幸福升上去；婚事简办好，

家风传美德。”定西市漳县四族镇的“巾帼红娘

团”，身着鲜亮的红马甲，既是牵线搭桥的“月

老”，更是传播新风的“宣传员”。她们走到哪

儿，这朗朗上口的口号就传到哪儿。

“文艺轻骑兵”进村巡演，《彩礼风波》《婚

事新办》等节目场场爆满，群众在笑声与泪水

中，实现思想的转变。

为了让新观念入脑入心，我省实施“抵制高

额彩礼、倡导文明婚俗”宣传引导十大行动，依

托新时代文明实践中心（所、站）等阵地，常态化

开展主题宣传进乡村活动。精心创作编排小

品、曲艺等一批接地气、有温度的移风易俗文艺

作品，广泛开展展演活动，选树宣传身边低彩

礼、零彩礼先进典型，用身边事教育身边人，让

文明婚俗理念潜移默化地走进群众心间。

新风吹拂下的广袤乡野，嫁娶不再拼彩

礼、比排场，而是重感情、尚节俭、崇奋斗。经

过持续综合治理，我省农村风气明显好转，婚

俗陋习显著减少，彩礼数额逐步下降。文明乡

风、良好家风、淳朴民风，正化作乡村振兴的强

劲动力，绘就出一幅产业兴旺、生态宜居、乡风

文明、生活富裕的和美乡村新画卷。
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临泽县举行“抵制高额彩礼 倡树

婚俗新风”文明实践集中示范活动。

岷县举办“5・20”结

婚登记集体颁证活动。

本文图片由省委社会
工作部提供

宕昌县举办“抵制高额彩礼倡导文

明婚俗”集体颁证仪式。

陇西县举办“梨花为媒·阅遇良缘”青年交友联谊活动。


