
本 报 地 址 ：兰 州 市 白 银 路 １２３ 号 邮 编 ：７３００３０ 甘 报 集 团 传 媒 分 公 司 ：８１５８７1７（带 传 真） 甘 报 集 团 发 行 分 公 司 ：８１５６４６８ 印 刷 ：甘 报 集 团 印 务 分 公 司（电 话 ：８１５６３４８） 昨 日 本 报 5 时 00 分 开 印 8 时 30 分 印 完

平凉人说百里，指的就是灵台县西部的百里镇。密须古城坐落在

百里川道最宽展处，达溪河在此扭了一下腰，甩出了一大片椭圆形的

平川。古城人在这片川地里夯筑城墙，垒石造屋，过着属于他们的田

园生活。

●核\心\提\示

兰山之变
文\苏永奎

兰州人口中的兰山，就是皋兰山，是兰

州市城南山系之主峰和天然屏障。

算起来，我来兰州生活40多年了，最

先最深了解的也就是南北两山了。

以前古城村基本上都是土坯房，大多依地势而

建，随山势错落有致。古城背靠吴山，坐拥达溪河，

面朝洞山，著名的西周墓葬群就在洞山北坡。达溪

河发源于陕西陇县，一路穿山钻洞，向东奔流，沿途

汇集大小溪流，收集水光、山色、花香，到了百里川，

川宽了，水稳了，河水放慢了脚步，缓缓绕过古城，回

望古城人的万家灯火。

百里的群山连绵铺展，不是很险峻陡峭，横躺

侧卧，姿态万千。细软的小溪流，从山窝处悄悄跑

到山脚下，一头扎进达溪河里。春夏秋三个季节，

远远近近的山，绿得能攥出水来，满山各色各样的

花，从山上一直铺展到河边。河滩里、山坡上，到处

爬满了牛羊，牧人躺在蓝天下，头枕山花，吼一曲秦

腔，由远及近，入耳、入心。山脚下，炊烟摇摇晃晃

地从庄子里走出来，翘首等着归家人的脚步，孩童

们在门前嬉戏，村文化广场上，有人跟着音乐的节

拍，翩翩起舞。

百里人善良、好客，手里哪怕只有一口馍，都会

拱手相让。好多外地人到了百里，走时都念叨当地

人的好：这里的人会给车让路，给小狗小猫让道，给

老人小孩让行。

这样的好口碑，可不是一时、一人攒下来的。

百里人过日子一贯风轻云淡，不急不躁。地多，

牲口多，活重，百里人在田间地头熬出来的韧劲和幽

默，是对抗辛苦的解药。两个人碰头了，一个问，吃

了吗？一个答，吃了。又问，吃的啥？答，今儿吃的

长面。这样的问答里，透着一股田园气的娴静。

百里的河道里盛产水柳，水柳条是编簸箕、针线

簸箩、食盒一应生活用具的上等材料。农耕时代，农

机具损耗大，需求量高，百里因此活跃着一大批走村

串巷、摆摊开店的簸箕匠。曾经的百里山货厂远近

闻名，这里所生产的农机具，源源不断地满足了方圆

几百里人的生产生活所需。

百里川宽地平，川川相依，河流将川道分成南

川、北川、西川三条川道，川地平展，雨水丰沛，光照

充足，百里的粮食，吸足了日月精华，山水灵秀，每一

粒都是农人和大自然联手打造的精妙佳作。

百里借了山的灵气，水的秀气，百里的麦子，能磨

出上好的面粉，擀出地道的细长面。百里的细长面以

“薄、筋、光、煎、稀、汪、酸、辣、香”著称，用精白面擀

面，用自家酿的老陈醋调汤。当地产的肉厚、色艳、微

辣的红辣椒碾的辣椒面，以热油浇熟，漂在汤面上，红

艳艳，香气扑鼻，上面放一小撮鲜绿的配菜，红绿相

映，看一眼就流口水，是招呼宾客的上等美食。

以百里的小杂粮和百里的天然泉水酿的白酒，

口感绵软，香味醇厚，远销多地。市级非遗酿酒技

艺，让百里的小麦、豌豆、高粱、玉米等小杂粮华丽转

身，有了诗意的身份。百里小杂粮做的杂粮饼，高粱

面搅团，黏面卷卷，荞面节节，和百里的山水风物一

样，秀外慧中，吃一口，颊齿留香，回味悠长。百里漫

山遍野的核桃，能出上好的核桃油，大山的馈赠，丰

盈了钱袋子，也给餐桌上添了一份额外的馨香。

百里的女人会绣花，她们绣山清水秀，绣福寿绵

长，也绣鸳鸯戏水，鱼儿闹莲花，她们的绣品，装点了

生活，还多了份收入。忙里偷闲，她们把百里的美，

留在绣品里，留在一代又一代爱的嘱托里。

百里是个充满诗意的地方。到过百里的人都这

样说。当地人柴米油盐过日子，看山看水久了，不一

定能品咂出什么是诗意。某一天，听到有人说，百里

很美，山水很美，历史渊源深厚，神话传说优美。这

个地方，英雄崛起，王朝更迭，树有故事，水藏悲欢。

在百里，随意畅想一下，就会蹦出一首诗来。百里人

听了，淡淡一笑，也不反驳，轻轻来一句，我长在百

里，活在百里，在诗里住惯了。

百里的山水就流淌着诗的灵感，每一段时光的

褶皱里，百里人都在用心书写自己的故事。文王伐

密筑灵台，祭天昭德。盛世唐朝，驿马穿梭，商业信

息，文化元素，拥趸在百里，繁盛在百里。千年唐槐，

与百里的烟火，百里的山水，相生相依，久经风霜，依

然枝干遒劲，风骨伟岸。三女峰俯瞰密须古城，脚下

是粮田沃野。烂牛湾里战鼓声声，有英雄迟暮，也有

美人白头。这是历史里的百里，现在，“山水百里”又

以其独有的自然资源优势，在文化旅游、畜牧养殖、

粮油高产种植和中华鳖繁育方面，跟上了乡村振兴

的步伐，踏上了新农村建设的路子。

百里人，以及立志让百里变得更美的“外地人”，

都在默默为了这片土地而努力着。百里梨园，是被

大山挤进山窝里的小地方，如今，梨园的中华鳖繁育

基地和垂钓避暑庄园，既保护了中华鳖种群，又将中

华鳖繁育的名片从灵台打出去，让梨园走出了山窝

窝，走向了更广阔的信息平台。

百里红牛，作为特色养殖的龙头产业，一改以前

一家一户小规模养殖的路子，通过规模养殖，在量

上、技术上、销路上，都有了保障，免去了养殖户的后

顾之忧，也解决了农闲时节闲散劳力的增收需要。

绿色养殖，牛粪回田，保护了环境，又给庄稼增加了

有机肥。

在鲜奶行业拥有良好口碑的外地客商，看上了

百里的灵山秀水，也欣赏百里人的勤劳质朴，选择在

百里大力发展畜牧业及鲜奶产业，一大批人因此收

入大增。

百里人不光看的是眼前和未来，还在用心传颂

百里故事，县、乡、村适时组织采风和赛牛会、赛果会

等活动，让更多的人参与宣传。建设生态农家乐、采

摘园、乡风民俗体验基地、垂钓烧烤基地等一系列举

措的落地，使得百里客流量大增。开辟密须生态文

化园、密须广场、稔沟森林露营小公园、蒙家庄垂钓

基地等各具特色的乡村旅游项目，从而构建“百里达

溪·达溪百里”生态文化长廊。在百里，同样有美好

体验的，还有远道而来的各种禽鸟，它们在百里安了

家，从此，也成了百里的主人。

风烟滚滚，众生微尘，所有关于百里的标签，都

在山水、文脉、产业的多重赋能中，慢慢蜕变为特有

的文化符号；每一寸新绿、每一处盛景，都是乡村振

兴落在百里大地上的温柔答卷。

陇上故事荟

百里田园风光 百里广场密须鼓
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上世纪上世纪 8080年代年代，，我从陇南老家出发我从陇南老家出发，，先乘先乘““解放解放

牌牌””老客车翻山越岭到天水老客车翻山越岭到天水，，再乘绿皮火车再乘绿皮火车““哐当哐哐当哐

当当””行程两天到兰州行程两天到兰州，，开启求学之路开启求学之路，，从此融入兰州从此融入兰州

生活生活。。那时那时，，坐落市区南北的五泉山和白塔山是首坐落市区南北的五泉山和白塔山是首

先奔赴的景点先奔赴的景点，，在那里在那里，，我似乎才能找到一点老家我似乎才能找到一点老家

草木葱郁的感觉草木葱郁的感觉。。

记得第一次爬兰山记得第一次爬兰山，，我是从五泉山动物园后边我是从五泉山动物园后边

穿过简易的铁丝网护栏穿过简易的铁丝网护栏，，沿着似有似无的羊肠小道沿着似有似无的羊肠小道

而行的而行的。。裸露的坡面裸露的坡面，，陡峭崎岖的路径若隐若现陡峭崎岖的路径若隐若现，，

这是勇敢的年轻人这是勇敢的年轻人““打捷路打捷路””踩踏出来的痕迹踩踏出来的痕迹。。有有

些砂岩地段些砂岩地段，，沙砾打滑沙砾打滑，，攀爬起来退二进一攀爬起来退二进一，，好在有好在有

稀少的荆棘可以抓拉稀少的荆棘可以抓拉，，但难免会划破手掌但难免会划破手掌，，蹭破膝蹭破膝

盖盖。。就这样就这样，，爬到二台阁便精疲力竭了爬到二台阁便精疲力竭了，，以至后来以至后来

很多年都没有再爬兰山很多年都没有再爬兰山。。

兰山的大变兰山的大变，，始于上世纪始于上世纪 8080年代之后年代之后，，随着随着““三三

北防护林工程北防护林工程””的推进的推进，，千里陇原掀起千里陇原掀起““植树造林植树造林，，

绿化甘肃绿化甘肃””浩大运动浩大运动，，金城兰州更是走在前列金城兰州更是走在前列，，大力大力

绿化南北两山绿化南北两山，，兰山由此绿意渐浓兰山由此绿意渐浓，，焕发生机焕发生机。。

为配合兰山公园建设为配合兰山公园建设，，19891989 年年，，兰山建设了第兰山建设了第

一代索道一代索道。。但第一代索道很简易但第一代索道很简易。。座位就是能坐座位就是能坐

两个人的铁架椅悬在空中两个人的铁架椅悬在空中，，没有外壳没有外壳，，不遮风不遮风，，不挡不挡

雨雨。。运行起来晃晃荡荡运行起来晃晃荡荡，，老人孩童吓得不敢坐老人孩童吓得不敢坐，，雨雨

天冬天也只能停运天冬天也只能停运。。20112011 年年，，第二代索道建成投第二代索道建成投

运运，，吊厢式索道吊厢式索道，，金属玻璃外壳的座舱金属玻璃外壳的座舱，，一厢能坐一厢能坐 44

到到 66 人人，，运行起来平稳舒适运行起来平稳舒适，，风雨无阻风雨无阻，，安全可靠安全可靠。。

坐行其中坐行其中，，满目绿色飘然而过满目绿色飘然而过，，令人心旷神怡令人心旷神怡，，十几十几

分钟就能抵达兰州之巅三台阁分钟就能抵达兰州之巅三台阁。。

更可喜的是更可喜的是，，上兰山的公路也四通八达上兰山的公路也四通八达，，从东从东

南西北南西北、、山前山后几个方向都能抵达山顶山前山后几个方向都能抵达山顶。。昔日的昔日的

土路土路、、沙砾路也变成了平整的柏油路沙砾路也变成了平整的柏油路，，路边增设了路边增设了

安全护栏安全护栏，，边沟铺设了盖板边沟铺设了盖板，，通行效率和安全保障通行效率和安全保障

大为提高大为提高。。

兰山观景栈道也焕然一新兰山观景栈道也焕然一新。。木塑板台阶扶手木塑板台阶扶手

依山就势依山就势，，陡缓适宜陡缓适宜，，相隔一程相隔一程，，就在有利位置设置就在有利位置设置

钢化玻璃观景平台钢化玻璃观景平台，，供行人歇歇脚供行人歇歇脚，，可以从不同高可以从不同高

度度，，不同角度欣赏市区风光不同角度欣赏市区风光、、沿途美景沿途美景。。更令人惬更令人惬

意的是二台阁至三台阁的仿古长廊意的是二台阁至三台阁的仿古长廊，，雕梁画栋雕梁画栋，，夹夹

在树木绿荫之间在树木绿荫之间，，廊柱上挂着从全国征集来的楹廊柱上挂着从全国征集来的楹

联联，，寓情于景寓情于景，，行走其间观景品联行走其间观景品联，，可谓赏心悦目可谓赏心悦目，，

陶冶情操陶冶情操。。心随景转心随景转，，走累了走累了，，可在观景长廊稍坐可在观景长廊稍坐

歇息歇息，，携带花木清香之气的微风携带花木清香之气的微风，，顿消倦怠之意顿消倦怠之意。。

如今如今，，美丽的兰山公园雄伟灵秀美丽的兰山公园雄伟灵秀。。三台阁巍然三台阁巍然

挺立挺立，，直插云霄直插云霄；；奇木花草蓬勃葱茏奇木花草蓬勃葱茏，，争奇斗艳争奇斗艳；；跌跌

水瀑布水瀑布、、清池游鱼尽显灵气清池游鱼尽显灵气。。兰山已然成为当地人兰山已然成为当地人

纳凉赏景纳凉赏景、、休闲度假的好去处休闲度假的好去处，，也是外地客人旅游也是外地客人旅游

打卡的理想胜地打卡的理想胜地。。现在上兰山可缓行慢爬现在上兰山可缓行慢爬，，又可乘又可乘

坐索道坐索道，，亦可开车自驾亦可开车自驾。。我每年不同季节都会开车我每年不同季节都会开车

与家人上山数次与家人上山数次，，感受不同时令的兰山之美感受不同时令的兰山之美。。登高登高

望远望远，，以白塔山以白塔山、、徐家山徐家山、、九州台为主体的北山区九州台为主体的北山区

域域，，也是树木茂盛也是树木茂盛，，绿意盎然绿意盎然。。绿山环抱的兰州城绿山环抱的兰州城

区区，，高楼林立高楼林立，，黄河宛若巨龙游移其间黄河宛若巨龙游移其间，，蔚为壮观蔚为壮观。。

一处处绿地公园点缀其间一处处绿地公园点缀其间，，给金城兰州又增添了江给金城兰州又增添了江

南城市的灵秀之气南城市的灵秀之气。。

我曾经与来兰州的南方游客聊过我曾经与来兰州的南方游客聊过，，他们说他们说，，兰兰

州市区的兰山州市区的兰山、、徐家山徐家山、、白塔山这样的风景胜地白塔山这样的风景胜地，，一一

点都不亚于南方的绿色氧吧点都不亚于南方的绿色氧吧！！

我理解南方客人对大西北我理解南方客人对大西北、、对兰州的认识之对兰州的认识之

变变。。追溯起来追溯起来，，旧时兰山旧时兰山，，风过尘扬风过尘扬；；今朝登临今朝登临，，满满

目青黛目青黛，，烟雨流云绕三台烟雨流云绕三台。。一代代绿化人引水栽一代代绿化人引水栽

树树，，让荒坡长出林海让荒坡长出林海，，见证了金城绿屏的岁月蝶见证了金城绿屏的岁月蝶

变变。。春有繁花春有繁花，，夏有浓荫夏有浓荫，，秋染层红秋染层红，，冬覆素雪冬覆素雪，，山山

间茶烟袅袅间茶烟袅袅，，城下星河璀璨城下星河璀璨，，一岭苍翠下一岭苍翠下，，藏着兰州藏着兰州

的岁月新生的岁月新生。。


