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敦煌悬泉置遗址 王斌银祁连山下的草原 王海燕

甘版图书

“雅学堂丛书”由浙江大学刘进宝教授主

编、甘肃文化出版社出版，自 2023 年起已推

出三辑，凡三十册，包括方志远《坐井观天》、

王子今《天马来：早期丝路交通》、孙继民《邯

郸学步辑存》、王学典《当代中国学术走向观

察》、荣新江《三升斋三笔》、刘进宝《从陇上到

吴越》、卜宪群《悦己集》、李红岩《史学的光与

影》、鲁西奇《拾草》、林文勋《东陆琐谈》、樊锦

诗《敦煌石窟守护杂记》、史金波《杖朝拾穗

集》、刘梦溪《东塾近思录》、郑欣淼《故宫缘》、

陈锋《珞珈山下》、范金民《史林余纪》、霍巍

《考古拾贝》、常建华《史学鸿泥》、赵声良《瀚

海杂谈》、李锦绣《半枰小草》、傅举有《土中寻

迹》、姜伯勤《学海勤舟》、周伟洲《西明堂杂

录》、郭齐勇《愿无尽集》、唐晓峰《短长篇》、张

西平《文明互鉴中的中国》、虞云国《等闲插

柳》、郝春文《说敦煌》、李华瑞《平坡遵道三

集》、余新忠《书里人生》。如此庞大的学者阵

容，跨越文、史、哲、考古诸多学科，近年少见。

然而这套书最打动人的，不是阵容，而是

风度：不作高头讲章，不堆砌史料，而以平易

之笔写深湛之思。主编刘进宝教授在第一辑

总序中说得很明白：“这些文章没有太多的史

料引文，语言通俗易懂，适合大众阅读。即这

些作者真正把所关注或研究的问题搞懂弄通

了，并咀嚼消化为自己知识的一部分，从而才

能化难为易、化繁为简，用浅显易懂的语言将

高深的理论和丰富的内容表达出来。”

那么，这样一套大众读得懂的学术随笔，

为何值得特别推荐给青年朋友呢？

首先，“雅学堂丛书”汇聚了当代人文社

科界一批极具代表性的学者，他们的社会影

响力、学术水平，正如主编所言，“都是当代学

者中的佼佼者”。但真正让这套书区别于一

般学术著作的，是这些作者在书中褪去了光

环，露出了更动人的底色。他们的人格力量，

足以成为当代青年的精神标杆。

樊锦诗先生 1963 年毕业于北京大学，此

后一头扎进西北大漠，六十余年守护敦煌莫

高窟。在《敦煌石窟守护杂记》中，她写得极

为朴素：“敦煌莫高窟的保护、研究、弘扬和管

理工作，不是几代人、几十年就能完成的，它

需要一代一代‘莫高窟人’不断坚守，持续传

承、努力和开拓。它是一项艰巨、复杂、富有

挑战性且永续的伟大事业，我有幸成为这项

事业的亲历者。”将毕生奉献视作“有幸”，这

份谦逊比任何豪言都有力量。

史金波先生一生致力于西夏文字与文献

的 整 理 研 究 ，使 昔 日 的“ 绝 学 ”走 入 大 众 视

野。如今已至杖朝之年，仍日日在电脑前“爬

格子”。他在《杖朝拾穗集》中写道：“自己虽

年事已高，但深感学术已成为难以割舍的精

神家园，所幸尚能思考写作，希望仍能尽量与

时代同频共振，继续践行学术初心，探求文化

意蕴，发挥些许余热，甚或在自己熟悉的学术

领域，与同道一起切磋，为推动学术发展略尽

绵薄之力，为中青年学者铺路，呐喊助威，为

他们的学术创新做些有益的铺垫工作……”

这段话读来令人动容——一位八十余岁的老

人，想的仍是为后辈铺路。

孙继民先生的经历本身就很传奇：从肥

皂厂工人一步步闯入史坛，四十余年在吐鲁

番文书、隋唐史、黑水城文献、古籍纸背文书

等领域积累了卓越成就。但他在《邯郸学步

辑存》中只淡淡一句：“平生之学，全是史料爬

梳，丛脞饾饤。”

考古学家傅举有先生同样“择一事，终一

生”，马王堆汉墓帛书出土时他正当壮年，此

后五十余年走遍湖南山水，发掘古墓葬、古遗

址数百处，《土中寻迹》一书便是他多年田野

考古工作的重要见证。他曾说：“马王堆是我

这一辈子最关心的、最重要的一件事情。”

这些大家在书里没有摆架子，有的只是

一 个 学 者 对 自 己 所 经 之 事 的 诚 实 与 深 情 。

对青年人来说，这种人格力量比任何说教都

管用。

其次，“雅学堂丛书”几乎可以看作数十

位学者所研究领域的学术发展简史。

王子今教授的《天马来：早期丝路交通》

以三十六篇文章集中讨论先秦秦汉西北草原

丝路交通史，兼及民族关系与文化交流，几乎

是一部早期丝路研究的浓缩史。荣新江教授

《三升斋三笔》是继《三升斋随笔》《三升斋续

笔》之后的第三本随笔集，他说此书“代表了

我近年来对相关学科发展的看法，也有一些

自己研究成果的表述和经验之谈，还有一些

学术史或学林掌故的记录”。卜宪群教授《悦

己集》呈现了对史学理论、史学经世致用的思

考，以及对新中国成立以来史学发展历程的

总体认识。范金民教授《史林余纪》既有对师

承与教学经历的回顾，也有对学界同行的评

价，他说得明白：“这些评价性文章能够反映

我们所在学科、所从事领域的一些现实状况，

我们既是历史的研究者，也是历史的传承者、

记录者、评论者。”

常建华教授《史学鸿泥》收录了四十年治

学心得，他希望读者从中了解“历史究竟是一

个什么样的学问”，也了解“学院派”教书人的

精神世界。首倡“故宫学”的郑欣淼先生在《故

宫缘》中以平易之笔讲述了故宫文物与往事。

李红岩先生《史学的光与影》“以史学为核心”，

记录了一个历史学家的所思所想、知识结构、

视野与情怀。陈锋教授《珞珈山下》不仅包含

财政经济史专业的内容，还包括一些文化、收

藏、鉴赏等方面的“杂说”，趣味十足。霍巍先

生《考古拾贝》收录的文章时间跨度几十年，

“从史前考古到历史时期考古，从汉唐考古到

西藏考古，从美术考古到中外文化交流”，几乎

是一部个人学术史的切片。赵声良先生《瀚海

杂谈》讲故事、讲历史、讲艺术、讲文字，记录了

他在敦煌工作生活四十年的历程。张西平先

生《文明互鉴中的中国》则从明清之际的中西

文化交流、海外汉学研究的新进展切入，以短

小篇幅勾勒出“人类在交流中进步，中国在文

明互鉴中发展”的宏大图景。

这些著作篇幅都不大，却能折射出作者

的历史观、治学态度与专业造诣。对于渴望

了解学术脉络而不知从何入手的青年而言，

这无异于一份宝贵的导览图。

最后，也是笔者认为最重要的一点——

“雅学堂丛书”里藏着一代学人对青年后辈的

殷殷关切。那是作者们通过讲述自身经验与

学术道路，传递出的处世密码。

关于勤奋与阅读，说得最多。姜伯勤先

生在《学海勤舟》中提到，父亲从小教他：“你

名字中有一个‘勤’字，勤能补拙。”他便暗下

决心，用加倍的勤勉报答父母。纵观其学术

生涯，确实以一生的刻苦践行了诺言。刘进

宝教授在第三辑总序中专门提到姜伯勤先生

的故事，感慨道：“一个人的成功，主要取决于

机遇、天赋、汗水和品位……汗水就是勤奋的

代名词，要尽可能挤出时间来读书。如果一

个人每天挤出一二十分钟，比别人多读一千

字，这样坚持十年、二十年、三十年，将是非常

可观的数字。”李华瑞教授在《平坡遵道三集》

中也对年轻学人说：“首先是坚持刻苦学习，

保持对学术的热情和持续的钻研精神。其次

是广泛阅读，包括各个学科的著作和文献，拓

宽知识面。”

方志远先生的话尤其值得一读。他在

《坐井观天》中写道，自己一生几乎都在江西度

过，但又时时想着“坐井观天”——从读《封神

演义》《西游记》开始，到《航空知识》《地理知

识》《历史研究》，“天上的事情、地上的事情、人

间的事情都想知道”，再到《春秋左传正义》《汉

书》乃至《马克思恩格斯选集》，“这些无目的、

非功利的阅读，某种意义上奠定了我后来‘观

天’的基础”。这话分明在说：哪怕身处一隅，

只要能吃苦、肯读书，自有一番广阔天地。

关于面对人生的态度，鲁西奇教授《拾

草》将四章标题分别定为“学步”“寻路”“行

走”“远望”，即有所寓示。他坦言自己几十年

的读书和学术道路“看上去歪歪斜斜、踉踉跄

跄，并不特别顺利”，但他仍想把本真的一面

展现出来，“希望读者能从这些‘捡的枯草’

里，看到一代人走过的路”。这种直面人生起

伏而不失诚挚的坦荡，对于今日在求学与生

活中常感困惑的年轻人，是一种切实的抚慰。

而贯穿整套书的精神线索，是个人前途

与国家命运的关系。刘进宝教授在第一辑

总序中指出，这批作者“大都是 1977 年恢复

高考的本科生和研究生”“那是一个充满希

望的时代，当时的青年学子都怀有远大的志

向，将个人的追求与国家的需要紧密结合”。

刘进宝教授为“雅学堂丛书”三辑撰写的

序言，分别题为《这一代学人的使命与担当》

《学术的传承与人格的养成》《学脉的传承与

思想的时代》——从使命到人格，从学脉到思

想，层层递进。三十位学者用平易的文字写

下的，不只是各自领域的学问，更是一代人的

精神自传。

青年读者不妨翻开这套书，不必从第一

册读起，随便拿起一本，读几页，你会发现：那

些你以为高不可攀的大学者，其实和你一样

困惑过、跌倒过、咬牙坚持过。他们把这些都

写下来了，没有教训，只有经验；没有说教，只

有坦诚。

这大概就是“仰望”的意义——在前人的

光芒中看清自己的路。

（“雅学堂丛书”第一、二、三辑，刘进宝主

编，甘肃文化出版社出版。作者系甘肃文化

出版社副编审）

□ 鲁小娜

一套大众读得懂的学术文辑

傅举有的《土中寻迹》作为“雅学堂丛书”

第三辑的重要著作，以考古亲历者的视角，系

统呈现了马王堆汉墓、宁乡青铜器群等重大

考古发现的发掘历程与学术研究价值。全书

通过“惊世考古发现”“解码马王堆”“丝路早

期文明”等篇章，还原了考古现场的诸多细

节，并以出土器物、丝织品为媒介，缀连汉代

社会生活、科技水平与文化交流的线索，展现

了考古叙事的独特性，凸显了对历史细节进

行多元解读的学术意识。

作为马王堆汉墓发掘的参与者，傅举有

的叙事具有鲜明的“在场性”特征。在《马王

堆汉墓 再现西汉盛世》一文中，作者以“世纪

大 发 现 险 些 付 之 一 炬 ”的“ 惊 险 ”开 篇 ——

1970 年在施工时发现的“火洞子”（白膏泥密

封产生的可燃气体），差点让这座震惊世界的

马王堆汉墓毁于一旦。这种充满戏剧性的现

场描写，令读者感受到发掘过程中的不确定

性与历史机遇的偶然性。书中对考古技术细

节的呈现尤具专业价值。在描述马王堆一号

墓发掘时，作者精确记录了墓坑结构：“墓口

南北长 19.5 米，东西宽 17.8 米，深 16 米，自上

而下有四层台阶，每层高宽各约 1 米”。这种

数据化表述与“白膏泥厚达 1.3 米，木炭层厚

40—50 厘米，总量达一万多斤”的量化记录，

构成了考古学的实证基础。值得注意的是，

作者对“人”的关注。考古老技工任全生凭借

经验判断“墓是完整的！肯定有好东西”的直

觉，与青年学者严谨的科学记录形成有趣对

照；在子弹库楚墓发掘中，“田野考古工作者

冒着墓坑坍塌风险抢救文物”的细节，生动体

现了考古人的奉献精神。这种将技术叙事与

人文叙事相融合的写法，让考古数据获得别

样价值。

本书的可贵之处在于通过物质遗存重构

历史现场。在“解码马王堆”部分，作者利用

马王堆出土印章、漆器铭文、木牍等实物证

据，层层剖析墓主人身份之谜。二号墓出土

的“利苍”“轪侯之印”“长沙丞相”三枚印章，

确凿证明了墓主为汉初长沙国丞相利苍；一

号墓“辛追”印章与“轪侯家丞”封泥，则清晰

指向利苍夫人的身份；依据三号墓出土的“轪

侯家丞”封泥、“利豨”印的封泥，分析相关研

究成果，得出三号墓墓主为利豨的结论。如

是“物证链”的构建方式，再现了考古学“让沉

默的文物说话”的独特魅力。书中对汉代物

质 文 明 的 复 原 堪 称 精 彩 。 作 者 通 过 分 析

3000 余件随葬品，还原出轪侯家族“钟鸣鼎

食”的生活场景：“三百人卒”的私人武装、“驾

六马”的车骑制度，无不彰显列侯级贵族的奢

华。那件“薄如蝉翼，重仅 49 克”的素纱襌

衣 ，经 现 代 科 技 分 析 其 纤 维 纤 度 达 10.2 旦

（900 米长纤维仅重 1 克），将汉代纺织技术

推向了令人惊叹的高度。在社会制度层面，

作者通过《长沙国南部驻军图》等出土文物，

揭示了汉初诸侯王国的军事布局。“以物证

史”的研究方法，于书中频繁使用，作者借此

纠正了《史记》《汉书》中关于利豨卒年的记载

误差，体现了考古学对历史研究的修正功能。

本书将区域发现置于更广阔的文明视野

中考察，多学科交叉的研究路径，阐释了跨学

科研究的实践性。在“丝路早期文明”篇，作

者通过马王堆出土的“乘云绣”“长寿绣”等丝

织品，与西方文献中“塞里斯（丝国）”的记载

相互印证，讨论了早期丝绸之路的物质交流

情况。出土于轪侯家族墓的锦、绣、绮、罗等

数十个品种，实证了汉代纺织技术的登峰造

极。对宁乡商代青铜器群的研究展现了长江

流域文明的独特性。四羊方尊“集线雕、浮

雕、立雕于一器”的复杂工艺，人面方鼎“颧骨

凸起、鼻梁尖削”的南方人种特征，以及铜器

中含锑的合金成分（中原商器不含锑），都证

明了这是“本地制造”而非中原输入。在学术

方法上，傅举有强调“考古地层学与文献考据

的结合”。如通过子弹库楚墓出土的“人物御

龙帛画”，与《楚辞》“乘龙兮辚辚”的记载相互

印证，解读了战国时期“引魂升天”的丧葬观

念；对帛书《五星占》中“金星会合周期 584.4

日 ”的 精 确 记 录（与 现 代 测 算 误 差 仅 0.48

日），为世界天文学史提供了重要材料。

《土中寻迹》的学术贡献在于出土实物与

文献记载相互印证，以“物—人—社会”的研

究方法，举纲张目，条分缕析，阐发幽微。当

作者在描述辛追女尸“肌肉仍有弹性、睫毛清

晰可见”时，描述的不仅是防腐技术的奇迹，

更是一个鲜活生命在历史长河中的偶然留

存；当那些“沉睡三千年”的青铜器重见天日

时，它们所承载的不单是古代冶金工艺，而是

一个历史时期文化的光华。“雅学堂丛书”第

三辑序言中，刘进宝指出，这些老学者“将做

人与治学的良好传统继承下来，这是最难得

的一笔宝贵精神财富”。傅举有在书中展现

的正是这种传统，在他的笔下，文物有了温

度，历史变得可感。对于读者而言，这部著作

既 是 考 古 知 识 的 普 及 ，也 是 学 人 精 神 的 传

承。也许，在“土中寻迹”的过程中，我们才能

真正理解考古的价值、历史的意义和继学而

往、薪火相传的学人精神。

（《土中寻迹》，傅举有著，甘肃文化出版

社出版）

□ 丁庆康

考古学实践与精神遗产


