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印度洋畔，风物绵长。马达加斯加首都塔

那那利佛的阿努西亚拉医院长廊内，晨光轻

洒，候诊的人们安静、有序……半个世纪以来，

中国医生的身影，早已成为当地群众心中温暖

的依靠。

累计派出 24批、725人次援外医疗队员，覆

盖妇产科、骨科、儿科、眼科、耳鼻喉科等领域；

接诊患者超 500 万人次，收治住院 25 万余

人次，抢救急危重症 7万余人次，实施手术 13万

余例，开展中医针灸治疗 60余万人次；

…………

作为马达加斯加对口援助省份，1975 年至

2025 年，甘肃援外医疗队员以精湛医术守护生

命，用赤诚之心浇灌友谊，交出了一份份亮眼

成绩单。在此基础上，还推动中医中心、妇幼

健康、中非对口合作医院三大重点项目落地生

根，填补马达加斯加多项技术空白，为当地搭

建起稳固的健康屏障。

从治病救人到能力共建，从应急驰援到长

效帮扶，一代代陇原医者以初心赴使命，以大

爱暖人间，让“中国医生”这个滚烫的名字在非

洲大地深深扎根，让跨越山海的情谊在代代接

力中愈发深厚、历久弥新。

半世纪接力出征

1975 年 8 月，甘肃首批援助马达加斯加医

疗队整装启程。没有直飞航班，没有精良设

备，25 名队员背上简易的医疗器械，带上有限

的常用药品，辗转多国，远赴异乡，踏上那片急

需医疗援助的陌生土地。自此，开启了甘肃与

马达加斯加长达半个世纪的生命之约。

“那时候马达加斯加条件艰苦，完全超乎

想象。”参加首批援马任务的甘肃省中医院原

副院长唐士诚，如今已 90岁高龄。回望那段岁

月，老人依旧心绪难平。他坦言，物资匮乏、医

疗落后、环境恶劣，困难数不胜数，“但家国有

召唤，医者有担当，只要祖国需要，我们便义无

反顾，毅然奔赴。”

援马工作初期，当地民众对中国医生和传

统中医十分陌生，因此很少有人前来问诊。

唐士诚想，既然他们对中医诊疗毫无概

念，最直观的方式就是亲自演示。于是，他当

众在自己身上取穴扎针，通过这一具体的中医

理疗操作，从容展示其安全性和可靠性。当地

民众亲眼看到他毫无不适，才陆续上前问诊。

口碑始于实效。不久后，一名因脑出血导

致右侧肢体完全瘫痪的患者被家属抬来就

诊。唐士诚制定了系统的中医治疗方案，每日

按时施针、拔罐，辅以电针调理。日复一日，终

见成效：一个月后，患者能拄拐挪动；三个月

后，竟丢掉拐杖，能独立行走了。

“这个案例很快被当地媒体报道，中国医

生医术高超的消息迅速传开。”唐士诚告诉记

者，此后，内科、外科、妇幼、儿科等各类疾病患

者从四面八方涌来。两年多时间里，他所在的

受援医院日门诊量从起初的 10 余人次攀升至

近 80人次。

时光流转，使命赓续。半个世纪来，一代

又一代的甘肃医者，接过沉甸甸的接力棒。他

们不同年龄、不同专业，却有着共同目标、相同

信仰——

从首批援马征程开启的那一刻起，“不畏

艰苦、甘于奉献、救死扶伤、大爱无疆”的中国

医疗队精神，便深深融入每一位甘肃援外医生

的血脉，成为跨越时空的精神坐标。

第 22批援马医疗队队员、甘肃省人民医院

普外科副主任医师王建华感慨：“老一辈援马

队员，在极端艰苦的条件下守住了生命防线，

树立了国家形象，这正是我们继续前行的底气

和动力。”

2018 年 11 月，抵达马达加斯加后，王建华

迅速投入临床救治、人才带教、义诊科普等工

作，先后成功实施乳腺癌根治、甲状腺次全切

除、肠切除等高难度手术，创下受援医院多个

“首次”。

日常诊疗中，他冲锋在前；带教培训时，他

倾囊相授；基层义诊时，他心系群众。每当看

到患者转危为安、当地医生业务精进、重点项

目稳步落地，王建华对“援马”二字的理解便更

深一层。

王建华动情地说:“援马不仅是一份

工作，更是国家赋予的神圣使命，是

医者此生最珍贵的荣光。”

50 年 来 ，从 筚

路 蓝 缕 的

开拓者到朝气蓬勃的后来人，一代代陇原医者

奔赴万里，赤诚不改，担当如一。

仁心妙手护苍生

语言不通、条件简陋、设备短缺……这些

困难，是初抵马达加斯加的每一批援马医疗队

员，都绕不开的重重考验；

直面问题、无惧无畏、迎难而上……这些

做法，是每一个援马医疗队员不约而同的坚定

选择。

他们，用专业与坚守，接力守护当地群众

的健康安危。

2023 年 3 月，兰州大学第二医院心脏外科

主治医师贺逢孝，作为第 23批援马医疗队员踏

上征程。历经辗转，他与队友抵达马达加斯加

南部城市昂布翁贝。

刚到驻地，当地群众便身着盛装、载歌载

舞前来欢迎。“那一刻，我能真切感受到他们对

中国医生发自内心的信任，这种朴素真挚的情

感给了我们莫大的鼓舞。”贺逢孝回忆道。

不久后的一天深夜，一名胸部受到枪击

的伤者被紧急送来。经检查，子弹穿透胸腔，

脏器受损，需立即手术。然而，受援医院麻醉

和手术耗材极度匮乏，常规开胸手术几乎无

法开展。

“我做过不少开胸手术，但枪伤救治还是

第一次，加上设备短缺，难度成倍增加。”贺逢

孝回忆道。团队就地整合器械，精打细算使用

药品，历时四个多小时，终将伤者从死亡线上

拉回。这台手术也开创了当地在高位硬膜外

麻醉下开胸切除肺组织手术的先例。

首战告捷后，第 23批援马医疗队又接连攻

克多项高难度重症救治难题，组织实施了中国

医疗队派遣以来的首例腹腔镜微创手术，开展

了甲状腺癌、乳腺癌、直肠癌根治术等一系列

疑难手术，填补了受援医院多项技术空白，进

一步提升了援马医疗队的影响力和美誉度。

2018 年 11 月，作为第 22 批援马医疗队队

员，长春中医药大学附属医院定西医院手术麻

醉科主任医师李海山，第三次奔赴马达加斯

加。抵达后，他仅有一天时间休整筹备，之后，

便马不停蹄投入紧张的临床工作。

援马工作的使命，不止于坐诊、手术，还要

下沉基层、普惠民生。除了完成院内诊疗工

作，李海山和队友们还常常深入偏远乡村、社

区，开展义诊、健康科普、药品捐赠等活动，把

优质医疗服务送到当地群众家门口。

一次巡回义诊中，一名肺结核晚期患者被

家人抬着赶来求助。李海山记忆犹新：“我们

第一时间评估病情，开通绿色通道，将其转入

我们所在的阿努西亚拉医院，提供全程免费规

范救治。”得益于精准治疗和悉心护理，仅一个

月后，这名危重患者病情便极大好转——从被

家人抬着入院、生命垂危，到最终独立步行出

院，重获新生。

危急关头，陇原医者更是冲锋在前、向险

而行。

2017年，马达加斯加暴发鼠疫疫情。第 21

批医疗队临危不惧，制定科学防控方案，深入

一线开展科普宣传、病例筛查、医疗救治，使马

达加斯加鼠疫疫情得到有效控制。

2026 年初，猴痘疫情出现。第 24 批医疗

队公共卫生专家迅速行动，开展防护培训、流

调溯源、密接管理、环境消杀等工作，有效提升

了当地早期识别疫情和感染控制能力。

…………

50 年来，甘肃援马医疗队用一场场争分夺

秒的救治、一次次疑难杂症的攻克，生动诠释

了：无论何时何地，中国医生永远值得信任。

授人以渔筑根基

“治好一名患者，解一家之急；培育一名医

者，惠一方之民；建成一项体系，利长远之安。”

援马路上，甘肃医疗队始终坚持“输血”与“造

血”并重，把技术留下来，把人才带出来，把标

准建起来，把体系立起来。

临床带教、手把手教学，是医疗队最务实、

最长效的“造血”方式。第 18 批援马医疗队队

员、甘肃省妇幼保健院（甘肃省中心医院）产三

科主任医师石玉芬，长期深耕临床及带教一

线。面对语言不通、基础薄弱等现实困难，她

创新方式，用画图演示、视频教学、现场模拟、

分步实操等通俗方法，耐心施教、循序渐进。

“ 语 言 不 通 就 慢 慢 讲 ，基 础 薄 弱 就 从 头

教。我们多教一分，当地医生就多会一手，患

者就多一分安全保障。”石玉芬说。

中医药是甘肃援马医疗的特色名片，也是

核心优势。在马达加斯加工作期间，第 23批援

马医疗队队员、嘉峪关市中医医院副院长、中

医内科主任医师安维新手把手带教两名当地

医生，细致讲解穴位定位、进针角度、行针手

法、配伍原理，并指导艾灸、火罐等基础操作。

经过两年悉心带教，两名当地医生已能独

立完成四肢、腰部的常规针灸治疗，熟练处置

各类常见疼痛性疾病。安维新欣喜地说：“我

们不仅教会了他们技术，更希望把中医‘简便

验廉’的理念传递下去、传播开来。如今看到

他们能独立接诊，我确信，中医的种子已经在

这片土地上生根发芽。”

在日常帮扶持续深化的基础上，推

动三大重点项目相继落地，不仅精准对

接当地最迫切、最现实、最基础的健康需求，还

逐步形成了“临床诊疗—人才培养—学科共建

—体系完善”的全链条、多层次立体化帮扶格

局，也推动甘肃援马医疗事业从临床诊疗迈向

学科共建、体系提升、长效发展的新阶段——

2019年，中医中心项目建成投用。甘肃省

中医院与阿努西亚拉医院共建集诊疗、培训、

文化传播于一体的综合平台。目前，中心已实

现常态化运营，由第 24 批援马医疗队接续推

进，持续发挥中医药在非洲的示范与辐射作

用。

2020 年，中非对口合作医院项目全面启

动。兰州大学第一医院与阿努西亚拉医院携

手，聚焦呼吸疾病规范化诊疗、感染控制、重症

救治、科室管理等环节，通过专科共建、人才共

育、设备共享、远程指导，打造可复制、可持续

的合作样板。

2024年，妇幼健康项目顺利实施。甘肃省

妇幼保健院向安多哈塔佩纳卡教学医院捐赠

医疗设备 75 台（件），同步开展妇产科、儿科常

见病诊疗及护理培训，深入基层开展健康义诊

和科普宣传，为当地妇女和儿童提供更好的医

疗保障。

50 年来，甘肃医疗队累计为当地培养医

护人员数千名，规范诊疗流程数十项，开展新

技术、新项目百余项，填补了当地医疗领域多

项空白。

薪火相传赴新程

岁月如歌，薪火相传。从 1975年首批医疗

队员踏上马达加斯加的土地，到 2025 年第 24

批队员坚守一线，援外医疗在跨越山海的守望

中，走出了一条从“治病救人”到“能力共建”、

从“单向支援”到“携手共进”的务实合作之路，

成为中马友好交往中最温暖、最坚实的纽带。

回望这段历程，当地医疗能力拔节生长：

在中医中心、妇幼健康、对口医院合作三大重

点项目带动下，中医、妇幼、呼吸等重点专科初

具规模，诊疗局面也由设备匮乏、技术落后、规

范缺失，逐步走向标准化、制度化。

这些实实在在的变化，最终凝结为一枚枚

闪耀的勋章。马达加斯加政府先后授予甘肃

医疗队队员国家级将军勋章 1 枚、军官勋章 21

枚、骑士勋章 119枚——每一枚奖章，都是对生

命的礼赞，对友谊的见证。

接过接力棒，第24批援马医疗队队长、甘肃

省卫生健康委员会二级巡视员李兴祥说，半个世

纪的坚守不是终点，而是新的起点，“作为新一代

援马人，我们要赓续中国医疗队精神，既要守好

治病救人第一线，也要夯实技术传承根基，让‘带

不走的医疗队’在这片土地上接力前行。”

沉甸甸的付出，也被马方同行深深铭记。

阿努西亚拉医院负责人曾表示，中国医生带来

的不只是手术和药品，更是一整套诊疗理念、

技术规范和人才培养模式。“这些帮助看得见、

摸得着，实实在在地改变了我们的医疗水平，

也改变了无数家庭的命运。”

时光荏苒。变的，是更替轮换的面孔；不

变的，是陇原医者的担当。

“甘肃始终把援外医疗作为沉甸甸的国家

责任，一棒接一棒地跑，一件事接一件事地

干。”甘肃省卫生健康委员会对外交流合作处

处长王治华说，“我们派出的是医生，传递的是

友谊；送去的是医术，温暖的是人心。”未来，甘

肃将继续保持人员派遣不间断、技术帮扶不松

劲、重点项目不停步，把中医中心、妇幼健康、

对口医院合作三大品牌工程做深做实，让合作

成果更公平、更广泛地惠及马达加斯加民众。

新一代援马人同样许下铿锵誓言。第 23

批援马医疗队队员、甘肃省第二人民医院妇产

科主治医师史晓敏说：“我们将以实干践行使

命，用医术守护生命，让‘中国医生’这个名字，

继续成为马国人民心中最温暖的依靠。”

曾经两度援马的兰州大学第一医院普外

科副主任医师强尧生动情地说：“马达加斯加

已经成了我的第二故乡。只要祖国需要、马达

加斯加人民需要，我随时准备再次出征。”

…………

山海远阔，步履不停；初心如炬，大道绵长。

新征程上，一批又一批甘肃白衣使者将背

起行囊、奔赴远方，继续用医术守护生命，用真

诚浇灌友谊，在跨越八千里的山海之间，

续写更多温暖而动人的生命故

事 ，让 跨 越 国 界 的 大

爱，生生不息。
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中马两国医务人员

进行会诊。

我省第 23批援马医疗

队队员强尧生（右）与当地

医务人员一同开展手术。

第22批援马医疗

队队员包饺子。

我省第 24批援马医疗队在马达加斯加首都开展义诊活动。 本文配图均由省卫生健康委提供第 21批甘肃援马医疗队队员和马达加斯加医务人员携手并肩，守护当地群众健康。


