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电视剧《主角》播出后，引发全民

热议与追捧，成为年代剧创作的现象

级作品。当下影视市场佳作云集，这

部剧能够脱颖而出、火爆出圈，其背

后的成功之道，值得细细探寻。

一

《主角》以一代秦腔名伶的淬炼

成长为主线，以时代浪潮之下秦腔

艺术的起落兴衰为底色，以秦腔经

典剧目演绎串联情节脉络，以高亢

苍凉的秦声秦韵烘托人物情愫。可

以说，秦腔是故事的载体，是人物的

宿命，更是整部作品最深沉、最厚重

的精神底色。

一个个传神写意的脸谱，一件

件飘逸雅致的戏服，一出出荡气回

肠的剧目，一个个令人惊叹的绝活，

电视剧《主角》将秦腔唱段、身段、经

典剧目与人物命运深度绑定。忆秦

娥在入团考试的关键时刻憋足力气

吼出的“他大舅他二舅都是他舅”，

“存家班”四位老艺人在风雨如晦的

逆境中偷唱《二进宫》，忆秦娥受挫

逃回大山被贫苦好心人收留，深夜

看见老人咀嚼着艰辛对着长空嘶吼

秦腔，这些画面都让人真切懂得：于

西北儿女而言，秦腔早已跳出舞台

技艺的艺术范畴，内化为黄土地上

人们面对生活艰难、纾解情绪的精

神出口，升华为西北人历经风雨仍

坚韧自持、身处平凡仍向阳而生的

精神寄托。

乡音最抚人心，方言承载文脉。

电视剧《主角》通篇采用方言，质朴鲜

活、原汁原味，为整部作品注入浓郁的

烟火气与鲜明的地域风情。“碎碎的

事”等方言土语的运用，让观众记住了

一群真实可感、有血有肉的人物群像，

深度共情人物喜怒哀乐和悲欢冷暖。

场景真实复刻，细节极致还原。

《主角》在创作之初就选择了“实景搭

建+实地拍摄”的方式，剧中九岩沟土

坯房、县剧团老院落等核心场景均为

实地取景，真实还原故事，也让一些

拍摄地，成为新晋热门打卡地。

二

人因戏而立，戏因人而传。戏

曲 和 电 视 剧 的 本 质 都 是 写 人 、塑

人。电视剧《主角》以沉稳笃定的

创作姿态、慢而不淡的叙事节奏、

细腻温润的现实笔触，在半个世纪

的时代跨度中，演绎了梨园艺人的

多维人生，建构起百态纷呈的人间

万象。

女主角忆秦娥，一个九岩沟的

放羊娃，笨拙怯懦、懵懂内向、不谙

世故，在人情交织的剧院生态里显

得格格不入。她天赋平平、资质普

通，并不是天生学戏的好苗子。然

而就是这样一个普普通通的女孩，

凭着一股痴劲、傻劲、拙劲，在岁月

的磨砺中静心蛰伏，在日复一日的

练功中沉淀修行，终于蜕变为誉满

西北、声震梨园的“秦腔皇后”。她

的成长剥离了戏剧化的浮夸矫饰，

生动还原了人生最本真的模样：没

有天生耀眼的主角，也没有一路坦

途的人生。主角的光芒，源于在平

淡中坚守、沉默中积淀、风雨中不弃

的清醒与自持。

即便是成名成家，忆秦娥也并

未迎来一路开挂的人生。褪去舞台

上的荣光，她在烟火日常里辗转浮

沉，于婚姻家庭的羁绊中反复磋磨，

依然摆脱不掉普通人的困顿与无

奈。这份不完美的命运底色，正是

角色最真实、最感人之处，不少观众

都能从她的际遇中窥见自己的影

子，在对命运人生的思索中与角色

产生共鸣。

大时代里，每个人都是自己的主

角。电视剧《主角》在打磨核心人物的

同时，塑造了一系列饱满生动的梨园

众生群像，鲜活表现出人物丰富的成

长弧光和人性温度。舅舅胡三元热情

仗义、聪明能干、心地赤诚却脾气莽

撞，人生路上屡屡碰壁、历经磨难；花

彩香和米兰争主角时互不相让、针锋

相对，却在低谷时坦诚相见、守望相

助；楚嘉禾好胜嫉妒，却也坚守底线勇

于担当；何大锤功底薄弱、作风轻浮，

关键时刻依然保有普通人的良知和真

诚；苟存忠是戏比天大的痴人，用生命

践行着对秦腔的热爱，在为徒弟暖场

时尽显舐犊情深；封导在舞台上挥斥

方遒，面对生活中的一地鸡毛也徒唤

奈何。可以说，《主角》写出了人物的

内心境遇、痛苦挣扎和个性化动机，写

出了人物的丰富内涵和现实生活底

蕴，写出了复杂关系中的心灵碰撞和

情感纠葛，它不是在写一个人的传奇，

而是道尽了一群人的风骨，这种创作

方式完美呼应了原著中深沉的人文关

怀——主角从来不是天生注定，而是

在无数坎坷前行中，被众多配角合力

托举到舞台中央的人。

电视剧《主角》火爆出圈，收视

领跑、坊间热议，同名主题曲传遍

大街小巷。它带给我们的思索关

乎精品剧目创作、小众文化传承、

地域文化引流，也关乎着在社会深

刻变革、思想激烈碰撞的时代浪潮

中，什么样的文学艺术才是我们应

该坚守的。

□ 徐迎春

电视剧《主角》何以出圈

近期，年代大剧《主角》稳稳占据收

视榜单，取得口碑与热度的双丰收。这

部改编自茅盾文学奖获奖同名小说的

剧集，以独特的魅力，为观众呈现了一

场精彩的艺术盛宴。

《主角》的剧情独具一格，故事时间

跨度长达半个世纪，以秦腔行业的兴衰

沉浮为背景，讲述了秦腔名伶忆秦娥从

放羊娃成长为一代表演艺术家的传奇人

生。这部剧没有采用当下流行的爽文剧

情和叙事方式，而是用舒缓的节奏、朴素

的镜头，记录了小人物在时代洪流中的

挣扎与成长。剧中，忆秦娥从初入剧团

时被众人嘲笑的“烧火丫头”，到凭借自

身努力一步步成为台柱子，其间经历了

无数的考验与苦难。这种剧情设定，让

观众看到了一个普通人在困境中坚守梦

想的力量。

该剧最为成功的地方之一，便是其

立体饱满的人物塑造。忆秦娥并非拥

有完美人设的主角。她木讷、不懂人情

世故，没有强大的背景和过人的天赋，

有的只是能吃苦、肯坚持、不抱怨的特

质。她用笨功夫和不服输的韧劲，深耕

技艺，最终活成了自己人生的主角，完

美诠释了“大踏实才能赢一生”的道

理。胡三元作为忆秦娥的舅舅，是剧中

一个十分“圈粉”的角色。他性格火暴、

执拗，却有底线、重情义，是秦腔艺术的

坚定守护者，也是忆秦娥人生路上的重

要引路人。花彩香则是一个极具悲剧

色彩的人物，她天赋出众，争强好胜，一

辈子都在与他人攀比竞争，虽赢得了舞

台，却输了人生，让人不禁感叹唏嘘。

此外，封潇潇、黄正经等角色也各有特

点，他们共同构成了鲜活的秦腔艺人图

谱，每个人都能在现实生活中找到对应

的身影，仿佛就是我们身边真实存在的

人物。

从文化传承的角度来看，电视剧

《主角》的热播具有深远意义。作为一

部全景聚焦非遗秦腔的影视作品，它将

秦腔贯穿始终，助推这一古老的剧种通

过影视载体走出小众圈子。剧中，忆秦

娥苦练吹火绝技、水袖身段等，传递出

浓浓的工匠精神。同时，剧组还通过精

准复刻时代场景、道具等，如供销社的

老算盘、粮票、布票等，让观众感受到了

秦腔所承载的时代文化肌理。此外，剧

集热播后，不少取景地成

为文旅热点，秦腔文

创、手工艺品热度攀升，实现了非遗与

大众消费的深度联动，为传统文化传承

提供了可复制的经验。

当然，《主角》也并非完美无缺。与

原著相比，剧版进行了大量温情化改

编，弱化了原著中一些较为悲凉的情

节。这虽然让剧集更贴合大众观看感

受，但对于一些看过原著的观众来说，

可能会觉得少了几分深刻。不过，从整

体来看，这种改编并不影响剧集的品

质，反而让更多观众能够接受和喜爱这

部作品。

《主角》以其真实的剧情、立体的人

物、深刻的文化内涵和精良的制作，成

为一部不可多得的优秀电视剧。这部

剧不仅是对秦腔艺人的赞歌，更是对每

一个为生活拼搏的普通人的致敬，它让

观众看到了秦腔艺术的魅力，感受到了

传统文化的力量，也让人们明白，每个

人都可以是自己人生的主角，只要坚守

初心，不懈努力，就能在岁月的舞台上

绽放出属于自己的光芒。
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近日，由甘肃省委宣传部出品的三集纪录

片《寻找路易·艾黎》在央视纪录频道播出。该

片将主题定格为“寻找”，以国际化视野和新西

兰青年安柏然（安迪）的视角，追寻艾黎做了什

么，并着重探寻他为何这样做、是怎样做到的，

解开艾黎何以成为艾黎的逻辑密码。

一

在纪录片中，寻访人安迪以 1927 年 4 月艾

黎第一次踏上中国土地——上海十六铺码头为

起点，沿着他走过的地方，探寻艾黎为何将六十

年的光阴都倾注到中国的民族解放和建设事业

上。故事以一个巨大的反差开场，普通民众的

苦难唤醒了艾黎与生俱来的悲悯之心，《资本

论》等著作使他在理论上有了觉醒；精神导师约

瑟夫·贝利为他指明了人生目标；艾黎赴绥远萨

拉齐赈灾的过程中，被中国人不屈的精神所感

动，改变了他对中国革命的认识；在上海，他加

入马克思主义学习小组，他的信念与中国共产

党救人民、救中国的责任担当不谋而合。如同

有的评价所说：当路易·艾黎看到中国人民的苦

难时，他毅然选择站在中国共产党的正义事业

一边。

在梦想和残酷现实无数次激烈碰撞之中，

艾黎的人生观、价值观和理想信念逐渐形成。

他不遗余力地为支援抗战作出重要贡献，积极

推动工业合作运动；他创建培黎工艺学校，探索

适合中国国情的职业教育道路，培养了大批技

术人才。到了晚年，他致力于国际和平友好事

业，向世界介绍真实的中国，为增进中国与世界

各国人民的友谊作出不懈努力。

二

该片借助嘉宾讲述、个人回忆、演员表演、

情景再现、故事化叙事等现代视听表达，彰显出

独特的艺术特色和感染力。片中，将艾黎的人

生呈现为一部跌宕起伏、动人心魄的传奇，以实

叙事、以情动人，真实再现了艾黎曲折复杂又精

彩纷呈的人生历程。

路易·艾黎并非孤立英雄，而是在众多友人

的支持下，逐步确立并坚守其为中国奉献一生

的信念。本片的精彩之处还在于刻画了一众与

艾黎守望相助的中外友人。人生至暗时刻，贝

利出现了；为寻求救民救亡办法迷茫苦闷时，埃

德加·斯诺夫妇启发并与他齐心协力推动了中

国“工合”运动。还有一个人，在艾黎的一生中

留下了深刻的印记，那就是他的生死之交——

牛津大学毕业生、英国记者乔治·何克。那一

年，宝鸡双石铺培黎学校先后有 8位校长离职，

何克的到来解了燃眉之急。后来他和艾黎一起

完成了学校西迁，并成为山丹培黎工艺学校第

一任校长。但年仅 30 岁的他不幸患破伤风去

世，临终前写下“把我的一切献给培黎学校”。

何克的英年早逝，使艾黎备受打击，也让观众扼

腕叹息。

三

时长 150 分钟的纪录片中，展示了十分丰

富的场景、图片视频资料，其中许多资料鲜为人

知。那些真实感人的历史细节被置于核心，成

为该片深化主题表达、塑造人物形象、连接观众

情感的关键手段。

艾黎与斯诺第一次相见时，萨拉齐小镇正在

经历大饥荒的老百姓省下自己的锅饼给他们；令

人叹为观止的宝鸡工合窑洞以及工厂里上万名

工人日夜奋斗的不夜天；艾黎对学生尤其对他和

何克收养的孩子的关爱；山丹人提起他溢于言表

的崇敬……这些情景无不令观众动容。

山丹培黎工艺学校是新中国成立时仅有的

两所职业学校之一。一本当年生产的羊皮封面

的学生证，从皮革、纸张、墨水、印刷到设计装帧

都由学生生产制作，记载内容很是详尽，建校仅

几年就有如此的生产规模和管理水平，令观众

叹服。“手脑并用 创造分析”的校训，培养学生

自我管理、送两个农家孩子到英国深造以及修

渠垦荒、发展乡村工业和医疗事业等种种描写，

深刻阐释出艾黎、何克的教育理念和宽阔视野。

四

寻访人安迪自始至终以平视的角度让艾黎

进入镜头，但是艾黎困难面前从不低头的勇气

和性格，危急关头处事不惊的定力，执着而不固

执、善于听取意见、随机应变的气度，绝境之中

的坚韧品格，却让他的形象分外丰满。

艾黎始终遵循自己内心的想法，将毕生精

力投入中国的发展与建设，“我总是以非常普通

非常简单的方式融入中国人中，去与他们一起

工作。”山丹培黎工艺学校只有当地穷苦人家和

战争、灾荒难民的孩子，商人地主的孩子是进不

来的，这在当时绝无仅有。他说，“这些健壮不

娇生惯养的青年，经过教育，将建立一个新中

国。”这番话振聋发聩。

“中国给了我生活的目的，给了我一项愿意

为之奋斗的事业。这事业一年比一年更加丰

富，它使我得以置身前进中的亿万人民的行列，

这一切多么意味深远，谁还能想到什么报酬，会

比我得到的这一切更加美好！”这种胸襟更让人

肃然起敬。

片中光影、音乐的格调随着时代和主人公

的心情而变化。从上海到内蒙古、武汉、宝鸡、

兰州、山丹，城乡的现代化清晰可见，广场舞悠

闲自在，人们脸上的笑意自信而从容，十六铺码

头早已涅槃重生，一座高科技装备下宽敞明亮

的培黎职业学院屹立在山丹，鲜明的对比展现

了新旧时代的天差地别，艾黎和何克们的理想

一一成为现实。此外，安迪惊奇地发现，艾黎选

中的山丹，自然风景竟然与艾黎的家乡非常相

似，难怪艾黎视山丹为他的第二故乡。

“他是一个外国人，却为中国人民的解放和

建设事业奋斗了整整六十年；他终身未婚，却是

无数穷苦孩子的父亲；他没有什么积蓄，却将数

千件珍贵文物倾囊捐赠；他常自称是一个普通

的农民，但却创造了世界为之惊叹的历史传奇，

这，就是路易·艾黎。”片中这段话具象而生动。

□ 石铭政

踏迹寻踪 读懂路易·艾黎
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