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立足甘肃得天独厚的伏羲文化资源禀赋，深挖天人合一、开拓创新、

和合共生、多元一体文明基因，系统梳理上古原创知识发展脉络，为构建

中华文明自主知识体系提供源头支撑，助力中华民族现代文明建设。
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中华文明具有突出的连续性、创新性、统

一性、包容性、和平性特征，建设中华民族现代

文明，必须深入挖掘文明根脉，加快构建中国

自主知识体系。早在万年以前，中华大地已孕

育原始农耕，漫长农耕实践催生出古典天文

学、算学认知体系，这套扎根本土生产形成的

知识脉络，是中国自主知识体系最早的历史源

头。伏羲位居华夏三皇五帝之首，是承载上古

文明发展脉络的标志性人文始祖，其核心文明

创举在于仰观天象、俯察地理以厘定时序节

律。《周易》有言：“观乎天文，以察时变；观乎人

文，以化成天下。”精准揭示伏羲文化贯通自然

规律、教化世间人伦的核心内涵。

观象授时：本土天文观测筑牢自主
知识体系源头根基

上古先民长期观测北斗运转、太阳直射变

化，精准划分春分、秋分、夏至、冬至四大时序

节点，用以指导农事、区分四季。红山文化牛

河梁圜坛三层环形遗迹，直观对应二分二至太

阳视运动轨迹。北斗九星、二十八宿共同构筑

天人合一传统宇宙认知框架，《河图括地象》记

载伏羲号“天皇”“人皇”，与北极天道同源共

生。上古黄河流域纬度得天独厚，常年可完整

观测北斗九星，为先民持续观象授时提供稳定

客观条件。

河南濮阳西水坡仰韶文化墓葬蚌塑龙虎

北斗遗存、山西柿子滩北斗朱绘岩画、荥阳青

台北斗九星陶罐等一系列考古实物，确凿印证

六千年前先民已掌握系统精准的天象测算知

识，成为中华文明探源工程上古科技文明实证

链条。《甘石星经》《史记·天官书》清晰载明北

斗统阴阳、分四时、衡五行、定历法的中枢地

位。长沙子弹库战国楚帛书《创世章》完整记

录伏羲、女娲化生四子、立柱撑天地、测算日

月、确立四方四时的创世脉络，完整还原先民

依托农耕观测搭建时空认知的实践路径。这

套天文历法体系诞生于华夏本土、独立演进完

善，是中华文明自主知识体系早期自然科学核

心根基。

天人交感：始祖图腾承载敬德顺时的
传统政治理念

从文字源流考据，伏羲各类古异字形与代

表日月的“曦”字义相通，在上古集体认知中，伏

羲兼具太阳神、天地始祖双重文化身份，古籍亦

称其为“黄熊氏”，称谓源自先民沟通天地万物

的灵物崇拜传统。依托成熟观象实践，上古社

会形成效法天时、居中理政的完整逻辑：北极是

天地运行核心，人间治理必须顺应自然节律、以

德安民，由此形成敬天顺时、以德配天的正统政

治理念。这套思想以德行、民心为根本落脚点，

和西方纯粹神权式“君权神授”存在本质区分，

“皇天无亲，惟德是辅”是该理念的集中表达。

《礼记·祭义》所载祭日、祭月礼制，是先民

敬畏天地、天人交感的具象载体；熊、虎、飞鸟

作为天地沟通媒介，逐步演化多元图腾符号，

《周易·乾卦》以青龙星象四季流转对应物候，

衍生熊龙、虎龙、鸟龙、鱼龙等物象象征。熊图

腾文化传承脉络完整连贯，自兴隆洼、赵宝沟、

红山、良渚、龙山史前文明，延续至夏商周乃至

战汉以后。牛河梁遗址出土双熊首三孔玉梳

背饰和（熊）龙凤玉佩、安徽凌家滩遗址鹰熊玉

佩、二里头遗址出土的三件嵌绿松石熊面铜牌

饰、甘肃礼县圆顶山出土熊钮青铜礼器等，构

成完整实物证据链。依托传世典籍、出土文

物、文字训诂、民间田野四重证据，可完整梳理

天熊伏羲—有熊部族—黄帝有熊氏—楚熊一

脉相承的完整始祖谱系。

学者叶舒宪提出的“人类学四重证据法”

经数十年田野文史实践，形成本土原创学术范

式，入选中国人民大学报刊社主持的中国自主

知识体系蓝皮书《中国哲学社会科学原创研究

方法分析报告》。熊蛰伏复苏的生命特征寄托

生生不息的民族精神，统一始祖图腾凝聚各部

族同源记忆，孕育天下一家、多元一体族群意

识，是中华传统人文知识体系关键组成部分。

陇右发祥：伏羲文化原生腹地与跨域
文明交融共生

仰韶文化阶段，黄河流域依托成熟农耕率

先形成多元一体文明格局，渭河流域是仰韶文

化核心区域。天水、陇南被六盘山、陇山天然

地理屏障围护，成为伏羲、黄帝部族早期繁衍

生息核心地域，传世文献、出土遗存、民间史迹

多方印证这一史实，伏羲生存年代与观象授时

体系成型期完全重合。

《尚书·尧典》记录先民赴西部昧谷观测日

落、校准秋分，是观象授时文化落地渭水、西汉

水流域最早的文字记录。战国楚帛书创世叙

事、苗族伏羲女娲民间传说、安徽凌家滩鹰熊

玉佩多重材料互为佐证：伏羲文化起源黄河流

域，仰韶晚期已广泛传播至长江流域，深刻影

响南北文明发展，充分彰显中华文明统一性、

包容性特质，为新时代铸牢中华民族共同体意

识提供厚重历史根基。

文脉永续：深挖始祖文明夯实自主
知识体系根基

综合传世典籍、考古遗存、非物质文化遗

产多重实证可明确，伏羲文化绝非零散的上古

神话传说，而是集上古天文观测、天人合一宇

宙观、敬德顺时治理思想、多元一体族群认同

于一体的完整原生知识体系，拥有扎实考古与

人文科学支撑。

伏羲文化清晰呈现中华文明自主知识体

系完整生成逻辑：一是实践为本，全部文明创

造根植本土农耕、天象观测、社会治理真实实

践；二是体系自洽，天文、哲学、政治、族群认知

形成完整本土阐释框架；三是文脉绵延，自史

前遗存到历代典籍、民间民俗，文明脉络从未

中断；四是兼容共生，跨地域传播中持续吸纳

各地文化、丰富精神内涵。

立足甘肃得天独厚的伏羲文化资源禀赋，

深挖天人合一、开拓创新、和合共生、多元一体

文明基因，系统梳理上古原创知识发展脉络，

既能充实中华文明探源工程研究成果，也为构

建中华文明自主知识体系提供源头支撑，持续

夯实文化自信根基、凝聚民族认同感，助力中

华民族现代文明建设。

作者为西北师范大学甘肃文化发展研究院
教授、甘肃省先秦文化研究中心教授

本文系中共定西市委组织部 2026 年市
级人才资助项目——“彩陶之乡”文旅融合背
景下马家窑文化青年传承保护人才培育项目
成果

伏羲文化：中华文明自主知识体系的重要根脉
冯玉雷

中华优秀传统文化是中华民族的精神命

脉，是涵养文化自信的深厚源泉。敦煌文化作

为中华文明兼容并蓄、生生不息的典范，镌刻

着丝绸之路多元文明交融共生的千年记忆，集

中彰显了中华文明突出的连续性、创新性、统

一性、包容性、和平性。

敦煌变文是敦煌文化中最具大众性、生活

化的文学形态。二十世纪初，敦煌藏经洞重现

天日，尘封千年的文化遗存震惊整个世界。在

这些浩瀚的文献资料中，有大量以写本形式保

存的文学作品，其中一批唐、五代的俗文学写

卷，被学界泛称为“变文”。它以讲唱结合、韵

散相间的独特形式，讲述佛经教义、历史故事

和民间传说，语言通俗易懂、意旨浅显直白，成

为当时民间喜闻乐见的文学样式。作为中古

时期大众化文化传播的重要载体，敦煌变文不

仅填补了我国民间文学发展的历史空白，更沉

淀着中华文化开放包容、守正创新的深层基

因。深入挖掘敦煌变文的独特价值，推动中华

优秀传统文化创造性转化、创新性发展，对于

赓续中华文脉、促进文明交流互鉴具有积极的

时代意义。

敦煌变文植根丝路沃土、兴盛民间市井，

是我国历史上极具代表性的民间文学。变文

源于唐代寺院的“俗讲”，即向普通民众讲唱佛

经故事并宣扬佛教经义，后来，这一形式逐渐

演变为对历史故事、民间传说的讲唱，通过塑

造鲜明的人物形象与生动的故事情节，形成了

一种具有小说特点的文学叙事体裁。它立足

底层社会、贴近百姓生活，凝聚着人民大众的

情感立场与价值取向，实现了文学走向民间、

扎根大众。同时，其“说白叙事+韵文吟唱”形

式，以及人物塑造、情节铺陈手法，兼具艺术美

感与叙事张力，为后世话本、戏曲、章回小说发

展提供了艺术范式，完善了中国通俗文学的发

展谱系，也彰显了中华文化兼容并蓄、守正创

新的鲜明特质。

敦煌变文留存中古社会百态，蕴含中华优

秀传统文化的价值理念。它以民间视角观照社

会现实，生动展示了唐、五代时期的社会风貌、

生活场景、民间习俗及市井用语，是研究中古民

间社会的珍贵活态史料。此外，作为扎根大众

的民间文学，敦煌变文通过生动的故事，将忠孝

仁义、崇德向善、讲信修睦、守望相助等伦理观

念，融入通俗易懂的叙事之中，不仅实现了道德

教化的润物无声，也包含着对外来文化的本土

化改造。比如《大目乾连冥间救母变文》，塑造

了目连为救母而不畏艰险、百折不挠的孝子形

象，其思想内核逐渐与中华传统伦理相融合，从

因果报应转入报恩孝亲与劝善行孝，既展现了

中华文化强大的包容性与同化力，也折射出中

华文明的文化主体性与旺盛生命力。

敦煌变文镌刻多民族交往印记，见证了东

西方文明交流交融的历史。敦煌地处丝绸之

路咽喉要道，是古代东西方贸易和文化交流的

重要枢纽。敦煌变文的诞生与发展，本身就是

文明互鉴、文化融合的结果。其文体借鉴佛教

讲唱形式，内容吸纳多民族文化元素，语言兼

容中原与西域词汇，受众涵盖汉、吐蕃、粟特等

多个民族群体，彻底打破了地域、民族与文化

的隔阂。它是中原文明向西传播的重要载体，

也是西域文化向内浸润的重要渠道，双向的文

化流动在敦煌变文中留下了清晰印记。这份

独特的文化遗存，证明中华文明自古以来就是

开放包容、兼收并蓄的文明，也为推动世界文

明在交流互鉴中共同前进提供了历史支撑。

敦煌变文所承载的独特价值，跨越时空、历

久弥新，精准契合新时代文化建设的迫切需要，

为我们提供了宝贵的历史启示与实践借鉴。

深入民间、扎根大众，是敦煌变文广为流

传的原因。不同于精英文化的小众传播，敦煌

变文贴近普通民众需求，以通俗化的语言叙

事，将深奥的义理转化为群众听得懂的故事，

在潜移默化中以德服人、以文化人。敦煌变文

的传播智慧告诉我们，文化传播不是单向的供

给，只有精准对接群众需求，不断创新内容与

形式，才能“飞入寻常百姓家”。推动中华优秀

传统文化创造性转化、创新性发展，要善于运

用群众喜闻乐见的方式，创新内容表达、丰富

传播载体，通过大众化解读、通俗化演绎，打造

兼具文化底蕴与时代审美的文化产品，实现从

“被收藏”到“被阅读”的转变。

坚守本源、不断创新，是敦煌变文形成延

续的关键。敦煌变文在发展过程中，既秉承了

中华文化的价值内核，又主动吸纳外来艺术形

式、多元文化要素，实现了固本与开新的有机

统一。这一历史实践，生动揭示了中华民族生

生不息的“基因密码”。新时代传承和发展中

华优秀传统文化，必须牢牢守住文化根脉、守

住民族之魂，深入挖掘其中蕴含的思想理念、

传统美德、人文精神，使之浸润人心、滋养时

代。同时，要以开放的姿态、包容的胸怀，灵活

吸纳现代艺术的表现形式，学习借鉴外来文化

的优秀成果，不断创新文化传播方式，不断增

强文化发展活力，让中华优秀传统文化在新时

代绽放璀璨光彩。

多元共生、包容互鉴，是敦煌变文与生俱

来的特质。作为多元文明交融孕育的文化瑰

宝，敦煌变文蕴含着开放包容、合作共赢的历

史印记，对于推进中华文化国际传播、加快构

建人类命运共同体，具有重要的现实意义与时

代价值。围绕高质量共建“一带一路”，把敦煌

变文作为文化交流的 IP，深度挖掘其跨越地

域、民族的普适性内涵，通过国际学术交流、海

外文化传播等方式，可向世界生动展示兼容并

蓄、开放包容的中华文明，传递和平共处、交流

互鉴的文明理念。同时，以敦煌变文为纽带，

消解文化隔阂，寻求合作共识，让世界读懂中

国、读懂中华文明，将持续提升中华文化感召

力、影响力与传播力。

赓续中华文脉、坚定文化自信。持续深耕

敦煌文化宝藏，充分挖掘敦煌变文价值，努力

推动中华优秀传统文化与时代发展同频共振、

与人民需求同向而行，必将为中国式现代化建

设注入强大精神动力。

作者为甘肃政法大学文学与新闻传播
学院副教授

本文系2021年甘肃省高等学校创新基金
项目“社会语言学视域下敦煌变文称谓语研
究”（项目编号：2021A-096）研究成果之一

敦煌变文的独特价值与时代意义
谢燕琳

甘肃既是中华文明重要发祥地，也是古

丝绸之路黄金要道，文脉绵延数千载，积淀了

底蕴厚重、品类丰富的中华优秀传统文化。

立足陇原大地，系统挖掘、活化利用本土文化

资源，持续传承弘扬中华优秀传统文化，是守

护文明根脉、增强文化自信、赓续民族精神的

重要路径。

溯源始祖文明，筑牢中华民族共有精神根

基。始祖文化是中华文明多元一体格局的源

头印记，镌刻着中华民族同根同源、薪火相传

的精神密码。远古时期，伏羲于陇原开启人文

教化，先民在此拓荒耕耘、繁衍生息，孕育出绵

延不绝的早期文明。马家窑彩陶遗存纹饰精

巧、工艺精湛，直观展现出远古先民超凡的创

造力与文明互通的开放特质，实证中华文明源

远流长、兼容并蓄的鲜明特质。千百年来，始

祖文化沉淀出慎终追远、家国一体、崇德向善

的价值内核，成为凝聚海内外中华儿女的精神

纽带。深挖始祖文化内涵，梳理史前文明发展

脉络，活化展示史前文化遗存，能够让大众清

晰读懂中华文明连绵五千余年不曾中断的历

史逻辑，深刻体悟中华民族血脉相连、命运与

共的深厚联结，夯实全体中华儿女的文化归属

感与民族认同感。

深耕丝路文明，传递开放互鉴的东方文

明智慧。古丝绸之路横贯甘肃全境，这片土

地见证了东西方文明互通往来、交融共生的

壮阔历程，丝路文化所承载的和平合作、开放

包容、互利共赢理念，是中华优秀传统文化极

具时代价值的精神财富。回望丝路岁月，张

骞持节西行，开辟通商大道，彰显开拓进取、

勇担使命的家国风骨；往来商旅跨越关山，互

通物产、互传技艺，书写守望相助的交往佳

话；边关将士戍守疆土，以赤诚之心守护国土

安宁，诠释厚重深沉的家国大义；各族群众长

久毗邻而居，语言互通、风俗相融，形成各民

族交往交流交融的生动图景。丝路文明蕴含

的美美与共、和谐共生理念，为当下文明交流

提供宝贵启示。系统整理丝路古道历史遗

存、商旅传说、民族交融故事，打造丝路文化

文旅载体，开展跨区域文化交流活动，既能重

现古丝路繁华盛景，也能引导大众树立包容

多元的文明观，读懂中华文明自古兼具开放

胸襟与和合底色。

活化敦煌文化，赓续坚守奉献的文化传

承精神。敦煌文化是中华优秀传统文化兼容

并蓄的典范，莫高窟留存的壁画彩塑、经卷文

书，融合中原美学、西域风情与多元宗教艺

术，淋漓尽致展现中华文明海纳百川的文化

气度。跨越千年的艺术瑰宝，不仅是惊艳世

界的艺术宝库，更诞生了代代相传、矢志守窟

的莫高精神。从常书鸿远赴大漠扎根戈壁，

立志守护壁画瑰宝，到段文杰深耕洞窟修复，

潜心梳理敦煌艺术脉络，再到樊锦诗半生驻

守黄沙，守护千年壁画，一代代敦煌守护者舍

弃繁华、甘于清贫，以一生坚守抵御风沙侵

蚀，用深耕钻研传承敦煌文脉。与此同时，郑

炳林、魏迎春等大批学者埋首书斋，深耕敦煌

文献、石窟历史研究，持续挖掘敦煌文化背后

的历史内涵与精神价值。挖掘敦煌艺术美

学、文献史料与守窟人物事迹，通过石窟数字

展陈、敦煌主题展览、文艺创作、研学体验等

多元形式活化敦煌文化，既能让大众近距离

领略中华传统艺术的博大精深，更能传递坚

守初心、甘于奉献、开拓进取的精神品格，引

导全社会树立保护文化遗产、传承历史文脉

的责任意识。

中华优秀传统文化的传承弘扬，离不开

与当代发展实践相融共生。我们要依托厚重

文化资源禀赋，持续推动传统文化与文旅产

业、生态保护、乡村振兴深度融合，让千年文

脉焕发全新时代活力。依托始祖、丝路、敦煌

三大核心文化 IP，打造特色文旅线路，推动石

窟研学、始祖祭祀、丝路古道体验等文旅业态

发展，让静态文化遗存转化为可感知、可体验

的文化产品；立足黄河上游生态屏障定位，将

传统文化中天人合一、顺应自然的生态智慧

融入生态文明建设，让传统生态思想在当代

落地生根；依托新能源产业、乡村电商、特色

农业发展，将淳朴务实、勤劳奋进的传统民本

精神融入富民兴陇实践，借助电商平台让承

载乡土文化的农特产品走出大山，让乡土民

俗文化走向更广阔的舞台。
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中华文明标识是承载中

华文化的核心符号与重要载

体，是凝聚民族认同、提振民

族自豪感与向心力的关键依

托。文明标识并非文化遗产

静态标签，而是中华文明主

体性在新时代的自觉彰显，

是 各 类 文 化 符 号 经 系 统 阐

释、广泛传播、全民认同形成

的价值意义体系。甘肃雄踞

黄土、青藏、内蒙古三大高原

交汇之地，是华夏文明重要

发祥地、丝绸之路核心通道、

展现中华民族多元一体格局

的典型区域。马家窑彩陶、

敦煌莫高窟、伏羲始祖文脉、

河西长城等丰厚遗存，完整

覆盖中华文明起源、形成、交

融、发展各关键阶段。在国

家统筹 推 进 中 华 文 明 标 识

体系建设背景下，甘肃区位

与资源优势突出、责任使命

特 殊 。 如 何 加 快 实 现 从 文

化 资 源 大 省 向 文 明 标 识 强

省转变，在中华文明整体叙

事 中 塑 造 富 有 阐 释 力 的 甘

肃文化坐标，是全省推进文

化 高 质 量 发 展 必 须 抓 好 的

重大课题。

从文化地理维度看，甘

肃独特的文明禀赋源于“中

介性”空间特质。这里是农

耕与游牧文明交汇前沿、中

原与西域文化融通走廊、本

土 传 统 与 外 来 文 明 对 话 平

台，不只是不同文明的地理

分界，更是文明要素流动、融

合、创新的枢纽。这一空间

属性，让甘肃各类文化资源

天然具备文明交流互鉴的深

层价值。

从文明发展脉络看，甘

肃拥有国内罕见、完整连贯

的文明发展谱系。大地湾遗

址 实 证 八 千 年 中 华 早 期 文

明；马家窑彩陶留存先民观

天地、察万物的原始宇宙认

知 ；伏羲画卦积淀“ 天人合

一”中华传统思维本源；敦煌

藏经洞海量文献，为解读中

古欧亚文明往来提供独家史料；南梁革命根据地孕育

红色精神，见证中华文明现代化转型的精神传承。绵

延万年不曾断裂的文化积淀，让甘肃具备打造贯通古

今文明标识体系的独特条件。建设文明标识体系，绝

非简单堆砌文化符号，核心在于深挖文明内在精神内

核，做好中华优秀传统文化创造性转化、创新性发展，

甘肃兼具融通四方的空间优势与层层递进的完整文

脉，为文明价值当代阐释提供了厚重实践样本。

推动甘肃文明标识建设提质增效，关键要完成从

简单资源梳理到深度意义挖掘的范式转变，立足中华

文明整体视野开展系统性当代阐释。

一是深化考古学理阐释，实现从器物发掘向价

值解码升级。依托大地湾、马家窑、敦煌、秦汉简牍

等重大考古资源，搭建具有全国影响力的本土学术

话语。解读伏羲文化，跳出神话叙事局限，提炼天人

合一思想蕴含的本源哲学价值；研究马家窑彩陶，突

破器物形制分析，借助符号学挖掘纹饰承载的上古

宇宙观与审美体系；阐释敦煌艺术，跳出单一美术史

视角，立足全球文明互鉴视野展现多元文明融合共

生特质。可编制甘肃文明标识学术阐释目录，统筹

推进基础研究、跨学科对比研究，为标识体系建设夯

实学理根基。

二是重塑全域叙事体系，完成从地方宣传到文明

叙事跨越。创新敦煌文化对外传播，主动构建“敦煌

是全球文明对话典型现场”的国际叙事；拓展简牍文

化传播边界，依托数字展陈、通俗读本、多语种译介，

凸显中华早期文字体系的世界价值；丰富长城文化阐

释维度，跳出单一军事史视角，在欧亚文明互动视野

下解读长城联通、阻隔兼具的双重文明内涵。用好人

工智能、VR、数字人文等新技术，打造沉浸式传播载

体，推动甘肃特色文明标识走出学术圈层、面向大众、

走向世界。

三是创新价值转化路径，推动文化遗产融入日常

生产生活。将甘肃特色文明标识纳入大中小学思政

教学、干部教育培训、全民通识普及全过程，作为铸牢

中华民族共同体意识、坚定文化自信的重要教育资

源。比如，河西走廊多民族交融史实，可作为解读多

元一体格局的鲜活教材。同步深化文明标识与数字

产业、文创开发、文旅业态融合，持续升级数字敦煌建

设，推动文博机构联动市场开发特色文创；依托伏羲

大典、丝绸之路国际旅游节等平台打造国际化展示窗

口，让千年文化遗产持续焕发时代生命力。

构建中华文明标识体系，是全球化背景下夯实中

华文明主体性、提升中华文化国际话语权的战略举

措。甘肃作为文明交汇枢纽、完整文明剖面、民族共

生实践阵地，在全国标识体系建设中发挥着不可替代

的枢纽作用。立足陇原文脉独特禀赋，持续深挖文明

内在基因，健全研究阐释、项目落地、长效保障机制，

推动丰厚文化存量转化为中华文明叙事增量，方能在

强国建设、民族复兴征程中讲好丝路陇原故事，为全

国中华文明标识体系建设贡献甘肃智慧与力量。
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