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溯源甘肃文化

马文化溯源

马的演化历程漫长而复杂，堪称脊椎动物适

应环境变化的经典范例。早在5800万年前，植被

茂密的灌木林中就已出现始祖马的身影。在中国

境内发现的野马化石，距今约有数千万年。国家

自然博物馆就收藏有距今5600万年左右的始祖

马、距今3300万年左右的中新马、距今2000万

—1000万年前的草原古马的牙齿化石。在甘肃

和政，更是埋藏着距今1100万—500万年前的世

界上规模最大的三趾马动物群化石。随着自然地

理环境的变迁，马类先后经历了从始祖马、中新

马、草原古马、三趾马到真马等主要发展阶段。

回溯对于马的研究，我们可以发现，其实早

在远古时期，马就已进入人类的视野，今天，我们

能在很多的史前洞穴岩画中看到马的形象。中

国的旧石器时代存在野马，野马也是当时人类捕

猎的对象。而人类的驯马历史可追溯至距今约

5000年前，这一过程大多认为起源于欧亚草原

的古代游牧民族，而到了夏代早期至商代晚期在

黄河流域出现了大量的家马骨骼，由此可以洞察

到人类最初以狩猎野马为生，后来逐渐发展为驯

养马匹、获取肉与乳等资源，实现了从狩猎生活

向游牧生活的过渡。

齐家文化中马的考古
发现

齐 家 文 化 作 为 黄 河 上 游 地 区 新 石 器

时 代 晚 期 至 青 铜 时 代 早 期 一 支 极 为 重 要

的 考 古 学 文 化 ，揭 示 了 该 区 域 早 期 社 会 复

杂 化 的 进 程 ，也 为 我 们 提 供 了 迄 今 为 止 中

国 最 早 的 家 马 的 关 键 证 据 ，其 标 志 便 是 在

甘 肃 永 靖 大 何 庄 遗 址 中 发 现 的 马 下 颌

骨 。 从 兽 骨 的 种 类 占 比 变 化 ，到 生 产 工 具

的 形 制 演 变 ，每 一 处 细 节 都 可 能 承 载 着 龙

马 文 化 最 初 的 基 因 ，后 续 我 们 也 会 继 续 依

托 齐 家 文 化 的 考 古 遗 存 ，深 入 梳 理 中 国 家

马 驯 养 起 源 与 早 期 龙 马 文 化 发 展 的 脉 络 ，

让 更 多 人 认 识 到 这 份 藏 在 西 北 黄 土 间 的

文化根脉。

4000 多 年 前 ，齐 家 先 民 在 中 国 西 部 黄

土 高 原 、青 藏 高 原 和 内 蒙 古 高 原 之 间 的 过

渡 地 带 繁 衍 生 息 ，这 里 也 是 季 风 气 候 边 缘

带 和 农 牧 交 错 带 ，地 貌 复 杂 、资 源 丰 富 、环

境 多 样 ，为 齐 家 先 民 的 繁 衍 生 息 提 供 了 特

定的物质基础。这里的气候比现在温暖湿

润，在茂密的原始森林中，各种各样的飞禽

走 兽 出 没 其 间 ，丰 富 的 自 然 资 源 使 齐 家 先

民在这样一个依山傍水的自然环境中定居

下 来 ，种 植 粟 、黍 等 粮 食 作 物 ，进 行 狩 猎 和

采集，驯养家畜，建造房屋，从事生产劳动，

并开始使用铜器，社会生产力快速发展。

根据环境考古学家的研究发现，随着全

球气候出现显著的降温、干旱，甘青地区亦

出 现 明 显 的 干 旱 化 趋 势 ，相 对 温 暖 湿 润 的

森林草原被相对干燥寒冷的蒿属草原所取

代 。 由 于 生 存 环 境 恶 化 ，齐 家 文 化 在 分 布

空间上向东、南退缩，向西、北方向扩散，从

农 业 为 主 的 经 济 形 态 向 农 牧 并 重 、畜 牧 成

分显著增加的经济形态过渡。在这样的生

产与生活变迁中，动物与齐家先民

的关系愈发紧密，马作为能帮助先

民运输、狩猎甚至助力部落活动的

重要牲畜，开始越来越深入地融入

先民生活。

而通过对齐家坪遗址、大何庄

遗 址 等 多 处 齐 家 文 化 遗 址 出 土 兽

骨的整理统计，我们能更清晰地看

到 这 一 时 期 动 物 利 用 与 家 畜 驯 养

的 发 展 脉 络 。 齐 家 文 化 家 畜 饲 养

业 比 较 发 达 ，家 畜 饲 养 除 猪 、羊 、

牛 、狗 之 外 ，已 开 始 了 马 的 驯 养 。

对齐家文化出土骨器进行鉴别，其

中有大量野生动物骨骼，野生动物

以 鹿 和 羚 羊 为 主 ，也 有 马 鹿 、梅 花

鹿、狍子、獐、麝、鼠、鼬等。齐家文

化出土石器中也有大量石弹丸、骨镞、砍砸

器 等 工 具 ，可 见 狩 猎 活 动 在 当 时 社 会 仍 然

比较活跃。各类家养动物骨骼占比稳步提

升，其中大何庄遗址家马骨骼的出现，也为

我们探讨当时马的驯养提供了直接的实物

依据，说明齐家文化时期，马已经逐步进入

先民的生产生活当中。

齐家文化遗址发现的家马骨骼，填补了

中 国 境 内 早 期 家 马 驯 化 研 究 的 关 键 空 白 。

在 此 之 前 ，学 术 界 关 于 中 国 家 马 的 起 源 一

直存在争议，有本土起源说，也有外来传入

说，而大何庄遗址出土的马下颌骨，结合碳

十 四 测 年 数 据 ，将 中 国 境 内 已 知 的 家 马 出

现 时 间 往 前 推 到 了 距 今 四 千 多 年 前 ，为 探

讨 早 期 人 类 对 马 资 源 的 利 用 、马 与 早 期 社

会 分 工 及 文 明 发 展 的 关 联 ，提 供 了 极 为 珍

贵的实物依托。我们也期待通过后续更多

考 古 发 掘 与 多 学 科 研 究 ，进 一 步 厘 清 家 马

在 黄 河 上 游 地 区 的 驯 化 传 播 路 径 ，更 好 地

还原齐家文化时期先民的生产生活图景。

大何庄遗址发现的马下颌骨，经过动物

考 古 学 家 的 形 态 学 鉴 定 ，已 经 确 认 属 于 家

马 ，结 合 碳 十 四 测 年 结 果 ，其 年 代 在 距 今

4000 年至 3700 年之间，正好处于齐家文化

的 中 晚 期 阶 段 ，这 比 我 们 之 前 已 知 的 中 原

地区家马遗存的年代早了数百年。

这批材料不仅把中国境内家马出现的

时 间 提 前 ，更 关 键 的 是 它 出 现 在 黄 河 上 游

的 齐 家 文 化 分 布 区 内 ，证 明 早 在 四 千 多 年

前 ，这 里 的 先 民 就 已 经 和 马 产 生 了 紧 密 的

联 系 ，为 我 们 讨 论 家 马 是 否 存 在 本 土 驯 化

的 可 能 ，以 及 早 期 文 化 交 流 背 景 下 马 的 传

播路径，提供了非常关键的实物证据。

大何庄遗址考据

翻阅《甘肃永靖大何庄遗址发掘报告》

获悉，1959 年 5 月至 8 月，中国科学院考古

研究所对齐家文化大何庄遗址进行了两次

发掘。该遗址位于甘肃省永靖县莲花城的

西南部，与秦魏家遗址隔沟相望，是一处面

积 较 大 、保 存 较 好 的 齐 家 文 化 村 落 遗 址 。

在遗址内发现 7 座房址，大多是长方形硬土

居 住 面 。 保 存 最 好 、结 构 新 颖 的 是 7 号 房

址，它是一座总面积约 36 平方米的方形半

地穴式房屋建筑。

遗址中出土的兽骨相当多，经鉴定，有

猪、狗、牛、羊、马、鹿和麝七种总计 226 块。

除猪下颚骨、羊下颚骨外，还有马下颌骨 3

块，还在遗址的 5 号灰坑内还发现 2 枚马的

下臼齿，经鉴定，与现代马并无区别。

遗憾的是，在这份考古报告中关于马骨

的 记 录 就 寥 寥 几 句 ，也 没 有 相 应 的 照 片 和

检测报告。但有学者对于新石器时代晚期

至 晚 商 以 前 北 方 出 土 马 骨 做 了 统 计 分 析 ，

发现有鉴定论证为家马骨骼的多处遗址出

土，从以上分析来看，中国最早的家马出现

趋 向 于 夏 早 期 的 北 方 地 区 ，而 从 考 古 学 上

来说，就是 4000 年前左右的龙山时代齐家

文化时期。

除了考古资料，书籍《动物寻古：地下马

骨透露的信息》中也记载：“从地理范围看，

中国的家马最早出现在黄河上游地区。考

古学家在这里的大何庄遗址发现了 3 块马

的下颌骨，应该是随葬物品；同属齐家文化

的秦魏家遗址也发现了随葬的马骨……依

据古人很早就有在墓穴中随葬家养动物的

习 俗 ，以 及 齐 家 文 化 墓 穴 里 发 现 的 随 葬 马

骨，我们可以推断，在中国黄河上游地区距

今 4000 年左右，就已经出现驯化的家马。”

在整理过程中发现，世界上关于家马的

可能起源地主要有两种观点：

一是欧亚草原西部。这一观点的论据

是有关学者对于家马的古 DNA 进行研究，

发现现代家马的祖先群体可能起源于黑海

与里海之间的欧亚草原西部地区。公元前

2200 年左右，该地区的古马基因组与现代

家 马 最 为 相 似 ，随 后 家 马 迅 速 传 播 到 整 个

欧亚大陆。

二是中亚地区。资料显示，哈萨克斯坦

的博泰遗址曾被认为是家马驯化的早期证

据，但近年研究发现，博泰遗址的马更接近

普 氏 野 马 ，并 非 现 代 家 马 的 直 接 祖 先 。 不

过 ，中 亚 地 区 仍 是 家 马 驯 化 研 究 的 重 要 区

域，可能与家马的早期驯化尝试有关。

国内外有关专家研究中国古代家马的

热点也主要集中在起源问题上。有的认为

家 马 起 源 于 中 国 的 新 石 器 时 代 中 期 ，有 的

认为家马起源于中国新石器时代的龙山文

化 ，有 的 则 认 为 家 马 起 源 于 夏 末 商 初 。 可

见 学 者 的 认 识 并 不 一 致 ，而 大 家 认 定 家 马

起源的标准主要是根据考古学的文化现象

进行推测。

由此可见，家马的起源与驯化是一个复

杂 的 问 题 ，不 能 一 概 而 论 。 从 现 有 的 考 古

资 料 及 研 究 显 示 ，中 国 家 马 的 起 源 较 为 复

杂 ，可 能 经 历 了 外 来 传 入 与 本 地 驯 化 因 素

的共同影响。甘青地区是家马传入中国的

重要通道，在甘青地区距今 4000 年左右的

齐 家 文 化 遗 址 中 已 发 现 家 马 骨 骼 。 随 后 ，

家马逐渐传播至中原地区，在商代晚期，距

今 3300 年左右的殷墟遗址发现了大量家马

遗存以及 20 多个“车马坑”，表明家马在黄

河 中 下 游 地 区 已 广 泛 使 用 并 开 始 制 度 化 ，

形成了一定的车马制度。

这一脉络显示，家马驯化技术可能从中

亚 起 源 后 ，经 历 了 约 两 千 年 的 传 播 与 本 土

化 过 程 ，最 终 在 黄 河 上 游 的 齐 家 文 化 时 期

被 明 确 接 纳 与 驯 化 ，并 在 数 百 年 后 于 中 原

商文明中发展到成熟、制度化的阶段。

驯马文化的历史意义

在齐家文化中，随葬动物具有明确的象

征 意 义 ，墓 葬 中 出 现 的 动 物 遗 存 ，如 猪 、羊

等，均属已被驯化的家养财产，代表墓主的

财富与地位。在甘肃永靖的大何庄遗址中

发 现 马 的 下 颌 骨 ，为 家 马 这 一 研 究 提 供 了

一个关键性证据。

依据考古资料，在齐家文化的葬制下出

现的马骨，极有可能属于被当时人群驯化、

占 有 和 珍 视 的 家 马 ，而 非 偶 然 猎 获 的 野 生

动物。它告诉我们，至少在约 3700 年前，黄

河 上 游 的 先 民 ，已 经 将 马 的 驯 化 作 为 生 活

中 的 一 部 分 ，或 者 是 正 将 如 何 驯 马 作 为 事

业开拓的一个重要课题。这为中国家马驯

化 提 供 了 迄 今 最 早 的 考 古 实 证 ，对 研 究 中

国 古 代 畜 牧 起 源 与 文 明 演 进 具 有 重 要 作

用。

齐家文化的马骨远不止是动物遗存，它

是 文 明 从 多 元 走 向 一 体 、从 村 落 走 向 国 家

进程中的一个关键性“物证”。它标志着生

业 经 济 向 复 杂 社 会 的 跃 进 ，并 昭 示 着 黄 河

上 游 地 区 在 塑 造 中 华 文 明 早 期 格 局 中 ，曾

扮演过至关重要的创新与传播枢纽角色。

齐家文化作为黄河上游地区一支至关

重 要 的 史 前 文 化 ，值 得 我 们 深 入 回 望 与 探

究。它是以甘肃为中心地域的新石器时代

至青铜时代早期文化，因 1924 年首先在甘

肃 省 广 河 县 齐 家 坪 发 现 而 得 名 ，分 布 范 围

横跨甘肃、宁夏、青海、内蒙古等省区，最引

人瞩目的是铜器冶炼对中原文化产生了很

大 影 响 ，是 青 铜 冶 炼 技 术 传 入 中 原 的 重 要

枢 纽 。 经 过 近 百 年 的 考 古 研 究 ，众 多 学 者

认为齐家文化是西北地区早期文明的重要

代表。

学界普遍认为在这一时期，两河流域的

青 铜 器 、埃 及 的 权 杖 头 、新 疆 和 田 玉 、哈 萨

克 斯 坦 的 养 马 技 术 、沿 海 的 海 贝 等 已 经 传

入 甘 青 地 区 。 齐 家 文 化 依 托 河 西 走 廊 ，引

进欧亚大陆金属冶炼技术和牛、羊、小麦等

生活资料，成为文明汇聚的典范，影响东部

地域，推动夏王朝形成。青铜之路、玉石之

路 均 穿 过 齐 家 文 化 分 布 区 ，见 证 东 西 方 文

化在这里交流互鉴、融合发展。

大 何 庄 遗 址 出 土 的 家 马 下 颌 骨 ，是 齐

家 文 化 近 年 研 究 中 非 常 重 要 的 新 收 获 。

从 中 亚 草 原 最 早 家 马 的 出 现 ，到 齐 家 文 化

遗 址 马 骨 的 出 土 ，再 到 中 原 殷 墟 车 马 坑 气

势 恢 宏 的 画 面 。 驿 马 驰 骋 山 川 平 原 ，接 力

传 递 政 令 军 情 ，维 系 信 息 畅 通 无 阻 ，人 类

与 马 共 拓 万 里 坦 途 。 从 此 ，马 不 再 只 是 一

种 动 物 ，它 化 身 为“ 千 里 马 ”的 期 盼 ，融 入

“ 车水马龙”的繁华，铸就“ 金戈铁马”的豪

情 ，更 升 华 为 中 华 民 族 自 强 不 息 的“ 龙 马

精神”。

本报特约撰稿人 陈 君

马，是速度与力量的化身，是忠

诚与成功的象征，在中华传统文化中

代表着奋进、拼搏、奔腾不息。然而，

我们何时开始驯化马匹？这匹在历

史中驰骋的“马”，最初又是从何处踏

入我们的世界？黄河上游地区的齐

家文化先民或许能告诉我们中华民

族最早的“马”印记。

齐家文化与中国家马起源

始祖马复原图 国家自然博物馆藏
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