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新甘肃·甘肃日报记者 苏家英

短短一个学期，礼县雷坝镇中心小学

三年级学生小汪进步明显。从前，上课爱

走神，满分 50 分的科学考试，他只能得十

几分。前不久的期中考试，他科学考卷上

醒目的“42分”，让同学们吃了一惊。

“原来考高分的感觉，还挺好！”小汪

暗下决心，以后要更加好好学习。让他有

了这份心劲儿的，是一群从兰州来的“知

心哥哥姐姐”。西北师范大学研究生支教

团志愿者焦凡，就是其中之一。

“刚到学校我就发现，小汪不像同龄孩

子那般开朗。”焦凡说，家访后才得知，孩子

父母常年在外务工，跟着爷爷奶奶生活，心

里像憋着事。此后，焦凡常找小汪谈心，在

自己的科学课堂多留意、多鼓励，还经常与

他的班主任、爷爷沟通，随时掌握他的情

况。慢慢地，面对这个关心他的大哥哥，小

汪的话多了，心门也一点一点打开了。

小汪的故事只是一个缩影。自 2023

年 5 月“结对帮扶·爱心甘肃”工程建设实

施以来，西北师大团委便将目光投向陇原

山乡那些渴望温暖的地方，为孩子们织起

一张立体的关爱之网。

织起这张网的，正是“1+1+1”结对模

式。西北师大团委副书记王甲昌解释：

“一名帮扶干部、一位青年学生、一个关爱

对象，三方结成稳定的帮扶关系。”

为了让帮扶工作往深里扎，校团委建

立起“暑期集中实践+日常持续关爱”的长

效机制，一年一年不断线。

3 年多来，12 支团队 148 名师生接续

下沉，从未断档。“除了既定的结对关爱对

象，我们还会在支教和走访过程中发现更

多需要帮助的孩子。”王甲昌说，帮扶干部

和青年学生发挥各自长处，拓展帮扶“半

径”，尽己所能把关爱播撒得更远。小汪就

是被这样额外关注到，并从中获益的孩子。

如果说线下的结对帮扶是“点对点”的

精准关爱，那线上教育资源的输送则是“以

点带面”的普惠赋能。走访中，帮扶干部和

青年学生发现，偏远乡镇小学普遍缺少音体

美老师，便将问题反馈给学校。在学校统筹

下，“互联网+”专递课堂很快落地——西北

师大的师范生坐在屏幕前，为 18所小规模

学校开起音体美云端课。232名师范生累

计授课近1500学时，覆盖近千名小学生。

帮扶行动背后，是一套扎实的专业支

撑体系。每一批青年学生参与帮扶前，都要

先过学校的“培训关”。心理学院的老师教

他们如何与敏感内向的孩子沟通，讲清哪些

表达需要留意、哪些方式应当避免；学前教

育专业的老师为他们讲解不同年龄段孩子

的心理特点，并组织安全培训和特殊儿童帮

扶等专题学习。“学校的师范底色和专业优

势，就是我们帮扶最大的底气。”焦凡说。

这些走进山乡的年轻人，也在被悄悄改

变着。焦凡学的是计算机专业，原本没打算

当老师。支教大半年后，他的想法全变了，

“真正站上讲台，面对那些孩子，你才知道教育

初心是怎么回事，感受到教育工作的魅力在

哪里。”他说，“我以后就当老师，扎根基层。”

焦凡并非个例。帮扶归来，许多学生

回校后自发加入“小草服务社”“阳光服务

社”等公益社团，从山乡到灾区，再到特殊

教育学校，把爱带到了更远的地方。

数年来，西北师大团委以深耕细作的

帮扶实践，将行动融入“结对帮扶·爱心甘

肃”工程建设，把“知术欲圆，行旨须直”的

校训写在了陇原大地上。“我们做的事其实

不复杂，就是坚守与陪伴。”王甲昌说。

——记甘肃省“结对帮扶·爱心甘肃”工程建设爱心集体共青团西北师范大学委员会

为 孩 子 们 织 起 一 张 关 爱 之 网

新甘肃·甘肃日报记者 王虎

初夏时节，位于广河县齐家镇园子坪

村的齐家坪遗址，掩映在一片绿意之中。

“看到这条白线了吗？这是齐家文化

时期人类在房屋地面铺的一层白灰。”齐家

文化研究院院长杨廷明手指眼前的黄土台

地介绍，白灰层可以防潮、防虫，反映了

4000年前古人的生活智慧。

1924 年，瑞典学者安特生在这里首次

揭开齐家文化遗存的面纱。此后，一代代

考古学者前赴后继，廓清齐家文化历史坐

标，探寻中华民族文明起源，让沉睡千年

的文物“活”起来。

（一）
站在洮河岸边的半山腰，一片片农田下

是齐家坪遗址的发掘区。遗址保护范围

150万平方米，重点保护区域32万平方米。

走进齐家坪遗址保护区，一处黄土台

地的断壁被栏杆和玻璃保护起来。这是齐家

坪遗址最先被发掘的位置，至今保存完好。

“当年，安特生在齐家坪遗址发掘了大

量石器、骨器和陶器，根据研究，他将甘肃

史前文化分为 6 期，认为齐家期早于仰韶

（半山）期。”杨廷明说，1945 年，中国著名

考古学家夏鼐在齐家坪遗址发掘后，依据

出土的陶器，证明齐家文化晚于马家窑文

化，纠正了安特生的观点，为建立黄河流域

新石器时代文化年代序列打下了基础。

随后的 30 年间，虽然对齐家坪遗址进

行了不同程度的探索，但是，几次的考古发

掘并未完全揭开齐家文化的全貌。

直到 1975 年，甘肃省博物馆文物工作

队对齐家坪遗址开展两次大规模的发掘，

才真正让深埋地下的文物“开口说话”。遗

址出土的温润的玉器、实用的素陶、精巧的

青铜都在诉说着齐家文化的独特性。作为

黄河上游地区非常重要的史前文化，它上承

马家窑文化，下继辛店文化，是新石器时代

向青铜器时代过渡的一种文化遗存。

1996 年，齐家坪遗址被列为全国重点

文物保护单位。

（二）
一座外圆内方、仿玉琮造型的现代化

博物馆矗立在广河县城。走进齐家文化博

物馆，一件件陶器、玉器、铜器整齐陈列。

与马家窑文化精美繁复的彩陶纹饰不同，

齐家文化的陶器多为素面，造型朴素实用。

“在齐家文化时期，陶器已普遍应用于

日常生活，逐渐走入千家万户。”齐家文化

博物馆副馆长陈君说，这一时期古人将更

多注意力转移到铜器和玉器上。

跟随讲解员的步伐，一面“锈迹斑斑”

的铜镜引人注目——它是 1975 年在齐家

坪 遗 址 出 土 的“ 中 华 第 一 镜 ”。 虽 历 经

4000余年，仍可辨其古朴形态。

“这是目前我国考古发现中年代最早

的铜镜。”齐家文化博物馆馆长马占龙告诉

记者，与铜镜同时出土的还有铜斧以及其

他青铜器，实证了齐家文化的繁荣，对研究

我国青铜工业的开端，探索中华文明的起

源和进程，都具有十分重要的价值。

玉器是齐家文化的又一璀璨篇章。博

物馆陈列着玉璧、玉琮、玉刀等礼器，温润

光泽中透出庄重肃穆。

“齐家文化在中华玉文化礼制形成中

起到承上启下的关键作用。”陈君说，它承

袭了红山文化、良渚文化的玉礼制传统，开

启了夏商周玉礼制的源头。

（三）
“我们不仅是文物的守护者，更是齐家

文化的传播者。”陈君介绍。

博物馆在做好文物保护、展示的基础

上，加强与外界合作交流，不断拓宽齐家文

化传播领域，先后在上海、山西、深圳等地，

与当地博物馆联合举办特色展览。

今年 3 月，与甘青六家文博单位联合

在咸阳博物院举办“中道之德——齐家文

化典型玉礼器”展览。

同时，开展丰富多彩的社会教育活动，让

游客沉浸式感受齐家文化魅力。博物馆走进

学校，以香皂模拟玉料，让学生用锥、刀等工具

制作玉琮、玉璧，加深对玉文化的理解。

为了更好地保护齐家坪遗址，推动文

旅融合，广河县投资建设齐家文化遗址公

园项目，包括建设游客服务中心、生态停

车场、参观步道、墓葬核心展示区、居住址

核心展示区、研学中心等，为游客打造沉

浸式史前文化体验，不断擦亮齐家文化这

一亮丽名片。

——探寻齐家坪遗址考古发掘与活化利用

让 沉 睡 千 年 的 文 物活 起 来

新甘肃·甘肃日报记者 王朝霞

初夏“甘味”，日渐丰盈，挟裹着古丝绸

之路的新风，跨越千里，吹皱了洞庭湖的水

波。鲜香飘满湘江，甘甜爆浆的天水樱桃、

滑爽筋道的定西宽粉、糯软清甜的兰州百

合、醇厚乳香的庄园酸奶……“甘味”农产

品集中亮相，款款直击味蕾。

6 月 2 日，甘肃省·湖南省经贸合作洽

谈会在湖南长沙举行。同时，2026“甘味

入湘”甘肃省特色农产品展示品鉴活动举

办，来自甘肃 14 个市州、兰州新区和甘肃

农垦集团的 92 家企业，携千余种“甘味”农

产品精品亮相，拉开了今年“甘味入湘”系

列活动的序幕。

展台前，各类“甘味”农产品琳琅满目，

惊艳舌尖。吸引了当地客商和消费者品味

尝鲜，交流洽谈合作事宜。

“来尝尝天水花牛苹果，脆甜无渣，汁

水饱满，可以解湘菜的火辣！”在天水市展

区前，秦安雪原果品有限责任公司展示的

甄选花牛苹果，吸引湖南客商驻足品尝；

“湘南的茶油很有名气，请品尝甘肃珍

稀植物油的御米油，含有多种不饱和脂肪酸、

微量元素和氨基酸，别具风味。”甘肃农垦旗

下的甘肃普安康药业有限公司人员积极推

介，湖南客商品鉴后碰撞出全新舌尖惊喜；

“湖南人爱吃辣味，我们专门带来了雪

域高原的香辣牦牛肉、牦牛油麻辣火锅底

料、麻辣手撕牛肉干。”甘南州展团前工作

人员热情介绍。

“甘肃是千年药乡，这是我们用当归、黄芪、党参等道地药材

加工的元气四宝茶，纯天然滋补。”来自定西的药企工作人员将

泡好的茶饮端上前台，当地经销商品茗后纷纷点赞……

从新鲜瓜果到养生食材，从高原夏菜到牛羊肉品，汇聚了甘

肃“牛羊菜果薯药粮种”八大特色产业的农产品，每一份食材都

保留着黄土高原最本真的鲜甜与质朴，都是藏在西北大地里的

天然馈赠。

独特水土滋养风物，寒旱气候孕育鲜香。甘肃地处黄土高

原、青藏高原与内蒙古高原三大高原的交会处，黄河、长江穿境

而过，境内海拔落差超过 5000 米，光照充足，昼夜温差大，水质

纯净，土壤深厚，农作物生长周期长，干物质积累丰富，病虫害发

生率低，产出了内地稀缺的高品质原字号农产品。

湖南客商也对“甘味”赞不绝口。一位女士说：“甘肃苹果，

又脆又甜！”一位阿姨品尝定西宽粉后，当即扫码买了两大袋；一

位购销商一边仔细品味，一边询问价格，她说：“甘肃的农产品口

感好，价格很实惠，我们准备多经营些品种。”

展台前不仅展示了原生态农产品，更有精深加工农产品，这

是甘肃在精深加工、包装设计、品牌塑造等环节加快优化升级，

从“卖原料”到“卖产品”再到“卖品牌”的华丽转身。

沙绵糯软的定西马铃薯，变身为滑爽筋道、久煮不烂的定西

宽粉，适配湘式火锅红汤里翻滚的美味；一碗百合糖水清心润燥，

兰州百合变身为清润甘甜的百合原饮，并配以临泽红枣、靖远枸

杞、永登苦水玫瑰，适合炎炎夏日里湖南养生饮食习惯；甘谷辣椒

经过人工采摘、自然晒干、石碾加工，开发的辣椒面、辣椒丝、辣椒

油等原汁原味，成为湘菜厨师的新宠，在火辣与醇厚间找到共鸣；

庆阳苹果的鲜果中，也有果脆、果醋、果汁等精深加工产品……

甘肃建设全国现代寒旱特色农业先行基地，实施扩量、提质、

延链、增效行动，聚力把特优农业建成现代化大产业。构建“甘

味”三级品牌矩阵，“甘味”品牌连续 5年稳居中国区域农业形象

品牌影响力指数百强榜榜首，确保每一份“甘味”产品都绿色健康、

源头可溯，目前全省绿色有机地理标志农产品总数达到2563个。

此次，甘肃带着满满的诚意，在长沙推介“甘味”农产品，推

动甘肃优质农产品走出陇原、扎根中部、走向全国。

甘湘携手，共启华章。自 2024 年 5月“甘味入湘”行动启动

以来，甘湘两省农业合作基础坚实、日益紧密。甘味品牌湖南运

营中心、甘味高原夏菜红星市场运营中心、甘味果品红星市场运

营中心在长沙落地，搭建起“产地直供、终端直达、品牌直营”的

完整流通体系，打通了“甘味出陇、深耕中部”的关键节点；湖南

省各地区多家企业先后到甘肃交流合作，双向走访、互学互鉴成

为协作常态。2025 年，“甘味”在湘销售额突破 23 亿元，湖南已

成为甘肃重要的经贸合作伙伴。

此次亮相的“甘味”农产品，从河西走廊甘甜的清泉人参果、民

勤蜜瓜到陇东黄土高原的庆阳苹果、华池沙棘、环县荞麦面，从甘南

草原的牦牛肉、临夏盆地的东乡贡羊到陇南山地的武都橄榄油、定

西的岷县当归、陇西黄芪、渭源党参等，每一款都是国家地理标志

农产品，每一款农产品都承载着甘肃人民的厚道本色与实在匠心。

“甘味”农产品承载着甘肃人满满的诚意，敞开胸怀，以开放

姿态赴湖南，开展经贸洽谈和招商引资活动，不仅是“甘味入湘”

的升级，更是区域协作的破题，推动农业交流，促进产业合作，甘

肃、湖南共同谱写“深化合作、链动未来”新篇章。
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新甘肃·甘肃日报记者 王 虎
通讯员 边小磊 尤苗苗

“作为福利院负责人，守护好每一个

人，是我的责任。”临夏州综合福利院院长

马晓龙的话语朴实却重若千钧。

在临夏州综合福利院，孩子们亲切地

叫他“马爸爸”，老人们把他当成自家的

“好儿子”。

自“结对帮扶·爱心甘肃”工程启动以

来，马晓龙把福利院当作践行初心的主阵

地，摸排特殊群体实际需求，推行“一人一

策”暖心服务，用心守护院内每一位困境

儿童和供养人员。

日常工作中，马晓龙时刻关注福利院

内老人、困境儿童的生活状况与身心需求，

制订个性化帮扶方案，细致照料日常起居，

用贴心服务守护特殊群体安稳生活。

为了拓宽帮扶路径，马晓龙打破福利

院内单一服务模式，联动社会各方力量，

搭建起内外协同的一体化帮扶体系。

积极对接民政、公安等相关部门，推

行单位结对、干部认亲式帮扶，常态化开

展走访慰问、爱心物资捐助等活动……马

晓龙用心解决孩子们生活与成长中的实

际难题，护航福利院内 51 名困境儿童健

康成长，帮助 13名孩子顺利升学逐梦。

在统筹推进整体帮扶工作的同时，马

晓龙注重个体关怀，用点滴陪伴助力孩子

们成长。

马晓燕自幼在临夏州综合福利院生

活，工作人员无微不至的照顾，弥补了她

没有家庭的缺憾。今年，16岁的她就读于

临夏市一中，学习勤奋，成绩优异。

“最近学习怎么样？”“有没有不开心的

事？”“要努力读书，考上好大学！”马晓龙亲人

般的爱护，让马晓燕内心感到温暖和感动。

在马晓龙看来，保障特殊群众衣食无

忧的同时，要给予他们更多的人文关怀。

马晓龙着眼孩子们长远健康发展，注

重思想教育与情感滋养相结合。他组织

开展文体娱乐、户外研学、励志宣讲等活

动，引导孩子们树立积极向上的人生观念。

“马院长和蔼可亲，平时除了关心衣

食住行，还时刻关注着我们的学习和情

绪。”马晓燕说，将来要以优异的成绩回报

社会，将爱心传递给更多需要帮助的人。

在平日的工作里，马晓龙以福利院为

家，吃住在院，带动全院职工用心用情做好服

务，成为关爱对象心中温暖的“爱心使者”。

临夏州综合福利院儿童院管理组长

鲁秉红感慨：“作为福利院的大家长，他把

老人和孩子都当成自己的亲人。这种责

任和担当，也激励着我们在工作中多一些

爱心、耐心和细心。”

马晓龙表示：“结对帮扶是责任更是

牵挂，我会继续坚守岗位、持续发力，把党

和政府的好政策落实到每一位老人和孩

子身上，让老人们在这里安享晚年，让孩

子们健康快乐成长。”

——记甘肃省“结对帮扶·爱心甘肃”工程建设爱心个人马晓龙

“守护好每一个人，是我的责任”

目前正是成县油菜收割的黄金窗口期，镡河乡组织群众抢抓晴

好天气及时收割、脱粒。 新甘肃·甘肃日报通讯员 刘建军

近 日 ，国

网平凉供电公

司大秦 330 千

伏输电线路工

程完成青兰高

速跨越。该工

程预计于 8 月

投运，将有效

满 足 平 凉 市

重 大 项 目 用

电需求。

新甘肃·
甘肃日报通讯
员 王银燕


