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新甘肃·甘肃日报记者 牛巧丽

曾几何时，高额彩礼是群众心头难解的疙瘩。讲排场、比

阔气、重人情的陈旧观念，让一笔笔彩礼压得一些家庭喘不过

气。如何破除这一陈规陋习，破解婚嫁痛点？

近年来，我省始终将综合治理农村高额彩礼作为党建引

领基层治理、推进乡村全面振兴的重要任务，以民生为导

向、以治理为抓手，用心用情做实群众工作，久久为功开

展综合治理。特别是去年以来，省委、省政府高位部

署安排，社会工作部门切实发挥协调推动作用，

强化政策衔接和部门协同，推动各项治理措

施落地见效，全省农村彩礼稳步降低，

群众婚嫁负担明显减轻，健康文

明的婚嫁新风在陇原大地

蔚然成风。

甘南州举行草原集体婚礼。 本文图片由省委社会工作部提供
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作人员开展婚

嫁新风宣传。

庆阳市华池县开展“抵制高额彩礼·树立文明新风”青年联谊活动。

让爱轻装上阵

“爱情不是互相凝望，

而 是 一 起 眺 望 同 一 个 远

方。”3 月 7 日下午，省妇女

儿童服务中心内，粉色气

球点缀着温馨氛围，“春遇

美好 缘来是你”婚恋交友

活动温情启幕。近 300 名单

身青年欢聚于此，在轻松惬意

的氛围中相识交流、寻觅知音，共

赴一场浪漫的青春之约。

活动现场，主办方呼吁大家打

破传统婚恋认知束缚，摒弃高额彩

礼、盲目攀比等陈规陋习，以真诚之

心相遇、以赤诚之心相知、以炽热之心相

守。“我和爱人就是去年通过妇联组织的

婚恋活动相识相恋的，这样的活动让我

们感受到了实实在在的关怀，也帮我们

树立了正确的婚恋观。”新婚青年代表王

先生说。

这场温馨的交友之约，是我省拓展婚

恋服务平台、破解适婚青年婚恋难题的一

个缩影。我省充分发挥共青团组织优势，

持续打造“青春有约”交友品牌，2025 年共

组织婚恋交友活动 300余场(次)，精准服务

适婚青年 2.68万人。

线上，引入“中国婚恋网”等专业平台

资源，培育“红娘主播”，依托各类线上平台

开展婚恋指导、信息发布和互动交流，累计

吸引超 8 万名青年在线参与；线下，在农村

外出务工青年相对集中的省市试点

设立驻外婚恋服务站，联合当地商会

等组织开展老乡联谊、婚恋咨询服

务，实现服务延伸。

除 了 搭 建 交 友 平 台 ，我

省还以集体婚礼为抓手，倡

导婚事简办新风尚。2025

年 5 月 20 日，“礼赞劳动

美·执手绘新篇”甘肃

省百对职工集体婚

礼 在 平 凉 市 举

行。崆峒山下、泾河之滨，80 对新人、14

对劳模代表和 12 对金婚代表身着盛装，

在 500 多名亲朋好友的见证下，手执红绸

踏上红毯，许下相伴一生的誓言。

“这场简约而不简单的集体婚礼，摒弃了

铺张浪费的陋习，用文明仪式传递幸福，让我

们感受到了新时代婚俗新风的美好。”新人代

表、静宁县总工会职工邵双龙感慨道。

据统计，2025 年全省累计举办各类婚

俗改革宣传活动、集体婚礼等600余场(次)，

提供结婚登记颁证服务 1.3万人次，让简约

婚礼同样充满仪式感与幸福感。

在婚俗文化培育方面，我省整合农村

闲置公共空间，改造设立红白事服务大

厅、文明礼堂等 766 处，为村民提供普惠

性婚庆服务 3087 场（次），解决了农村婚

庆场地短缺、服务不规范的难题。聚焦农

村适婚青年婚配难，基层组织以村为单位

摸底建档，组建“巾帼红娘团”等公益服务

队伍，6814 名“红娘”志愿者深入农户、一

对一牵线搭桥，成为传播文明婚恋理念、

助力青年脱单的基层中坚力量。

让新风吹进心坎

“不摆席来不设宴，餐桌浪费也能避免；

不比排场不比阔，浪漫婚礼我定格……”在

武威市古浪县永丰滩镇庵门村，一曲融合

了省级非遗“古浪老调”的《古浪老调唱新

风》赢得满堂喝彩。

非遗代表性传承人将高额彩礼的危

害、文明婚俗的理念填入传统曲调，用方言

唱出群众心声。这种“宣讲+文艺”的形

式，既守护了文化根脉，又让政策宣传变得

有温度、接地气。村民李玉花感慨：“听几

遍就明白高额彩礼的坏处，也打心底里认

可文明婚嫁的理念。”

以文化人，化风成俗。我省全面实施

“抵制高额彩礼、倡导文明婚俗”宣传引导

十大行动，依托新时代文明实践中心（所、

站）等阵地，常态化开展主题宣传进乡村活

动。精心创作编排小品、曲艺等一批接地

气、有温度的移风易俗文艺作品，广泛开展

展演活动，选树宣传身边低彩礼、零彩礼先

进典型，用身边事教育身边人，让文明婚俗

理念潜移默化地走进群众心间。

在定西市漳县，“准丈母娘座谈会”成

为化解高额彩礼思想症结的“金钥匙”。

由镇妇联牵头、村级红白理事会组织，定

期邀请有待嫁女儿的母亲参加“准丈母娘

座谈会”，针对“放不下面子”“害怕被人

比较”等普遍顾虑，通过身边人讲身

边事、政策解读、互动讨论等方

式，让“准丈母娘”在交流中转

变观念，引导大家从“面子

攀比”转向“子女幸福”。

武威市民勤县将

抵制高额彩礼纳入新时代文明实践中心

（所、站）宣讲“必修课”，创新打造“农家院

落课堂”“树荫板凳会”等接地气的宣讲品

牌，组织理论骨干、法律工作者等深入基

层，用“家常话”解读政策法规，用“身边

事”剖析高额彩礼危害。通过邀请道德模

范、文明家庭、最美家庭、致富能手、优秀

志愿者等群体，以身边人讲身边事，推动

婚事简办、喜事新办理念深入人心。

张掖市高台县创新“理论宣讲+文艺”

融合模式，创作《彩礼》《里子面子》等文艺

作品并开展巡演 110余场，举办集体颁证、

婚恋辅导等宣传活动 260 场次，受众超 3

万人次。宣化镇创新推出文明积分制度，

将低彩礼、零彩礼等文明婚嫁行为纳入积

分管理，通过“板凳故事会”常态化宣传婚

俗新风，让文明理念家喻户晓。

在定西市陇西县云田镇，每个村都设

有“喜事监督哨”，由德高望重的长辈组成

“三劝”小组，及时发现并劝阻攀比抬价行

为，以亲情伦理感化、血脉乡情软化、村规

民约规范、法律条文兜底，实现高额彩礼问

题早发现、早劝阻、早化解。

…………

我省还注重强化典型示范引领，大力

宣传“零彩礼”“低彩礼”典型家庭，通过

“文明家庭”“最美儿媳”等评选活动，让新

风尚可感可学。陇南市成县店村镇毛坝

村村民武永清为女儿举办“零彩礼”婚礼，

赢得群众一致点赞，带动同乡纷纷效仿，

让文明婚俗成为乡村主流。

与此同时，我省将婚俗改革与乡村振

兴深度融合，对践行文明婚俗的家庭在产

业发展、创业贷款等方面给予政策倾斜，激

发群众参与移风易俗的积极性。

让保障托稳幸福

在武威市天祝县松山镇蕨麻村，村

民们对村党支部原书记牛给年嫁女时的

那场“简约婚礼”记忆犹新。没有高额彩

礼，没有铺张浪费的流水宴席，这份质朴

纯粹的婚嫁选择，不仅让两家人舒心顺

遂，更为全村移风易俗树立了鲜活标杆，

生动诠释了“彩礼做减法、幸福做加法”

的新风尚。

有着多年党龄的牛给年，深知高额

彩礼、大操大办等陈规陋习给不少家庭

带来了沉重负担。“党员不带头，谁来带

头？面子撑不起日子，里子踏实才是真

幸福。”他说。

当女儿的婚事提上日程，面对亲戚们

“按老规矩办才体面”的劝说，他态度坚

决，一方面耐心解释新风尚的好处，

另一方面主动与亲家坦诚沟通，

最终两家达成共识：低彩礼、简

婚宴。

全省像牛给年这样带头

践行移风易俗的党员还有

很多。我省坚持党建引

领，充分发挥基层党组织

战斗堡垒作用和党员先

锋模范作用，落实事前报

备、事后报告制度，目前

农村党员和村组干部家

庭婚嫁彩礼均已下降到

当地倡导标准以下，引导

群众实现“要我改”向“我

要改”的转变。

针对部分婚介机构和“职业媒人”哄

抬彩礼牟利等问题，全省组织开展专项整

治行动，对婚介服务机构资质、服务合同、

收费情况进行排查，全面建立从业人员信

息档案和信用记录。加强对农村“媒婆”

群体的引导管理，纠治“媒金”与彩礼挂钩

等乱象，推动其从“彩礼推手”向“新风使

者”转变。

高额彩礼的背后，不仅有陈规陋习的

影响，还潜藏着婚恋诈骗等违法犯罪风险。

去年 11 月，白银市会宁县检察院办

理的一起婚恋诈骗案，为广大群众敲响

了 警 钟 。 受 害 人 董 某 在 直 播 间 与 自 称

未 婚 女 士 的 柴 某 相 识 ，10 天 内 便 确 立

“恋爱”关系。柴某以办理信用卡、偿还

房 贷 、母 亲 住 院 等 理 由 多 次 索 要 钱 财 ，

累计骗取 11.3 万余元。为掩盖骗局，柴

某 租 赁 公 寓 ，通 过 微 信 群 招 募 祝 某 、荆

某 夫 妇 假 扮 自 己 父 母 ，精 心 策 划“ 演 员

家庭”骗局。

最终，董某通过柴某社交账号中的婚

礼录像发现破绽并报警，法院依法对柴某

等涉案人员作出判决，严厉打击了涉婚违

法犯罪的嚣张气焰。

针对损害群众利益的婚骗违法犯罪

行为，各地公检法加强协作，进一步畅通

投诉渠道，广泛收集涉婚违法犯罪线索，

依法严厉打击利用婚姻骗取财物、暴力

干涉婚姻自由、职业“婚托”等违法犯罪

行为并及时曝光犯罪手法。同时，持续

开展涉彩礼法治宣传教育，加大彩礼纠

纷风险研判和诉前调解力度，推行涉彩

礼纠纷案件巡回审判和以案说法，有效

净化了婚恋环境。

久久为功见实效，经过持续综合治

理，我省农村高额彩礼得到有效遏制，彩

礼平均水平稳步下降。“高额彩礼”渐成

历史，“轻彩礼、重感情”“简办婚礼、文明

嫁娶”成为共识。群众婚嫁理念逐渐转

变，因婚致贫、因婚返贫现象有效遏制，

家庭关系更加和谐，乡村社会风气持续

向善向好。

综合治理农村高额彩礼、深化移风易

俗是一项长期工程、民心工程。我省将始

终坚持党建引领，持续深化婚俗改革，用心

用情做好群众工作，不断完善长效机制，让

健康文明的婚嫁新风在陇原大地蔚然成

风，为全面推进乡村善治、建设幸福美好新

甘肃注入强大精神动力。

我省扎实推进农村高额彩礼综合治理工作我省扎实推进农村高额彩礼综合治理工作——

为幸福为幸福““减负减负””给文明给文明““加分加分””


