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政策赋能，擦亮生育友好
底色

“现在有了早孕关爱门诊，医生不仅给我

做了健康评估，还耐心讲解注意事项，我心里

踏实多了。”在张掖市第二人民医院，刚做完检

查的准妈妈王女士言语间满是安心。如今，像

这样的早孕关爱门诊已在全省 317 家医疗机

构落地运行，为孕早期妇女提供分类健康服务

和生育力保护指导。

生育是民生之本，更是发展之基。甘肃聚

焦生育友好，通过高标准创建医疗机构、精细

化建设门诊体系、人性化再造服务流程，将生

育支持嵌入妇幼健康服务的每一个环节。

省卫生健康委党组成员、副主任刘伯荣介

绍，截至 2025 年底，全省建成生育友好医院

103家、儿童友好医院 101家，均超额完成年度

目标。“我们通过推动‘双友好’医院建设，引导

各级医疗机构优化诊疗环境、完善服务流程、

强化人文关怀，努力让育龄群众‘孕得优、生得

安、育得好’。”

张掖市将“早孕关爱行动”与“双友好”医

院建设同步纳入年度重点工作清单，创新建立

“任务清单+责任清单+进度表”推进机制，通过

周调度、月通报、季督导、年评估，形成上下联

动、层层落实的工作格局，让政策从“文件”走

向“实践”。目前，全市已有 23 家医疗机构开

设早孕关爱门诊，开设比例达到 85.19%；生育

友好医院和儿童友好医院的建成比例分别达

到 50%和 52.38%。

“我们在早孕关爱门诊推行‘一次挂号管

三天’，把检查、缴费、诊疗环节整合在一起，让

孕产妇少跑腿；在生育友好医院设置家庭化病

房、孕妇优先窗口；在儿童友好医院布置游戏

角落、阅读空间，让孩子不再怕去医院。”张掖

市卫生健康委副主任李明介绍。

为了让政策落地更有支撑，我省还持续升

级出生医学证明管理系统，将签发个案信息推

送时间缩短至 12 小时以内，为各地精准发放

育儿补贴提供数据保障。同时，指导医疗机构

开展生育力评估和风险预警，建立健全不孕不

育防治服务网络，严格规范人类辅助生殖技术

应用，全链条为育龄群众织密健康保障网。

“从早孕关爱门诊到生育力保护，从‘双友

好’医院到育儿补贴落地，我们正在构建一个

全周期的生育支持服务体系，努力让政策红利

精准、顺畅地抵达千家万户。”省卫生健康委二

级巡视员麻红雨说。

放眼全省，基层生育服务能力也在稳步提

升。在天水、平凉，国家“两重”（国家重大战略

实施和重点领域安全能力建设）项目稳步推

进，全省 8 家医疗机构加快实施生育能力提升

工程；嘉峪关市正在试点探索建立早孕关爱门

诊财政投入保障机制，通过“财政补一点、医院

调一点、科室增一点”的模式，为早孕关爱行动

持续运行提供支撑。

精细服务，织密全周期
守护网

当生育友好的政策底色日益鲜明，全省妇

幼健康系统顺势而为，将目光投向更深处、更

细处——聚焦妇女全生命周期健康服务、儿童

青少年健康促进、出生缺陷综合防治、危重孕

产妇和新生儿救治等关键环节，以“精耕细作”

提升服务质量，让“孕得优、生得安、育得好”的

承诺在基层一线落地生根。

把好婚前医学检查关，是筑牢出生缺陷防

控屏障的第一道防线。

针对婚检率偏低的现实问题，2025 年，陇

南市将免费婚检纳入市政府为民办实事项目，

市、县两级共同投入专项资金，探索建立“基层

找人、部门宣传、财政保障、卫健服务”的工作

闭环机制。

“我们持续优化服务流程，在婚姻登记大

厅设立‘一站式’婚检服务平台，同时为偏远

村社群众提供流动式上门服务，推动免费婚

检从‘扩面增效’向‘提质升级’转变。”陇南市

卫生健康委副主任尚爱军介绍。“通过早发

现、早干预，出生缺陷防治的防线正在越筑越

牢、越筑越实。”

筑牢妇幼健康安全防线，全省各地纷纷出

真招、亮实招，探索独具特色的新路径——

定西市妇幼保健院以“中医药深度融入妇

幼健康全周期”为宗旨，走出了一条妇幼中医

融合发展的特色之路。医院专门成立中医康

复部，组建由省级名中医领衔的 20 人专业团

队。如今，从孕产保健到妇女保健、儿童保健，

中医药服务已融入全链条，成为当地群众口口

相传的“特色名片”。

静宁县妇幼保健院整合资源成立眼视光

中心，探索出“筛查、联动、技能、信息、教育”

五位一体的视力筛查模式，累计为 30 余万人

次儿童青少年提供免费视力筛查。同时，依

托“视光之家”信息管理平台，让每个学生都

拥有一份动态电子视力档案，视力健康实现

了全程跟踪。

…………

如果说基层的探索，是“点”上的突破，那

么守好危重救治的最后一道关口，则是“面”上

的兜底保障。

作为省级危重孕产妇救治中心，甘肃省妇

幼保健院不仅承担着兜底保障的职责，更发挥

着引领带动和辐射基层的重要作用。面对高

龄孕产妇增多、内科危重症成为产科救治核心

病种的新挑战，医院不断发力，逐渐构建起覆

盖全省的多学科协作网络。

省妇幼保健院副院长吕玲介绍，医院打

造“30 分钟快速救治圈”，对疑难复杂危重病

例实行多学科联合研判、联合救治，2025 年协

作救治成功率达 100%。同时，在全省构建

“三维辐射协作网”，通过远程多学科协作指

导、流动工作站带教、实训基地培训，让优质

救治资源持续下沉。医院多项技术突破填补

了省内空白，让更多危重孕产妇在家门口就

能得到有效救治。

如今，这张守护网已在全省铺开。危重

孕产妇和新生儿救治中心实现省市县全覆

盖，二级及以上妇幼保健机构达 49 家，机构标

准化建设达标率达到全国平均水平。2025

年，全省孕产妇死亡率、婴儿死亡率、5 岁以下

儿童死亡率较 2020 年分别下降 23.5%、11.9%

和 11.4%，妇幼健康核心指标持续优于全国平

均水平。

协同联动，让优质资源跨越
山川

甘肃地域辽阔，各地妇幼健康服务能力参

差不齐。如何让优质资源跨越山川，抵达每一

个需要的地方？这是全省卫生健康系统共同

探索的重要课题。

经过多年实践，甘肃给出的答案是：坚持

“统筹兼顾、上下联动、优势互补”，构建“省级

引领、市级示范、县级辐射、基层落实”的区域

协同发展格局。通过织密服务网络、强化技术

辐射、夯实人才根基，让优质妇幼健康服务成

为触手可及的日常。

曾经困扰基层医疗机构的“学技术难、找

专家难”困境，随着“云上妇幼”平台的上线

被打破。

通过“云上妇幼”平台，省妇幼保健院儿童

神经内科主任医师曹蕾，为 700 公里外的酒泉

市第二人民医院一位被不明原因抽搐困扰的 9

岁患儿进行了远程会诊。

在“面对面”交流中，曹蕾分析了病因，排

除了几种相似疾病，并为孩子量身定制了后续

检查方案和治疗方向。这场远程会诊让基层

团队和焦虑的家长心里有了底，通过屏幕连接

起希望，让患者不出市就享受到了省级专家的

精准指导。

目前，“云上妇幼”平台已覆盖全省 354 家

医疗机构。通过一块屏幕，基层医生可以实时

观摩省级专家的手术演示；遇到疑难病例，可

以一键发起远程会诊；新生儿窒息复苏、产后

出血处理等关键技术，通过远程指导就能得到

手把手的教学。

作为省会城市，兰州市充分发挥示范引

领作用，率先构建起“以妇幼保健机构为核

心、助产医疗机构为重点、疾控机构为支撑、

基层医疗机构为基础”的四级服务网络。这

个严密的闭环，创下了艾滋病母婴传播率为

0、乙肝母婴传播率仅 0.35%的亮眼成绩，为

全省树立了标杆。

“检测网络必须全覆盖、无遗漏。”兰州市卫

生健康委副主任孟彦介绍，全市已建成 42家艾

滋病检测筛查实验室、136家检测点。更关键的

是，通过培育人才，以点带面，把专业的防治能

力“种”在了基层。这种“授人以鱼，更授人以

渔”的做法，正从兰州向全省复制推广。

县级层面也发生了深刻变化。各地妇幼

保健机构正积极融入紧密型县域医共体建

设。它们不仅是服务的提供者，更是辖区妇幼

健康服务的“技术龙头”，承担业务指导、人员

培训的重任，让优质资源不仅“落得下”，更能

“传得开”。

人才，始终是撑起基层服务的脊梁。甘肃

持续开展出生缺陷防治、基层产科、小儿麻醉

等重点领域紧缺人才培训，推动人才资源向基

层流动、向一线倾斜。截至 2025 年，全省二级

及以上妇幼保健机构已实现儿科服务全覆盖，

50 家妇幼保健机构开设儿童心理卫生门诊，

39家开设儿童康复科。

网络越织越密、人才越扎越深，一场从“覆

盖”向“深耕”的提质增效行动，在陇原大地全

面展开。

“十四五”期间，全省持续完善“防筛诊治

康”一体化服务网络，婚检率、产前筛查率大幅

提升，新生儿疾病筛查率和听力筛查率持续保

持在 98%以上。累计为 1969 名出生缺陷患儿

申请补助资金 1775.06 万元，为 430 名低收入

家庭听障儿童实施免费人工耳蜗植入手术。

随着万人降残减残行动深入推进，神经管缺

陷、唐氏综合征等严重多发致残出生缺陷发生

率明显降低。累计为 153.57 万名适龄农村妇

女开展“两癌”筛查，为 60.33 万名适龄女性接

种 HPV 疫苗，会同妇联组织为 5701 名“两癌”

患者提供每人 1 万元的彩票公益金救助支持。

持续推动消除“艾梅乙”母婴传播工作，进一步

巩固评估成果。

一项项务实举措落地生根，从婚检的第一

道防线，到危重救治的最后一道关口，从省级

医院的攻坚突破，到基层一线的特色探索……

一个覆盖青春期、育龄期、孕产期、更年期、老

年期的全链条健康服务体系，为全省妇女儿

童健康织密了守护之网，甘肃正以有温度、有

厚度的妇幼健康服务，托举起每一个家庭的

幸福未来。

守护妇幼 关爱家庭

妇幼健康是地区文明程度与发展成色

的直观映照。甘肃交出了一份令人欣慰的

答卷：孕产妇死亡率、婴儿死亡率持续优于

全国平均水平，“云上妇幼”平台覆盖九成

以上助产机构。

亮眼数据背后，是一套“精准、温暖、可

持续”的“甘肃经验”。

这套经验的核心在于“以人为本”。甘

肃将妇幼健康置于优先位置，从“双友好”

医院到“一次挂号管三天”，政策精准抵达

百姓急难愁盼，把好事办到群众心坎上。

这套经验的亮点在于“因地制宜”。面

对山川阻隔，甘肃主动破局：“云上妇幼”让

省级专家跨越千里指导基层，县级妇幼保

健机构积极融入医共体逐步成为妇幼领域

的“技术龙头”，人才持续向一线倾斜，打破

优质资源下沉的“最后一公里”。

这套经验的启示在于“久久为功”。

我省婚检率、产前筛查率稳步攀升，新生

儿疾病筛查率和听力筛查率持续保持在

98%以上，数千名出生缺陷患儿和“两癌”

患者获得了实实在在的救助……一项项

指标逐年优化、一个个数字由低向高，背

后都不是一日之功，而是多年精耕细作、

稳扎稳打的结果。

没有最好，只有更好。期待甘肃以守

正创新之姿，持续推广“精准、温暖、可持

续”的经验，推动妇幼健康从“有”向“优”不

断跃升，以更多暖心之举、精细服务托举起

陇原大地每一个家庭的幸福与未来。

王睿君

精 细 服 务 托 举 未 来

记者手记

新甘肃·甘肃日报记者 王睿君

风和日暖，生机盎然。行走在陇原大地，妇幼健康的

温暖图景处处可见：社区里，健康宣教精准送达、贴心暖

心；医院里，孕产服务流程优化、专业周到；乡村间，筛查义

诊走村入户、不落一人……一幕幕生动实践，勾勒出甘肃

妇幼健康事业稳步前行的坚实足迹。

妇女儿童健康是全民健康的基石，是衡量社会文明进步

的重要标尺。近年来，我省始终把妇女儿童健康事业放在优

先发展的位置，紧盯健康甘肃建设与人口高质量发展目标，强

化制度建设、优化资源配置、完善服务体系，一条符合省情实

际、具有甘肃特色的妇幼健康高质量发展之路正越走越宽。

民乐县妇幼保健院早教中心开展

亲子活动。

本版图片由省卫生健康委提供

静宁县妇幼保健院医生在县

域幼儿园进行适龄儿童视力筛查。

礼县妇幼保健院医务人员开展宣传活动。

宕昌县妇幼保健院在县民政局婚姻登记

大厅为新人开展一站式免费婚检服务。


