
04 2026年4月21日 星期二 责编：葛学武 美编：石代学 要闻·省内

近年来，兰州市全面落实《青少年法

治教育大纲》要求，将法治教育作为提升

学生综合素养的关键一环，以“构建实践

新格局、实施精准普法、深化依法治校”为

主线，创新打造“行走的思政课”，探索出

一条沉浸式、互动式、体验式法治育人新

路径。

聚焦“三项任务”
构建普法实践新格局

紧扣三项重点任务精准发力，以实践

为导向，推动法治教育由“知”向“行”深

化。一是系统谋划，专题普法深入实施。

全市多部门联动，印发《进一步加强全市

中小学法治宣传教育工作方案》，明确目

标任务和责任分工，从专题活动、实践体

验、队伍建设 3 个维度构建法治宣传教育

体系，确保全市中小学法治宣传教育全覆

盖、常态化推进。二是拓展载体，法治实

践走深走实。依托 35 个大思政课实践教

学基地，开发“法治金城”等 8 大类 53 条思

政实践教育路线，打造具有兰州特色的

“行走的思政课”，推动法治教育从课堂延

伸至社会、由书本知识转化为生活体验，

让学生在亲身体验中感悟法治精神。三

是创新模式，育人阵地巩固强化。市教育

局、市法院联合打造“行见金城”思政实践

教育品牌活动，组织 80所中小学学生分批

走进法院，通过“法治情景剧+模拟法庭+

现场普法”三位一体沉浸式教育模式，为

学生提供生动直观、参与感强的法治实践

课，显著增强法治教育吸引力与实效性，

使法治观念和公平正义理念根植于学生

心中，形成示范引领效应。

突出“三项重点”
提升精准普法实效

围绕核心内容、关键群体和主要渠

道，实现普法教育精准滴灌。一是紧扣核

心内容，夯实普法基础。突出《中华人民

共和国宪法》《中华人民共和国民法典》

《中华人民共和国预防未成年人犯罪法》

等重点法律法规，积极配置普法资源，全

市中小学征订普法读本 1000 余本、中小

学法治教育读本 40万册，印发《宪法读本》

10 万册，为推进依法治校、依法执教提供

了坚实的材料支撑和文化氛围。二是紧

盯关键群体，凝聚育人合力。始终将青少

年作为普法群体的重中之重，坚持实施法

治宣传教育进学校、进课堂、进头脑。紧抓

开学季、民法典宣传月、国家宪法日、全民

国家安全教育日等关键节点，持续开展

“法治开学第一课”、“同上一堂法治课”、

“学宪法·讲宪法”演讲比赛、“模拟法庭”、

“宪法小卫士”、宪法日晨读等多项活动，

激发青少年学法兴趣。依托“兰州市智慧

父母大讲堂”等平台，推动法治教育向家庭

延伸，为法治宣传进家庭开辟新途径。联合

检察院制发《预防未成年人违法犯罪及综

合保护手册》，为师生及家长提供法治指

导，构建起学校、家庭、社会“三位一体”的

青少年法治教育网络。三是紧抓课程融

入，拓展普法渠道。发挥“道德与法治”“思

想政治”课程主渠道作用，强化《中华人民

共和国宪法》《中华人民共和国未成年人保

护法》等与未成年人息息相关的法律法规

的学习。深挖各学科蕴含的法治元素，实

现法治教育与爱国主义、公民道德建设、

国防安全等教育有机融合。鼓励学校开

设法治校本课程，将法治精神融入日常学

习生活，不断提升普法针对性和实效性。

坚持“三个融入”
深化依法治校实践

将法治教育深度融入中小学治理与

教育教学全过程，提升依法治校水平。一

是融入治校办学常规。深入开展“依法治

校示范学校”创建活动，创建市级依法治

校示范校 188所、省级 37所，建成 1个省级

法治教育基地。全市中小学聘请法治副

校长 584 名，实现 100%全覆盖，为学校依

法治理提供专业支撑。二是融入教育教

学全过程。遵循学生认知规律和成长阶

段，实施差异化法治教育。幼儿园阶段侧

重培养安全自护意识，小学阶段侧重进行

法治启蒙教育，中学阶段强化规则意识、

法律常识和道德养成。三是融入多维阵

地建设。综合运用课程、文化、活动、实

践、管理、协同等 6 大育人途径，将普法工

作与文明城市、文明校园创建紧密结合，

推动依法治校、依法治教、依法执教要求

全面落实，营造尊法学法守法用法的良好

校园生态。

——兰州市青少年法治教育实践探索与创新

打造“行走的思政课”实施“精准滴灌”普法

新甘肃·甘肃日报记者 白永萍

4 月的西安，风携暖意。大雁塔下，大唐

不夜城的灯火次第点亮。

4 月 15 日至 16 日，“交响丝路·如意甘

肃”快闪路演，“撞”进西安商圈。非遗鼓点铿

锵，歌舞衣袂翩跹，把陇原大地的风情，揉进

了长安的烟火里。

当晚 9 时，大唐不夜城步行街上，人流正

密。突然，一阵铿锵鼓点炸响。武山旋鼓的

表演者身着彩衣，左手持羊皮鼓，右手挥鼓

槌，脚下腾挪翻转。舞动间，九连环的脆响混

着雄浑鼓点，刚劲又热烈。人群瞬间围拢，手

机镜头齐刷刷对准舞台。

“第一次见这样的鼓，太有劲儿了！”西安市

民李惠娟举着手机笑道，“本是来遛弯，没想到

偶遇这份甘肃礼物，这鼓点敲得人心里发烫，真

想去武山看看，探寻这鼓里藏着的西北豪情。”

鼓点未歇，三弦声缓缓响起。

凉州贤孝传承人指尖拨弄琴弦，用地道

的凉州方言开口诵唱。婉转动听的语调里，

藏着劝善扬孝的心意，也藏着陇原大地的

烟火温情。

“唱的都是老祖宗的道理，好听又好记。”

78岁的西安市民张为明听得入神，手指轻轻打

着节拍，“以前只听过秦腔，这凉州贤孝，既有烟

火气，又有文化味，甘肃的非遗果然名不虚传。”

琴声渐歇，舞者轻舒水袖，敦煌舞《反弹

琵琶》接棒登场。衣袂翩跹间，再现千年敦煌

的浪漫与厚重，游客纷纷驻足，轻声惊叹，用

镜头定格这份跨越千里的美好。

“既为‘五一’假期预热，更想让大家记住，甘肃不只有大漠戈

壁，还有这样鲜活的非遗与璀璨的文化。”省文旅厅节会与宣传推

广处负责人表示，此次快闪活动，意在让甘肃非遗走出展厅、火在

街头，让陇原文化走出甘肃、热在当下，让西安市民在家门口、在漫

步街巷的闲暇里，便可触摸陇原大地绵延千年的文化根脉。

与此同时，另一场青春之约，在西安的高校里精彩上演。

“丝路山水·研读陇原”甘肃文旅走进西安交通大学、西安理工

大学。这里的快闪，多了几分青春朝气与书香气息。

校园广场上，非遗体验区、文创展销区、特色互动区依次排开，

热闹有序。集章打卡抽奖区前，学子们早早排起长队，手持打卡

册，脸上满是期待与欣喜。

“以前，对甘肃的印象，只停留在课本里，没想到今天在校园

里，能近距离感受她厚重又鲜活的文化魅力。”西安交大大二学生

陈宇盖着打卡印章，语气里满是惊喜与向往，“这个暑假，我一定要

去莫高窟，亲身凝望千年壁画的流光溢彩，真切感受丝路文明绵延

至今的温度与脉动。”

一阵轻快的旋律响起，快闪表演正式开始。

《崆峒萌狮》灵动喜庆，狮子跳跃腾挪，引得学子们拍手叫好；

《等你在凉州》旋律悠扬，歌声里满是柔情；《千年莫高·乐动敦煌》

乐舞相融，把敦煌的典雅与厚重，演绎得淋漓尽致。

来自海南的大三学子李冉全程举着手机录制，眼里满是光亮：

“太燃了！这场快闪让我看到了甘肃的青春与浪漫，已经和同学约

好，‘五一’一起去甘肃，打卡丝路美景，体验非遗。”

从大唐不夜城的烟火喧嚣，到菁菁校园里的青春飞扬。两天

时间，两场快闪，双线并行、双向发力。凉州贤孝的婉转、武山旋鼓

的铿锵、敦煌乐舞的灵动，还有学子们的欢声笑语，都成了甘肃文

旅最鲜活的名片。

“我们就想让甘肃文旅真正走进大家心里。”正如甘肃文旅推

介官所言，长安的风仍在吹拂，陇原的情正悄然蔓延。

这场跨越千里的快闪之约，让“交响丝路·如意甘肃”的印记深

深留在了长安的烟火里，刻在了青年学子的心中。

—
—
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新甘肃·甘肃日报记者 王占东

说起电解铝，总让人想起“高耗能”三

个字。提及铝厂，更会让人想到机器轰鸣

的画面。

然而，记者近日走进兰州铝业有限公

司电解一车间，却发现了另一番景象——

安静的生产环境，适宜的温度，一时间让

记者有些疑惑——“在生产吗？”

“开春以来，满产稳产。”车间主任雷

振明拉开一扇电解槽的门说，“看！淡蓝

的火苗烧得正旺呢！”

“槽内温度有 900 多摄氏度，而我们

感受不到热，这是因为槽门使用了高效隔

热保温材料，门越保温，热量就散得越少，

热量就是能量，保温就是节能。”公司装备

保障中心能源管理主管武潇说。

一系列节能降耗的“组合拳”，让兰铝

的单位产品能耗逐渐走低，去年每吨铝液

交流电耗 12932 千瓦时，稳定优于国家电

解铝能耗限额标准的先进值。

从获评国家级“绿色工厂”、重点行

业能效“领跑者”，到积极打造静音、无尘

工厂，兰州铝业在逐绿而行的路上一往

无前。

先看多用绿电。

“我们用能的 99.5%以上是电，去年用

了 57.2 亿千瓦时。铝厂要实现绿色发展，

就要多用绿电，节能又降碳。”公司装备保

障中心党总支书记、副经理李自毅说，近

年来，兰铝优化能源结构，去年清洁能源

使用占比达到 65%以上，即每用 100 千瓦

时电，超过 65千瓦时就是绿电。

在 57.2 亿千瓦时电中，有兰铝自备电

厂的火电，还有从甘肃电力交易市场购买

的年度中长期水电和绿电。其中，通过现

货市场购买的绿电，占大头儿。水电加绿

电，占到用电量的三分之二。

如何实现大比例用绿电？

这，还要从 2015 年说起。当时，兰铝

在我省有关部门及国家电网甘肃省电力

公司协调支持下，压减自备火电机组负

荷，出让发电权，由风、光等新能源发电，

兰铝减少使用自备火电发电量。由此，兰

铝使用的新能源电量，从原来的一年 7 亿

千瓦时增至2018年的40亿千瓦时，2019年

至 2020年更是高达 50亿千瓦时。

2023年，为进一步发挥自备机组保供

和促进新能源消纳的作用，兰铝自备电厂

3 台 30 万千瓦火电机组按公网机组方式

运行，进一步发挥保供和调峰作用，提升

高比例新能源电力条件下的电网消纳与

适配水平，更好地优化绿电调度与应用，

增加全省电力现货交易市场绿电比例。

2024 年 9 月，甘肃电力现货市场转入

正式运行后，李自毅发现，用户每隔 15 分

钟就能在现货市场买到量大、价活的绿

电。到了 2024年底，李自毅和同事改变了

以往签订年度中长期购电合同时一笔把

中长期电量签满的做法，而是在 2025年中

长期市场签下全年约 40%的电量，作为保

供“压舱石”，剩余的从现货市场购买。

结果，2025 年以来，不仅购电价格跑

赢了市场，还用了大量绿电，实现年清洁

能源消纳占比 65%以上。

经此实践，兰铝进一步建强电力现货

市场交易团队，在国网兰州供电公司的帮

助下，吃透政策、用好规则，找准最优购电

时段，多用量大、价优的绿电。

在此基础上，兰铝还根据甘肃省重点

用能行业绿色电力消费比例要求，积极开

展绿证交易工作。仅 2025 年就购买了

300多万张绿证，作为绿色用能凭证。

得益于一系列绿色转型成果，兰铝于

2025年成功获评国家级“绿色工厂”。

再看节能。

2020 年 9 月，我国“双碳”目标提出

后，兰铝累计投入 5.97 亿元，实施节能改

造项目。

兰州铝业对全厂 516 台电解槽实施

“全石墨化阴极+磷生铁浇筑技术”升级改

造，对氧化铝输送工序、高耗能机电设备

进行节能改造，对自备电厂展开节能、灵

活性、供热效能联动改造……至 2025 年，

全厂能耗比改造前下降 20%。近三年，公

司 43万吨电解铝年产能满产稳产，年用电

量却从 60 亿千瓦时降至 57.2 亿千瓦时。

2025年，兰铝吨铝能耗达到国家电解铝能

耗限额标准的先进水平，跻身工信部 2025

年度重点行业能效“领跑者”企业名单。

目前，兰铝完善了《兰州铝业有限公

司能源管理办法》，制定了贯通公司、分

厂、车间的能源管理体系，能耗与考核、绩

效挂钩，形成人人处处节能的氛围。

节能之后，再看降碳。

在推动能耗“双控”向碳排放总量和

强度“双控”转变中，兰铝自 2021年开始持

续推进数智化项目建设。通过实施“焙烧

清焦机器人改造”，替代传统人工清焦作

业，不仅将作业效率提升 30%，还通过精

准控制清焦力度减少炭块损耗，间接降低

碳 排 放 ；通 过 升 级“ 燃 煤 智 能 采 制 化 系

统”，实现煤样采集、制备、化验全流程自

动化，将检测误差控制在 0.5%以内，为燃

煤消耗数据核算提供更精准支撑；全面推

广“阳极炭块防氧化涂层”技术，通过技术

升级，实现年降碳量超 11.2万吨。

技术的革新，让兰铝尝到了甜头。就

拿“阳极炭块防氧化涂层”技术来说，阳极

炭块是以石油焦、沥青焦为骨料，煤沥青为

黏结剂生产的炭块，用作预焙铝电解槽做

阳极材料。在生产中，炭阳极有掉渣现象，

既增加铝电解中的电能消耗，又增加阳极

消耗，严重氧化掉渣和裂纹掉块，还会导致

铝电解槽运行紊乱，甚至发生事故。而阳

极炭块防氧化涂层，是一种特殊配方的导

电材料，它涂覆在炭块表面，就像给炭块贴

了张智能面膜，形成保护层，既能提升导电

效率，又能减少电解过程中的氧化损耗，节

省了材料和能耗。节省材料，就意味着直

接减少生产过程的碳排放量。降低用电

量，又间接降低了碳排放量。

目前，兰铝完善制定了《兰州铝业有

限公司碳排放管理办法》，成功获得碳管

理体系及能源管理体系认证证书。

“我们将能源管理体系、碳管理体系建

设列为‘新兰铝’高质量发展的核心任务。”

李自毅说，兰铝已搭建起覆盖生产、环保、

能源的企业数字化管理平台，实时监控各

环节能耗与碳排放，实现生产工艺、能源消

耗、碳排放管控的“动态监测、精准调控”，

为企业数智化转型注入强劲动力。

——看兰州铝业打出绿色发展“组合拳”

换 能 降 耗 减 碳

本报兰州讯（新甘肃·甘肃日报

记 者刘健）记 者 从 中 铁 十 四 局

获 悉，4 月 18 日，随着一片重约

122.56 吨的钢盖梁成功吊装，全

国首例三肢式钢格构柱混凝土特

大桥——兰州至永靖至临夏高速

公路大夏河特大桥完成首片钢盖

梁吊装施工，建设取得重大建设，

为上部结构施工按下加速键。

大夏河特大桥全长 1409 米，

横跨临夏县和东乡县之间的大夏

河，是兰永临高速公路的重难点

控制性工程，也是全国首例采用

三肢式钢管混凝土格构柱的特大

桥，共建造了 50 根三肢式钢管混

凝土桥墩，最高的达到 90 米。每

根桥墩由 3 根高耸的主钢管及大

量支管焊接而成，内部填充了高

强度混凝土。

中铁十四局项目负责人表示，

较之传统桥梁采用的混凝土桥

墩，三肢式钢管混凝土格构柱通

过合理的格构布局，实现了结构

尺寸与自重的大幅优化，使抗震

性能大幅提升，材料成本显著降

低。同时，由于采取工厂预制、现

场拼装施工，这种桥墩在建设时

无需进行大规模现场浇筑，从而

有效缩短了高墩施工周期，降低

了高空作业风险。

据介绍，钢盖梁吊装是大桥上

部结构施工的“咽喉”环节，吊装精

度需要控制在“毫米级”。为确保

首片钢盖安全吊装，中铁十四局项

目部提前组织人员进行了专项研讨，

制定了科学吊装方案，在吊装期

间，实现了参数全过程实时监测。

兰 永 临 高 速 公 路 是 G1816

乌玛高速的重要组成部分，项目

建成后，将有效分流乌玛高速公

路兰州段车辆，缓解 G75 兰海高

速共线区段通行压力，对完善甘

肃南部路网，促进沿线区域经济

社会发展意义重大。

兰永临高速大夏河特大桥取得重大建设进展
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本报古浪4月20日讯（新甘肃·

甘肃日报记者徐俊勇）今天，由中农

集团控股股份有限公司主办，甘

肃供销农资集团有限公司承办的

“赓续八步沙初心，谷雨护耕保

粮安——中国农资聚力同心助农

陇原行”公益助农活动在古浪县

举办。本次活动捐赠物资为钾肥

产品，共计 31 吨，分别捐给八步

沙林场和静宁县原安镇。

本次活动集聚西北区域核心

钾肥企业力量，推动资源端、流通

端、服务端深度对接，形成上下游

贯通协同的助农格局。活动贯通

从中华全国供销合作总社到基层

社、从龙头企业到田间地头的服

务链条，把组织优势、资源优势、

网络优势转化为助农惠农实效，

以产业协同服务国家战略，以务

实行动助力乡村振兴。

活动现场，中农控股联合各

合作企业向古浪县村级组织、种

植主体捐赠优质化肥，以公益行

动解民忧、护春耕。同步开设科

学用肥小课堂，邀请农技专家现

场授课，聚焦春耕生产关键技术

开展专业指导，并全程直播，实现

线上线下同频覆盖。

“中国农资聚力同心助农陇原行”活动在古浪举办

▼ 4 月 19 日，成县 2026 年“阅享陇南 书香成县”

全民阅读周活动启动。图为市民走进工会驿站阅读。

新甘肃·甘肃日报通讯员 刘建军

▶ 4 月 18 日，

在张掖市甘州区锦

华书城，市民前来

阅读、选购书籍。

新甘肃·甘肃
日报通讯员 李自海

▼ 4 月 18 日，嘉峪关市第五届“书香雄关”读书季、

全民阅读活动周暨“绿书签”行动启动。

新甘肃·甘肃日报通讯员 高深


