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纪录片《大西北》剧照

在2024年夏举办的一次纪录片导

演培训班上，我表达过一个观点：AI（人

工智能）技术的进步，有可能会促成纪

实美学的复兴。当时，AI 技术还没有

像今天这样席卷影视行业，而我的观点

也只是建立在一个笼统的直觉之上。

2025 年 12 月，我在古城西安参加

了国家广电总局“两个人才”强才行动

之“讲好故事·赋能百业”微短剧繁荣

创作活动。活动中带给我最大的触动

是 AI技术在影视领域的广泛应用。

在我们参观的影视公司生产创作

过程中，肉眼可见的是：生成式 AI技术

正加速渗透到影视行业的各个环节，从

剧本生成、场景搭建到后期剪辑，效率

在成倍提升、成本在大幅降低。

随后，我专门查阅了相关资料，并

和影视行业的同行进行了大量交流，

我深深地感觉到：AI 对传统影视行业

的冲击，已从技术层面蔓延到产业层

面。这种“蔓延”，给相当一部分从业

者带来了焦虑。

进一步查阅资料会发现，这种情

绪有着坚实的数据支撑。中金公司

《2026 年传媒行业展望报告》显示，

2026年中国影视动漫行业总产值预计

突破 4500 亿元，其中仅抖音平台 AI

动漫内容日播放量将突破 120 亿次。

在具体生产环节，AI 的效率优势更为

突出：过去人工评估一个剧本需要 3天

时间，如今 AI系统评估仅需 5分钟；一

个动画角色家族的设计周期从 3—6个

月缩短至 2周，成本降低 80%。

在商业逻辑下，效率革命必然带

来岗位替代的风险与创作同质化的隐

忧。2025 年，国内 30%的影视项目已

启用 AI 流程，部分影视公司已转向

“人机协同”模式。2026 年 1 月，在广

州举办的第 15届海峡两岸暨香港电影

导演研讨会上，与会人员围绕“在新技

术浪潮中重新认识电影”等议题展开

讨论，不少从业者坦言，AI能快速生成

及格水平的剧本、批量制作套路化内

容，但也导致大量同质化作品充斥市

场。AI 生成内容的版权归属、伦理边

界尚不清晰，进一步加剧了行业的焦

虑情绪。这种焦虑，本质上是技术替

代引发的行业生态重构，以及创作者

对自身价值定位的迷茫。

当我们面对现实的焦虑与迷茫时，

历史往往能给予我们最可靠的参照。

19 世纪 30 年代，法国人达盖尔发

明了摄影术。这一技术能“前所未有

地精确捕捉自然影像，细节与轮廓的

清晰程度，是手工绘画难以企及的”。

这一神奇发明让另一群体集体陷入焦

虑——此前，绘画是记录人物肖像、地

理风貌、历史场景的主要载体，而摄影

术以更廉价、更快速、更精准的优势，

迅速替代了绘画记录这一核心功能。

此情此景，和今天 AI 对影视行业的冲

击何其相似？

面对摄影术带来的冲击，画家们

很快分成三类：第一类，大量平庸的写

实画家被迫放弃画笔，转而到其他行

业中谋生。第二类，一部分有着聪明

头脑的画家转而利用摄影术进行绘画

创作。而像莫奈、梵高、塞尚一样的天

才画家，开始思考绘画的本体意义。

他们被摄影术倒逼着摆脱了“画得像”

的束缚，从而完成了从“再现现实”到

“主观表达”的根本性转向。印象派、

野兽派、立体主义等现代艺术流派就

此诞生。

这一历史经验清晰表明：颠覆性

技术的冲击，往往不是某一艺术形态

的终点，而是其突破自我、实现重构的

起点。

第二次世界大战后，手持摄影机、

同步录音机技术的成熟，催生了意大

利新现实主义电影以及紧随其后的法

国新浪潮运动。罗西里尼、巴赞、特吕

弗、戈达尔等一批优秀的电影人，从实

践到理论，曾一度让“现代纪实范式”

的纪实电影美学和“古典好莱坞范式”

的商业电影美学双峰并峙。

如今，AI技术对影视行业的冲击，

正以相似的逻辑，似乎正为纪实影像

与纪实美学的复兴创造着契机。

100 多年前，摄影术的发明取代

了绘画的“纪实功能”，而今天，AI技术

生成的“超真实影像”反而激发了受众

对“真实、可信”、带有情感温度的影像

愈发迫切的需求。

继续用一组数据来说话。中国视

听大数据（CVB）统计显示，2025 年全

国卫视频道累计播出纪录片 1171 部，

收 视 规 模 达 840 亿 人 次 ，同 比 上 涨

22.3%。《中华古树》《田野之上》《国宝

时刻》等纪实作品持续破圈,也说明面

对 AI 技术的冲击，纪实影像仍然拥有

广大的受众。

AI 浪潮带来的冲击是客观的，从

业者的焦虑必须得到关注，但未来的

路如何走，仍需我们从影视本体、影像

美学的维度重新去考量和判断。

AI 时代的到来，改写的是影视行

业的生产方式，而非其核心价值。当

年摄影术倒逼绘画走向了现代艺术，

那么今天当 AI 能高效完成批量生产、

套路化创作时，“人”如何存在？纪实

影像、纪实美学能否成为对抗技术异

化的重要力量？纪实影像、纪实美学

的复兴能否成为影视技术浪潮中另一

条守正创新之路？

契机是否已经到来？

（作者系甘肃省电影家协会副主

席、兰州广播电视传播中心专题部主

任）

□ 赵国鹏

AI给纪实影像带来了什么

纪录片《绿水青山中国答卷》海报

中央广播电视总台华语环球节目中心摄制

的纪录片《大西北》，以西北五省区为叙事核心，

通过典型案例和史料素材，巧妙地勾连起我国

大西北的过去、现在和未来，系统讲述了西北地

区在历史纵深、民族团结、绿色发展、交通变革、

能源开发、农业转型、科技创新、对外开放等领

域的发展成就，全方位、立体化地展现了西北地

区的时代风貌与文化自信。

一

考古学家苏秉琦曾说，中华文明的起源“不

似一支蜡烛，而像满天星斗”。大西北正是那片

星空中最为璀璨的星域之一。纪录片《大西北》

聚焦西北地区所孕育的灿烂文明，向观众展示

了西北的文化底蕴。

大西北是中华文明的重要发祥地。每年 6

月，世界各地的华人齐聚甘肃天水，举行公祭中

华人文始祖伏羲大典。相传伏羲始画八卦、肇

启文明。伏羲文化超越地域与国界，成为世界

华人寻根问祖、凝聚文化认同的精神纽带。这

份根植于大西北的文明基因，为新时代坚定文

化自信筑牢了厚重的历史根基，成为滋养民族

精神、凝聚民族力量的不竭源泉。

《大西北》将镜头对准敦煌文化的当代创新

实践，让千年文明绽放新彩。纪录片中，敦煌舞

艺术家高金荣以半个多世纪的执着，将凝固在

壁画上的舞姿化作系统性的、可传习的敦煌舞

教学体系；2025 年综合提升后的新版《丝路花

雨》融合现代媒体技术手段，让敦煌艺术在舞台

上焕发光彩；青年演奏家复原沉寂三百多年的

箜篌古乐器，让曾响彻汉唐的丝路雅音传遍海

内外；敦煌研究院历经数十年打造的“数字敦

煌”资源库，让千年壁画跨越时空走向世界。可

以说，《大西北》鲜活呈现了甘肃在文化传承与

创新领域交出的优秀答卷，让观众看到了中华

优秀传统文化在当代传承发展的可行路径。

二

大西北是浸润红色血脉的西北。一代代人

在这片土地上接力书写崭新的篇章。该片第二

集《丹心映照》以“为人民服务”为主线，勾勒出

一条清晰的红色精神传承脉络。“为人民服务”

的初心，是使命的接力，更是信仰的长征。岁月

流转，初心如磐。这样的优良传统，一直延续到

今天。

革命时期，爱国华侨陈嘉

庚在延安的粗茶淡饭里，看到

了“中国的希望在延安”。无数

爱国青年循着光芒奔赴延安，在这

里找到信仰归宿。

新中国建设时期，原子弹研究迫在眉

睫，大西北又一次承担起国之重任。干惊

天动地事、做隐姓埋名人。大批科学家抱

着以身许国的宏愿来到大西北，在“两弹

一星”的丰碑上绽放出永恒的光芒。石嘴

山煤矿“芦有碳、芦有煤”兄弟的名字，与十几

万建设者的迁徙史，更是将建设祖国的宏大

叙事落脚于个体命运，诠释了艰苦奋斗的时

代内涵。他们以青春许国、以生命赴任，用忠诚

与坚守挺起了新中国的脊梁。

这部纪录片还讲述了“人民医护工作者”路

生梅扎根佳县 56 年的“医者仁心”故事：从初到

陕北时的铮铮誓言到古稀之年的留守抉择，彰

显了“为人民服务”的坚守；帕米尔高原支教志

愿者与一群孩子的感人故事，则让奉献精神在

雪域讲台焕发新生。大西北的“丹心”从未褪

色，而是在不同时代语境下完成了精神接力。

从革命年代的坚守信仰，到建设时期的以

身许国，再到新时代的无私奉献，红色精神在一

代代人的接续奋斗中不断传承、生生不息。

三

大西北的生态故事，是一部关于尊重自然、

顺应自然、保护自然的奋斗史诗。纪录片《大西

北》深入西北生态治理的肌理，向观众呈现了

“绿水青山就是金山银山”理念在西北大地上的

生动实践。

该片第五集《山河锦绣》以“抗争与坚守”为

叙事核心，将个体的生态守护故事作为切入点，

让生态治理的艰辛与成就变得真实可感。新疆

退休干部李鹏在塔克拉玛干沙漠边缘坚持植树

17载；甘肃民勤“田鼠大婶”裴爱民，一边植树治

沙，一边以蜡笔和诗歌记录劳作……这些充满坚

毅与温情的镜头，道出了西北生态守护者的共同

心声。

这部纪录片让观众看到，生态的改善不是

一蹴而就的奇迹，而是一代代人用汗水、坚守甚

至生命换来的成果。从“沙进人退”到“人进沙

退”，《大西北》清晰地展现了西北生态治理的艰

难历程与显著成效，激励更多人参与到生态文

明建设中来。

四

透过纪录片《大西北》的镜头，观众可以看

到，陕北的煤炼出了华中的钢；新疆的气温暖了

华北的冬；塞北的风点亮了江南的灯。一代代

西北能源人的担当，筑牢了绿色中国坚实而可

靠的能源“稳定器”。

奋斗史也是梦想史。兰州石化，这座承载

中国石化工业梦想的丰碑，60 余年间创造了新

中国石油化工领域 109个“第一”的奇迹。“我要

为中国石油的发展添一砖加一瓦”，大学毕业时

立下的这句誓言，化作了胡菽兰扎根西北的一

生坚守。她与同事们研发的航空燃油，结束了

我国航空燃料完全依赖进口的历史。从兰州石

化炼出“争气油”，到玉门油田的“铁人”足迹和

宁东煤制油基地的技术突破，再到北煤南运、西

气东输、西电东送工程的推进，《大西北》用具象

化的历史碎片，勾勒出西北作为国家能源“压舱

石”的坚实步履。

五

《大西北》第十集《丝路新曲》，铺展开一幅

古今交融、联通中外的壮阔画卷。在乌兹别克

斯坦费尔干纳盆地的地层下，中国与中亚考古

专家携手发掘出的汉代铜镜、五铢钱，以及目前

发现最早的斜纹纬锦，印证了“使者相望于道，

商旅不绝于途”的古丝路盛景。

纪录片用“古今同框”的精妙叙事，让流淌

千年的开放基因有了可触可感的鲜活载体。从

古代的物质互通、文化互鉴，到现代的技术共

建、发展共赢，大西北奏响的“丝路新曲”，从来

不是对历史的复刻，而是用现代智慧续写的文

明篇章。

纪录片《大西北》以影像为媒，深刻揭示了

西北发展的内生动力，让宏大的时代命题在平

凡故事中落地生根，以个体奋斗的点点微光折

射出民族复兴的璀璨星河。
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