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国家一级保护动物：生
态保护的“旗舰物种”

林麝：林麝有着“香獐”“獐子”的

雅致别名，作为国家一级保护动物，它

是两当山林中极具辨识度的“精灵”。

其栖息地多选择在海拔 2000—3800

米的针叶林、阔叶林或针阔混交林，这

里的植被茂密、空气湿润，恰好契合它

对生存环境的需求。

不同于多数动物的活动规律，林

麝是典型的“晨昏行者”，每当黄昏的

霞光穿透林间缝隙，它便从隐蔽的巢

穴中走出，开始交替进行进食与休息；

直到黎明破晓前，才悄然返回栖息

地。它的食谱充满“自然野趣”，树叶

的鲜嫩、青草的清甜、苔藓的温润、地

衣的绵密，再加上刚萌发的嫩芽与纤

细的树枝，都是它钟爱的食物。

秦岭羚牛：秦岭羚牛的别名充满

力量感——“扭角羚”“牛羚”，又因毛

色偏白被称作“白羊”，作为国家一级

保护动物，它是秦岭山脉独有的“特产

生灵”。其栖息范围集中在沿秦岭主

脊冷杉林以上的区域，这里的高寒环

境与丰富植被，为它提供了理想的生

存空间。

作为食草动物中的“杂食家”，秦

岭羚牛的食性堪称“不挑食”，凡是能

够够到嘴边的植物，几乎都会成为它

的食物。更有趣的是，它有着“嗜盐”

的习性，常会主动寻找岩盐、硝盐，或

是前往有盐水的地方饮水，以此补充

身体所需的矿物质，这一独特行为也

成为它适应高海拔环境的生存智慧。

金猫：金猫的别名颇具神秘感，

“原猫”“红椿豹”“芝麻豹”“狸豹”等

称呼，既体现了它的外形特征，也暗

示了它的凶猛特质。作为国家一级

保护动物，它是山地森林生态系统中

顶级的食肉兽类，堪称“山林猎手”。

金猫的“生存技能”十分突出，它

善于攀爬，能在树枝间灵活穿梭；行

动敏捷，捕猎时动作迅猛；更值得一

提的是，它的听觉极其灵敏，外耳活

动能力在猫科动物中堪称顶尖，这让

它能精准捕捉林间细微的声响，锁定

猎物的位置。因其性情凶猛，当地还

流传着“黄虎”“黄豹”的俗称，足以见

得它在山林生态链中的强势地位。

白唇鹿：白唇鹿有着“岩鹿”“白鼻

鹿”的别名，作为国家一级保护动物，

它是两当高海拔区域的“代表性生

灵”，常活跃于森林灌丛、灌丛草甸及

高山草甸草原地带，尤其偏爱林线一

带的环境。

作为典型的食草动物，白唇鹿的

食谱充满“高山特色”，草熟禾的柔

软、苔草的多汁、珠芽蓼的鲜嫩、黄芪

的营养，都是它钟爱的食物。

国家二级保护动物：生
态网络的“重要成员”

亚洲黑熊：亚洲黑熊别名“月熊”

“狗熊”，因视力较差又被称作“黑瞎

子”，作为国家二级保护动物，它在山

地间有着广泛的分布，栖息地多集中

在海拔 1500 米至 3500 米的区域，这

里的山林既有充足的食物，也有适合

筑巢的岩洞与树洞。

亚洲黑熊的活动规律随季节变

化而调整，春夏季白天活动较为频

繁，趁着植被茂盛觅食；到了秋冬季，

则会延长活动时间至夜间，为冬眠储

备能量。在北方生活的黑熊有冬眠

的习性，而两当的黑熊虽因气候相对

温和，冬眠时间较短，但每到冬季，仍

会在洞中蛰伏，直到翌年三四月份气

温回升后才出来活动。它的“技能

包”十分丰富，速度极快，善于爬树，

还会游泳，甚至能短暂直立行走，以

便观察周围环境。饮食上，以植物性

食物为主。

豹猫：豹猫的别名充满生活气息，

又称“狸猫”“狸子”“钱猫”“石虎”，因

身上的斑纹酷似铜钱而得名“钱猫”，

作为国家二级保护动物，从山地林区、

郊野灌丛到林缘村寨附近，都能发现

它的踪迹。

豹猫是天生的“攀爬高手”，在树

上 活 动 时 灵 活 自 如 ，仿 佛“ 林 间 舞

者”；它也是典型的夜行性动物，晨昏

时段活动最为频繁，趁着夜色穿梭觅

食。不同于多数猫科动物，豹猫还善

游水，尤其喜欢在水塘边、溪沟边、稻

田边等近水之处活动，既能饮水，也

能捕捉水生生物，其灵活的习性让它

能很好地适应不同环境，成为林缘地

带生态系统的重要一环。

鬣羚：鬣羚有着“明鬃羊”“山驴

子”的别名，又因外形独特被称作“四

不像”，似羊非羊、似鹿非鹿、似牛非

牛、似马非马，作为国家二级保护动

物，它是两当岩壁间的“独特生灵”。

其栖息地多选择在海拔 1000 米至

4400 米的针阔混交林、针叶林或多

岩石的杂灌林，尤其偏好陡峭的悬崖

峭壁区。

鬣羚的活动规律十分固定，通常

在清晨和黄昏时段外出觅食，以灌木

嫩叶、草本植物为主食。

石貂：石貂别名“岩貂”“崖獭”，

作为国家二级保护动物，它是两当岩

石地带的“灵活猎手”。

石貂是典型的“昼伏夜出”动物，

白天躲在岩缝或树洞中休息，夜晚则

外出捕猎。它的攀爬与跳跃能力堪称

一绝，即便在 90 度的陡壁上，也能灵

活行走，轻松穿梭于岩石之间。作为

食肉动物，它的食谱丰富多样：鼠类、

野兔、松鼠、鸟类、蛇、蛙及昆虫都是它

的捕猎目标，偶尔也会采食野果，其捕

猎行为在控制当地啮齿类动物数量、

维持生态平衡方面发挥着重要作用。

中华斑羚：中华斑羚别名“麻羊”

“华南山羚”，作为国家二级保护动

物，它是两当山地向阳处的“常客”。

其栖息偏好十分明确，常选择山顶的

岩石堆且向阳的地方居住，随季节调

整栖息地，以适应气候变化。

中华斑羚的社交模式较为灵活，

既喜欢单独活动，也会成小群生活，

活动时间多集中在早晨和黄昏。它

最令人惊叹的能力，是在悬崖峭壁上

的跳跃与攀登，即便面对陡峭的岩

壁，也能如履平地，轻松跨越。饮食

上，它以各种青草和灌木的嫩枝叶、

果实为食。

黄喉貂：黄喉貂别名“青鼬”“蜜

狗”“黄腰狸”，因腹部有黄色毛发而

得名，作为国家二级保护动物，它是

两当林间的“敏捷猎手”。它的体型

小巧轻盈，吻部尖细、耳朵较大，四肢

短小但爪子锋利，尾巴呈圆柱状，整

体外形透着一股机灵劲儿。

黄喉貂的活动时间多在晨昏，它

最独特的行动方式是“跳跃行走”。作

为食肉动物，它的捕猎能力不容小觑，

不仅会捕捉幼小的野猪、各种鼠类、兔

子、鸟类，还会捕食大型昆虫，即便面

对比自己体型大的猎物，也能凭借敏

捷的动作与锋利的爪子成功捕猎，是

林间生态链中重要的捕食者。

毛冠鹿：毛冠鹿别名“隐角鹿”“黑

麂”“青麂”，因头上的角短小隐蔽而

得名“隐角鹿”，作为国家二级保护动

物，它是两当密林中的“隐秘居民”。

其栖息地多集中在海拔 1000 米至

4000 米的高山或丘陵地带，这里的

密林与灌木丛为它提供了绝佳的隐

蔽环境。

毛冠鹿的“生存策略”以“隐蔽”

为主：白天隐藏于密林或灌木丛中，

避免被天敌发现；直到黄昏至清晨，

才会悄悄出来活动觅食。它的性情

较为胆小，善于利用环境隐蔽自己，

因此很难被发现。饮食上，它以草本

植物、树叶、蕨类、菌类为主食，偶尔

也会采食玉米苗、大豆叶等农作物，

是山林与农田边缘的“低调生灵”。

赤狐：赤狐别名“红狐”“火狐”，

因毛色呈赤红色而得名，作为国家二

级保护动物，它是两当田野与山林间

的“狡猾猎手”。它的听觉与嗅觉极

其发达，性情狡猾，行动敏捷，善跑善

游善爬树，时速可达 50 多公里，昼伏

夜出，食谱广泛，以小型哺乳动物为

主，兼食野禽、蛙虫及野果农作物，能

随季节调整饮食，适应力极强。

果子狸：果子狸别名“花面狸”，因

面部有独特的花纹而得名，作为国家

二级保护动物，它是山林中的“穴居

生灵”。果子狸是“昼伏夜出”的动

物，虽然常在地面活动，但爬树能力

很强，有时还会在树上睡觉，充分利

用山林的立体空间。它的嗅觉十分

灵敏，一旦发现敌害，会立即从肛门

腺放出臭气，以此驱赶敌人、趁机逃

离，这是它独特的“防御技能”。饮食

上，它偏爱水果，也会吃昆虫、小型哺

乳动物等。

国家“三有”保护动物：
生态系统的“基础支撑”

小麂：小麂别名黄麂、麂子，是两

当亚热带低山区域的常见生灵，多栖

息在低山丘陵林缘、次生林及灌丛草

莽中，茂密植被既能供食又能隐蔽。

它性情机警胆小、听觉灵敏，多独居

或成母仔家族群活动，领地意识强，

极少远离栖居地，晨昏时段外出觅

食，以青草、树叶、幼芽、果实等为食，

是低山灌丛生态系统的重要一员。

豪猪：豪猪别名箭猪，因周身尖

刺得名，活跃在两当山坡、草地与密

林中，为典型夜行动物，有循路而行

的习性，每晚沿固定路线觅食，形成

专属“豪猪路径”。它的尖刺是绝佳

防御武器，遇到惊扰便竖起尖刺威慑

天敌，主食树皮、树叶、果实、根茎等，

其取食行为还能助力植物种子传播，

尽显生态价值。

鼯鼠：鼯鼠别名飞猫、飞鼠，因擅

长滑翔闻名，偏爱两当植被繁茂的针

阔混交林，树木树洞可供栖息，枝干

能为其滑翔提供起点与落点。它昼

伏夜出、性情喜静，多独居，白天藏身

于岩石洞穴或树洞静息，夜晚外出活

动，攀爬能力突出，四肢间的皮膜展

开后可滑翔数十米，堪称林间飞侠，

食谱涵盖坚果、水果、植物嫩芽、昆虫

及小型鸟类。

刺猬：刺猬别名刺团、刺猪、猬

鼠，全身覆刺，常出没于两当树林、稻

田 、灌 丛 及 草 丛 中 ，是 小 型 夜 行 猎

手。它的尖刺与豪猪功能相似，遇危

险便蜷缩成刺团抵御天敌，饮食偏肉

食，主食昆虫、蛇、蛙、鸟蛋等小动物，

能有效控制林间害虫数量、维持小型

动物种群平衡，部分品种也会采食植

物果实与坚果补充营养，是低海拔草

丛生态系统中不可或缺的一环。

陇南市两当县森林覆盖率达 76.37%，作为嘉陵江

上游重要生态屏障，这里为万千野生动物提供了理

想的栖息家园。林间跃动的身影、岩壁矫健的攀缘

者，共同绘就了一幅生机盎然的生态画卷。
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