
崆 峒 山 上 云 纱 漫 卷 ，泾 河 两 岸 游

人 闲 适 。 千 年 文 化 与 现 代 康 养 在 此 相

融 ，山水静谧与市井烟火彼此交织 ，勾

勒出“问道崆峒・康养平凉 ”的独特意

境 ，展 现 平 凉 市 文 旅 康 养 产 业 的 蓬 勃

生机。

“ 十 四 五 ”以 来 ，平 凉 市 锚 定“ 西 北

文旅康养融合先行区 ”建设目标 ，推动

文旅产业从“景点游”向“全域康养”升

级 。 今 年 前 三 季 度 ，全 市 接 待 游 客 超

5500 万 人 次 、旅 游 收 入 近 280 亿 元 ，签

约 项 目 总 投 资 超 63 亿 元 。 从“ 中 国 改

革 2024 年度典型案例”到“全国避暑旅

游优选地”，“问道崆峒・康养平凉”品

牌，正从陇东大地走向全国视野。

田丽媛 齐荣

文旅康养产业高质量发展，离不开制度谋划

和机制创新。

近日，走进平凉市崆峒区崆峒镇西沟村，崆

峒山居・文旅康养产业园内一派生机：传统窑洞

经改造成为功能各异的特色空间，30 间轻奢客

房依山坡而建，与周边自然景观浑然一体。

“ 我 们 依 托 东 西 部 协 作 资 金 ，累 计 投 入 超

1700 万元完善基础设施，还成功引进 6000 万

元社会资本参与建设。”崆峒镇文旅发展中心

主任信晓勇介绍。如今的西沟村，已形成“一

园三区”发展格局，不仅有 2 个农家乐集中

区，而且诞生了以陇东窑洞为特色的高端民

宿，带给游客乡土记忆与现代舒适感，成为

平凉“机制提效”的鲜活注脚。

在平凉，文旅康养产业发展始终将“机

制创新”作为先手棋。当地紧扣“三区一

城市”发展目标，成立由市委、市政府有关

负责人任组长的工作专班，创新推行文

旅康养产业链“六个一”工作机制，深化

“4+2”项目工作法实效，搭建“财政+金

融”支持平台。

“十四五”以来，通过向上争取资金、

开展招商引资等多种方式，平凉市累计

实施文旅康养产业链重点项目 310 个，

完成投资 44.35 亿元，逐步构建起“政府

统筹协调、政企高效联动、市场主导运

作”的大文旅发展新格局。

政策保障与人才支撑同步发力，为

产业发展筑牢根基。平凉市出台《聚力

打 造 西 北 文 旅 康 养 融 合 先 行 区 实 施 方

案》“1+N”政策包，配套制定文旅康养业

态培育三年行动计划、乡村旅游提质、文

旅深度融合、年度工作要点等专项文件，

明确责任分工，确保各项工作高效推进。

在人才培育方面，当地深化产教协同，

依托甘肃医学院、平凉职业技术学院等本地

高校，组建文旅康养市域产教联合体，重点

培育中医针灸、文化艺术、旅游管理等特色学

科，定向开展技能型人才与专业骨干培训，年

均输送专业人才 200 余人，为文旅康养产业发

展提供“理论+实践”双重支撑。

“我们培养的学生既懂中医理论，又掌握旅

游管理知识，还未毕业就被各大康养基地预订一

空。”甘肃医学院相关负责人介绍。

机制破题

下好政策先手棋
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灵台县皇甫谧文化园。

秋日的崆峒山层林尽染，色彩斑斓。姚志强

崇信县柏树镇木家坡村崇信县柏树镇木家坡村。。黄云黄云

泾川城乡瑶池温泉综合体。

华亭市玄峰瀑布。

产业融合是文旅康养高质量发展

的关键。平凉市深挖“道源文化、崆峒

武术、皇甫谧针灸、温泉养生”四大品牌

内涵，推动文旅与农业、体育、医疗、生

态等产业深度融合，培育新产品、新业

态、新模式。

在灵台县独店镇张鳌坡村，空气里

浮动着清冽微苦的芳香。当村民王春

花弯腰拨开 30 厘米的艾丛，指尖翻飞

薅除杂草时，“家有三年艾，郎中不用

来”的千年古谚再次被微风捎过田埂。

直起酸痛的腰背，擦去脖颈间的汗珠，

连片的艾草田在她眼前铺展成一张日

益紧密的产业之网。

在灵台县农技中心指导下，她种的

艾草经皇甫谧康养基地 12 小时熏蒸萃

取，变成高附加值的精油产品。如今，

灵台艾草种植面积超 5000 亩，年产值

达 1500 万元。这是平凉“中医医养+

文旅”融合的生动缩影。

以皇甫谧文化为核心，平凉建成 7

个中医康养基地，推出“针灸康养游”

“中医调理游”等主题线路，2024 年吸

引医养游客超 200 万人次，相关收入占

旅游收入比重提升 18%。52 岁的张有

成腰椎疼痛多年，在皇甫谧中医针灸传

承创新示范中心接受温针疗法后，竖起

大拇指：“老祖宗的法子真管用，扎了几

次就不疼了！”

温泉与避暑的“双名片”，则让平凉

的“康养味”更浓。泾川温泉综合体投资

3.2 亿元，引入富硒温泉水疗项目，今年

暑期接待游客 12万人次；崆峒区“冰雪+

温泉”基地实现“冬滑雪、夏避暑”全季运

营，冬季温泉客房入住率达 90%。依托

46.07%的林草覆盖率和 22℃夏季均温，

平凉建成 16个休闲露营基地，今年避暑

季接待游客突破 1800 万人次，获评“全

国十大大暑节气生态文旅品牌”。

文体旅的深度融合，更让平凉文旅

“活”了起来。6 月，美国、加拿大、西班

牙篮球俱乐部开展“跟着比赛去旅游”

活动，球员走进崆峒山、戏曲博物馆，实

现“体育交流+文旅体验”双赢。7 月，

“崆峒杯”武术大会吸引 17 省份 6300

余 名 运 动 员 参 赛 ，全 网 点 击 量 超 2 亿

次。8 月，央视《民歌・中国》“甘肃平

凉・丝路回响”演唱会开唱，江涛、乌兰

图雅等歌手齐聚，平凉籍歌手王倩演绎

的《回马枪》惊艳全场。

“线上造势+线下拓市”更让品牌

影响力持续扩大。今年，平凉文旅相关

话题全网曝光量超 20 亿次，联动中央、

省级主流媒体，借力“网红”效应，策划

“华人国学大典从道源圣地崆峒山体悟

中华智慧”“与辉同行阅山河”等热点活

动，精准在北京、上海、长沙等地的线上

线下平台投放宣传广告；持续开行“环

西部火车游·崆峒号”、西安至平凉“丝

路崆峒号”银发旅游专列，打造“慢游、

静修、颐养”特色铁路康养线路，被文化

和旅游部等国家六部委评为交旅融合

发展示范案例。

业态融新 多元赋能活市场

文旅康养产业的蓬勃发展，最终

要惠及民生。平凉市通过文旅康养

融合，不仅提升了城市形象，而且带

动了就业创业，促进了乡村振兴。

西沟村的蜕变是最好的例

证。这个曾经的普通山村，如

今已发展成为集民宿、餐饮、

文创于一体的康养旅游目

的地。村民不仅可以

通过土地流转获得

租金，还能在产业

园就业获得工资收入，更可以自主经

营农家乐、特产店，实现多元增收。

“现在有垂钓、农家乐、核桃园、

花椒园等一系列产业，构建了‘吃住

游娱’多元服务体系。通过全产业链

的发展，不仅壮大了村集体经济收入，

还拓宽了周边群众增收致富的渠道。”

西沟村党支部书记朱学说，“每逢旅游

旺季，我们村的民宿一房难求。”

灵台县气候温润、土壤适宜，当

地历来有种植艾草的传统。通过“公

司+合作社+农户”模式，当地规模化

发展艾草种植，形成了艾草种植、加

工、销售、康养旅游全产业链，带动千

余农户增收致富。

“以前种艾草只是自家用。现在

成了增收的‘金叶子’，合作社统一收

购，销路稳定，收入比传统作物高。”

独店镇张鳌坡村村民马雪琴说。

走进灵台县文化旅游纪念品展

厅，货架上的艾草产品琳琅满目。为

提升艾草产业附加值，灵台县溪河韵

艾草生物科技公司相继研发出艾绒、

艾条、艾草精油、艾草护肤品等系列产

品。其中，“灵密艾”品牌艾条因品质

优良，远销省内外中医馆和养生机构。

从崆峒山居的窑洞民宿到戏曲

博物馆的皮影流转，从新民歌演唱会

的万人合唱到皇甫谧故里的艾草飘

香，平凉正以“文化为魂、生态为基、

业态为翼”，推动文旅康养产业从“流

量”向“留量”转变。站在新的历史起

点，这座道源圣地，用松涛、温泉、诗

韵共绘康养画卷，在西北文旅康养融

合的道路上，书写着属于自己的先行

篇章。

融合共赢 产业提质惠民生

从 城 市

绿 地 到 乡 间

田 野 ，从 道 源 圣 地

到 乡 村 民 宿 ，平 凉 市

坚持全域谋划，推动城乡

共绘诗画长卷。

“ 以 前 这 是 废 弃 的 山 坡

地。现在成了网红打卡地，晚上

看夜景、吃烧烤，周末还能露营！”平

凉市民张伟和家人在崆峒区白庙夜月

庄园的观景台拍照，身后集装箱改造

的餐厅里座无虚席。

这个农文旅综合体通过盘活闲置

土地，打造“观景+餐饮+研学”业态，成

为 今 年 平 凉 文 旅 的“ 新 晋 网 红 ”。 而

这，只是平凉“全域可游”版图的一角。

在城市，55 处 口 袋 公 园 、绿 地 小

游 园 、街 心 花 园 和 10 处 大 型 公 园 串

联 起 绿 色 生 态 网 。 柳 湖 公 园 投 资

8300 万元改造后，清理淤泥 3000 余立

方米，新增植草沟等海绵设施，146 株

“左公柳”焕发新生，今年国庆节期间日

均接待游客超万人次；崆峒区绿地广场

先后承办央视新民歌演唱会、千人广场

舞 大 赛 等 ，成 为 市 民 游 客 的“ 文 化 客

厅”。崆峒区连续四年跻身“中国最美

县域榜单”，“一步一景、路园相连”的城

市空间，让“推窗见绿”成为日常。

在乡村，“颜值”与“价值”正同步

提升。崇信县赵湾村修复唐关古道遗

迹，保留石磨、辘轳等老物件，古村落

成了“看得见山、记得住乡愁”的文

旅样板。崆峒区崆峒镇西沟村打造

九家露营基地，夏夜的山谷里，烤肉

声、吉他声与欢笑声交织。崆峒山壹

号营地老板咸亚明说：“暑假日均接待

2000 人 ，林 中 树 屋 刚 建 好 就 被 订 满

了。”全市已创建 30 个乡村振兴文旅样

板村、15 个生态康养综合体，形成“景
区+小镇+乡村”的立体承载体系。

基 础 设 施 的 升 级 ，更 让“ 全 域 可

游”从蓝图变为现实。 180 公 里 旅 游

专 线 串 联 起 崆 峒 山 、云 崖 寺 、庄 浪 梯

田 等 景 点 ，6 个 游 客 集 散 中 心 、23 处

智慧停车场、89 座旅游厕所构成便捷

服 务 网 。 西 安 游 客 张 凯 自 驾 去 庄 浪

看梯田，感慨道：“以前路不好走。现

在智慧停车场都能一键找位，省了不

少心。”

文化载体的提质同样亮眼。平凉

戏曲博物馆扩建后面积达 2566 平方

米，6000 余件清代以来的戏服、皮影、

木偶、文献等珍贵藏品在此展出。“如

今馆内天天有展览，周周有戏看，游客

还能亲手体验制作。”平凉戏曲博物馆

负责人蒲虎勤说。

全域焕彩 城乡共绘诗画轴

庄浪朝那湫庄浪朝那湫。。 梁晓霞梁晓霞

静宁县举办主

题原创歌曲演唱暨

静宁苹果“五赛”活

动颁奖晚会。
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