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推 进 全 民 阅 读 建 设 书 香 社 会
—2025 读者·领读者大会发言摘登

我摸到那把镰刀手柄时，镰刀触摸到

了青草和麦子，麦子又触摸到了秋天，秋天

触摸到一场又一场的丰收和亏欠。这场丰

收和亏欠背后还有人们的微笑、眼泪、喜怒

哀乐、生老病死和生生不息。这些都是一

个写作者从一把真实的镰刀出发，触摸到

的那个真实的物理世界。

文学写作是一场精神的远游，也是一

场又一场语言的回乡。文学是一个又一个

来自现实、被现实所动摇的词语，朝遥远处

去寻找、去行走，它也需要一次次回过头来

去认领这个真实世界。

写作是如此伟大的事件，有如创世。

我们靠阅读写作不断地寻找或遇见灵

魂，我们把人类的灵魂通过一个又一个文

学人物安置在文学世界中，我们让自己劳

忙的身体在尘世中奔波，让另外一个有灵

魂的自己在文学中生存，可能这就是文学

的意义。

新疆每一棵树都离甘肃的树有千里之遥，因为阳关

一过是茫茫的千里戈壁，但是幸好有路连着路、人连着

人，阅读连接阅读，文学连接文学，AI的出现也会使我们

人类与人类之间、人类与自然之间有更紧密的连接。

在这样一个时代，我希望自己工具房里的那把镰

刀是孤独的，它不与这个世界连接，它只与我的手连

接，它只与我真实的触感相连接。无论 AI 怎么替代接

管和掌控这个世界，我希望我们手伸向这个世界时，我

抚摸到的是一个真实的世界，我也希望文学来自我所

抚摸过的全部的真实世界。

（刘亮程：著名作家、茅盾文学奖得主、新疆作家

协会主席、木垒书院院长）

（新甘肃·甘肃日报记者 王睿君整理）
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数 智 时 代 ，人 工 智 能 正 深 刻 改 变 人

们 的 生 产 生 活 方 式 、思 维 方 式 和 学 习 方

式 ，对 教 育 改 革 和 文 明 传 承 产 生 深 远 影

响。然而，无论时代怎样变化，我们都要

重 视 家 庭 建 设 ，注 重 家 庭 、注 重 家 教 、注

重家风。

家庭教育是一切教育的基础，是人生

成长的第一课堂。而家庭教育的核心，是

品德教育，是教会孩子如何做人。良好的

家教，能帮助孩子扣好人生的第一粒扣子，

帮助他们树立正确的世界观、人生观和价

值观。而中国家训智慧源远流长，是家庭

文明建设的宝贵精神财富，其内容涉及修

身、齐家、治国、平天下，强调立德为本、读

书做人、清廉宽厚，凝聚了中华民族文化心

理的诸多方面。

当前，人工智能正深刻推动教育的改

革与发展，“数智时代，教育何为”已成为一

个亟待共同回答的时代之问、世界之问。

为充分把握数字技术带来的机遇，教育系

统需推进根本性变革，包括政策制定、教学

方法创新与学习资源优化，全面推动教育

体系的数字化转型。

在拥抱数字技术的同时，我们需要警

惕“技术至上”的陷阱，始终坚守育人本位。正如在家

庭文明建设中，我们既要继承和发扬中华民族传统家

庭美德，树立符合时代要求的家庭观和家庭教育观，也

要健全学校、家庭、社会协同育人机制，加强家庭教育

法治化建设等，从而在技术赋能与人文坚守之间实现

平衡。

（翟博：中国教育学会常务副会长）

（新甘肃·甘肃日报记者 苏家英整理）
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这是我第二次参加读者·领读者大会，

也 是 我 第 五 次 站 在 读 者 出 版 集 团 的 讲 台

上。我曾经这样描述过这本著名的杂志，

看来这句话至今仍然有效——

我说过，“读者”是一个谦逊且朴素的

词汇，一旦用这个词命名了一本刊物，那么

它就有了奇幻而神秘的酿造之术。这种酿

造的奇迹，就来自那只翩然飞舞的小蜜蜂，

它已经穿越了时空，摆脱了季节的轮替，修

成了金刚不坏之身，迄今仍在为我们源源

不断地奉献出甘露与蜜糖。

其实，一个人的幸福有多少，在兰州这

座山水之城，我们因为守着一条伟大的河

流，因为拥有一本《读者》这样的漂亮杂志，

这无论如何都构成了某种幸福的源泉，你

不能否认！

从创刊之初，《读者》这本杂志也许就是

一捧泥土、一疙瘩石头，那么不起眼，那么孤

单；但十年之后，它渐渐地聚沙成塔，形成了

一块海角、一座码头，它有了自己清晰的面

孔和表情；几十年过去了，它逐渐扩张，它金

戈铁马，它开疆斥土，于是又形成了一片岛

屿、一座茂密的森林、一块广大的绿洲。

而今，走过 44 年的历程后，《读者》累计

发行量已经达到了 24 亿册，这个数字俨然

说明它已经是一块新大陆，一个用文字和中国人的心

灵所缔造的阅读王国。

所以，必须再次向《读者》杂志致敬！向那只永不

疲倦的蜜蜂问安！

（叶 舟 ：著 名 诗 人 、小 说 家 、鲁 迅 文 学 奖 获 得 者 、

甘肃省作家协会主席）

（新甘肃·甘肃日报记者 王睿君整理）

叶

舟

A
I

时
代
的
阅
读
与
文
学
写
作

随 着 对 敦 煌 的 认 识 进 一 步 深 入 ，我

们 要 站 在 敦 煌 的 立 场 上 ，来 看 敦 煌 如 何

承 载 着 中 华 文 明 ，持 续 千 年 与 中 华 传 统

文 化 对 话 。

敦煌文化的一个重要内容，就是莫高

窟、榆林窟保存的图像和雕塑资料。在敦

煌，我们可以看到不少原始的古籍，比如《古

文尚书》《毛诗音》这些古书原始的样子，比

如敦煌吐鲁番文书。此外，还有一些记述天

文地理等科学技术方面的内容，比如《天星

图》《脉经》，它们传承着中国的学术命脉。

所以，敦煌是一个非常丰富的宝藏。

除了传承中国传统文化，敦煌还记载

了中华文明与外来文明对话、交流的悠久

历史。早期的石窟是西方的建筑模式，后

来中原文化也来到了敦煌，比如长安的画

样。从悬泉置出土的大量文物，也印证了

交往与对话在敦煌的开展。

敦煌文化，是关于文化、关于阅读、关于

出版的一个取之不尽的源泉，图书出版是敦

煌文化对外弘扬的一个重要窗口。多年来，

读者出版集团有限公司旗下的甘肃人民出

版社、甘肃教育出版社、甘肃文化出版社等，

与中国敦煌吐鲁番学会积极合作，在敦煌学

出版方面做了很多工作，出版了很多精品，比如敦煌讲

座书系、敦煌与丝绸之路石窟艺术丛书等。

作 为 读 者 ，我 非 常 希 望 通 过 图 书 出 版 这 个 窗

口 ，看 到 更 加 丰 富 的 敦 煌 ，了 解 更 深 层 次 的 敦 煌 ，研

究敦煌文化。

（荣新江：著名敦煌学家，北京大学博雅讲席教授、

文科一级教授，兼任中国敦煌吐鲁番学会会长）

（新甘肃·甘肃日报记者 何佳睿整理）
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智能时代下，课程教学的范式发生了

一系列转变：从教知识到教学科素养，从单

一的教材转变为广泛的学习资源，从知识

点的学习到整合学习与项目学习，从行为

训练转化为主动的学习任务等。

技术对课程教学的赋能，主要体现在丰

富教学资源、深化课堂互动、推动教学结构

改革等方面。例如，在新闻的学习过程中，

传统教学教师以讲读为主、文本为中心，进

行的是分析式教学，学生的言语实践难以发

生。在智能时代，我们要做的是在教学结构

变革前提下引入技术，引入优质资源，构建

完整的情境学习体验。同时，我们也要理性

辩 证 地 看 待 人 工 智 能 在 其 中 所 发 挥 的 作

用。比如，在现代诗的学习过程中，人工智

能对作品的解读偏向概念性、知识性和结论

性，我们就应该在丰富学习体验方面着手。

在 智 能 时 代 的 课 程 教 学 中 ，如 何 为

阅 读 搭 桥 ，如 何 为 学 生 找 到 阅 读 与 生 活

之 间 的 关 联 ，如 何 引 导 学 生 进 行 阅 读 之

后 的 探 究 ，如 何 把 阅 读 和 课 程 教 学 改 革

整 合 起 来 ？ 这 些 问 题 都 关 乎 在 课 程 教

学 改 革 中 ，阅 读 是 否 能 够 更 好 落 地 。 这

就 要 求 我 们 不 仅 要 在 课 程 教 学 中 转 变

教 学 目 标 、教 学 内 容 和 教 学 方 法 ，而 且

要 将 数 字 阅 读 和 传 统 阅 读 结 合 起 来 。

我们要积极审慎地拥抱技术，发挥自我能动性，

建 立“ 人 机 耦 合 ”的 教 育 教 学 新 生 态 ，回 归 教 育 的 本

真——技术为教育插上翅膀、教育为技术注入灵魂！

（蔡可：首都师范大学教师教育学院教授、人工智能

教育研究院副院长）

（新甘肃·甘肃日报记者 何佳睿整理）
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在信息纷繁的当代，阅读的意义愈发

值得深思。

回溯二十年前，朱永新先生率先提出

设立“阅读节”的倡议，正是为了唤醒国民

对阅读的重视。经过多年不懈的呼吁与推

动，全民阅读终于成为国家共识，写入政府

工作报告，这不仅是形式的设立，更是精神

的回归。

读书何以如此重要？它不仅是知识的

源泉，更塑造人的思想与人格。正如宋真

宗诗中所言“书中自有颜如玉”，我们或可

重新诠释：阅读能由内而外提升一个人的

气 质 。 而 如 何 有 效 阅 读 ？ 曾 国 藩 所 言 之

“有志、有识、有恒”六字堪称箴言：有理想

导 向 ，会 独 立 思 考 ，能 持 之 以 恒—— 阅 读

应成为贯穿生命始终的修行，成为一种生活方式。

在有限的生命里，选择读什么书，即是选择成为怎

样的人。尽信书不如无书，选择有价值的好书，是对自

我生命的负责。唯有沉心静气，阅读那些经过时间淬

炼的经典，才能实现真正的精神成长。

对我个人而言，阅读曾是黑暗中的灯塔。青年时

代插队乡村，物质匮乏，前途迷茫，正是书籍给予我慰

藉与力量。我的文学生命，由此生根发芽。书籍如永

不背叛的挚友，在喧嚣世界中构筑起一片精神绿洲，指

引方向，充实心灵。

让我们在书香中寻找智慧，在坚持中传承文明，以

阅读之力，照见未来。

（赵丽宏：著名作家、散文家、诗人）

（新甘肃·甘肃日报记者 王睿君整理）

（本版图片摄影：新甘肃·甘肃日报记者 马伊星）
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AI 时代，我们要思考 AI 是解放人，而

不是约束人。

在中高考改革和新课标改革中，我们

可以看到对学生阅读素养的重视：语文命

题从标准化到灵活开放，注重对学生思辨

能力和表达能力的考查等。

人工智能的出现更加提醒我们要学会学

习、学会思考、学会创新。AI+教育不是只发生

在教室里，而是要让学生体验社会、感受生活，

应从课堂为中心、教师为中心、课本为中心，转

向以社会为中心、以学生为中心。我们要充分

利用AI，通过AI让我们的孩子接触到更多学习

资源、更多可能性，引导他们去思考、去创造。

AI 时代的阅读要逐渐实现从追求数量

到重视质量，从服务应试到提升素养，从功

利阅读到兴趣阅读，从结果评价到过程评价的转变。AI

时代的阅读，可以为我们提供很多现成的解读，但我们

就更要去辨别这个解读对不对，同时要提出优化方法，

不断反复思考，最后得到更加科学的答案，这就是 AI时

代要求我们具备的思辨能力和创新能力。

未来具有很大的不确定性，我们需要让孩子有健

康的身心和一技之长，学生应从机械记忆转向创造与

问题解决，让阅读服务学生素质提升。

当我们真正重视人的发展，认识到 AI 作为工具服

务于人的发展，才能发挥技术促进教育的作用。学校

应主动构建以学生个体发展为中心的教育新生态，让

AI时代的阅读为学生的未来奠定更加坚实的基础。

（熊丙奇：知名学者、教育评论家，二十一世纪教育

研究院院长）

（新甘肃·甘肃日报记者 何佳睿整理）

（读者出版集团李秀娟 、马文若、张洋、刘玉婷、

祁学敏、周才、赵亮亮、刘思序参与本版稿件整理）
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2025 读者·领读者大会的主题是“AI时

代重塑阅读生态”，这是一个面向未来的主题。

前往兰州的途中，我在飞机上望见了

苍茫的西部大地，这个时候，我想到了敦

煌。敦煌文献这份宝藏，让我们看到了一

千多年前敦煌的阅读生态：人们通过阅读

《论语》《孝经》与佛经建立精神的根基，也

借阅读李白、白居易的诗歌构筑审美的世

界，更在敦煌文书中交流生活的经验。

阅读，在当时的敦煌已成为“开门第八

件事”，渗透人们的生活。这正是文明从书

写迈向印刷的关键节点，敦煌的曲子词催

生了宋词，变文引领了话本小说。许多无

名的读者，用阅读创造了未来。

若 要 为 这 些 读 者 命 名 ，我 想 称 之 为

“王梵志”。敦煌文书中存世的 390 首王梵

志诗，是最早的白话诗。学者认为，王梵

志并非一人，而是共用一个笔名的无数普

通人——他们是热情的读者，更是生活的

创造性表达者。伟大的印刷文明，正是由

这样的王梵志们开创的。

今天，我们再次站在文明的转折点，从

印刷文明迈向数字文明。在 AI 时代，阅读

的意义何在？作家梁鸿的《要有光》一书，

向我们提供了双重启示：书中 17.5%的青少年存在精神

障碍的数据令人警醒，但女孩雅雅通过阅读走出困境

的案例更发人深省。

阅读的根本意义，在于建立与自我、他人和世界的

深度连接。对于王梵志们，对于雅雅们，阅读关乎生命

本身，关乎如何成为一个强健、宽阔、富有创造力的人。

（李敬泽：著名文学评论家、作家、中国作家协会副主席）

（新甘肃·甘肃日报记者 苏家英整理）
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