
敦煌石窟艺术是中国古代人民的伟大创

造，也是中外文化交流的结晶。古代人民和艺

术匠师留下的丰富文化艺术遗产，给今天的观

众和文化艺术工作者提供了丰厚的文明沃土

和审美、学习、借鉴与创新的精神启示。

敦煌石窟艺术融洞窟建筑、彩塑和壁画为

一体。敦煌艺术的创作有几个关键环节：构

图、造型、线描和赋彩。每一步都关系到艺术

作品的成败。下面主要探讨一下敦煌艺术的

色彩运用问题。

一

敦煌莫高窟现存的北凉时期的第 268 窟、

第 272 窟和第 275 窟是莫高窟最早的洞窟。窟

中塑有弥勒佛像和菩萨像，窟顶有平棋、藻井

等装饰图案，壁画是佛传故事画。第 275 窟南

壁中层的出游四门、人物或建筑都用粗犷厚实

的笔触画成，人物面部刻画虽简略，但比较注

重身姿动态的描绘。可见北凉艺术匠师的敏

锐 观 察 力 和 描 绘 人 体 动 态 多 样 化 的 把 握 能

力。在色彩铺陈上，大量运用了土红色涂抹画

面底色和背景，使整个壁面充满了厚朴、庄重

和温暖热烈的气息。人物肌肤多用土黄、粉黄

或 白 色 ，装 束 服 饰 多 用 粉 绿 、中 绿 、黑 色 、褐

色。光环和飘带多施以粉绿和白色，形成了在

简单中见丰富、统一中有变化的整体氛围。有

时在人物粗黑造型线旁再加描一道熟褐线以

强化立体感。窟顶的藻井、平棋敷色基本是平

涂填抹。敦煌是在沙砾岩崖壁开凿造像，不适

合硬石雕刻，只能采取木架内构、苎麻缠裹，泥

塑外形并敷染色彩的方式来修造。塑像完成

后，再根据事先规划好的部位随类赋彩。

二

北魏时期在北凉的基础上增添了不少新

内容，如第 254 窟南壁前部中层的“降魔变”，

第 257 窟“须摩提女缘品”“鹿王本生”都是横

长形构图，情节安排、形象刻画都非常精彩。

其中九色鹿和马的夸张造型及灵动体态特别

优美，鹿的笃定自信和马的矫健灵巧表现得恰

如其分。土红铺地，绿色染山川河流，建筑用

蓝、绿、白、橘红涂染，黑、灰、褐、土黄搭配其

间，冷暖相衬，深浅相依，色彩多样但又统一于

土红色之中。北魏时期很多作品构图饱满紧

凑，空隙较少，如第 254 窟的“尸毗王本生”和

“萨埵太子本生”故事情节环环相扣，变形优

美，动感强烈，韵味十足，虽有一定程度的变

色，画面依然比较清晰。以石青、石绿、深褐、

赭石、黑色、白色为主，间以土红、土黄、灰色，

层次感强。第 260 窟北壁说法图中飞天，白裙

蓝叠，黑巾白描，土黄光环，土红底色，头面、肢

体灰褐色，色调沉稳，动势潇洒，奔放轻盈。需

要提到的是，北魏第 249 窟和第 435 窟的佛像

和菩萨的面部已出现在上色晕染后用白色加

描鼻梁，勾眼眶、点额心和下巴的五白形象。

第 257 窟的“宝池莲花图案藻井”、第 431 窟平

棋顶等图案，色彩丰富，蓝、绿、紫、灰、褐、赭、

土黄、土红、黑色等层晕叠染，疏密相间，笔法

流畅。北魏壁画构图的韵律感，造型的灵动

感，线描的节奏感和色彩的沉稳感，使其在敦

煌艺术中独树一帜。

三

西魏时期，中原传统绘画中秀劲有力的

线描技法和清淡雅致的染色方式开始和敦煌

早期粗犷厚重的画法相结合，促成了一种爽

朗明快、洒脱浪漫、飞扬飘动、生机勃勃的新

颖风格。如第 249 窟和第 285 窟窟顶四坡画

有各种民间神话传说人物、动物在空中自由

飞翔的生动造像。在各种形象的塑造中，艺

术匠师特别强调和夸张尖角造型和流畅型的

动势，强化了凌空穿行、满壁风动的效果。色

彩的种类和层次增多，改变了以前大量以土

红铺底的做法，反而保留了粉壁的白色基调，

以此衬托画面上各种物象的动姿神态，强化

了画面背景的空灵浩渺感。西魏壁画敷色一

般不强调浓烈厚重，而是众多色彩的均衡雅

致 、清 丽 明 快 ，染 色 用 笔 果 断 连 贯 、一 气 呵

成 。 如 第 294 窟 窟 顶 南 坡 北 坡 中 的 龙 形 动

物 ，基 本 是 蘸 上 土 红 颜 料 从 头 到 尾 一 笔 完

成。可见画师运笔染色技艺之娴熟。

四

北周时期的壁画构图，长形横幅连环画比

较多，内容连贯，用色丰富，且各画自有特色。

如第 296 窟北壁的“须阇提本生”和南壁的“五

百强盗成佛”图都是用大量的浅淡橘黄色烘染

底色，绿、白、红、黑涂绘前景山丘，蓝、紫、黄绘

建筑、房舍，土黄橘红、紫灰、黑、白绘人物和动

物，画面整体温暖明亮。而第 428 窟东壁北侧

“须达拏太子本生”和东壁南侧的“萨埵太子本

生”图因黑、蓝、褐、灰用得多，较为冷清深沉。

但第 290 窟上方的横幅说法图与飞天，用深蓝

铺天空，佛和飞天染以黑、土红、灰色、淡土黄，

又以白色提描面部肢体的高光部分，用色大

胆，造像奇异。

五

隋代不论是第 420 窟窟顶南坡、东坡、北

坡、西坡的法华经变，还是西壁的菩萨画面，黑

色、深绿、中绿、浅绿、蓝色、褐色、土红、土黄、

金黄以及各种灰色交错使用，变化多样。其中

塑造人物、动物、山川、树木形体的宽长笔触令

人新奇。而在人物、动物活动的空余地带则用

宽大笔触横涂纵抹，恣肆扫刷，为繁密紧凑、色

彩 浓 重 的 画 面 带 来 了 特 殊 的 动 势 和 潇 洒 气

息。第 420 窟窟顶北坡法华经变的“灵鹫山”

和西坡“飞龙羽人”的蓝色彩笔塑造，第 419 窟

人字坡东侧的“太子出猎”和“汲水”画面中的

奔放用笔，可以清晰领略到隋代画师用彩色笔

触塑造各种形体的杰出表现和敢为人先的创

新精神。

六

唐代是敦煌石窟造窟最多的时代，各窟

内的彩塑和壁画，大多有周密的布局和设计，

突破了旧格局，出现了新意境。唐代彩塑的

写实手法从外形塑造进入到人物内心刻画的

新阶段。如第 45 窟庄重的老迦叶、聪明睿智

的小阿难、庄重温婉的菩萨等的性格特征更

加 鲜 明 。 阿 难 橘 红 肌 肤 ，白 色 衣 裤 ，朱 红 袍

服 ，双 手 握 腰 ，神 态 安 详 。 迦 叶 内 穿 褐 色 衣

裤，外罩灰绿袈裟，双手前伸，蹙眉深思。菩

萨肌肤洁白，体态修长，上身半裸，斜系红巾，

腰着绿裙，多色长裤，右手半抬，左臂下垂，沉

静谦和。第 46 窟的天王像头束绿髻，身着金

甲，叉腰攥拳，张嘴怒目，孔武有力，是现实武

士的真实写照。由于唐代政治力量和经济力

量强大，雄伟壮丽成为艺术家追求的时代风

貌。敦煌的巨型造像应运而生。莫高窟第 96

窟和第 130 窟的弥勒像雄伟庄严，气度恢弘，

其修建和敷彩难度很大，古代工匠的敬业和

献身精神令人景仰。

唐代壁画从内容到形式都有划时代的发

展。经变画发展迅速，形成一部经一壁画的

巨 型 结 构 ，人 群 簇 拥 ，声 势 浩 大 ，色 彩 缤 纷 。

第 220 窟南壁的“阿弥陀经变”是贞观年间的

杰作。此画构图庞杂，人物众多，佛、菩萨的

光环、幡幢、服装、莲花水池、各种植物全是层

次不同的绿色。各种人物动物、建筑、台面、

地毯、用品，多为深褐、土红、灰蓝、黑色、土黄

等，点染穿插，散布各处，掩映在绿色的衬托

中。画师在描绘供养人画像时也非常认真，

同样显示了他们描绘现实人物的精湛技艺。

如第 329 窟东壁南侧的女供养人，束椎髻，紧

袖淡黄衫，褐灰色相间的条状长裙，棕红色坐

垫 ，土 黄 铺 地 ，素 面 如 玉 ，端 庄 秀 美 ，长 跪 祈

祷，是一幅绝佳的少女画像。天宝年间第 130

窟前庭甬道两边所绘的乐庭瓌供养像和乐庭

瓌夫人供养像，人物形象刻画得真实生动，心

态虔诚。20 世纪 50 年代前期，我父亲段文杰

通过认真研究和反复考证，对这幅画进行复

原临摹，再现了这幅盛唐人物画鲜明亮丽、稳

重端庄的时代风采。

唐代后期的石窟艺术，总体上还是保留了

唐代前期的余晖，精品和佳作仍旧不断出现。

如第 320 窟“阿弥陀经变”中两组互相追逐的

双飞天，第 172 窟龛顶上飞下翔的双飞天，无

论造型和色彩，都是唐代飞天中的精品。第

112 窟南壁“观无量寿经变”中的反弹琵琶舞姿

灵动优美，令人注目。第 158 窟北壁涅槃变中

不同肤色的各国王子形象，通过深红、赭石、土

黄、灰色的深度晕染，强化了其悲痛表情和性

格特征。第 159 窟西壁北侧的文殊变和南侧

的普贤变，是中唐时期的人物画代表作。构图

饱满，线描高超晕染精细，绿灰、白色、粉黄、赭

石、土黄各色调配适当，细腻丰润。虽人物众

多，但统一中见丰富，缤纷中有整体，可说是盛

唐工笔人物画风采在后期的再现。还有晚唐

时期第 156 窟南壁的“张议潮出行图”和北壁

的“宋国夫人出行图”都是河西走廊真实历史

人物的直接反映。人物众多，场面宏大，都以

长形横幅形式出现。这两幅壁画是唐代达官

贵人庆典游行的真实写照。背景地面均以绿

色和土黄铺染，人物动物、车辆、轿舆、旌旗等

所有用品都以褐色、土红、赭石、黑色和各种冷

暖灰色在线描基础上，深浅浓淡层层渲染，画

面活跃，气氛热烈，堪称唐代后期工笔重彩壁

画的优秀代表作。第 14 窟的窟顶藻井是红黄

色的暖调子，又有绿色参与其中，面积大，构图

复杂，中心四方各有说法图，这是其他藻井图

案中少有的。

七

五代时期大场面壁画仍在发展，第 36 窟

南壁的文殊变人物面部、胸颈、手部的赭石色

晕染，深入到位。第 100 窟里的南方天王、西

方天王形象用紫色、蓝色和绿色及铠甲的土

黄、金黄、黑色、褐色紧密搭配，很具特色。第

146 窟西壁“牢度叉斗圣变”中六师外道的动态

和表情刻画得很风趣。风中白袍用浅蓝色的

长宽笔触，以动态笔势表现六师外道的滑稽尴

尬状态。窟顶的团龙鹦鹉藻井纹样设计颇具

匠心，方井四周多层边饰、各种花草纹样铺满

四周，变化多样，以石绿为基调，间以红、黄、

黑、白、灰等各种颜色，浓淡轻重交替，整体沉

稳明快。五代时期的第 61 窟是个大窟，横贯

西壁的巨幅“五台山图”既是一幅佛教史迹画，

又是一幅山水人物画，环境广阔，内容众多，匠

师在色彩配置上，突出绿色和土黄色的统领作

用。寺院建筑是蓝瓦、白墙、红柱，人物动物则

以土红、赭石、褐色、灰色、黑色、白色相间点

染，穿行在山水建筑之间，实为一幅融山水、建

筑、人物、动物为一体的恢宏巨制。该窟窟顶

的团龙莲花藻井纹样丰繁，千姿百态，各种冷

暖色调互相衬托，色彩夺目。

八

宋 代 时 期 沿 袭 了 唐 代 和 五 代 的 艺 术 风

范。第 76 窟北壁的“十一面观音变”，背景绿

色带状铺设，肌肤淡黄，清秀端庄。此窟东壁

的“八塔变”里，画中人物、风景勾描简明扼要，

总体色彩以黄绿为主，比较清淡，别有风味，是

佛传故事画的新颖表现。宋代第 55 窟“舍身

饲虎缘品”这类壁画，一般先以淡墨勾绘岩石、

山体、人物动物，又以宽形绿色带状笔触涂抹

山峁上部，再以黑色和白色染出人物动物，以

少量淡土黄或赭石勾染人物山岩等处，色彩构

成简淡，绿色为主，土黄、褐色小量运用，显得

简淡雅致。榆林窟第 13 窟的文殊变和普贤变

均采取正面构图，和以前不同。各种人物器

物、云朵、花草均左右对称。主座菩萨和两侧

菩萨衣物、巾带、光环、幢幡以绿色为主，间以

黑色裙裤，云朵发结以熟褐、金黄等色散布其

间，底色以粉白为主，人物头脸、胸臂、手足，均

以细劲土红色勾描，造型严谨，技艺高超，色彩

统一多样，装饰感强，是另类冷峻高雅佳作。

九

西夏时期的造像与壁画在宋代基础上有

一定发展。第 245 窟的团龙藻井，以红、绿、

白、灰、褐完成的图案，简练中含充实，别具风

味。第 328 窟东壁北侧的供养菩萨群像，非常

精到。土红线描细劲有力，人物形象结构准

确，手姿优美，神态庄严。肌肤的浅淡土黄色

与人物的光环、幡饰、璎珞、巾带、裙裤、莲花草

地所穿插涂抹的绿色、灰蓝、红色互相映衬，清

晰明快，堪称西夏工笔重彩人物造像代表性佳

作。第 234 窟的藻井很特殊，中部金色圆圈内

一浮雕金色团龙，圈外四角各有一条描金奔

龙，图案色彩单纯，中部绿色铺底，藻井中部石

绿明亮，四周色彩较深沉，团龙游龙旋转动势

灵活。第 16 窟窟顶的团凤游龙藻井，因用了

中绿、深绿、金黄涂染，也有相同的灵动感。第

265 窟的菩萨和弟子塑像，造型严谨，神态温

和，站姿手势随意，菩萨脸部胸腹臂部染土红

色，身着绿黄两色披肩，胸饰、裙裤及脚下莲花

墩和弟子面、胸染土黄色，着红色袈裟土黄袍

服，色调单纯，厚朴稳重，是有代表性的西夏彩

塑作品。

十

元代时期洞窟不太多，但壁画多为精品。

莫高窟第 465 窟的窟顶东坡绘阿閦佛，佛身作

蓝靛色，周围铺染青、绿、赭、白等色，璎珞环佩

以金饰。北壁的欢喜金刚，色彩对比强烈，形

成了与其他洞窟迥异的色彩效果。南坡的供

养菩萨，高髻宝冠，肤色洁白，顶饰双环、珠串、

斜披璎珞，手持莲枝，眉棱高广，下颚突出，手

心足掌涂朱砂色。莫高窟第 3 窟北壁的“千手

千眼观音变”是元代工笔重彩壁画最精彩、最

杰出的代表作。中国绘画长期线描发展所流

传的多种线描，在此荟萃一壁，变化多端而又

和谐统一，标志着元代绘画线描艺术和重彩艺

术的高度成就。人物性格刻画深入，色彩配置

很讲究，以土黄、金黄、暖灰色、绿色、土红、白

色、灰绿互相衬托，晕染细腻，沉稳雅致，温和

明快。在东千佛洞的第 2 窟，依柳观音像身着

蓝色短袖衫、白短裤、身挂璎珞飘带，头脸脖颈

双臂双脚裸露，动态像舞姿。整个画面土黄色

调，只有头部光环呈棕黄色，四周及中部散飞

的花叶均为蓝白色，别有一番风趣。

还要特别补充的是：在敦煌石窟艺术中，

绿色很特殊。它有冷静深沉的一面，又有温和

明快的一面，不但用量最大、用处很多，而且在

时间的长河中，其他颜色都有不同程度的变

化，唯有绿色的变化最小，真是令人感叹！敦

煌艺术中工笔重彩壁画各种不同的晕染手法，

唐代和元代使用得最精妙最高超。在运用色

彩笔触塑造各类形体的技法上，隋代最具有创

新精神。

另外，关于变色问题，敦煌石窟艺术绵延

一千多年，在大自然和一些特殊情况干扰下，

壁画、彩塑发生一些泥皮脱落、颜色变化是难

以避免的，这些现象破坏了原有艺术的完整面

貌，令人遗憾，但是有些部位的变化又使画面

出现了一些奇异的色彩关系，我们也可以从自

然力量赋予的色彩变化中找到一些另类的艺

术启示术启示。。
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