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当下正值微短剧行业转型升级的关键节点，微短

剧品质问题备受关注。在这样的行业语境下，一部以

文化为核心定位的微短剧《舞动敦煌》应运而生，其创

作探索与价值导向尤为难得。可以说，《舞动敦煌》堪

称微短剧赛道的“破局之作”，若以大电影或长篇精品

剧的严苛标准苛责或许仍有提升空间，但从行业创新

与文化传播的维度出发，它值得全情肯定与支持。

开辟“舞蹈微短剧”新赛道

在微短剧题材同质化、形式单一化的当下，《舞

动敦煌》的“首创性”尤为珍贵。主创团队以许文广、

杨娜为核心，始终秉持“敢为人先”的创作态度——

此前团队推出国内首部 AI 微短剧《中国神话》系列，

在当时无疑是对“技术+文化”融合的先锋探索，而

“首创本身就是最好的宣发”，这一理念在《舞动敦

煌》中得到进一步深化。

作为国内首部“舞蹈微短剧”，该剧打破了舞蹈与

短剧的边界，将舞蹈从“情节点缀”升华为“核心叙事载

体”。这种创新是对经典艺术形式的现代呼应：回溯

《碧云天》的诗意表达，或是好莱坞经典歌舞剧《雨中

曲》的灵动创意——彼时创作者以街道雨景为舞台，用

即兴舞蹈传递情绪，其想象力无需依赖复杂技术却能

打动人心；即便回望我国早期科幻作品《霹雳贝贝》，也

能发现“想象力的核心在于情感共鸣，而非技术堆砌”。

《舞动敦煌》延续了这种“以情驭形”的创作逻辑，甚

至让玄幻色彩与现实语境巧妙勾连：通过现代舞者陈曦

与唐代舞姬昭慕云的时空穿越，让舞蹈成为跨越千年的

对话媒介。这种设计不仅让敦煌舞的柔美、西域大漠的

苍凉通过镜头精准传递，更打破了“舞蹈剧只能依托大

舞台”的固有认知，为微短剧开辟了“艺术垂类”的新赛

道，给行业带来极具价值的创作启发。

以专业协同铸就精品质感

微短剧的精品化，离不开优质资源的深度绑定

与高效整合，而这恰恰是《舞动敦煌》的核心优势。在

行业普遍以低成本快速生产短剧的当下，该剧投资实

现了远超成本的艺术呈现，关键便在于主创团队对资

源的精准把控与协同能力：敦煌研究院提供学术支

撑，确保壁画文化与历史背景的真实性；北京舞蹈学

院敦煌舞教研室主任史敏全程指导，让飞天、反弹琵

琶等经典舞姿从壁画“活”到镜头前；导演孔令飞携著

名导演李少红团队的艺术经验，为叙事节奏与美学表

达把关；甚至总台主持人苗霖的跨界客串，也成为“资

源活化”的生动案例。

对比当下长剧市场的现状便能清晰地看到：优

质资源的整合与高效利用，不仅能提升单部作品的品

质，更能为行业树立“小成本、大价值”的创作范本。

在美学与情感中构建文化共鸣

《舞动敦煌》的艺术魅力，首先体现在影像风格

的独特性上。剧中穿越段落的视觉呈现，让人瞬间

联想到《新龙门客栈》的经典质感——后者以“简单

故事+复杂剧情”的叙事逻辑，用“明朝景泰年间，宦

官专权”的开篇便抓住观众，其西部武侠的苍凉感与

叙事张力，至今难以超越。而《舞动敦煌》的服化道

设计、大漠场景营造，既延续了这种“以景衬情”的美

学传统，又融入敦煌文化的独特气质，让观众在镜头

流转间便能感受到“千年敦煌”的厚重与灵动。

更值得称道的是，该剧以双女主“彼此成就”的

关系打破桎梏：现代舞者陈曦初登场时，因主舞之争

与同学产生矛盾，看似“高傲难近”，实则是对舞蹈艺

术的极致追求；唐代舞姬昭慕云隐忍温婉，却在守护

《伎乐图》的过程中展现出坚韧。两人虽身处不同时

空，却因命运联结形成“精神共振”——她们不谈爱

情，却通过共同的文化守护与自我成长，传递出价值

观，这种表达既贴近当下观众的情感需求，又避免了

刻意的说教，显得自然而深刻。

在美学高度上，剧集以有限的成本实现了“三个

时空的交错叙事”：大漠时空的简约线条构图，凸显

自然的苍茫；敦煌洞窟的琳琅满目，还原壁画的绚

丽；甚至“噩梦段落”中融入戏剧影子的意象设计，都

让剧集超越了“文化科普”的浅层定位，成为一部真

正意义上“跨界融合的文化微短剧”。而在故事层

面，剧集精准把握了精品微短剧的核心特质——高

潮前置、冲突前移、关系对立、合理穿越、温暖结局，

让观众在 60 多分钟的篇幅里，既能感受到情节的张

力，又能获得情感的共鸣。

拓展短剧创作的边界与可能

《舞动敦煌》的价值，还体现在对“总台资源”的

深入挖掘上。总台主持人苗霖在剧中客串表演，虽

戏份不多却极具记忆点，让观众看到“主持人跨界影

视”的可能性。

类似的“跨界可能”还体现在舞蹈演员的表演

上。剧中两位主演以自然的情绪表达与扎实的舞蹈

功底完成了角色塑造，其中舞蹈演员既能展现敦煌

舞的专业技巧，又能在情感戏中传递出“感动与幽默

的自由切换”，这种“非专业演员的专业表现”，打破

了“短剧演员必须科班出身”的固有认知，也为舞蹈、

戏曲等艺术领域的从业者开辟了新的职业赛道。

《舞动敦煌》的意义，早已超越一部微短剧本

身。它证明微短剧不仅能承载“爽感叙事”，更能成为

文化传播的重要载体；不仅能实现“流量转化”，更能

为行业树立“品质导向”的标杆。期待这部作品的探

索，能推动更多“文化+短剧”的创新实践，让微短剧

行业在精品化、多元化的道路上走得更远。

（作者系中国社会科学院视听研究室主任、广播

影视研究中心主任、研究员）
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树立文化传承新范式
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敦煌文化的微短剧创新表达

作为国内第一部舞蹈类微

短剧，《舞动敦煌》以两代女性

舞者的自我成长为主线，完成

了一次有关敦煌舞乐的东方美

学探索之旅，构建了艺术跨越

千年的文化对话场。该剧以敦

煌《伎乐图》为核心意象，用时

空交错的奇幻叙事展现了现代

舞者陈曦与唐代舞姬昭慕云时

空穿越后所发生的故事。

在历史厚重感与青春成长

弧 光 的 叙 事 交 织 中 ，《舞 动 敦

煌》以舞蹈为叙事切口，试图对

敦煌文化的当代传承进行诗意

诠释，并探索微短剧如何承载

中华传统文化的精神内涵。

镜像结构下的人物弧光

剧本采用双线并行的镜像

叙事，在时空交错中构建起“历

史 镜 像 — 现 实 投 射 — 文 化 互

文”的三维结构。本剧在叙事

上采用外视角与内视角相结合

的叙事方式，尤其是在双女主

时空穿越后的内视角叙事，从

人物内心情感的变化来推进情

节的总体进展。现代舞者陈曦

与 胡 姬 昭 慕 云 如 同 彼 此 的 倒

影，在身份错位中实现双向成

长。舞蹈学院的陈曦天赋异禀

却心高气傲，因毕业大戏主舞

之争与同伴产生裂痕，意外穿

越到唐代温婉隐忍的侍女昭慕

云身上，这就如同一个人的两

面，陈曦的自傲与昭慕云的自

卑跨越时空进行对话与治愈。

心 高 气 傲 的 陈 曦 在 守 护

《伎乐图》中，与商队穿越戈壁，

学会协作与信任，而昭慕云则

在舞蹈教室内让敦煌壁画中的

伎乐天女“活”了过来。这种奇

幻的设定，隐喻着传统文化与

现代精神的碰撞融合，陈曦的

锋芒需要历史的沉淀，昭慕云

的柔韧需要现代精神的赋能，

敦煌舞蹈为她们搭建了精神交

流的通道。

人物共情的镜像折射

在《舞动敦煌》的双线叙事

中，舞蹈不仅是情节推进的媒

介，更是承载人物成长、文化传

承与精神共鸣的核心象征，呈

现出多重维度的隐喻性表达。

1.舞蹈作为超现实共鸣的

媒介

舞蹈是连接陈曦与昭慕云

的超现实审美符号，这种寓意

表征了中华传统文化在当代的

源泉动力。当陈曦在莫高窟洞

窟中模仿壁画舞姿，昭慕云在

教室内跳出古韵胡旋舞，肢体

语言突破了物理时空的限制，

成为时空穿越后深层的沟通方

式 。 两 人 通 过 舞 蹈 的 旋 转 跳

跃，实现精神共振，这正如敦煌

壁画中凝固的舞姿穿越时空仍

能震撼当代，艺术符号成为人

类情感交流的媒介载体。

2.舞蹈消解了古今文化的

隔阂

敦煌的舞蹈融合了中原、

西域、印度等多元文化因素，其

本身就有极强的文化融合象征

意味，文化的多元交织对个体生

命的成长无疑具有隐喻意义。

现代时空中的陈曦，以舞为生、

孤芳自赏，她换位到了唐代，体

验到了舞蹈的本质是对情感的

艺术表达、对生活的审美创造。

这种认知层面的改变，也让她意

识到个体生命只有融入集体的

洪流中才有价值，她在冒死守护

壁画的经历中，也从不折不扣的

“个人英雄主义”成长为“团队荣

誉”的捍卫者。

唐代时空中的昭慕云，曾

是被安律达踹翻却不敢反抗的

卑微舞姬，她穿越到现代舞台

后，成为敦煌舞乐的演绎者，带

有西域特色的长袖善舞，让失

落的古典舞乐重回现实生活，

与此同时，她也找到了个人尊

严。应该说，陈曦和昭慕云就

如同一个女性的自我和超我，

她们在敦煌舞蹈中找到了对话

的场域，并从传统文化中获得

了成长的力量。

3.舞蹈作为女性反禁锢的

精神表达

剧中，这两位女性仿佛是

并蒂莲，她们虽然性格相悖，但

是都渴望自我的破茧而出。昭

慕云逃亡时以舞姿祈祷，舞蹈

是她在绝境中保持精神韧性的

方式，肢体的具象化是她内心

情感的外化；陈曦在练习室中

用舞蹈宣泄愤怒，她想打破的

不仅是外在的规训，更是女性

自我成长的认知局限性。

无论是唐代舞姬的隐忍，

还是现代舞者的锋芒，舞蹈都

成为女性超越现实束缚、抵达

精神自由的通道，正如敦煌壁

画中的“飞天”意象，舞者挣脱

地心引力，完成人类对自由意

志的向往。

4.舞蹈作为自我觉醒的符号

工具

“成长”是这部微短剧的核

心主题，这种成长指向两个维

度：个体成长和价值成长。陈

曦与昭慕云在时空穿越后都获

得了个体成长的感悟“锋芒需

要沉淀，柔韧需要坚守”，两者

在“文物争夺”和“艺术创新”的

各自语境中，也凸显了传统文

化是现代文明的创新之源。两

代女性，跨越千年，在各自的青

春中获得了自我的觉醒。

舞蹈在剧中超越了表演形

式，成为推动情节、塑造人物的

核心叙事语言。陈曦在莫高窟

洞 窟 中 模 仿 壁 画 舞 姿 时 的 沉

醉，与昭慕云在现代练习室跳

出 古 韵 胡 旋 舞 的 惊 艳 如 出 一

辙。当两人通过篝火舞蹈实现

超现实感应，舞蹈也成了两人

精神觉醒的符号媒介。这种设

定既强化了“舞动”的主题，又

暗合“反弹琵琶”的意象，使文

化传承从静态符号转化为动态

的生命体验。这种“以舞为桥”

的结构设计，紧扣“舞动”的主

题，最终在陈曦毕业大戏落幕

时 化 为“ 慕 云 ，你 看 到 了 吗 ”？

内心的对话，这也是陈曦作为

舞者的自我觉醒，她跳的既是

自己，也是他人，不仅在他人眼

中照见了自己，更是在自己眼

中懂得了自己。

历史文物的当代精神转译

整部微短剧以《伎乐图》为纽

带，以“创作—遗失—追寻—重

生”形成文化闭环，以文物巧妙串

联起敦煌壁画的艺术价值与历史

命运。无论是商队老板沈桓对师

传壁画蓝本的执念，还是昭慕云

誓死守护画作，他们都赋予了文

物以人性的温度，而陈曦和昭慕

云从抢夺画筒到主动保护文物的

价值转变，完成了从“舞者”到“文

化守护者”的身份升华。这种处

理将文物盗窃的悬疑线，升华为

对文化遗产当代价值的哲学思

考，敦煌艺术不应是博物馆中的

冰冷藏品，而应成为流动在当代

人血脉中的精神基因。

总体而言，微短剧《舞动敦

煌》以奇幻叙事包裹现实关怀，

在商业类型片的外壳下完成了

一次严肃的文化叩问。这种以

青春视角激活文化记忆的微短

剧创作手法，为传统题材的现代

表达提供了极具启发性的探索。

（作者系中国传媒大学戏

剧影视学院教授、博导。本文系

北京社科重点项目《融媒时代剧

集内容创意新格局建构与发展

路径》［22YTA005］部分研究成

果。本版文图均由《舞动敦煌》

剧组提供，图为海报和剧照）
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《《舞动敦煌舞动敦煌》》以敦煌壁画为以敦煌壁画为

创作灵感创作灵感，，讲述了舞蹈学院学讲述了舞蹈学院学
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““敦煌舞敦煌舞””专业学生变成唐代舞专业学生变成唐代舞
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备备，，这波这波““跨时空跨时空””的巨变将会的巨变将会

带来怎样妙趣横生的故事带来怎样妙趣横生的故事？？时时

空穿越的二人又能否顺利回到空穿越的二人又能否顺利回到

各自的时代各自的时代？？

为极致呈现敦煌美学为极致呈现敦煌美学，《，《舞舞

动敦煌动敦煌》》采用实景拍摄采用实景拍摄。。连绵连绵

的沙丘铺向天际的沙丘铺向天际，，驼铃声声漫驼铃声声漫

过沙脊过沙脊，，光影摇曳中光影摇曳中，，千年的飞千年的飞

天天、、伎乐天形象翩然灵动伎乐天形象翩然灵动。。


