
小猪妖决定离开浪浪山，和蛤蟆精、黄鼠狼

精、猩猩怪组团取经。西行路上，小妖怪们将遇

到怎样的考验？他们最终能否实现心愿，活成自

己喜欢的样子？国产动画电影《浪浪山小妖怪》

以四个小妖怪的视角，讲述了一个披荆斩棘、成

就自我的故事。

电影从上映以来，以其新奇的美术风格、幽

默荒诞的故事情节及其浓郁的非物质文化遗产

元素，吸引了广大观众。不同于传统非遗题材作

品，该片用戏谑调侃的方式、“视觉即信息”的动

画语言，把传统美学植入审美趣味中，在现实观

照下形成了“让非遗变酷”的文化传播新样态。

一

当观众熟知了《西游记》里的故事，《浪浪山小

妖怪》创作团队将叙事焦点对准取经路上寂寂无

名的浪浪山小妖怪们，讲述着小人物的大梦想。

该片美学表达的成功之处，在于创作团队所

说的“笔墨入镜”。即用中国笔墨画的风格建构

镜头，让电影成为展现笔墨风格的方式。这一创

作，也带来了国产动画电影的风格焕新。

在取经途中，观众透过银幕看到由笔墨层层

晕染出的漫天晚霞，银幕仿佛成为宣纸，镜头成

为笔墨，描绘出坚定前行的小妖怪。日月光影流

转带着笔墨的渲染，使得小妖怪具体而生动，他

们身上承载的不仅是手绘的线条，更有着中国特

色的人物脸谱。观众从中看到了坚定、热情、仗

义的赤色小猪妖；看到虽然摇摆不定，但是依然

拼死保护同伴的蛤蟆精；看到了从话痨到安安静

静、磨平铁杵的黄鼠狼精；也看到坚定、刚强的猩

猩怪。浪浪山的四只小妖怪有着“金木水火”的

传统底色，他们相互交融，凝聚力量，坚不可摧。

影片创作团队在电影诗意化的表达中，注重

中国传统审美中“留白”和“气韵”的运用。在小

妖怪和雷音寺怪兽打斗场景中，自然背景加入

“气”的运动。比如小妖怪行走时，山川河流随之

流动，产生水墨画的韵律，与电影的运动节奏相

结合，形成一种自然的流动美。而接近尾声，当

小妖怪们和怪兽激战结束后，影片也没有立即进

入结尾阶段的叙述，而是特意增加了“留白”片

段，这一处理，给观众回味无穷、意犹未尽之感。

影片中追逐戏中疾驰的云雾，则通过动态粒

子模拟泼墨效果，形成了“电子水墨”风格。这不

仅是对传统技法的再演绎，也是对传统文化在数

字媒介中“再生命化”的路径探索。

二

非遗不仅要保护传承，更要在当代语境中创

造性转化、创新性发展。陕北说书作为国家级非

遗项目，具有浓厚的地域文化色彩与独特的叙事

性。近年来，影视创作逐渐成为民族民间音乐进

入大众视野的重要载体。《浪浪山小妖怪》在配乐

中融入陕北说书元素，体现了将传统曲艺与商业

电影有机结合的创新路径，为民间音乐的创新性

发展提供了可资借鉴的案例。

影片通过数字剪辑与声画对位，将传统说书形

式转译为“第三人称带解说”的现代叙事技巧，在电

影中不仅承担叙事功能，更具有掌控节奏的功能。

值得一提的是，传统音乐在现代电子音效与

动画节奏剪辑中显得颇为新颖、强烈而富有趣

味。使用陕北方言的主题曲，与小妖怪们的西行

之路相结合，使声音成为既“民族”又“潮流”的张

力空间。这种对音乐“样式混搭”的处理，也是一

种打破界限的重构尝试。

三

《浪浪山小妖怪》既不是《西游记》的续写，也

不是它的前传，而是一部属于无名之辈的追梦之

旅。每一个小妖怪在浪浪山的努力，如同那些奋

力拼搏的无名之辈的缩影，尽管平凡，却在努力

书写着属于自己的人生史诗。

当小妖怪决定从浪浪山出走，前往西天取

经的时候，也是他们追梦之路的开始。团队中

的小猪妖不是不思进取的猪八戒，而是不断提

供智慧和情绪鼓励的核心人物；蛤蟆精虽然在

追梦途中有过摇摆和退缩，但也是可以坚持本

心、救助队友的正义使者；黄鼠狼精也不是偷奸

耍滑、骗取食物的坏蛋，而是为了取经以改变话

痨，如同沙僧般安静的老实人；猩猩怪也努力克

服 自 身 口 吃 和 社 恐 ，成 为 齐 天 大 圣 般 的 努 力

者。这些与自身反差的形象设计，除了可以在

影片中营造更好的喜剧效果之外，也让观众看

到了平凡人在逐梦路上的努力。

电影《浪浪山小妖怪》在向经典致敬的同时，

又在对经典进行着重塑。该片根植于中华优秀传

统文化，以东方美学为载体，通过书写令人感慨的

小人物际遇，与观众达成情感上的共鸣共振。

□ 陈健聪

动画电影《浪浪山小妖怪》——

致敬经典 讲述追梦故事

由中央广播电视总台与国家中医

药管理局联合推出的大型文化类季播

节目《中国中医药大会》（第二季），跨

越山东、上海、河南、广东、江苏、甘肃

等十余个省市，深入探寻中医药文化

的历史文脉与地理奥秘。

中医药文化是中华优秀传统文化

的重要组成部分，它不仅承载着数千

年的健康理念与实践经验，更为中华

民族的繁衍生息作出了巨大贡献，同

时对世界文明也产生了深远影响。

甘 肃 作 为 中 医 药 文 化 的 发 源 地

之 一 ，蕴 藏 着 丰 富 的 医 学 资 源 ：从 河

西 走 廊 的“ 武 威 汉 简 ”到 敦 煌 壁 画 的

“医学图像”，从《黄帝内经》的医理智

慧到《针灸甲乙经》的针灸奥秘，这片

沃 土 为 中 医 药 文 化 发 展 提 供 了 深 厚

滋养。《中国中医药大会》（第二季）第

八 期 节 目《陇 脉 医 承》将 镜 头 聚 焦 甘

肃 ，通 过 创 新 的 视 听 语 言 与 叙 事 手

法，生动展现了陇原大地源远流长的

医 脉 传 承 。 节 目 以 现 代 科 技 手 段 诠

释传统医学智慧，带领观众领略甘肃

中医药文化的独特魅力，让古老的中

医智慧焕发光彩。

古今对话探寻千年医脉

作为中华民族和华夏文明的重要

发祥地，甘肃中医药文化发展源远流

长、积淀深厚。这里不仅是针灸学鼻

祖皇甫谧的故乡，众多医学经典也与

这片土地有着千丝万缕的联系。《中国

中医药大会》以开启“宝葫芦”的新颖

形式，探究珍贵医药文物背后古老的

医学智慧，将文脉深厚的中医药文化

以多维解读、现代化视听来展现，实现

跨越时空的对话与交流。在《陇脉医

承》的文化探索之旅中，观众既看到了

中医药文化在陇原大地上扎根的深厚

土壤与旺盛生命力，也见证了传承与

创新的水乳交融。

节目的一大亮点在于实现了传统

中 医 技 艺 与 现 代 视 听 技 术 的 完 美 融

合。魏晋时期著名学者、针灸医学鼻

祖 皇 甫 谧 出 生 于 甘 肃 省 平 凉 市 灵 台

县，他所著的医学典籍《针灸甲乙经》

是中医针灸学的奠基之作，在节目中

以全息投影的形式惊艳登场。这部集

针灸学之大成的经典著作，借助虚拟

现实技术重焕生机，观众仿佛亲手触

摸典籍，真切感受到这部千年医典的

永恒价值。作为我国现存最早的针灸

学专著，《针灸甲乙经》拥有系统完备

的理论体系，留存和记录了丰富的临

床实践案例，它不仅为后世针灸学的

发展奠定了坚实的理论基础，更是现

代 针 灸 研 究 的 学 术 源 头 。 在 节 目 现

场，甘肃医学院皇甫谧针灸学院院长、

甘肃省名中医刘君奇，为观众讲解了

皇甫谧医学典籍中记载的针灸刺法，

如“单式补泻刺法”“复式补泻刺法”等

疗效神奇的针灸技艺。借助现代医学

影像技术，刘君奇直观展示了针灸在

人体内的作用机制，以及精湛的火针

技艺，行云流水般的手法让现场观众

惊叹不已。古代典籍中的医学智慧借

由现代视听在舞台上鲜活呈现，既彰

显了传承人对技艺的坚守与创新，也

生动诠释了古代医籍在现代医学实践

中历久弥新的学术价值。

此外，节目深入挖掘敦煌医学的古

代文献与壁画资源，并将其与现代医学

研究巧妙融合，以独特视角展现了中医

药文化的深厚底蕴与现代价值。位于

河西走廊西端的敦煌莫高窟，宛如一颗

璀璨的明珠。这里不仅有美轮美奂的

壁画与栩栩如生的雕塑，更蕴藏着珍贵

的医学遗产——独具地方特色的敦煌

医学。敦煌医学极大地丰富了中医药

学的理论与实践体系，而敦煌壁画更是

古代养生文化的重要载体。甘肃中医

药大学敦煌医学与转化教育部重点实

验室主任李金田借助敦煌壁画，引领观

众体悟和感受古代医学智慧。借由高

清摄像和虚拟现实技术呈现，让观众得

以突破空间限制，近距离观察敦煌壁画

中的细节，直观感受其中所蕴含的医理

智慧。

不仅如此，节目还格外关注中医

药文化在现代生活中的实际应用与价

值。如何让古老的中医药文化在现代

社 会 绽 放 光 彩 是 节 目 着 重 探 讨 的 内

容。“宝地体验官”前往敦煌夜市，探寻

养生“神仙粥”的神奇配方。这碗看似

普通的粥，实则蕴藏着古老的养生方

法。通过亲身体验和详细讲解，观众

立刻感同身受地了解到如何利用简单

食材达到养生保健的效果。

当传统与现代相遇，当典籍邂逅

科 技 ，中 医 药 文 化 正 书 写 着 新 的 传

奇 。 这 些 古 老 的 医 学 智 慧 与 现 代 生

活相融合，不仅让观众切实感受到中

医药文化的独特魅力与实用性，也增

强 了 大 众 对 中 华 传 统 医 药 文 化 的 认

同 感 与 自 豪 感 。 跨 越 时 空 的 古 今 对

话，为传承和发展中医药文化开辟了

新的路径。

趣味互动焕新文化体验

节 目 为 了 使 中 医 药 文 化 鲜 活 可

亲、贴近大众，精心打造了充满创意的

舞台，展现出青春活力的样态。节目

组设计了多个趣味性互动环节，为观

众带来耳目一新的文化体验。“元气少

年 团 ”的 试 针 体 验 、医 学 技 艺 挑 战 竞

赛、典籍知识互动问答等游戏环节不

仅紧张刺激，更极大地激发了观众的

好奇心与参与感，让原本深奥的医学

知识变得通俗易懂、妙趣横生，仿佛为

中医药文化打开了一扇通往大众心灵

的趣味之门。

“元气少年团”是青年群体的生动

缩影，他们所代表的是中国传统文化

传承的新生力量。他们在舞台上展现

出对传统文化的热情，在积极参与互

动的过程中“知来处，明去处”，充分体

现出节目“讲好中国故事”的文化使命

与责任担当，也让我们看到了中医药

文化在年轻一代的继承发展中所焕发

出的崭新活力和无限可能。

节目精心设置了丰富的现场互动

环节，让专家、嘉宾和少年团得以面对

面展开深度交流，实现了不同代际之

间的思想碰撞与情感沟通。无论是少

年团成员在挑战过程中直接向专家求

教有关中医药知识的问题，还是专家

对年轻一代研学中医药文化并为之努

力所给予的鼓励，这种跨越代际之间

的沟通交流有助于中医药文化在不同

代际之间发扬传播、凝聚全社会对中

医药文化的认同与共识，共同推动中

医药文化的发展与繁荣。

节目还特别邀请了甘肃籍演员孙

茜，当她以当地人的身份向观众介绍

甘肃的地域文化，并分享自己对中医

药文化的独特理解时，增强了节目的

亲和力与亲近感。节目中孙茜结合自

身的体验和经历娓娓道来甘肃浆水的

美味与疗效，以“素人”视角来解读中

医文化。观众通过她的分享，了解到

中医药文化在生活中的运用，而本地

人的视角和方言的使用更使得节目呈

现出一种原汁原味的生活质感，仿佛

将观众带到了甘肃的大街小巷、田间

地头，让中医药文化的传播不再生硬、

遥远，而是充满生活气息与人文温度，

进一步拉近了观众与中医药文化之间

的距离。

守正创新发展现代医道

节目以“守正创新”作为传承与发

展现代医道的精神根基，以中医药文

化在现代社会的创新实践来回应“古

老的中医药文化如何在现代焕发出勃

勃生机”这一现实问题。

中医文化不仅在传承方面坚守着

千年智慧，更在创新领域绽放出耀眼

光芒。科研工作者杜弢带来了板蓝根

新品种“松鸣一号”。这是一种新培育

的陇药品种，经检测，其中(R,S)-告依

春的含量高于《中华人民共和国药典》

标准 10 倍，药性更强、药理作用更显

著。它不仅能够提升临床疗效，还提

高了陇药的产量和质量，为中医药事

业的发展注入新的活力。

回顾整期节目，无论是刘君奇对

皇甫谧针灸学的传承发扬，还是李金

田引领观众体悟敦煌壁画中的医理智

慧，抑或是杜弢带来的“松鸣一号”以

及“元气少年团”对医学技艺的研学与

挑战……均能看到传统医者在此领域

的默默耕耘，用精湛的医术和高尚的

医德守护着百姓健康。年轻一代不拘

泥于传统，敢于突破、勇于尝试地创新

实践，用现代思维和科技手段为中医

药文化注入新的活力。

在甘肃这片被黄河滋养的神奇土

地上，中医药文化在浩瀚的历史长河中

始终闪耀着独特的光芒。现代医者们

以无畏的勇气和坚定的信念，为中医药

文化倾尽全力，在传承与创新的道路上

作出了应有的贡献。节目即将结束时，

全国名中医、甘肃省中医院院长张志明

说：“我们必须要随着时代的发展开拓

创新，创造出新的陇药贡献给世人。”说

到此，他百感交集，热泪盈眶。

从 皇 甫 谧 针 灸 技 艺 到 敦 煌 文 献

蕴藏的千年智慧，从岷县当归的品质

坚 守 到 板 蓝 根“ 松 鸣 一 号 ”的 创 新 突

破 ，正 是 有 这 样 一 群 奋 斗 者 ，他 们 用

行 动 诠 释 着 何 为 医 者 —— 那 便 是 心

怀 苍 生 、救 死 扶 伤 ，以 传 承 创 新 为 己

任。节目更以医者仁心的榜样力量，

昭 示 着“ 明 体 达 用 ，体 用 贯 通 ”的 理

念 ，是 如 何 在 中 医 药 领 域 生 动 践 行

的 ，这 也 为 年 轻 一 代 指 引 了 继 承 文

脉、砥砺前行的方向。
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