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近年来，随着“国潮”热度持续攀

升，聚焦中国色彩研究的著述、文集、

图册等出版物越来越多。在琳琅满目

的“国色”主题书籍中，青年学者陈彦

青的新著《故色中华·中国色彩十二

题》以独特的研究视角，脱颖而出。

这部作品中，作者创新性地引入

现象学和符号学的研究方法，深入辨

析中国传统色彩的“观念”本质，分析

色彩的礼制秩序与间色转换，结合大

文化背景阐述色彩与历史的关系，并

关注生活色系与物候节庆的对应，颇

具深度。作者文笔优美流畅，书中配

图与文字意境相融，读来隽永清新。

传统色彩的体系化认知

“故色中华”命题宏大而宽泛，作

者以“中国色彩十二题”展开的论述，

为传统色彩研究搭建起清晰框架。通

读全书，其内容可归纳为三个维度，虽

未必能完全涵盖作者深意，或可勾勒

研究全貌。

在中国传统色彩叙事探源层面，

书中第一题“时空之色：中国传统色彩

系统的观念设计”、第二题“伦理：中国

人的色彩秩序与间色转换”和第三题

“国色有始终：德运与象征”，主要探讨

我国古代色彩的文化内涵。中国古代

的色彩体系（如“玄黄”“五方正色”“五

土色”“正色·间色”等）并非单纯的视

觉分类，而是植根于先民的宇宙观、社

会结构和政治制度中。其源头可追溯

至象征混沌初开的“宇宙洪荒”和代表

天地形成的“天玄地黄”，色彩在此被

赋予理解世界本源和秩序的意义。

中国传统色彩的本体复杂性是研

究的第二重维度。第四题“视觉的变

身：中国色彩的符号秘密”、第五题“消

失的色彩：谁知流黄麹尘色”、第六题

“恋色：中国人精神空间里的视觉羁绊”

及第七题“人世间：时令、日常之色彩”，

围绕色彩感知、定义与应用展开：以紫

色从“间色”到皇家象征的嬗变，揭示色

彩符号化的权力逻辑；通过还原汉唐流

行的“流黄”“麹尘”等色的应用场景，揭

示传统色彩研究中实物考证缺失与语

言描述歧义的双重困境，展现色彩文化

在不同阶层的呈现形态。

第三是探讨对中国传统色彩美学

价值的恪守与品鉴。第八题“可见与不

可见的：中国色彩的诗意与想象”、第九

题“格调与形容：中国色彩二十四品”与

第十题“纠缠与关涉：中国传统绘画色、

墨观念之间”，分别探讨中国传统色彩

美学价值观的形成、发展。通过借鉴现

象学、符号学和人类学等方法，综合剖

析色彩在东西方文化中所引发的诗意

情感，揭示中国传统色彩蕴含的情感、

生命意识与诗性想象的审美逻辑；巧妙

借用古代《二十四诗品》中论诗歌风格

的命题，展现色彩超越视觉意象之美的

特质，呈现从诗意传达的意象、景象到

物象，以及物色所显现的中国色美感；

聚焦中国绘画重彩与重墨长期并行的

发展路径，探讨中国色彩的表现方式及

其价值观追求。

此外，第十一题“异域之眼：看不

见的中国色彩法则”，探讨了色彩文化

身份、叙事与外界认知差异引发的话

题。在第十二题“中国色彩与当下现

实”中，作者剖析反思当下“国潮”“国

色”盛行中的各种文化现象，期望探寻

出未来发展的路径。

文本阐释与图面展示

在色彩学叙事中，为实现清晰表

意，作者创造了一套图文互证的表述

方式。与主题阐释相关部分，大多配

有古代文物、绘画及其形象提取图、关

键话题示意图、分析图、应用场景图、

颜色演变导图，以及颜色故事色貌推

测色谱等近似含义的图例。尤其是推

测色谱，需要作者大胆设想、细心求

证，这不仅依赖丰富的色彩知识、视觉

阅历与实践经验，更离不开艺术想象

力与才华的支撑。

除学术价值外，该书的装帧设计

亦极具匠心。若要举例说明设计形式

与文本内容的完美契合，第九题“格调

与形容”再合适不过。作者在此借题

发挥，独创“中国色彩二十四品”说，沿

用诗品论中的命题展开叙述。

作者认为，人世间万物皆可形容，

这是人与人之间交流表达之必须。色

彩亦然，亦有格调。作者从二十四诗品

的具体表述与形容出发，在中国传统色

彩的宝库里，找到其美学观念与应用上

的品类关联，并以“二十四品”色予以具

体呈现。如首品“雄浑”，指由内而外的

整体包容气象，其色彩重整体意象，在

“诗品”中有“荒荒油云”“油紫”等具体

语言表达，文侧配以光影中的松树等图

以作说明。

此处，文本阐释与图面展示巧妙呼

应，生动呈现从质感到韧性、从朴素到

华丽、从现实到超然的主题叙事，演绎

了古代色彩与诗品意识的交融，让读者

领略古代中国色彩的独特魅力。“冲淡”

“高古”“清奇”等富有诗意的色名、色

泽、色貌与意象、意境交替呈现，作者在

古今对比与夹叙夹议间，剖析中国色彩

的审美格调与形容特质，这般创新叙事

韵味十足。

跨越时空的色彩对话

审美活动往往带来愉悦之感，但作

为一门专业的色彩赏析，需要经过系统

的基础训练。例如，要具备绘画基础，

在运用颜料塑造景物色彩的过程中，方

能洞悉调色板上颜料转化为画面绚丽

色彩效果的内在规律。人们正是在日

常实践中，不断积累视觉经验，提升色

彩审美能力。此外，色彩学属于交叉学

科，与社会科学领域的文史哲、自然科

学中的工学技术，以及艺术学科内的诸

多专业都有千丝万缕的联系。而探究

中国古代色彩文化的历史、文化与艺术

领域，堪称色彩研究中难度极高的领域

之一。要在这片混沌中开辟出清晰的

叙事路径，研究者不仅需要掌握大量与

传统色彩相关的古代文献资料，还需具

备卓越的想象力与表达才华，才有还原

色彩效果的种种可能。

品读全书，仿佛跟随作者穿越漫

长的时光隧道，一路探险、发现、迂回、

思考。书中“十二题”恰似他在探索中

国传统色彩文化途中设立的十二处营

地。全书不拘泥于统一的文本体例，

更像是一部文集汇编，正因是阶段性

成果，反而让思路自然蔓延，表达鲜活

生动。对中华优秀传统文化感兴趣的

读者而言，这本书打开了一扇守正的

学术探秘之窗，让人们得以了解我国

古代色彩认知与应用背后的故事，以

及有待深入探究的线索。

（《故色中华·中国色彩十二题》，

陈彦青著，山东美术出版社出版）

□ 宋建明

感知中国色彩的审美格调

妻 子 退 休 后 ，开 始 用 心 莳 花 弄

草，她给阳台上那些蔫头耷脑的冬美

人、姬胧月、玉露、紫茉莉等花卉，又

是小心松土、仔细施肥、精心剪枝，又

是请教花匠，闲暇时还在网上查阅各

类养花秘籍。一番折腾下来，那些花

儿非但没能娇艳起来，甚至还不如以

前鲜活。妻子满脸无奈地说，她也许

不适合养花，倒不如种些蔬菜。

说干就干，妻子雷厉风行。她果

断拔掉那些长得最差的花，从外面寻

来肥沃的沙壤土，先是把花盆里的土

彻底换掉，又将土填进塑料杯，接着

小心翼翼地撒下蔬菜种子。

小番茄是她最早种下的蔬菜，也

是最好侍候的。只需按时浇点水，适

当给点肥，没几天就冒出了嫩绿的芽

尖。时光匆匆，幼苗很快就蓬蓬勃勃

地生长起来。那黄色的小花，五瓣呈

披针形，紧接着，圆嘟嘟的小番茄便挂

满枝头。不到半年，藤蔓就疯长到一

米多长，宛如一条翠绿长龙，在这个四

五平方米的小阳台上，显得格外引人

注目。妻子找来几根木筷，精心搭成

支架，这条“长龙”便顺着支架，在白色

瓷砖上蜿蜒起伏，肆意舒展着身姿。

此后，小番茄的黄花接连不断地

绽放，藤蔓上的果实五彩斑斓，有红

得透亮的，有绿得鲜嫩的，还有红绿

相间、俏皮可爱的，一年四季，总能看

到不同阶段的果实。妻子隔三岔五

就会把成熟的番茄轻轻摘下。我有

时忍不住劝道：番茄挂在枝头红彤彤

的，看着多喜庆，要不先别摘了？妻

子却笑着解释：番茄七八分熟的时候

采摘最好，放两天就会变得更红，要

是一直留在枝头，它会抢走养分，影

响绿番茄的生长，口感也不会有啥提

升。我轻轻咬上一口摘下的番茄，瞬

间，一股浓郁的酸甜味在口腔中弥漫

开来，清新的果香直沁心脾。

阳 台 虽 小 ，却 在 妻 子 精 心 打 理

下，尽显别样的“田园”风光。几个寻

常塑料杯，在她手中成了迷你型“温

室大棚”。里面种上大叶香菜、接茬

花樱萝卜和四季小香芹，浇完水，再

盖上塑料薄膜。没几日，蔬菜种子便

纷纷生根发芽，叶片密密麻麻，绿油

油的一片。

种了多年的藤三七，妻子始终舍

不得拔掉。她总念叨着：藤三七可是

个宝贝，既有药用价值，营养还特别

丰富。每当家里没了绿色蔬菜，她就

会随手摘几片藤三七的叶子。用它

炒鸡蛋，出锅后黄绿相间，香气扑鼻；

包饺子时，把藤三七叶子剁碎和肉，

做成的饺子馅味道清香甜美，吃起来

口感细腻柔软，让人回味无穷。

既然是“田园”，自然少不了小虫

子的身影。妻子用淘米水浇完花菜

后，总会有米粒大小、亮晶晶的小黑

虫 子 飞 来 飞 去 ，看 着 怪 恼 人 的 。 不

过，妻子自有妙招，她找来一个纸杯，

倒上些可口可乐。嘿，那些小虫子还

真 就 喜 欢 这 甜 滋 滋 的 味 道 ，不 一 会

儿，就纷纷掉进纸杯“自投罗网”。要

是虫子爬到花盆边缘，妻子就拿起装

有 酒 精 的 喷 壶 ，精 准 喷 射 。 这 样 一

来，既能有效杀死虫子，又不会伤害

到蔬菜。

妻子不仅热衷于种菜，还极具创

新精神。每次买回来的葱蒜，她都会

特意留下两寸左右长的根部，把它们

放进塑料杯里，浇上水，进行水培尝

试。没过多久，那些根就纷纷发出新

芽，嫩绿的葱叶和蒜苗长势喜人，郁

郁葱葱。此后，每隔一段时间，新的

葱叶与蒜苗就能随时割取食用。妻

子自豪地说：我买一斤菜，实际上就

等于买到了两斤，而且关键是自己水

培的菜，没有农药残留，吃得安全又

健康，这可是实打实的绿色食品！

妻子乐此不疲，天天沉浸在阳台

这方小天地里。她不仅把阳台打造

出 了 田 园 风 光 ，更 种 出 了 艺 术 的 韵

味。记得有一次，她挑了一个直径五

六厘米的大芹菜根水培。这个菜根

造型独特，一圈圈聚拢在一起，像车

轮，又像月季花层层叠叠的花瓣。随

着时间推移，长出的嫩芽姿态优雅，

宛如一棵傲雪的小松树，妻子满心欢

喜，将这个别致的“作品”放在客厅。

有 朋 友 来 家 里 做 客 ，盯 着 它 看 了 半

天，愣是没认出它是什么花，纷纷惊

叹造型精妙，直呼神奇。

如今，阳台上的花，大多被妻子

替 换 成 蔬 菜 。 她 常 说 ：自 己 种 菜 靠

谱，既能享受种植的乐趣，又能收获

放心的食材。

（摘自《品读》2025年第 8期）

□ 翟 雄

阳台上的“田园”风光

西北师范大学教授张连银的《兵动

粮随：雍正朝平准战争西路军需补给研

究》（以下简称《兵动粮随》），是清史与边

疆史领域研究的重要突破。该书聚焦雍

正朝西路清军至关重要的粮草牲畜补

给，填补了平定准噶尔战争系统研究的

空白，深刻揭示了“兵马未动，粮草先行”

的历史逻辑。

在冷兵器时代，雍正朝平准战争共

耗银 3500 余万两，军需补给一直是困扰

清军的核心问题。《兵动粮随》突破传统

军事史叙事，以三组关键追问构建框架：

探究如何通过陕甘仓储、市场采购、军屯

生产解决数万大军的口粮（来源之问）；

详考百万石粮草跨越千里依赖民夫征调

与商队承运的协同机制（转运之惑）；论

证巨量军事消耗对西北区域经济产生的

双重效应（社会之变）。

全书以时间演进为经，军需流程为

纬，精密架构研究：从前期陕甘筹备的困

局解析、兵力布防与补给体量的动态关

联，到借鉴康熙朝经验、详考屯田成效、

对比民商运输成本效益，再到破解牲畜

作为“移动粮仓”的战略密码，尤其深刻

的是将后勤置于财政史与社会史交汇

处，揭示战争消耗催化西北社会经济结

构变革的深层影响。

方法论上，《兵动粮随》实现了双重

突破，为结论提供了坚实支撑。其一在

计 量 史 学 方 面 ，全 书 83 张 统 计 图 表 将

“3500 万两军费”具象化为可计算的补

给链条，构筑了坚实的论据基础。其二

在档案发掘的方面，作者不仅深耕常见

史料，更运用俄藏《黑龙江将军衙门档

案》等稀见文献，在《清实录》之外开辟了

宝贵的新史源，特别是对朱批奏折档案

的解读，生动还原了军报传递的原始场

景。这些方法的综合运用，清晰印证了

作者“雍正朝西路军需补给比较成功”的

核心论断。

该著的价值还在于其超越军事后勤

本身，升华出边疆治理的深刻创见与启

示。张连银提出“军事补给即边疆治理”

的核心观点，有力跳出了“就军需论军

需”的局限。书中论证，粮道网络成为国

家权力深入边陲的毛细血管，商民运输

协作催生了新型官民互动关系，而屯田

经济则深刻重塑了边疆的生态与发展格

局。这种“后勤政治学”的独特视角，为

理解清代“大一统”国家建构提供了不可

或缺的物质维度支撑，深刻彰显了作者

“学术戍边”的史家情怀。

这部积三十年心血、三十万字考辨

之功的专著，在驼铃马嘶中精准还原了

雍正朝的西北经略图景，不仅是对军需

史研究的范式革新，更启示我们：历史深

处的粮草转运图，恰是国家治理能力的

精密测绘图。作为《简牍学与丝路文明

研究丛书》的力作，《兵动粮随》注定成为

边疆史研究领域的坐标性成果。

（《兵动粮随：雍正朝平准战争西路

军需补给研究》，张连银著，中国社会科学

出版社出版）
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修 书 人 ，是 传 统 手 工 业 者 中 的 一

员。新中国成立后，拥有一定古籍藏量

的博物馆、图书馆专设有修书岗位。

至 今 ，我 们 仍 遵 循 着 北 魏 贾 思 勰

《齐民要术》中的记载：“书有毁裂……

裂薄纸如薤叶以补织，微相入，殆无际

会，自非向明举而看之，略不觉补。”意

思是说，撕出如薤叶般窄小的纸条，用

以修补书中断裂。“微相入”一词精辟、

准确地描述了补纸与书页黏接、微微相

搭的状态，修补痕迹难以察觉，体现了

修复师精细入微的操作。

这本《微相入：妙手修古书》是我在

首都图书馆从事 16 年修书工作后写下

的关于古籍修复的故事。我尝试用散

文的叙述方式，分别从劫、器、纸、修、缘

五个部分介绍修书这项传统技艺。

我国古代典籍文献浩如烟海。自造

纸术发明后，纸张承载着华夏文明一路走

到今天，大量脆弱的纸质文献在时间进程

中饱受水火、战乱摧残。火烬、虫蚀、鼠

啮、粘连、霉斑、纸张酸化……种种伤残，

如今悉数归纳为《古籍破损定级参考图例

（试用本）》中 13 种常见的破损形式。修

书人面对破损古籍，如同医生面对患者的

不同病症，需对症下药。

若想把书修好，除了专业技术，必

然少不了修复工具这些好帮手。“器篇”

中列举的竹启子、镊子、针锥等小物件，

都是修书人的常备利器。其中用于裁

纸和揭起托裱书画的竹启子多为修复

师自制。用它来裁切绵软的补书纸，再

合适不过。

除了修复工具，适宜的补纸也是修

书的重要材料，“纸篇”中讲到为古籍选

配补纸的重要性。传统手工造纸以植

物的韧皮或茎秆为原料，经过蒸煮、漂

洗、碓捣、制浆等一系列工序制成，特地

保留一些暗黄和陈旧，这样的纸与晦暗

的旧卷典籍相得益彰。

现实工作中，我们修复最多的要数

清代普通古籍。这类古籍通常是单张

折页或部分粘连，严重妨碍阅读，不得

已才送来修复，并要求不能拆书，快速

修完。有点像医院里的急诊科，说是简

修，其实对修复人员的应急处理能力是

一种考验，光是书页折角挡字的情况就

林林总总，但修复师仍要认真对待。

最后的“缘篇”里，提到国家图书馆

两位古籍修复专家不同以往的处理方

式：一为胡玉清老师在修复敦煌遗书中

没有撤出原有的粗硬麻线；一为朱振彬

老师修复《韶山毛氏族谱》时刻意留下

少许水痕的做法。在不妨碍阅读和不

违背修复原则的前提下，老师们将书中

损伤作为一种历史痕迹予以保留，这让

我们对修复原则中的“修旧如旧”有了

进一步认识。古籍修复的技法和理念

正是这样，在一代代修复师的传递中不

断与时俱进。

从贾思勰第一次写下“微相入”三个

字的时代，到历史上书坊匠人默默无闻的

时代，再到新中国成立后老先生们承袭古

法修书的时代，及至今日，修书技法或随

时间流转，或因材料和工艺的不同而有些

许变化，但修书人对待工作的耐心，以及

秉持传承精神的责任感并未减少半分。

这个源自千年前的手工劳动，目前

还无法被人工智能替代，修书人依然日

日直面书卷中的脏污、顽固的霉菌、虫

吃鼠咬的缺损……用指尖的劳作为残

旧古籍接续一段光阴。在寂寞的工作

之内，在精巧的技法之外，还有许多值

得 研 究 的 内 容 ，也 有 许 多 值 得 静 下 心

来、沉浸其中的乐趣。

（《微相入：妙手修古书》，王岚著绘，

北京大学出版社出版）
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