
11文化·阅读 2025年 7月 22日 星期二 责编：王鄱 电话：0931-8157638

在河西走廊的戈壁深处，敦煌悬泉

置遗址出土的汉简，补缀了汉代邮驿制

度与丝路交往的历史拼图，以率性挥洒

的笔墨，重构了那个雄浑时代的书写生

态，将两千多年前的日常书写凝固为永

恒。鉴于悬泉汉简独特的历史文化价

值和艺术价值，甘肃文化出版社策划、

出版了《悬泉汉简书法选粹》（以下简称

《选粹》），从目前已公布的 7000 余枚简

牍中精选 700 多枚，以原色原大、局部

放大、附以释文的形式，将这批承载丝

路光影的墨迹予以呈现。《选粹》是一部

可供观摩、欣赏、研究的书法艺术珍品

和书法爱好者临摹传承的范本，更是研

究字体演变和书法史（汉代隶草交融阶

段）的重要实物资料。

悬泉置作为汉代敦煌郡效谷县下

辖的邮驿机构，是连接中原与西域的咽

喉要冲。其遗址出土简牍内容涵盖诏

书、律令、簿籍、符传等行政文书，以及

私人信札、习字简等日常记录。这些简

牍 的 纪 年 跨 度 从 汉 武 帝 元 鼎 六 年（前

111 年）至东汉安帝永初元年（107 年），

前后 218 年，完整展现了西汉中后期至

东汉初年河西走廊的军政运作与社会

生态。简牍的书写者多为底层令史（啬

夫）、书佐及戍卒，他们在处理公文传

递、物资调度、使者接待等琐务时，以笔

墨为工具，将行政效率与艺术表达熔铸

一体。簿籍简中的隶书工整严谨，以确

保信息无误；啬夫公文、私人信札则草

意盎然，笔锋流转间尽显个体性情。这

种“公文规范”与“日常率性”的二元性，

构 成 了 悬 泉 简 书 法 的 空 间 张 力 ，也 为

《选粹》的编纂提供了丰富的素材基础。

汉代书法正处于篆隶蜕变、草楷萌

芽的关键时期，悬泉简可谓隶草交融进

程中的鲜活标本。《选粹》所选简牍，以

隶书与草书为主体，兼及小篆遗韵与行

楷 雏 形 ，堪 称 汉 字 书 体 演 变 的“ 活 化

石”。悬泉隶书既保留蚕头燕尾、波磔

分明的典型特征，又因简牍书写的即兴

性而突破程式。所选行政公文简横画

平直舒展，撇捺外拓如翼，结构取横扁

之势，尽显隶书的宽博气象。习字简或

账目草稿则笔势跳宕，横画收笔时或急

驻，或上扬，甚至融入章草连笔，透露出

书写者对效率的追求。可以看出，“官

方正体”与“民间俗写”的并存，揭示了

隶书在基层实践中的动态演变。悬泉

草书尤具艺术价值，笔法多从隶书快写

演变而来，《选粹》中“月”字末笔的波

挑、“之”字的连笔萦带，皆保留隶意。

同时，笔画的简省与映带已初具今草风

神。《选粹》所收两则文书，行笔迅疾，字

势欹侧，点画间透露出书写者的急迫心

绪，“隶草”向“今草”转型，可窥一端。

悬泉书法中随势赋形的书写与材

质有关，简牍的材质与书写情境赋予其

独特的笔墨语言。木简吸墨性强，书写

速度直接影响线条质感。疾书时枯笔

飞白，如戈壁朔风掠过；缓写时墨色温

润，似祁连雪水浸润。这种“燥润相生”

的对比，在《选粹》放大图版中尤为清

晰，观者可直观感受书写者的节奏变化

与情绪波动。悬泉简与居延、武威等西

北 边 塞 简 相 比 ，书 法 呈 现 出 鲜 明 的 个

性。居延简以屯戍文书为主，书风粗犷

豪放，笔力如刀刻斧凿，折射戍边将士

的刚毅；武威《仪礼》简作为经典抄本，

结构严谨，用笔细腻，体现对礼制的尊

崇；悬泉简则因驿站职能的综合性，书

风多元交融，隶书兼有官样规范与民间

率性。尤为重要的是，悬泉简草书填补

了隶草向今草过渡的空白。此外，悬泉

简 中 多 次 出 现 接 待 使 者 的 记 录 ，书 体

端正，凸显了文书功能对书风的塑造，

承载了丝路文化交流的印记。

作为首部聚焦悬泉简书法的图书，

《选粹》的编排体例颇具匠心——图版

呈现原真性，采用红外线扫描的原简尺

寸图版与高清放大彩照并置，最大限度

还原墨迹细节；局部放大处理使笔锋提

按、墨色浓淡纤毫毕现，为临摹与研究

提供可靠范本；分类与释文方面，简牍

按原序排列，为便于书法爱好者临习，

释文保留原简格式，并删除部分符号，

避免现代标点与通假注释的干扰，忠实

反映了简牍的原始状态。书中未按书

体分类，意在引导研究者从笔墨本体出

发，结合简文内容与历史语境，深入了

解汉代书法的多元生态。临习过程中，

可通过对比公文简与私信简的笔法差

异，探讨书写情境、书写者身份对书风

的塑造功能；分析草书简中连笔技法，

对 厘 清 草 书 书 体 演 变 脉 络 有 所 裨 益。

此书的问世，为书法史研究补充了关键

材料，进一步推动简牍学从“释文考据”

向“艺术阐释”拓展。

《选 粹》的 价 值 ，远 不 止 于 艺 术 鉴

赏。这些简牍曾是丝路驿站的日常档案，

如今成为解码汉代治理智慧与精神气象

的密钥。吏员们于方寸简牍间挥洒的每

一笔墨痕，是对行政效率的追求，亦是对

生命体验的记录——从物资账目的严谨

笔触，到戍卒家书的潦草急切，无不折射

出个体在宏大历史中的微小身影。此书

的意义，在于将“冷冰冰”的考古材料转化

为“活生生”的文化记忆。当今天的观者

凝视这些墨迹，不仅能领略汉代书法的古

朴雄浑，更能透过笔墨，听见两千年前丝

路驼铃的悠扬，看见戍卒吏员伏案疾书的

背影。这种跨越时空的对话，正是《选粹》

留给后世的珍贵遗产。

甘肃是简牍大省，自 20 世纪以来

出土了 6 万多枚简牍，以汉简居多，占

全国已出土汉简总数的一半以上。由

此可以说，《选粹》的出版发行，必将成

为甘肃“汉简之乡”文化标识中的一张

亮丽名片。

（《悬泉汉简书法选粹》共八册，张

德芳主编，甘肃文化出版社出版）

□ 丁庆康

丝路印记 简牍墨韵
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宋人黄庭坚说：“人不读书，则尘

俗生其间，照镜则面目可憎，对人则语

言无味。”有一副流传甚广的对联：“忠

厚传家久，诗书继世长”。这都说明，

读书与不读书的结果是有明显差异

的。读书是人生至乐，是为明理悟道、

处世谦恭铺垫的坚实基础。一个人读

书越多，门类越广，则理解能力越强，

思维越活跃，谋事效率越高，事业也就

越有长进。

纵观历史古今，“勤奋”不失为读

书人的美德，“刻苦”则是其走向成功

的必经之路。东汉的孙敬，深夜怕瞌

睡，头悬梁读书；战国的苏秦，读书时

以锥刺股驱赶倦意；少年匡衡，夜间凿

开邻家土墙，借光读书；孟母为不使孟

子逃学，愤然剪断织机上的丝线，发出

“废学如断织”的劝诫；范仲淹三更灯

火抄录《春秋》，手冻得发红，墨迹中却

透着松香……这些读书故事，代代相

传，在历史长河中闪烁着夺目的光彩，

激励后人发奋读书，自强不息。

流沙河有一首诗《夜读》，记录了

他读书的乐趣：“脚踏烘笼手搓手，一

句一笑吟，一句一欢呼。刚刚读到最

佳处，可惜瓶灯油又枯。鸡声四起难

入睡，墙缝月窥我，弯弯一把梳。”读到

这首诗时，恰好是在一个月明星稀的

夜晚，我情不自禁地笑了，又生怕笑出

声来惊扰了诗的意境。读书的意趣在

诗文里，更在生活中。阅读之时，宠辱

不惊，一切皆忘，让我们走进另一个斑

斓的世界。读书久了，我们心灵的花

园里就会构建起一道奇异风景，百看

不厌，百思不倦。

近读一文，是作者中学时夜间读

书的事。外来的石匠到他家干活，带

了几本书，他趁父亲沉睡后借书钻进

被窝，拿起父亲的手电筒阅读，直到

东方既白才合上书。成年后他将此

事告知父亲，父亲恍然大悟：“怪不得

那时电池用得那么快。”但他一直没

忘，正是那一束微弱的光，穿越了夜

的宁静，照亮了求知的心田。凡是热

爱读书之人，谁身上没发生过夜阑人

静读书的故事。少年时夜里读书，我

常被灯火燎焦头发。过去边做饭边

读书，稀饭溢出、炒菜煳锅的事情可

不止一次，气得妻子总要嗔怪：一心

不可二用！

明代于谦说：“书卷多情似故人，

晨昏忧乐每相亲。”读书可修身养性，

可教人乐观向善向上，是一件雅事、美

事、乐事。读书充实内心，增长知识，

开阔视野，化解烦恼，镇定心神，改变

精神气质。许多读书人废寝忘食、发

奋读书，立志成才立业，终成国之栋

梁，有目共睹。

读书是一种良好习惯的养成，它

不是一蹴而就的事情，不可急于求成，

也不是读几本、读几日就能立竿见影、

行之有效的。读书，是一种潜移默化

的熏陶。在长年累月的熏陶之下，人

的心灵就会得以洗濯，人的品德就会

喜获滋养，人的良知最终会被唤醒。

“万般皆下品，唯有读书高。”读书的益

处一言难尽，数不胜数。长期坚持阅

读，整个人从头到脚都将呈现出今非

昔比的变化，举止间流露出难能可贵

的儒雅，笑谈中携带着温润可爱的风

流，说话耐听，语出惊人，言之有理有

据，令人油然生敬。

读书能超越局限，能洞察与体悟

生命的意义。特别是那些经久不衰的

经典名著，被世人称为人类的精神营

养品，我们更应该反复阅读，细心体

味。读书，还能结交许多良师益友，心

照不宣地切磋阅历、体验，乐在其中。

学问和知识的巨大力量，能够让志同

道合的人，在共同的精神交流中，最终

实现理想与目标。

国学大师季羡林有一句名言：天

下第一好事，还是读书。此话不假，有

生之年，我们应该排除一切干扰，放下

功利的包袱，于浮躁中追求宁静致远，

于喧嚣里体味至真至纯，以卓有成效

的业绩回报党和人民的养育之恩。

□ 刘传俊

人生至乐是读书

在人工智能与生态保护交织的

当代，儿童文学如何守护童年的本

真，又能回应时代的叩问？黄蓓佳

的长篇小说《极地穿梭》给出了启示

性答案。作品以患有阅读障碍的少

年修小虎为主人公，通过“AI 妈妈”

的虚拟陪伴与北极科考的现实对

照，构建起一个关于成长、科技与生

态的故事，并勾勒出数字时代儿童

精神世界的图谱。

《极 地 穿 梭》的 叙 事 结 构 堪 称

精妙，作者以“视频连线”为纽带，

在“当下校园”与“远方极地”之间

搭建起动态的叙事桥梁。作品描

绘了主人公在校园里的自卑与挣

扎，构成了极具现实质感的成长图

景。通过“视频连线”，北极的壮丽

景色被引入故事中，与现实空间形

成强烈反差。“漆黑的夜空中遍地

都是冰雪的幽蓝色反光，点点闪烁

的灯光是暖黄色”，这种充满视觉

冲击力的北极自然景观，既是修小

虎的精神寄托，也隐喻着儿童对未

知世界的探索与渴望。

修小虎的妈妈在北极考察时遇

难，父亲开发“AI 妈妈”程序避免孩

子过早承受丧母之痛。在与“AI 妈

妈”的互动中，他既享受到母爱的关

怀，又因诸多破绽陷入认知困惑。

修小虎在成长中逐渐察觉妈妈去世

的 真 相 ，即 便“AI 妈 妈 ”是 技 术 产

物，但其承载的母爱表达与知识传

递，却真实影响了他的心理成长，正

如结尾那句“一切都很古老，一切都

很年轻，只有爱和希望，是这个世界

上亘古不变的永恒”。

作者在《极地穿梭》中巧妙地将

人工智能、极地科考等“硬知识”与

儿童生活的“软情感”有机融合。通

过“AI 妈妈”的讲述，极昼极夜的自

然奇观、科考队员的工作日常等知

识被嵌入故事中，这种具象化的知

识契合儿童的认知特点，又赋予科

学知识以人文关怀。但作品并未因

知识传递牺牲儿童文学的趣味性，

修小虎与同学间的种种趣事，都以

生动笔触还原了儿童生活的本真状

态，为儿童文学的创作提供了兼具

思想深度与阅读温度的范本。

成长主题始终是儿童文学的核

心脉络，《极地穿梭》中的成长叙事

之所以动人，在于其直面成长的“破

碎性”。作者以近乎写实的笔触，记

录下主人公成长中的每一道裂痕，

正是这些不完美的细节，构成了真

实的成长肌理。在“AI妈妈”的鼓励

和敏老师的帮助下，修小虎最终接

受妈妈离世的现实，重新拾起梦想

奔赴北极，完成真正意义上的成长。

北极不仅是故事的地理背景，

更是生态意识启蒙的象征空间。作

品通过“北极熊奥斯卡的命运”“科

考队员保护冰川的日常”等情节，将

极地生态的脆弱性转化为可感知的

文字。修小虎在观察北极生态的过

程中，逐渐形成“人类是自然守护者

而非征服者”的认知，这种生态意识

的启蒙，使作品获得了更广阔的生

态意味。

修 小 虎 的 成 长 超 越 了 个 体 经

验，成为科技时代儿童成长的缩影：

既能借助科技拓展认知边界，又能

坚守人类情感的本真；既敢于直面

成长的疼痛，又能在与自然的对话

中领悟生命的辽阔。作者通过这一

复合式的成长叙事，为当代儿童提

供了一面映照现实的镜子——成长

从来不是线性的凯旋，而是在破碎

与重构中不断寻找光亮的过程，而

科技、亲情与自然，终将成为支撑生

命前行的力量。

（《极地穿梭》，黄蓓佳著，江苏

凤凰少年儿童出版社出版）
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《草 籽 来 自 不 同 的 牧 场》是 作

家王小忠新近出版的非虚构散文

集，其书写领域主要立足于玛曲草

原的自然美景，处处流露出草原情

怀与生态意识。全书把行与居作

为叙事轨迹，在美学寻求中完成故

事叙述与生态勘察，在历险记式的

惊险中完成对生态的检视。

王 小 忠 是 一 位 充 满 生 态 情 怀

的作家，近年来，他以地域为经验

潜心呵护生态，所表达的不是个体

思想情感，而是具有共识性的人类

情怀。从《洮河源笔记》到《黄河源

笔记》，从《草原小曼巴》到《草原小

骑手》，均体现了他的生态情怀与

人文关怀。在《草籽来自不同的牧

场》中，他艺术化地书写了自然美

中的人性美。

宋 代 画 家 郭 熙 在《林 泉 高 致》

中 指 明 山 水 丘 壑 的 四 重 功 用 ：可

行，可游，可望，可居。《草籽来自不

同的牧场》是行、观、游、居的美化

书写，集中突显了“行”与“居”的两

大美学特质。如果说《河源纪事》

《草地纪事》等篇目是“行”的美学

书写，那么《车巴河纪事》就是“居”

的美学留观。篇章中有观的思考，

有游的记忆，有居的体悟。

“ 行”是 中 国 古 人 达 志 的 行 为

表现，王小忠散文中的行包含着达

志、忧思、提醒、启示等多重意义，

正如作者所说：每一个人心里都藏

着 一 匹 看 不 见 的 小 红 马 ，都 在 寻

找，可旅途的疲乏和意想不到的错

失往往让其忽略寻找的意义，多出

了不应有的索求。尽管如此，我还

是一程又一程地追寻着，从来没有

放弃。中国美学认为，行是短暂的

穿越，行是诗意人生的追寻。

“ 居”是 环 境 美 学 的 重 要 空 间

体悟。本书作者对河流充满了深

情，无论是日夜流淌的冶木河，还

是来自大山深处的车巴河、洮河，

甚至黄河，他都给予无限的热爱。

当然，车巴河、洮河流域是半农半

牧地带，流淌着游牧文化与农耕文

化的血脉；黄河是中华民族精神的

象 征 ，它 锤 炼 了 中 华 儿 女 精 诚 团

结、众志成城的民族精神，也熔铸

了中华民族敢于挑战、敢于超越的

百折不挠的坚强意志。因此，《草

籽来自不同的牧场》对黄河上游生

态保护情况的现场勘察，具有重要

的现实意义。

在车巴河边的小二楼上，作者

所 观 望 到 的 是 当 地 人 的 生 活 变

化。在这里，收割机替代了镰刀，

机械化取代了人力。作者在车巴

河遇到了性格直爽、淳朴天真的旺

秀道智，他勤劳能干，并对脚下的

土地充满深情与眷恋。在诗意化

的交往中，他带领作者穿行于柏木

林，寻找山珍特产。他砍伐的都是

柏木林中的枯枝，当作者挖出一株

草药时，他立即把坑填掉，并撒上

草籽。而集市上的阿云、阿道等女

人，在火锅店的经营中，已经搭建

起“城乡纽带”式的经营模式。他

们能让城市人体悟到家乡的味儿，

也让家乡人体悟到城市的味儿。

可 以 说 ，居 是 作 者 回 归“ 乡 间

生活”的境界，行是他“精神世界”

的追求。在行中，他以花草比德，

以战胜路途困境为生活经验，不断

提高人生境界。如果说“行”是自

然生态勘察的话，那么“居”则是农

耕文明的坚守，作者在行与居的审

美探求中检视了文化的交融，也在

行与居中体悟到人生的意义。

（《草 籽 来 自 不 同 的 牧 场》，

王小忠著 ，广西师范大学出版社

出版）

□ 朱永明

书写自然美与人性美

这 是 一 部 极 具 历 史 文 化 价 值

的作品，也是作者对生活的一种感

恩与回望。书中对一些不起眼甚

至鲜为人知但却放射着光芒的文

化遗址、历史遗存、自然人文景观

进行探寻、考究，并将其呈现在世

人面前，给今后的历史考究提供了

依据，为弘扬甘肃历史文化起到了

积极推动作用。

吴正楠 著

读者出版社出版

《寻迹探陇》

本 书 讲 述 汉 代 中 原 与 西 域 的

和 亲 、粟 特 人 在 古 丝 绸 之 路 的 活

动 、唐 朝 宫 廷 对 于 西 域 音 乐 的 痴

迷、唐朝试图对西域地区的征服以

及新时代音乐家在艺术上对中国

民族音乐的吸收转化与创新发展，

体现了中华民族的交往、交流、交

融。作品对于战争、歌舞场面的描

写 细 致 入 微 ，让 人 有 身 临 其 境 之

感。作品故事讲述逻辑清晰，语言

流畅，生动鲜活。

邱华栋 著

新疆文化出版社

春风文艺出版社出版

《龟兹长歌》

纸上书店

书 评


