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《中国手工器物美学的传承研究》

这部书，是中国美术学院手工艺术学

院教授戴雨享的新作，凝结了他三十

年的治学之功。书籍以跨越时空的学

术视野，在历史考古学、艺术形态学与

当代设计学之间架起一座桥梁，为读

者 开 启 了 一 幅“ 技 进 乎 道”的 文 明 长

卷。在书中，作者从多个方面探讨了

中国手工器物，并结合各个时期的经

典器物，阐释了手工器物美学中“器”

与“道”之间的关系。

从骨针到青瓷

在跨湖桥遗址，一枚八千年前的

骨针上 0.2 毫米的钻孔痕迹，揭示了新

石器时代先民对“器”与“道”的原始认

知：当人类首次将动物骨骼转化为缝

纫工具时，实用需求升华为对造物法

则的思考——在这样的阐释中，作者

拉开了对中国手工器物“道器之辩”的

序幕，并定下了全书将中国手工器物

美学置于五千年文明史背景下进行考

察的基调。

作者认为，从骨针到青铜，从陶器

到瓷器，从玉器、漆器到金银器，每一件

手工器物都承载着特定的文化意义和

艺术价值——良渚玉琮，内圆外方，为

“天圆地方”宇宙观的物化表达；商周青

铜器，以饕餮为纹饰，是视觉符号的早

期尝试。在大量分析的基础上，作者引

用《考工记》“天有时，地有气，材有美，

工有巧”等论述，将中国手工器物美学

的哲学根基归纳为“天人合一”，这不仅

是对中国传统美学观念的梳理，也是对

中华文明思维方式的解密。

在书中，作者还梳理了中国古代

手工器物“道器之辩”演进的三个重要

节点：春秋时期，孔子提出“君子不器”

之说，首次将器物从实用范畴提升至

道德范畴；宋代朱熹提倡“理在气先”，

影响了同时代的器物美学，汝窑天青

釉成为高雅品质的视觉诠释；至明代，

文震亨撰述《长物志》，提出了“制器尚

用”与“器以载道”辩证统一的观念，使

手工器物美学形成了完整体系。这种

层层累进的提炼，如青瓷的多次施釉

工艺，从历史的窑火中淬炼出独特的

美学品格。

由诗性至超越
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不仅详细梳理了中国手工器物的美学

渊源、历史流变与美学因素，还力求在中

西比照的视野中凸显中国美学的特征。

作者认为，西方美学强调概念的

清 晰 与 逻 辑 体 系 的 周 密 ，是 以 实 为

主、以 虚 辅 之 ，而 中 国 文 化 特 别 是 中

国传统美学，往往注重范畴的感悟与

意 象 性 的 批 评 ，是 以 虚 为 主、以 实 辅

之 。 作 为 中 华 传 统 文 化 整 体 性 的 一

维 ，中 华 传 统 美 学 的 话 语 充 满 了 诗

性，并以自身的模糊性与意义的丰富

性 来 确 保 其 与 整 体 文 化 的 勾 连 以 及

体验的审美超越。具体到器物层面，

中 国 古 代 器 物 强 调 主 客 观 统 一 的 整

体意识，是以达成人与自然的和谐。

虽然各有特征，但各个地区的器

物造型艺术并非泾渭分明。在书中，

作者揭示了器物美学相互交融、相互

滋养的特质，如元青花器型借鉴了异

域 金 银 器 的 造 型 。 这 种 多 重 要 素 的

组合，印证了传世器物多是各种文明

要素融合的结果。

以科学观美学
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一书，还体现了作者力求以多个学科的

视 野 来 理 解 中 国 手 工 器 物 美 学 的 努

力。例如，“形质意”的三维评价体系。

这一理论体系将现代心理学观念应用

于传统器物研究——钧窑瓷器的窑变

釉色，在“完形压强”作用下形成独特的

视觉张力；明式家具通过“图底关系”的

巧妙处理，达成实与虚、功能与审美的

平衡。诸如此类的分析，新颖独到，使

古老器物焕发别样的生机。

除了抽象的美学分析，作者还注

重从工艺视角，将“美”转化为可量化

的技术参数。例如，在对杭州南宋官

窑博物馆的实地调研中，该书的研究

团队运用 X 射线荧光光谱分析方法，

破译了“紫口铁足”的工艺密码，即将

胎 土 中 的 紫 金 土 含 量 精 确 控 制 在

18% —22% ，烧 成 温 度 控 制 在

1230℃±10℃ 的 区 间 。 这 种 将 材 料

科学与传统工艺相结合的实证研究，

拓展了手工器物美学研究的维度。

此 书 还 有 对 器 物 诗 性 美 学 的 阐

释。作者以唐代金银器上的卷草纹为

切入点，揭示纹样演变与边塞诗发展

的同频共振。这种将器物纹饰与诗歌

意象互文解读的尝试，为传统工艺研

究开辟了一种新的境界。

从传统到传承

面 对 现 代 社 会 机 械 化 的 生 产 浪

潮，传统手工艺如何传承？在手工艺

作 品 设 计 层 面 ，作 者 提 出 ，设 计 师 可

从传统文化中汲取灵感，同时运用现

代设计手法和技术，将传统元素与现

代审美相结合，创造出既具有传统韵

味又具有现代感的手工艺品。例如，

在龙泉青瓷的现代化转型案例中，设

计师们既保留了传统“出筋”工艺，又

引入参数化设计的技术，使器皿曲面

既满足茶汤流动的物理特性，又符合

当代崇尚的极简审美理念。

在产业升级层面，书中收录了对

手工艺集聚区的田野调查。作者在对

景 德 镇 陶 溪 川 文 创 园 进 行 考 察 后 发

现，当年轻创客将珐琅彩技艺应用于

智能穿戴设备时，古老的工艺便获得

了接轨未来的生命力。作者提出，设

计 师 们 利 用 3D 打 印 、虚 拟 现 实 等 技

术，将传统手工艺与数字化设计工具

相结合，能创造出既具有传统韵味又

富有现代科技感的作品。这种结合，

既拓宽了手工艺创作的领域，也为传

统手工艺的“创新性传承”与“生产性

保护”提供了更多可能。

作者还敏锐地发现，在全球化的

背景下，手工器物正成为文明对话的

使者。书中记录的“静语系列”作品，

构建起东西方观众对“残缺美”的共识

体验。对于正在兴起的“生活美学”浪

潮，作者认为，当代器物消费的本质是

文化认同，手工艺复兴的深层动力源

自民族文化自信的重建。在消费升级

与文化自觉的双重驱动下，当代社会

正经历从功能消费向审美消费的深层

次转型。

通过与传统文化的亲密触碰，笔

者 以 为 ，《中 国 手 工 器 物 美 学 的 传 承

研 究》的 价 值 ，不 仅 在 于 构 建 了 贯 通

古今的理论体系，更重要的是唤醒了

当 代 人 对 造 物 之 美 的 感 知 能 力 。 在

机械化生产大量复制物品的时代，手

工器物那微微偏离标准线的弧度，那

偶然形成的不完美肌理，恰是人类文

明 最 珍 贵 的 生 命 印 记 。 这 部 凝 聚 三

十年研究心血的著作，既是对传统智

慧的深情回望，更是对未来文明的灼

见预言。

（《中国手工器物美学的传承研

究》，戴雨享著，中国美术学院出版社

出版）

□ 张松林

器以载道 物恒为美

关于端午起源的说法多为学者们

发表的个人见解，若全部加起来可能

有十多种，下面列出四种主要的：《大

戴礼记》中的“兰浴节说”；传统的“纪

念屈原说”；闻一多的“纪念龙蛇节日

说”；黄石的“夏至说”。

端午节起源的四个说法

第一个是古代典籍《大戴礼记》的

说法，叫“兰浴节说”，即端午起源于兰

汤沐浴。古人认为兰草能驱邪、辟邪，

用兰草水沐浴可以避开不祥和疾患。

第二个说端午是为了纪念楚国大

诗人屈原。端午这一天吃粽子，还要

把粽子撒在江里，来纪念中国文学史

上第一位署名的作者——屈原。中国

文学的开端是《诗经》和《楚辞》，你知

道“风骚”一词的由来，也知道什么叫

“独领风骚”。“风”代表着《诗经》中的

《国风》，“骚”就是屈原的《离骚》。国

人十分敬重文学家，专门设置一个节

庆来纪念屈原。

那 么 在 战 国 之 前 就 没 有 端 午 节

吗？农耕文化的风俗大多伴随着农作

物的生产节奏而来。端午作为与二十

四节气中夏至相关的一个重要节点，它

绝不会是在战国以后才出现的，它应和

我国南方种水稻的历史及其农耕生活

节奏有关。古代人没有关于人类进化

的知识，没有关于农耕社会起源的知

识，所以有可能用附会的办法把一位历

史名人附会到端午节的起源上。

第 三 种 观 点 是“ 纪 念 龙 蛇 节 日

说 ”，以 现 代 诗 人 、学 者 闻 一 多 为 代

表。他首先站出来公开批判了“纪念

屈原说”。他提出：每年端午，即农历

的五月初五，都是南方民族的一个神

圣节日。这一天之所以重要、之所以

引人关注，是因为这是中国人自夏朝

以来的图腾节日，图腾的崇拜对象是

龙和蛇，其表现形式就是划龙舟。这

个观点听起来很新颖，但是证据不足。

除此之外，有一位和闻一多同时

代的神话学家黄石。黄石除了研究端

午以外，也写过普及介绍神话学知识

的小册子。在讲端午起源论时，他的

观点自成一说：端午的重点不是五月

五，而是夏至这一天，端午是代表夏至

的节日。

端午节活动的九个特色

端午期间的活动丰富多彩，综合

南方、北方各地端午节习俗，主要归纳

为九项内容：第一是吃粽子，第二是赛

龙舟，第三是兰汤沐浴，第四是挂菖

蒲，第五是挂艾草，第六是登高远游，

第七是缠五色丝，第八是采百药，第九

是互赠香囊。

其实，这九项内容中，除吃粽子、

赛龙舟两项看起来跟中医药没关系，

其他所有的内容，如兰汤沐浴、互赠香

囊、挂菖蒲、挂艾草等，均与中医、公共

卫生、预防瘟疫有关。

身体健康是核心

端午习俗中许多驱瘟的药材，还有

各地大同小异的五毒符、五色印、五色

丝、五色线或麻绳等，到底有什么用？

什么是“五毒符”“五色印”呢？其在汉

代的原型就是“刚卯”，这是在出土的汉

代文物中发现的一种治病护身的器具，

呈长方形，可佩在腰间，保佑佩戴者。

汉代人随身佩戴的刚卯，一般是用金

属、玉石、桃木三种材料制成的。

如果你熟悉民间的美术，也会知

道，民间风俗喜欢给新生儿挂上一个

画着五毒的肚兜，其寓意是帮助孩童

抵御季节变换导致的疾病侵袭。五毒

是蛇、蝎子、蜈蚣、蟾蜍、壁虎，人们将

这五种动物形象贴在身上，是为了防

止外面的毒物“入侵”。这样看来，端

午节是非常严肃的节日，在古代，老百

姓对身体健康的希望全在这些自发的

动作里。

五毒汇聚、以毒攻毒，小孩戴的肚

兜上有五毒的图案，既是民间美术，也

是“良药”。因为农历五月五日这一天

正是阴阳转换的关键时刻，而夏至和冬

至是古代全年节气中最重要的两个节

点，人们容易生病。今天人们习惯于一

年四季的更替节律，而上古时代则按照

植物的播种和收获规律，将一年分为两

季，讲春就包括夏，讲冬就包括秋。在

一年两季的划分中，冬至和夏至是最重

要的两个节点。所有这些仪式规定动

作，包括佩戴五毒符、五色印、五色丝线

等，其象征目标都是一个：除病。所以，

如果要从初始的深层神话观念背景看，

古人吃粽子、划龙舟之类，根本不是出

于享乐和玩耍的目的，而是非常严肃地

尽他们应该尽的义务。

（节选自《世界神话二十五讲》，北

京大学出版社出版。作者为上海交通

大学文科资深教授、中国社会科学院

文学研究所研究员）

□ 叶舒宪

端午节是个严肃的节日

槐花是一道美食。此刻，它们离开

了树梢，安静地躺在老人的篮子里，等待

着从植物到美食的蜕变。

首先是脱梗，这是一个有些粗鲁的

过程。无须戴手套，他右手执槐花梗的

底部，左手自下而上用力一撸，那些柔嫩

的、甜甜的花就掉了下来。下面是一个

不锈钢盆，使得槐花与不锈钢接触的瞬

间，产生了光滑的声响。十几秒后，香气

幽幽地向四面散开、上升、飘浮，沁入房

间的每个角落。

做 槐 花 包 子 的 第 一 步 就 这 样 开 始

了。槐花全部跳进盆中，香气溢出屋外，

让路过的邻居鼻子伸得有点长。他们知

道，这家一定有美好的事情发生。

几轮浣洗后，槐花被置入滚烫的开

水锅里，随即变成明亮的绿色。这时候

它们释放掉多余的香气，不再张扬，回归

到 最 初 的 状 态 ，羞 涩 且 温 和 地 收 起 花

苞。它们散发的香气隐秘而稳定，与之

前的状态截然不同。这是一种历经岁月

沉淀的美，更是一种厚积薄发的酝酿。

碎碎的五花肉，辅之以五香粉、花椒

水、葱姜末、花生油。简单地组合，在一

团发酵好的面粉中拥抱在一起。水汽和

热量从锅底不断传来，花香夹杂着肉香，

弥漫在整个屋子里。一些水汽裹挟着香

气飞到天花板上，凝聚在高处，就像槐花

以前高高地挂在枝头。

十来分钟后，灶上的火停了，接下来

有三五分钟是需要等待的，槐花包子还

需要闷一会儿。但是，大家都有点迫不

及待了，包括制作者和等候享用美食者，

也包括准备上阵的盘子和蘸料。

那个老人，也就是我的爷爷，终于将

包子端了出来。开始的时候，大家会斯

文地用筷子夹食。但很快，就变成了手

抓，管他手上沾不沾到油，管他什么细嚼

慢咽。一些油水滴落，油花跟绽放的槐

花一样，从落地处辐射开来，浅浅的香气

随即徐徐四散而去。

一盆包子很快就没了。一双双手伸

出又缩回，一双双眼睛齐刷刷地望向爷

爷 。 他 再 次 走 进 厨 房 ，端 出 第 二 盆 包

子。这一端就是几十年，直到他离开人

世，离开每年槐花都会盛开的地方。

难忘那些乡野和树梢的味道，就像

难忘一位老人对后辈无尽的爱，久久不

散，总会在某个瞬间跃然而出。

（摘自《人民日报》2025年 4月 9日）
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传统节日在中国人的生活中占据着

重要位置，是中国人的情感纽带。本书解

读了春节、元宵、清明、端午、七夕、中秋等

传统节日，从历史故事、思想传承、风俗礼

节、文学作品、生活方式等方面，全方位讲

述中国传统节日文化的精髓。

余世存 著

海南出版社出版

《节日之书》

本书记录了两位学者之间进行的八

次诚挚交心的智趣对话，为我们带来一

堂当代人找到自我确认的必修课，展开

了一次关于自我认同的探索之旅。两位

作者结合历史、自然、科技、文化、政治、

哲学、社会学等众多元素，通过对人与世

界重大问题的对话与追问，启发我们以

新的视角探索自我和世界。

刘 擎 严 飞 著

上海人民出版社出版

《世界作为参考答案》

这部小说以 20 世纪六七十年代高

原戍边为背景，塑造了一批不畏艰苦、敢

于牺牲、保家卫国的军人形象。气候条

件恶劣、物资匮乏、医疗条件简陋，戍边

战士不畏艰难，用血肉之躯筑起生命的

防线。作者刻画着边疆部队生活，也用

医者仁心诠释着人性的光辉。

毕淑敏 著

人民文学出版社出版

《昆仑约定》

纸上书店

纸上书店

启事：凡因条件所限，未能

及时取得联系的作者 ，敬请与

本版责任编辑电话联系 ，以便

我们为您付酬。

重 推 美 文

人头形器口彩陶瓶 甘肃省博物馆藏 敦煌飞天茶杯 资料图

天水雕漆技艺 天水市融媒体中心供图

庆阳香包 赵万山


