
11文化·影视 2025年 3月 26日 星期三 责编：雷媛 王鄱 美编：寇丹丹 电话：0931-8159011 邮箱：gsrbysb@163.com

由甘肃省广播电视局策划指导、兰州

大方文化传媒有限公司制作的系列微纪录

片《戈壁是一片海》，近期在网络平台上线

播出。这部纪录片聚焦普通人的奋斗故

事，通过独特的视角和年轻人的表达方式，

捕捉了时代变迁中的动人瞬间。

该片通过退役军人丁海在沙漠中种

植火龙果的坚守、返乡青年苏鸿在戈壁滩

上创业的激情、农民周晋成在盐碱地上养

殖对虾的执着，生动展现了新时代青年在

乡村振兴中的多样姿态。影片以真实的

笔触描绘了他们的躬身前行，诠释了坚韧

与智慧的力量，传递出对奋斗者的敬意与

关怀。

《戈壁是一片海》不仅是一部记录戈

壁滩绿色奇迹的作品，更是一部展现时代

精神的青春画卷。这部纪录片以其动人

的叙事和深刻的内涵，让观众在平凡的生

活中看到不平凡的力量，在时代的浪潮中

找到坐标与方向。

一

在时代的浪潮下，纪录片创作正经历

着一场深刻的变革。短小精悍、视觉化表

达、形式创新成为纪录片创作的新语境，

而如何在有限的时间内抓住观众的眼球，

同时传递深刻的内涵与情感，成为创作者

面临的首要挑战。

《戈壁是一片海》以时代故事引领时

代之风，以个体逐梦旋律汇聚时代主旋

律，以其短小精悍的形式承载了宏大的时

代主题，它将镜头对准普通人，记录他们

的奋斗与梦想，他们不仅是乡村振兴的践

行者，更是时代发展的见证者。

该片通过五个关键词——回归、坚守、

创业、梦想、科技，串联起五个不同的人物

故事。无论是退役军人丁海的坚守与创

新，还是返乡青年苏鸿的创业与梦想，抑或

是农民周晋成的科技探索，每个人物都以

其鲜明的个性和独特的经历，给观众留下

了深刻印象：有的人选择回归故乡和土地，

有的人孤独而坚定地在戈壁里守望，有的

人将梦想照进现实，还有人不懈地带动更

多的人创业。透过这部纪录片，我们得以

看到他们最真实的样子，也再次印证了一

个深刻的道理：正是无数普通人的奋斗，才

汇聚成推动时代前行的磅礴力量。

二

在乡村振兴的壮阔画卷中，真实记录

以其独特的叙事力量，将时代的变迁镌刻

在历史的丰碑之上。微纪录片《戈壁是一

片海》以真实为底色，用镜头记录下戈壁滩

上每一个奋斗者的身影。创作团队充分利

用航拍、延时摄影等拍摄手法，情境化、戏

剧化的叙事结构以及年轻态的语境，在网

感、轻量化和青春调性的表达上进行了大

量的创新探索。他们深入戈壁腹地，用镜

头捕捉到每一个细节：文冠果幼苗在风沙

中顽强生长、对虾在盐碱水中欢快游动、火

龙果在温室大棚中结出硕果……这些细节

不仅让人物形象更加鲜活，也让观众感受

到他们的梦想与坚持。

《戈 壁 是 一 片 海》以 平 实 的 视 角 ，展

现了奋斗者面对自然挑战时的坚韧与智

慧。苏鸿在田间望着绿意时的憧憬，王

世芳在合作社中与村民分享收获时的喜

悦，这些真实的情感流露，让宏大叙事有

了温度，让时代变迁有了质感。这种扎

根土地的记录方式，不仅展现了产业发

展的蓬勃生机，也捕捉到了乡愁记忆的

温暖延续。

三

在《戈壁是一片海》的镜头下，戈壁滩

不再是荒凉的代名词，而是一片充满诗意

与希望的土地。纪录片以细腻的画面和

抒情的解说，将戈壁滩上生态农业的故事

娓娓道来，如诗如歌般的自然流露，专注

于真情实感的表达。

开篇以广袤的戈壁滩为背景，航拍镜

头展现其荒凉与壮美，黄沙与蓝天交织成

一幅恢宏的画卷。随后，镜头缓缓拉近，黄

土高原“鱼米之乡”的画卷徐徐展开：农民

们弯腰插秧，身影与稻田融为一体；池塘里

波光粼粼，倒映着蓝天白云；夕阳下，芦苇

随风摇曳，仿佛在低语着岁月的故事；万亩

夏菜田一片丰收盛景，绿意盎然，生机勃

勃。田埂边，村民们聚在一起休息，绿色田

野就是他们的餐桌，笑声与风声交织，充满

着生活的质朴与满足。这些画面不仅展现

了生命的顽强与自然的馈赠，更传递出人

类与土地和谐共处的智慧。在讲述房吉昌

团队培育文冠果的故事时，解说词写道：“文

冠果以蓬勃的生命力，诉说着荒原的蜕变与

大地的重生。这里，绿色不仅是生态的底

色，更是致富的希望。”这种诗意的表达，不

仅让纪录片更具艺术感染力，也让观众在观

看过程中感受到戈壁滩上的希望与梦想。

纪录片还通过记录奋斗者的生活点

滴，展现了戈壁滩上独特的人文精神。苏

鸿，这位天祝县打柴沟镇打柴沟村的普通

青年，曾背起行囊，踏上外出打工的路。城

市的灯火虽然璀璨，可家乡的山川，始终是

他心底最深的牵挂。最终，他选择回到戈

壁滩，投身高原夏菜种植，用青春和汗水书

写着属于自己的诗与远方。

这样的故事不仅打动了无数观众的

心，更点燃了人们心中对梦想的执着。戈壁

滩上的绿色蜕变，是自然与人类智慧的共同

杰作。它无声地诉说着：只要心怀希望，脚

踏实地，再贫瘠的土地也能孕育生机，再平

凡的人生也能绽放光芒。

四

每一片新绿的诞生，都是汗水与智慧

的结晶；每一处生态的改善，都承载着对

未来的无限憧憬。在《戈壁是一片海》的

镜头里，那片曾被视作荒芜的土地，正以

惊人的生命力书写着新时代的传奇。

纪录片通过生态、经济与文化三个维

度，展现了戈壁滩上人与自然和谐共生的

动人画卷。生态维度上，镜头记录了文冠

果在风沙中顽强生长，日光温室与现代智

慧农业产业园区在戈壁滩上的崛起，不仅

是科技与自然的完美结合，更是人类智慧

与坚韧精神的生动写照；经济维度上，纪

录片聚焦产业变革——从传统种植到现

代农业、从荒漠农业到生态经济林，无不

彰显着经济转型的活力与潜力；文化维度

上，镜头捕捉奋斗者的生活点滴，展现了

传统农耕智慧与现代科技的融合，记录了

古老土地上的文化传承与创新。

这种多维叙事，不仅让纪录片更加丰

富立体，更让观众深刻理解生态农业发展

的意义。戈壁滩上的绿色奇迹，既是对自

然的敬畏，也是对可持续发展的生动实

践。在科技赋能下，曾经的荒芜之地正蜕

变为希望的绿洲，人与自然在此达成新的

平衡。这些影像，是大地写给未来的绿色

诗篇，更是人类智慧与自然力量共同谱写

的时代赞歌。

（本文配图为《戈壁是一片海》海报

及拍摄现场）

□ 李 妍

系列微纪录片《戈壁是一片海》——

光影汇聚的奋斗画卷

近年来，纪录片作为记录时代发展和

社会变迁的媒介文本，越来越彰显其“时

代影像志”的独特价值，成为连接观众与

世界的桥梁。为什么越来越多的人，特别

是年轻人，开始热衷于观看纪录片？有业

界人士给出了答案：纪录片的核心是“提

供知识”，是提升个人智慧、加强自己对世

界理解的一种方式。

无论是长纪录片还是微纪录片，我认

为其本质从未改变。好看与深刻，依然是

衡量一部优秀纪录片的标准。在今天的

全媒体时代，纪录片作为文化传播的重要

载体，正经历着前所未有的变革与创新。

那么，我们该如何利用科技增强表达力？

如何彰显新时代的纪实影像价值？我认

为，这主要依赖于内容拓展、形式创新和

技术革新这三大核心动力。

内容拓展：破壁融合，主动跨界

纪录片需要打破传统的形式壁垒，以

互联网思维主动与其他艺术形式、传播媒

介建立合作关系，推动纪录片从制作技术

到内容选择、从叙事方式到创作理念的新

一轮变革与发展。在这一进程中，尝试“纪

录片+剧情演绎”“纪录片+综艺”“纪录片+

互动体验”等跨界类型，成为激活纪录片创

作生态的关键。这些跨界融合不仅丰富了

纪录片的题材内容，满足了观众多样化的

审美需求，还推动了纪录片产业的迭代升

级，实现了从传统业态向创新驱动形态转

型。同时，我们要紧跟时代潮流，聚焦人文

历史、自然生态、烟火人生、世事百态，解锁

“纪实+”的多种可能，形成新的泛纪实内容形态产品矩阵。

形式创新：叙事语态年轻化，多元精准传播

勇于尝试新手法新语态，敢于尝试新样态新路径，从选题策

划、剪辑方式到技术与艺术的融合，全方位推动叙事语态年轻化，

争取更多观众认可。以微纪录片承载重量内容、以长纪录片书写

丰盈故事的创作生态，更好地表达内涵。同时拓宽传播渠道，注重

向“网络化”的表达方式靠近，尝试记录生活的片刻，为碎片化内容

加入精神向度，使其拥有整体的深度，利用新媒体的传播优势和互

动性，多平台、多元化的传播方式，实现“微”记录、广传播。

技术革新：拓宽叙事空间，激发创作新能量

人工智能、AR、VR 等技术的出现，为纪录片创作提供了更多可

能。AIGC（人工智能生成内容）正成为数字经济时代的“新引擎”，

利用这些新技术打破时空限制，黏合多个时空维度的故事，使得纪

录片在叙事空间上得到了极大的拓宽，持续解锁内容情境，激发创

作新能量。但是我们也要清醒地意识到，技术影响再大，内容仍旧为

王，AI只会改变讲故事的方法，而不会改变其意义，纪录片发展至今，

受社会、时代、科技等诸多因素影响，现在最为难得的是“新意”。所

以，作为创作者我们要用开放的心态去寻找新的内容、新鲜的元素。

（李 妍）
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在原始丛林的祭祀仪式上，一位手握

神秘陶制权杖的祭司肃然而立，族人们环

绕着篝火，低声吟唱。然而，一片龟甲的

突然开裂，意外开启了一场跨越时空的追

踪与解密之旅……这一充满奇幻色彩的

场景，并非考古现场的复刻，而是人工智

能技术在微短剧《马家窑谜踪之神杖密

码》中编织的数字“神话”。剧中，史前考

古学家安德鲁的离奇失踪，揭开了这场跨

越时空的冒险序幕。其养子顾北辰在追

寻真相的过程中，意外发现了马家窑图腾

的奥秘，并穿越至四千多年前的姜氏部

落。片中，顾北辰与部落首领姜白汐携手

抵御危机。在惊险刺激的奇幻叙事中，马

家窑文化的非凡魅力悄然绽放，为观众带

来一场视觉与文化的双重盛宴。

作为一部实现生成式 AI 全链路制作

的微短剧，该作品日前正式上线，并迅速

引发了网民的广泛关注。剧中 AI 技术不

仅精准还原彩陶神秘纹饰，更通过算法构

建悬疑奇幻空间，将远古密码与科技未来

感相融合——当纹饰与算法相遇、当密码

与数字神话交织，展现在观众眼前的不仅

是悬疑故事，更是文化表达范式的新突破

与传播路径的革新。

马家窑文化的数字焕新

当 AI 与神话相遇，古老的文化符号

被赋予了数字化新生命。该片以马家窑

文化为背景，将神秘的彩陶纹饰与现代科

技相结合，编织出穿梭于科幻汪洋和陶纹

矩阵的文明探险之旅。影片利用 AI 动画

技术复原了马家窑彩陶文化的远古神话

传说。片中，象征着至高权力的马家窑神

杖的顶部，以彩陶形象呈现，神杖作为马

家窑文化的核心符号，体现了先民对自然

力量的无限崇拜。这种解读并非凭空想

象，而是 AI 技术基于考古资料和文献学

习的深度推演。

“蛙鸣雨至”。马家窑彩陶中“蛙”形

象的使用，象征着先民对自然的敬畏与对

趋吉避凶“蛙神”形象的崇拜。这一古老

的文化符号被巧妙融入全剧，成为连接剧

情与传统文化的关键。导演通过 AI 技术

对“蛙神”形象进行了数字化重构，使其在

保留原始彩陶纹饰神秘感的同时融入现

代审美中的“拟人化”形象。“蛙神”不仅是

一个符号，更是推动剧情发展的重要角色

和线索，揭示了“蛙神”与马家窑先民祈雨

仪式之间的深层联系，带领观众开启一场

甘肃“云考古”之旅。

剧中，通过 AI 技术构建了一个虚拟

马家窑遗迹场域，观众可以跟随主角顾北

辰的视角，从现代穿梭至虚拟的远古遗迹

之中，与数字化的先民智慧对话，印证掩

埋在陶片下的神话碎片。当史前文明与

未来幻想碰撞，那些散落在陶器表面的纹

路，究竟是先祖仰望星空的图腾，还是宇

宙来客的密码信笺？通过 AI技术的赋能，

《马家窑谜踪之神杖密码》用影像再现了古

老文物中的神话猜想，同时以一种全新的文

化表征，开辟了 AI科幻叙事的新篇章。影

片对马家窑彩陶纹饰的解析与重构，将古老

文物中蕴含的神话猜想转化为可视化的玄

幻叙事，为观众打开了一扇通往远古文明的

神秘之门。

传统文化的趣味叙事

该剧通过 AI 技术将马家窑文化以趣

味化的叙事方式呈现给观众。剧中，“穿

越”“游戏”“探险”的情节设定，以趣味性、

年轻化的叙事方式，带领观众在主人公的

视角中溯时共频，创造出一种沉浸式的文

化体验。主人公顾北辰带着父母的“遗愿”

穿越至马家窑文化时期，这一设定为剧情

注入了情感驱动力，通过“闯关使命”推动

故事层层递进。随着剧情的深入，顾北辰

的现代思维与远古文化智慧实现跨时空碰

撞，逐渐揭开马家窑文化的秘密。

除了剧情的巧妙设计，影片在角色塑

造上也充满了趣味与创意。导演以 AI技术

为媒，勾勒出雪影、蛙神等神兽形象，这些

“萌萌哒”的精灵在数字世界中苏醒，通过

AI“开口说话”，它们仿佛跨越千年的使者，

将古老文化的密语传递给现代观众。这种

创新性的表达，让现代观众在趣味中触摸文

化的脉搏，让传统文化在科技光辉中焕发新

生，如同一场跨越时空的诗意对话。

文物 IP的活态传承

数字技术正改变着传统文化的传承方

式，AI 创作不断探索文化表达的新可能，

实现数字维度上的文化延续。《马家窑谜踪

之神杖密码》的创作传播，本质上是一次以

数字技术为媒介的文化传承实践。影片以

科技为笔，书写马家窑文化的崭新篇章。

AI 技术让彩陶上的“蛙纹”从陶罐符

号化作时空使者“蛙神”，通过数字化的语

言揭开远古传说的密码。AI 技术让沉睡

千年的陶罐文物在数字世界中“活”了起

来、从博物馆的展柜中“走”了出去。这种

文化的活态传承，让文物 IP 以更加趣味化

的叙事和沉浸式的体验，深入触及观众的

精神世界。

□ 李曾悦

《马家窑谜踪之神杖密码》——

AI微短剧的数字奇幻想象


