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作为深耕田野考古与文献研究的学

者，王仁湘的《中国史前饮食史》《饮食与中

国文化》《中国古代人物图像资料》等系列

著述，皆以灵动文笔诠释深奥学术，将考古

发掘与研究成果向大众娓娓道来，诠释了

雅俗共赏的妙谛，堪称学术大众化的典

范。此次他的新书《符号时代：信仰与早期

中国》（下文简称《符号时代》），不仅延续了

以往的风格，还带来一系列学术新见。

作为史前符号研究的集大成之作，该

书凝聚了作者在“符号时代”领域半个多

世纪的深耕成果，依托对全国各处考古遗

存的熟稔掌握，通过缜密的考古研究与学

术理论，从符号视角构建起对早期中国信

仰世界的系统阐释，深入探讨中华文明起

源及文化绵延的深层根源。

该书始终紧扣史前文明起源这一核

心命题。首章“方圆之间”解析方圆图符

象征的天地、阴阳世界观；次章“见日之

光”揭示各类符号背后的太阳崇拜；第三

章“四方神系”探索史前“青龙、白虎、朱

雀、玄武”四方神符号对应的空间体系；第

四章“合欢轮回”剖析寄托古人“平安快

乐”“人际和谐”等美好情感希冀的图形符

号；末章“众神之像”呈现史前神像建构的

虚拟世界，以及它们背后的艺术和信仰。

该书在学术探索上，取得了以下几个

方面的突破：

第一，作者通过深入探究史前符号与

信仰世界，为中华文明起源路径的形成提

供诠释，进一步丰富了我们对中华文明从

涓涓细流逐步汇聚成波澜壮阔的江河这

一发展历程的认知。

该书通过考古发现，实证史前中国存

在着一个符号时代。在文字出现之前，符

号已经统领着一些特定区域的人群，并影

响着他们的思维模式与行为范式。作者

经充分研究指出，白陶压刻、玉石雕琢、彩

陶描绘，构成三次史前艺术浪潮，留下了

类同的神形。各区域先民依循相同的符

号在信仰体系层面达成广泛认同，彼此相

互理解，为文明的起源与形成源源不断地

注入精神动力。作者通过实证研究指出，

獠牙神面和八角星纹等在史前被大范围

长时段认同，生动体现了中华文化的开放

与包容。在中华广袤地域间的交流进程

中，符号承载并被用以传递思想、信仰、艺

术，促使不同地区间形成文化认同，为融

合发展奠定了文化基础。

第二，作者凭借丰厚的资料储备，深

刻阐释了史前时代孕育的华夏文明根脉，

以 及 其 与 当 今 中 华 文 明 之 间 的 脉 络 关

联。作者洞察到商周青铜、玉器上的龙虎

纹，实为早期阴阳观的具象化，可追溯至

以庙底沟文化为代表的彩陶纹，以及湖北

天门石家河文化玉神像。

作者精细梳理的太阳崇拜体系尤其具

有启发性。高庙文化“飞翔”的獠牙神面展

现了人们对太阳的崇拜，而辐射中国西南地

区的三星堆文明出土的青铜神树，更是将太

阳崇拜的神话演绎得栩栩如生；在距今

7000 年的河姆渡遗址上，出土的象牙上已

经有双凤朝阳刻纹，与 3000年前成都平原

金沙遗址出土的太阳神鸟金箔相映成趣。

再者，寄托美好情感寓意、如今广为

流行的中国结，其身影不仅浮现于汉代画

像砖的合欢结图像之上，早在春秋时代的

铜 器 纹 饰 中 便 已 初 现 端 倪 ，甚 至 在 近

6000 年前的崧泽文化陶纹里，就已出现

类似的编织图形。自西周以来，人们对同

心同结的歌咏喟叹从未间断。

不同时空下，对以阴阳、太阳、合欢结

为代表的古老信仰的坚守、认同与传承，凸

显华夏文化根脉的坚韧顽强，彰显文明的

生生不息、绵延不绝，这些源远流长的精

神、观念至今仍深深浸润着我们的生活。

第三，作者立足思维与精神维度，开

创性地解读中华文明的形成过程，为早期

中 华 文 明 研 究 开 拓 了 崭 新 的 思 路 与 方

法。探索中华文明起源与早期发展，是深

化我们对中华文明认知的关键环节。相

较于古埃及、古希腊、古印度、古印第安等

古文明研究，我们对早期中华文明精神与

思维的剖析相对薄弱，而该书正是作者在

此领域深耕探索的结晶。诚如作者所阐

述，符号提炼是形象思维的结果，它强调

象征意义，人类因信仰而创造符号，不仅

传递思想、信仰，亦承载艺术内涵，人类智

慧于符号的孕育与演进中持续升华。作

者从早期中国纷繁复杂的符号与信仰世

界中，提炼出五个紧扣人类生存发展的核

心概念：象征地与天、阴与阳，构建出真实

世界和虚拟宇宙的方圆图符；象征生命之

源，为人类带来温暖、光明、希望的太阳符

号；象征空间与方位，对应人类生产生活

所依附的地理环境——天空、陆地、河海

的四方神符号；象征美好期许，为人类提

供情感支柱和慰藉的合欢轮回符号；象征

人格目标，为人类带来精神支柱与勇气的

神像符号。围绕这些主题，通过对考古资

料、文献资料的广泛搜集和深入研究，作

者从思维与精神的角度，对中华文明的形

成等重大议题，展开审慎且具有原创性的

阐述，填补学术空白，建树颇高。

文化是构成人类社会与其他生命世

界本质区别的特殊表征，文明则是人类文

化发展的高级阶段。而人类精神世界源

远流长、生生不息的创造物之一，就是内

涵极其丰富而形式多元多样的具象—抽

象符号和符号体系，不仅具有明确的形

式，亦具有约定俗成的名称和意义，王仁

湘称之为形、名、义。毫无疑问，作为文化

发展高级阶段标志的文字，也是一种符

号，而且是内涵最丰富复杂、表述最准确

自如、识别力和传播力最强的符号系统，

因而产生了最广泛广阔的认同度。因此，

文字及其应用于记录人类社会信息，最早

成为经典的文明时代标志。

然而，作者并没有停留于此，而是立

足于其长期研究史前和早期符号、成果丰

硕的扎实基础，进而鲜明地提出：“文字的

出现，一定与符号相关；文明的形成，也一

定与符号相关。”尽管“史前创制的符号并

不是文字，却具有准文字意义，甚至发挥

了比文字更重要的作用”，并大胆推测“或

许不久的将来对文明时代关于文字标准

的定义也会发生改变，文明史的长度也会

大大向前延展”，此说意味着，在一定条件

下，符号本身就可以成为文明的标志。

总而言之，该书紧扣史前时代中华文

明孕育诞生这一核心主题，以符号、信仰、

思维为探索路径，展开独具匠心的研究。

无论是学界同仁还是社会大众，都能从中

汲取深邃持久的文明力量与丰饶醇厚的

学术养分。

（《符号时代：信仰与早期中国》，王仁

湘著，巴蜀书社出版。作者系四川大学古

文字与先秦史研究中心主任、教授）

□ 彭邦本

从史前符号解码文明起源

“心有所畏”意即对待万事

万物皆要有敬畏之心。明朝方

孝孺有言：“凡善怕者，必身有所

正，言有所规，行有所止，偶有逾

矩，亦不出大格。”后由这句话引

申出了“心有所畏，言有所戒，行

有所止”。

“畏”，始见于商代甲骨文，

其古字形状是手持棍棒一类器

具的鬼怪的形象。“畏”本义指恐

惧、害怕。又引申指敬畏、敬服

之意。《论语·子罕》中说：“后生

可畏，焉知来者之不如今也。”是

指年轻力量很有可能超过前人，

值得敬畏。“心有所畏”亦告诫我

们，作为党员干部当怀一颗敬畏

之心，方能有原则、有底线、有担

当，方能事有所成、心有所安。

心有敬畏，当敬畏法度。《明

史》中记载：一日早朝，明太祖朱

元璋问群臣，天下何人最快活？

大 家 众 说 纷 纭 ，或 曰 金 榜 题 名

者，或曰功成名就者，或曰富甲

天下者，不一而足，却皆未获赞

许，唯独大臣万钢答曰“畏法度

者快活”时，朱元璋点头称是，赞

其见解“甚独”。“人有所畏，则不

敢妄为”。古人云：“畏则不敢肆

而德以成，无畏则从其所欲而及

于祸”。一旦没有敬畏之心，往

往 就 会 变 得 肆 无 忌 惮 、为 所 欲

为，法若为摆设，人欲则无法无

天。恪守纪法，时刻保持敬畏之

心，方可守住底线，站稳脚跟。

心有敬畏，当敬畏权力。常

言道，“人有所畏，其家必和；官

有所畏，其政必兴；事有所畏，其

业必成。”有所畏惧的人，不敢放

肆，不会为所欲为，心有约束，也

就能修身养性；如果无所畏惧，

做什么事情都随心所欲，必定会

招致灾祸。据《左传》记载，春秋

宋国大夫正考父，官拜上卿，依

然对权力保持敬畏之心，他在家

庙鼎上铸下铭训：一命而偻，再

命 而 伛 ，三 命 而 俯 。“ 偻 ”“ 伛 ”

“俯”三个动词，生动展现出他的

谦虚谨慎。“利民之事，丝发必

兴；厉民之事，毫末必去。”只有

懂得敬畏权力，把权力用来为人

民服务，才能真正体现其价值。

心存敬畏，当敬畏民众。孟

子有言：“民为重，社稷次之，君

为轻。”意思是说，统治者治理天

下，只有以老百姓的利益为重，

坚持民为邦本，让老百姓满意，

江山社稷才会稳定和巩固。所

以“民为贵”，民心不可欺，民意

不可违，当心存敬畏。全心全意

为人民服务是我们党的根本宗

旨，所以只有对群众心怀敬畏，

才能获得支持拥护，站得牢，立

得住；如果忽略了人民，就会被

人民所抛弃。

心 存 敬 畏 但 绝 非 无 所 作

为。常怀敬畏之心，常惧纪法之

威，方能稳得住心神，管得住手

脚，经得住考验，不为利诱，不为

物惑，不为名累，真正在自己的

岗位上有一番作为。

（摘自《中国纪检监察报》

2025年 1月 17日）

□ 霍锐敏

心有所畏

草筐这种农具，如今基本见不到了，只

是偶尔会在村史馆、农耕文化馆里露面。

草筐大多用藤条或柳条编织而成。

它近一米高，底部是平的，侧壁根据需要

确定弧度、厚度，开口处加厚收紧，这样耐

磨，盛东西稳当。草筐能手提、臂挎或者

肩背，用途很广泛，带着它上山下田、逛菜

园，既能装柴草，又能盛蔬菜、玉米、地瓜，

还能装捡拾来的牲畜粪便。

草筐，是最普通的农具，没有大雅之

堂可登，它经常出现在猪圈旁、草垛边、锅

灶前。像我这样上了一定年纪、有过农村

生活经历的人，应当都背过草筐。与草筐

有关的记忆，让我刻骨铭心。

那时，农村家家户户养鸡、养猪、养

羊，有的还养牛、养驴。于是，薅草喂牲

口，成为孩子帮衬家长的活儿。孩子们

放学后便背上草筐，跑进山野沟壑一边

薅草一边玩。在星期天和麦假、秋假、寒

假，背草筐更是家常便饭。

俺村坐落在丘陵之上，西北方向有座

山，满山都是灌木叶和野草。然而每年入

冬后，树叶都落了，野草也黄了，捡来的柴

草根本不够烧火做饭。于是，老人和孩子

常常背上草筐跑到沟汊树林、田埂地堰拾

草，用竹耙子搂草、搂树叶，那路旁和树林

的地面都被搂得很是溜滑。

背着草筐拾草，这活儿又脏又累，但

其中也有快乐。夏天，河边和树林里各

种各样的野草长得又高又快，树上也有

不少枯枝，不一会儿就是一筐。拾草的

过程中，我们接触到自然界的各种小动

物，比如蝴蝶、蚂蚱、老鼠、青蛙……我们

还常常爬到树上看鸣蝉、喜鹊和各种鸟

窝，在溪流里抓小鱼、小虾，在河沟里捉

河蟹，有时顺手摘到酸涩的野果，咬一口

一咧嘴，舌头都不听使唤。黄昏时分，远

远 地 看 到 自 家 的 烟 囱 冒 出 了 浓 浓 的 炊

烟，就赶忙背起塞得如小山包一般的草

筐气喘吁吁地往家赶。一路上，心中满

是甜蜜和幸福，我为自己分担了家庭责

任而感到自豪。进了家门，饭菜香瞬间

扑鼻而来，禁不住高喊一声：“娘，我回来

了！”娘应声道：“好，快洗手吃饭！”一股

暖流立刻直抵心窝。

我 也 有 偷 懒 的 时 候 。 记 得 那 年 冬

天 ，旷 野 里 刮 着 干 冷 的 西 北 风 ，我 兜 里

装着一本刚借来的连环画《地雷战》，和

比 我 小 一 岁 的 堂 弟 去 拾 草 。 一 到 西 北

岭 ，我 就 把 草 筐 扔 在 一 边 ，裹 紧 肥 大 的

棉袄，蹲在沟底的背风处，如饥似渴、如

痴如醉地看起了连环画，那是多么美好

的 时 光 ！ 一 晃 ，天 就 黑 了 ，可 草 筐 还 瘪

着 ，于 是 赶 紧 在 筐 底 放 了 些 枯 树 枝 ，再

盖 上 匆 忙 搂 来 的 一 点 枯 草 。 我 知 道 造

假 理 亏 ，胆 怯 地 回 到 家 ，把 草 筐 匆 匆 塞

在草垛旁。

1974 年冬，我正上高中，学校搞勤工

俭学，草筐一夜之间变成了粪筐。爷爷

说：“庄稼一枝花，全靠肥当家。”老师讲：

“没有大粪臭，哪来五谷香？”拾粪被当作

一门课程对待，还算分数。我家离学校

较远，早上天还没亮就背着书包，带上铁

锨、粪筐出发了，如遇上大坨的牛粪，心

头自然一阵欣喜。冬天的粪便上了冻，

便于整体铲拾，只是费点劲。偶尔遇上

拾粪的同学，我们还会相互谦让，再逗笑

一番。赶到学校交上粪，把粪筐依次排

好，洗完手，整理好衣裳，上课的钟声就

敲响了。现在想来，那是一道极具年代

感的独特的校园风景。

如今，生活条件越来越好，为饲料和

柴草而发愁的日子一去不复返，孩子们

都 生 活 在 蜜 罐 里 。 回 想 起 背 草 筐 的 过

往，我既感辛酸又感幸运，它让我亲近了

大自然，享受了劳动的快乐，也更加珍视

生活的美好。

（摘自《光明日报》2025年2月14日）

□ 厉彦林

背草筐

本书是“李少白拍故宫 40年”系列

丛书打头之作，分四个时期精选了著名

摄影师李少白拍摄故宫四十年来的精

品之作，不仅是对其摄影技术和艺术体

会的忠实记录，更展现了中华传统文化

特别是故宫在建筑、民俗等方面的特

色，以照片影像记录了故宫从形貌到内

在的历史嬗变，为全世界人民了解中

国、了解故宫打开了一扇窗口。

李少白 著

中国财政经济出版社出版

《故宫新影》

本书是一部极具创新思维的中国

古代文学史著作，突破文学史叙述的

一般格式，既见脉络的系统性，又见细

节的丰富性。全书融汇古今中外学人

的作品、卓识，提出中国文学史的三个

轴心时代的独到之说，注重早期文学

脱离音乐之后对文字表现的追求，聚

焦后世文学对唐宋文学的承转变创，

描绘近代文学转型的多元图景。

陈引驰 著 中华书局出版

《文脉的演进：

中国古代文学史讲录》

马家窑文化旋涡纹彩陶双耳罐 临

洮县博物馆藏

秦安县葫芦河生态公园景观 资料图

启事：凡因条件所限，未能

及时取得联系的作者，敬

请与本版责任编辑尽快电

话联系，以便为您付酬。

鹰隼在明亮的长空飞过，斑

驳的木简被汉时的流沙掩埋尘

封，只有风知道那些过往，但风

亦缄口不语。烈日下，烽燧边散

落的木简不管不顾地要说出一

切。从 20 世纪初王国维与罗振

玉合著的《流沙坠简》问世以来，

简牍学逐渐开始成为一门显学。

中国的历史书写大多聚焦

于帝王的成败，帝王的进退与历

史的走向息息相关，彼此成就，

互为表里。除了官方史书，也有

满是窃窃私语的野史，一般作为

传统史官笔下历史的补充和附

会 。 然 而 ，正 是 那 些 被 视 作 野

史，充满传奇色彩的故事，让人

们津津乐道，乐此不疲。

马丽的著作《“简”读中国：

敦煌汉简里的丝绸之路》，介于

两者之间的空白地带，用真实存

在过的历史——那些微小的、碎

屑一样的片段，那些曾被习惯于

记述宏大事件的史官们轻易抹

去的细节——去探寻一个更加

细微和未被粉饰过的丝绸之路。

比如那些走进大漠荒原的

和亲公主们。

在汉武帝时期，江都公主刘

细君远嫁乌孙，后因病去世，留

下了一个女儿。这个女儿在史

书上除了“少夫”这个名字，并未

留下更多记载。然而，她在汉简

里出现了：“右乌孙公主女少夫

遗质子马一匹，牡。”这时的少夫

公主已经长大成人，她特意为象

征与汉朝结盟的质子赠送了一

匹马。此举表明，少夫公主继承

了母亲的遗志，也曾为维护汉朝

西 域 的 和 平 稳 定 作 出 过 贡 献 。

这一结局，为英年早逝的细君公

主的一生谱写了一个令人欣慰

的尾声。

敦煌悬泉置遗址出土了许

多与解忧公主相关的简书。每

当国家危难之际，她总能力挽狂

澜。这个继细君之后和亲乌孙

的公主，在西域经营数年后，建

立了强大的政治势力。她的儿

女们往来长安，亦有相关汉简记

载。狐死首丘，出生在楚地的解

忧公主最终还是回到了长安，并

于次年去世。

此外，亦有贸易往来。

康居国的使者对于自己膘

肥体壮的白骆驼被酒泉太守定

级成“羸弱”的黄骆驼感到十分

不 满 ，因 此 上 书 长 安 ，请 求 评

理。于是，层层下发了彻查的指

令——两千多年前的委屈，如今

依旧能从斑驳的木简上感受到。

当然，还有市井生活。“在汉

代，上至达官显贵，下至平民百

姓，都将饮酒作为消遣娱乐的方

式”，这一点，许多汉代文物可以

佐 证 。 如 马 王 堆 出 土 的“ 君 幸

食”“君幸酒”酒盏，以及悬泉置

遗址出土的一封邀约信：“少酒

薄乐，弟子谭堂再拜请。会月廿

三日，小浮屠里七门西入。”即使

隔着两千多年的岁月，仍可以感

受 到 那 份 谨 慎 又 热 切 的 期 盼 。

这位谭堂先生的友人不知是否

赴约，但这枚汉简保留下了那一

瞬的光影。

我们循着汉简里的只字片

语追溯，看到历史，看到纷争，看

到普通人，亦看到我们自己。

这一刻，分不清是你们还是

我们，抑或是大家都在。

（《“简”读中国：敦煌汉简里

的丝绸之路》，马丽著，浙江文艺

出版社出版）
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