
第四站：陇南——金色的春日绮梦

第三站：天水——春日繁花诗意时光

第二站：临夏——赴一场浪漫花事

第一站：兰州——金城花开遍芬芳
“几处早莺争暖树，谁家新燕

啄春泥。”每当吟诵起这句诗，春

天那蓬勃的生命力便如在眼前。

在陇原大地，春天的到来，不仅有

莺啼燕语，更有繁花似锦的浪漫

景致。

甘肃，这片广袤而充满魅力

的土地，每至春日，便被大自然用

缤纷色彩重新装点。从黄河风情

线的迎春绽放，到皋兰杏花村的

烂漫花海；从陇南白龙江畔的油

菜金黄，到天水街巷的玉兰芬芳，

每一处赏花胜地，都承载着春天

独有的温柔与希望。

在这个春天，让我们追随着

花香的指引，走进甘肃的山水之

间、村落街巷，用双眼记录下花朵

的娇艳，用心灵感受春日的蓬勃。

兰州植物园：三月，兰州植物园像是

被大自然悄悄唤醒的梦境，温柔的风轻

拂而过，带来了一场关于花的奇妙预告。

踏入植物园，空气中弥漫着清新的

气息，那是泥土的芬芳与花草的微香交

织在一起的味道。最先闯入视线的，是

那一片错落有致的迎春花。它们沿着小

径、靠着湖畔，肆意生长。细长的枝条

上，密密麻麻地缀满了小巧的黄花，宛如

点点繁星坠落人间。那明艳的黄色，是

春天最纯粹的色彩，在料峭春寒中，毫不

吝啬地绽放出耀眼的光芒，似乎在向人

们宣告着春天的到来。每一朵迎春花，

都像是一个金色的小喇叭，吹奏着春天

的序曲，唤醒沉睡的大地。

不 远 处 ，几 株 山 桃 花 正 含 苞 待 放 。

粉粉嫩嫩的花骨朵，羞涩地躲在嫩绿的

叶芽间，像是一群藏在闺中的少女，只等

一场春风的邀约，便要展现出最娇美的

容颜。它们相互簇拥着，在枝头攒动，有

的已经微微张开了花瓣，露出一抹娇艳

的粉红，仿佛在向人们透露着春天的秘

密。山桃花的枝干曲折蜿蜒，像是一幅

天然的水墨画，与粉嫩的花骨朵相互映

衬，构成了一种独特的美。

在植物园的角落，几株玉兰花也不

甘示弱。硕大的花朵，洁白如玉，优雅地

绽放在枝头，静静地散发着自己的芬芳，

宛如一位位遗世独立的仙子。三月的兰

州植物园，虽没有繁花似锦的盛景，但这

些早早绽放的花朵，却像春天的使者，为

人们带来了生机与希望。

安宁九合镇杏花村：三月底至四月

初，春天像是一位怀揣魔法的画师，悄然

来到安宁九合镇杏花村，挥动手中的画

笔，将整个村庄晕染成一片如梦似幻的

仙境。

踏入杏花村，映入眼帘的是一幅绝

美的春日盛景。漫山遍野的杏花，像是

被大自然打翻了调色盘，粉红色与白色

交 织 在 一 起 ，肆 意 地 铺 展 在 这 片 土 地

上。那一朵朵杏花，簇拥在枝头，像是繁

星 坠 落 人 间 ，又 似 天 边 的 云 霞 倾 洒 而

下。它们有的粉如少女羞涩的脸颊，带

着几分俏皮与娇俏；有的白若初雪，纯净

而又素雅，散发着一种宁静而悠远的美。

微风轻轻拂过，空气中便弥漫起淡

淡的花香，那是杏花独有的清甜气息，萦

绕在鼻尖，让人心旷神怡。漫步在杏花

村的乡间小道上，脚下是软绵绵的花瓣，

头顶是繁花似锦的杏树，仿佛置身于一

个与世隔绝的世外桃源。远处，几座古

朴的农舍错落有致地分布在花海之中，

袅袅炊烟从屋顶升起，为这片宁静的美

景增添了几分人间烟火气。耳边，不时

传来鸟儿欢快的歌声，它们在枝头跳跃

嬉戏，与这烂漫的杏花相映成趣，共同奏

响了一曲春天的乐章。

赏花景点推荐：安宁仁寿山、永登苦

水镇、皋兰什川梨园

唐汪镇杏花：在临夏，有一处被岁月

偏爱的地方——唐汪镇。当三月的微风

轻轻拂过，这里便被一场盛大的杏花之约

唤醒，摇身一变，成了人间的梦幻仙境。

踏入东乡唐汪镇，就像闯入了一幅徐

徐展开的山水画卷。漫山遍野的杏树，像

是被大自然精心安置在这片土地上的精

灵，它们错落有致地分布着，从山脚蔓延

至山巅，将整个唐汪镇装点得如梦似幻。

杏花初绽时，那星星点点的粉嫩与

洁白，恰似夜空中闪烁的繁星，俏皮地在

枝头眨着眼睛。待盛花期一到，满树繁

花便如汹涌的潮水，肆意绽放。粉红色

的花瓣如少女的笑靥，带着丝丝羞涩与

甜蜜；白色的花瓣则宛如冬日的初雪，纯

净而不染纤尘。两种色彩相互交织、相

互映衬，共同勾勒出唐汪镇春日里最迷

人的景致。

唐汪镇的杏花，不仅美在自然之景，

更融入了浓浓的生活气息。远处，错落

有致的农家小院隐匿在花海之中，青瓦

白墙与粉白杏花相互辉映，勾勒出一幅

宁静祥和的田园风光。院子里，老人们

坐在杏树下，沐浴着温暖的春光，脸上洋

溢着幸福的笑容；孩子们在花丛间嬉笑

奔跑，手中的风筝在蓝天白云下高高飞

舞，清脆的笑声与杏花的簌簌声交织在

一起，成为唐汪镇春日里最美的音符。

这里的每一朵杏花，都承载着唐汪镇的

岁月故事，它们见证了这片土地的变迁，

也陪伴着一代又一代的人们度过美好的

时光。在这里，赏杏花不仅仅是欣赏一

场视觉盛宴，更是在感受一种文化的传

承，一种与自然和谐共生的生活态度。

康乐龙头山杏花：暮 春 的 风 ，轻 柔

得如同恋人的耳语，携着蓬勃的生机，

吹向康乐县的龙头山。当第一缕春光

拨 开 云 雾 ，这 座 隐 匿 于 陇 原 大 地 的 山

峦，便在春的呼唤中，徐徐展开了一幅

如梦似幻的画卷。

踏上前往龙头山的小径，空气中已

然弥漫着春的气息。起初，是那一丝若

有若无的甜香，丝丝缕缕，撩拨着嗅觉，

引人探寻。随着脚步的迈进，眼前的景

致渐渐变得开阔，漫山遍野的杏花，像是

被大自然随意倾洒的颜料，肆意铺展在

山峦之间。

杏花或粉白，或洁白，一朵朵、一簇

簇，挂满枝头。粉白的杏花，恰似少女娇

羞时泛起的红晕，透着几分娇俏与活泼；

洁白的杏花，则宛如冬日的初雪，纯净而

又素雅，每一片花瓣都薄如蝉翼，在阳光

的轻抚下，闪烁着柔和的光泽。而龙头

山的自然风光，更是为这杏花美景增添

了几分雄浑与壮阔。极目远眺，山峦连

绵起伏，犹如一条沉睡的巨龙，横卧在大

地上。山间云雾缭绕，如梦似幻，仿佛是

大自然为龙头山披上的一层薄纱。远处

的山峰在云雾中若隐若现，给人一种神

秘而又庄严的感觉。山上的树木郁郁葱

葱，在春日的暖阳下，泛出勃勃生机。鸟

儿在枝头欢快地歌唱，它们的歌声与杏

花的簌簌声、微风的轻拂声交织在一起，

构成了一曲美妙的自然交响乐。

赏花景点推荐：永靖县黄河花堤公

园、太极岛公园、枹罕山庄、南龙杏花岭
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文化·旅游

东乡县唐汪镇河沿村杏花绽放 田 蹊

春天的文县碧口水库两岸风景如画

花开三月 陇原寻芳

秦州区自由路玉兰花：在 天 水 的 秦 州

区，有一条充满故事的自由路。当三月的

微风轻柔地划过，直至四月初，这里便成了

玉兰花的舞台，一场盛大而浪漫的花事悄

然上演。

步入自由路，仿若踏入了一个被春天

格 外 眷 顾 的 梦 幻 之 境 。 道 路 两 旁 的 玉 兰

树，像是精心排列的花之使者，枝丫间，玉

兰 花 正 热 热 闹 闹 地 竞 相 绽 放 。 洁 白 的 花

朵，纯净得如同冬日初雪，没有一丝杂质，

花 瓣 在 日 光 的 轻 抚 下 ，泛 着 温 润 的 光 泽 ，

恰 似 羊 脂 美 玉 雕 琢 而 成 ；粉 色 的 花 朵 ，则

如天边绚丽的晚霞，带着几分少女的娇羞

与 明 艳 ，层 层 叠 叠 的 花 瓣 ，簇 拥 着 嫩 黄 的

花蕊，每一处细节都透着大自然的鬼斧神

工 。 微 风 轻 拂 ，玉 兰 花 微 微 颤 动 ，像 是 在

与天空低语，又似是在风中翩翩起舞。偶

尔 有 花 瓣 飘 落 ，在 空 中 悠 悠 打 着 旋 儿 ，宛

如 春 日 里 的 精 灵 ，带 着 淡 淡 的 芬 芳 ，轻 轻

地落在地面，为自由路铺上了一层诗意的

花毯。

这条古老的街道，因玉兰花的绽放，焕

发出别样的浪漫气息。斑驳的墙壁、古朴的

建筑，与枝头的玉兰花相互映衬，古老与新

生在此交融，岁月的厚重感与花朵的蓬勃生

机碰撞出奇妙的火花。街边的行人，或是驻

足凝望，用相机定格这美好的瞬间；或是放

慢脚步，沉醉在这馥郁的花香之中，尽情享

受着这份春日里独有的宁静与美好。

麦积区新阳镇杏花：三月，春的脚步踏

破寒冬的残梦，翩然降临在麦积区新阳镇。

一时间，万亩杏花竞相绽放，将这片古老的

黄土高原装点得如梦似幻，绘就了一幅别具

一格的春日丹青。

踏入新阳镇，仿若闯进了一个被岁月

尘 封 又 突 然 开 启 的 粉 色 童 话 世 界 。 放 眼

望 去 ，漫 山 遍 野 都 是 粉 白 的 杏 花 ，它 们 像

是天边的云霞不小心倾洒在这片土地上，

肆 意 地 铺 展 、蔓 延 。 从 远 处 眺 望 ，连 绵 起

伏的黄土坡被杏花温柔覆盖，土塬的雄浑

质朴与杏花的娇柔粉嫩相互交织，刚与柔

在 这 里 碰 撞 、融 合 ，形 成 了 一 种 独 特 而 迷

人的景致。

漫步其间，脚下是簌簌作响的花瓣，头

顶是纷飞的花雨，眼前是粉白交织的花海，

耳边是微风的呢喃和花瓣飘落的簌簌声，

那一刻，尘世的喧嚣都被远远抛在身后，只

剩下内心的宁静与沉醉。新阳镇的杏花，

不仅是大自然馈赠的美景，更是这片土地

上人们生活的一部分。它们见证了黄土高

原的沧桑变迁，陪伴着一代又一代的人度

过美好的时光。每一朵杏花都承载着希望

与梦想，在这片黄土地上绽放出最绚烂的

光彩。

赏花景点推荐：秦安凤山景区、甘谷大

像山公园、清水花石崖景区

文县范坝镇油菜花：三月中旬，当春风的

笔触轻轻点染大地，文县范坝镇便被大自然唤

醒，开启了一场盛大的金色花事。走进范坝

镇，宛如踏入了一幅浓墨重彩的田园油画。大

片大片的油菜花肆意绽放，它们像是被阳光点

燃的金色火焰，在大地上熊熊燃烧。那金黄的

色彩，明亮而耀眼，每一朵油菜花都在微风中

欢快地摇曳，散发出蓬勃的生命力。凑近细

瞧，四片小巧的花瓣簇拥着花蕊，精致又可爱，

淡淡的花香萦绕在鼻尖，甜而不腻，带着泥土

的质朴与春日的清新，将春日的温柔与浪漫展

现得淋漓尽致。

抬眼望去，连绵的青山宛如绿色的屏障，

将这片金色花海环抱其中。山上绿树葱茏，与

金 黄 的 油 菜 花 相 互 映 衬 ，一 绿 一 黄 ，相 得 益

彰。山间云雾缭绕，如梦如幻，给这片田园风

光增添了几分神秘的色彩。远处，清澈的溪流

潺潺流淌，水波荡漾，倒映着蓝天白云和岸边

金黄的油菜花，溪水也被染成了金色。溪水与

花海相互交融，灵动的水与蓬勃的花，动静结

合，构成了一幅灵动而美妙的画面。

漫步在范坝镇的油菜花田边，脚下是松软

的泥土，头顶是温暖的阳光，眼前是无边无际

的金色花海。这一刻，尘世的喧嚣被远远地抛

在脑后，让人沉醉在这春日的绮梦中。

宕昌县新寨乡油菜花：三月，当春的脚步

悄然踏上陇南大地，白龙江畔的宕昌县新寨乡

便在暖阳的轻抚下，晕染开一幅震撼人心的春

日盛景。一直绵延至四月中旬，这里成了油菜

花的王国，绘就出如梦似幻的田园风光。

踏入这片土地，目光瞬间被那无边无际的

油菜花田牢牢吸引。金黄的油菜花肆意绽放，

如同一大片被阳光点燃的火焰，热烈而奔放。

微风拂过，花浪层层翻涌，每一朵油菜花都在

风中欢快地摇曳，纤细的花茎支撑着饱满的花

朵，像是在跳着一曲春天的圆舞曲，细碎的花

瓣相互摩挲，发出簌簌轻响，和着微风，演奏出

一首充满生机的田园乐章。凑近细嗅，那股淡

淡的花香萦绕鼻尖，带着泥土的芬芳与春日独

有的清新，瞬间驱散心头的疲惫。

白龙江如一条灵动的丝带，蜿蜒穿梭在这

片金色的海洋之间。江水清澈碧绿，在阳光的

照耀下波光粼粼，闪烁着细碎的光芒。水悠悠

流淌，拍打着岸边，发出悦耳的声响，与油菜花

的沙沙声交织在一起，宛如大自然谱写的美妙

二重奏。河水与油菜花田相互依偎，彼此映

衬，水的灵动为油菜花田增添了几分活泼与生

动，油菜花田的金黄则为河流染上了一抹温暖

的色彩，构成了一幅动静相宜的绝美画卷。

赏花景点推荐：文县玉垒坪村、武都角弓

镇、康县大南峪镇、徽县大河店镇
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