
16 2025年 3月 4日 星期二 责编：党慧

本 报 地 址 ：兰 州 市 白 银 路 １２３ 号 邮 编 ：７３００３０ 甘 报 集 团 传 媒 分 公 司 ：８１５８７1７（带 传 真） 甘 报 集 团 发 行 分 公 司 ：８１５６４６８ 印 刷 ：甘 报 集 团 印 务 分 公 司（电 话 ：８１５６３４８） 昨 日 本 报 5 时 00 分 开 印 8 时 30 分 印 完

文化·旅游

□ 麻守仕

西土沟西土沟

山丹马场

鸾鸟湖

窟窿峡窟窿峡（（本版图片均为资料图本版图片均为资料图））

春游西土沟

焉支山

在广袤无垠、黄沙漫天的库姆塔格沙漠

东沿，阳关西土沟，宛如大地脉络中纤细却坚

韧的毛细血管，悄无声息却又坚定不移地蜿

蜒其中。它的存在，就像是大自然精心布下

的一道防线，稳稳地阻挡住了流沙肆意扩张

的脚步，为这片看似荒芜的沙漠带来了别样

的生机与希望。

难得碰上春雪初霁的好时节，日光轻柔

地洒落在茫茫雪海之上，折射出五彩斑斓的

光芒，如梦如幻。我满怀期待与好奇，跟随

经验丰富的护林员，踏入了这片神秘而迷人

的西土沟，开启了一场充满未知与惊喜的巡

护之旅。

一进入西土沟，首先映入眼帘的便是那

片 金 黄 灿 烂 的 芦 苇 荡 。 在 皑 皑 白 雪 的 映 衬

下，金黄色的芦苇愈发显得伟岸挺拔，它们

像是一群坚守在沙漠边缘的卫士，迎着凛冽

的寒风，傲然挺立。我们小心翼翼地钻进这

广袤无垠的芦苇荡，脚下的积雪发出“咯吱

咯吱”的声响，仿佛在演奏着一首独特的冬

日乐章。前行过程中，芦穗上堆积的积雪受

我们行动的惊扰，不断簌簌地落在我们的头

顶 、肩 头 ，给 我 们 披 上 了 一 层 薄 薄 的“ 雪

衣”。抬头望去，数米高的芦苇密密麻麻地

交织在一起，遮天蔽日，让我们真切地感受

到了自身的渺小，仿佛置身于一个被芦苇主

宰的奇妙世界。

在芦苇荡中艰难地穿行没多久，一阵隆

隆的水声便隐隐约约地传入耳中。我们加快

脚步，循声而去，随着距离的逐渐拉近，那水

声愈发清晰、愈发磅礴。终于到达水声附近，

眼前的景象让我们不禁惊叹连连。只见西土

沟的水流奔腾汹涌，气势恢宏，那丰盈的水流

顺着陡峭的岩石落下，如脱缰的野马般飞泻

而下，雪白色的浪花四处飞溅，在阳光的照耀

下，闪烁着晶莹剔透的光芒，宛如一颗颗璀璨

的珍珠。那震耳欲聋的水声，恰似虎啸龙吟，

让人听了不寒而栗，深深感受到了大自然的

雄浑与威严。

然而，更令人称奇的是，在这春寒料峭、

万物尚未完全复苏的芦苇荡里，水面的水草

却呈现出一片绿意盎然的景象。俯身凑近仔

细观察，只见水草一簇簇、一堆堆紧密地铺陈

着，叶片鲜嫩翠绿，充满了生机与活力。

西土沟，又被称作西头沟，其得名源于它

位于阳关西的独特地理位置。西土沟水系的

源头在阳关保护区南山，它就像一条灵动的

巨龙，从南山蜿蜒而下，总长度约五十六公

里。它由南向北，悠悠地流经整个保护区。

其水源来自遥远的阿尔金山的冰川融水，这

些融水在地下经过漫长而神秘的渗透旅程，

最终来到西土沟。

西土沟的形成，是河水历经千百年不懈

冲刷侵蚀的杰作。其河道最宽处竟可达二三

百米，宽阔得如同一片小型的湖泊，展现出一

种大气磅礴的美；最深处有二十多米，深邃而

神秘，仿佛隐藏着无数不为人知的故事。千

年以来，流水从未干涸，始终奔腾不息，正是

这源源不断的水流，让西土沟芦苇摇曳生姿，

植被茂密繁盛，处处洋溢着蓬勃的绿意。

追溯历史，清末年间，曾有勇敢的人家在

这片肥沃的河道内垦荒种田，为了灌溉农田，

他们还在沟崖壁上精心挖掘洞渠，引河水灌

溉。岁月流转，如今留存的黄鸭洞遗址，便是

那段艰辛而又充满希望的历史的有力例证，

它静静地诉说着先辈们在这片土地上辛勤耕

耘、顽强生活的故事。

正是这种独特的水文条件，使得西土沟

流域湿地内野生动植物种类异常丰富，成为

众多生物的栖息家园。沿着西土沟两岸地势

抬高处望去，植被呈现出明显的过渡变化。

从水草丰美、芦苇摇曳，逐渐变换为灌木丛

生、乔木挺拔，再到林草地绿意绵绵，最后是

柽柳、沙拐枣、骆驼刺等适应沙漠环境的荒漠

化植被顽强生长，它们共同构成了一幅丰富

多彩的生态画卷，生动地展示了大自然的神

奇与伟大。

据同行朋友介绍，中上游在枯水期时，基

本处于干涸状态，河床裸露，布满了岁月的痕

迹；而中下游则有两处神奇的悬壁涌泉，就像

大地母亲无私奉献的乳汁，源源不断地涌出，

汇聚成一条充满生机的河流。在丰水期，出

沟河水面宽可达五米，宽阔的水面波光粼粼，

美不胜收。

而这源远流长的河水似有神奇的温度调

节能力。夏秋季，水温寒冷，使得流域内没有

鱼和浮游生物；冬春季，水温适宜，流域内水

草依旧生机勃勃。这独特的冷水资源吸引了

外来鱼商，西土沟从此有了“冷水鱼”。而对

鱼情有独钟的白鹭、苍鹭等鸟类，也常常到此

觅食，西土沟渐渐成为涉禽的乐园。夏秋时

节，这里芦苇荡漾，流水潺潺，灌木葱茏，水鸟

翩跹，充满生机；隆冬时节，西土沟的水流不

结冰，水流与冷空气相互作用，形成乳白色升

腾的雾气，让芦苇荡如梦如幻，如烟如雾，如

丝如缕。若是遇上白鹭鸟越冬的年份，这里

既有“蒹葭苍苍，白露为霜”的诗意芦苇荡，又

有“两个黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青天”的江

南迷人景致，令人陶醉。

这里特殊的地质结构也造就了独特的水

文景观。阿尔金山的雪融水在漫长的地质变

迁过程中，储存在了沙砾层中，形成了地下水

丰 富 的 含 水 层 。 随 着 地 势 由 高 到 低 逐 渐 变

化，地下水的埋藏深度也逐渐变浅。当到达

山前冲积扇时，地下水便纷纷溢出地表，以泉

水的形式形成地表径流。这些涓涓细流汇聚

在一起，形成了面积大小不等的湖泊沼泽。

据保护区首次科考统计，从河道悬崖涌出的

泉水多达数百处，它们星罗棋布，错落有致，

共同构成了西土沟令人叹为观止、流连忘返

的特殊湿地景观。每一处泉水都仿佛是大自

然精心雕琢的艺术品，它们或大或小，或急或

缓，各自展现着独特的魅力。

仔细观察这些“悬壁涌泉”，便能发现它

们各具特色。有的出水量较大，水流如注，

从悬崖峭壁上汹涌而下，气势磅礴，仿佛要

将整个世界都征服；有的出水量较小，却如

“泉眼无声惜细流”般轻柔，它们以细腻而持

久的力量，一点点地滋润着数公里的悬崖砾

岩，让原本干燥坚硬的岩石变得湿润而富有

生 机 。 这 些 泉 水 在 悬 崖 底 汇 聚 成 碧 绿 的 潭

水，潭水清澈见底，宛如一面巨大的镜子，倒

映着蓝天白云和周围的绿树青山。随后，潭

水又不断汇聚，形成了一条丰满的河流，河

水奔腾不息，虎虎前行，向着远方流淌，仿佛

在诉说着生命的不息与顽强。

“白雪却嫌春色晚，故穿庭树作飞花。”当

我再次站在西土沟的雪原之上，极目遥望阳

关境内茫茫的林带，心中顿时涌起一股对西

土沟和“悬壁涌泉”深深的感激之情。千百年

来，正是因为有了这些泉水的默默滋润，才孕

育出了阳关境内的数万亩绿洲，让这片土地

充满了生机与活力。它们不仅是大自然的恩

赐，更是这片土地上生命延续与繁荣的希望

之源。

□ 田瞳

探 秘 山 丹 幽 谷

当你沿着河西走廊一路西行，丝绸之路

上的名胜古迹星罗棋布，然而在这以戈壁大

漠为主调的广袤西北背景下，旖旎的自然风

光却如稀世珍宝般鲜见。但就在某一个不

经意的瞬间，如画的窟窿峡猝不及防地闯入

视野，这时，你便不得不惊叹大自然的鬼斧

神工。

“ 幽 谷 深 深 激 浪 拍 ，山 花 馥 郁 鸟 低 回 。

如茵草坡随天色，似雪羔羊翳碧苔。策马穿

林惊雏起，登高舞杖拨天开。悠忽日暮迷归

路 ，云 底 松 涛 逐 踵 来 。”前 人 有 诗 这 样 描 写

窟窿峡。

我 与 窟 窿 峡 的 缘 分 颇 深 ，前 前 后 后

竟 有 过 四 次 游 览 经 历 ，也 的 确 到 了 该 好

好 写 篇 文 章 ，将 它 的 美 与 故 事 记 录 下 来

的时候了。

窟窿峡，隐匿于河西走廊中段的

山丹县境内，是一条幽深而奇妙的峡

谷。夹岸高山之上，茂密的松林肆意

生长，苍翠浓郁，遮天蔽日，宛如一幅

天然的绿色屏障。不远处，还有一座

名山——焉支山。每年七八月间，

暑气渐消，气候宜人，是游览焉支

山与窟窿峡的最佳时节。近年

来，山丹县文联每年举办“焉支

山笔会”，邀请河西各地的作家

与文学青年齐聚一堂。而我

与窟窿峡的奇妙邂逅，也由

此拉开序幕。

初次前往窟窿峡，是在

几 年 前 ，那 时 的 我 ，

心 情 格 外 兴 奋 。 出

发 前 ，我 在 地 方 志

上 了 解 到 ，这 里 自

古以来便是茂密

的 森 林 ，至 少

从清代起，就

备 受 重

视 。 史

料记载，

清 乾

隆年间，为守护好这片山林，官府制定了极为

严格的护林防火条令，还铸匾为记，高悬于山

崖。法令规定，但凡有人私自砍伐山林，民众

可先自行严惩，之后再上报官府。如此森严

的法规，让这片森林得到了有效的保护。再

追溯得更远些，这里深远的历史文化，最早能

回溯到两千多年前的汉代。汉武帝时期，骠

骑将军霍去病将匈奴逐出河西，汉王朝在河

西边陲设置郡县。当时，封在此地的郡王选

址筑城，看中了这里一座形似鸾鸟展翼、跃跃

欲飞的山，认为这是鸾鸟栖息的吉祥之地，便

将此山命名为鸾鸟山，并在山下筑起了鸾鸟

城。这座充满神秘色彩的汉代古城，虽历经

两千年的风雨侵蚀，遗址至今轮廓依旧清晰

可辨，城墙上平列的椽孔清晰可见，有些椽孔

中，竟还留存着两千年前的朽木，堪称世间罕

见的奇迹。

我们乘车从山丹县城出发，向东南方向

行进，绕过焉支山旁，穿过广袤无垠的山丹马

场草原，便能看见起伏的山势缓缓抬升。汽

车顺着山势折转向东，前行三五里，几座山头

突兀地凌空耸立，拦住了去路，而窟窿峡口，

就在两峰之间悄然展现。

从车窗里第一眼望见峡口，所有人都不

禁发出一声惊叹。峡口朝南而开，极为奇特

的是，它仿佛是从地面骤然深陷下去，比我们

所在的路面低了数十米之多。因此，汽车顺

着山势绕了好几个大弯后，便沿着陡峭的坡

度向下驶去，坐在车里，真有一种从高处降落

的奇妙感觉。

刚进入窟窿峡，峡口内约有一里长的路

段较为开阔，地面上野草丛生，倒也为游人提

供了一片活动的空间。峡谷东侧，平缓的山

坡上绿草如茵，野花竞相绽放，山顶则是葱郁

的松林，满眼皆是秀丽景色。而峡谷西侧，是

陡峭的石壁，直插云霄。紧贴着石壁脚下，一

条清澈见底的小河奔腾不息。最为奇特的

是，流水之下隐匿着许多神秘暗洞，深不见

底，游人若不慎失足掉入暗洞，瞬间便会不见

踪影，所以游览窟窿峡时，切不可轻易下水。

据说，每到夜深人静之时，便能听见水底暗流

发出“咕咚咕咚”的声响，窟窿峡之名，便由此

而来。

走过峡口内的开阔地带，迎面又耸起一

座山头，将峡谷一分为二。窟窿峡就此分成

两条狭窄的峡谷，一条向东，一条向北。小河

也随之分为两支，分别沿着两条峡谷蜿蜒流

向远方。

我们这些从事文学创作的人，置身于这

样的环境中，喜悦之情溢于言表。大家分成

几拨，四散开来探寻幽境、寻觅胜景。一群年

轻人呼喊着登上高山，钻进山顶的松林。我

与其他几位作家，沿着向东的一条峡谷，踩着

脚下的乱石，向峡谷深处走去。

眼前的峡谷，美得令人窒息！它跌宕起

伏、姿态万千，曲曲折折地伸向大山深处，仿

佛没有尽头，让人难以捉摸它究竟有多长。

河水分流之后，这一支变成了一条纤细的小

溪，在乱石间蜿蜒穿梭。因为有了水的滋养，

峡谷里的草木格外茂盛，两岸长满了野桃、野

杏、野柳，枝叶相互交错，彼此映衬，宛如人间

仙境。小溪在草木枝叶的遮掩下时隐时现，

有时只能听见潺潺的流水声，却不见溪流的

踪迹，恰如诗句所云：“小溪曲曲乱山中，嫩水

溅溅一线通”。

峡谷两侧，南边是大山的阴坡，山下的松

林郁郁葱葱，密不透风，如汹涌的波涛般连绵

起伏；北边是另一座山头的阳坡，山崖上怪石

嶙峋，不见一丝草木，险峻异常。目光所及之

处，随处可见大自然这位顶级艺术家，将山上

的巨石雕琢成各种惟妙惟肖的艺术形象，人

们根据它们的形状，赋予了有趣的名字，比

如：二仙对弈、韩信点兵、双峰神驼、雄狮怒

吼、飞鸟绝壁、硕鼠跳崖……其中，尤以山崖

之巅的“将军石”最为神奇，只见一块巨石屹

立于半空，远远望去，酷似一位身披铠甲、手

持长剑的将军，威风凛凛地镇守着这远离尘

世的深山幽谷。

沿着峡谷越往里走，景色越发奇绝，山势

越发峥嵘。峡谷两边峭壁高耸，危石突兀，林

木参天，野花夹道，幽峡翠谷间山环水绕，好

一派“松韵水声相激荡，风飘万壑怒涛奔”的

绝妙意境。

我们沉醉其中，浑然不知走了多远，一看

时间，不知不觉已过了将近两个小时，而峡谷

却依旧不见尽头。不能再往前走了，不然就

要错过约定的开车时间。这次峡谷探秘，实

在令人回味无穷。

次年七月，怀揣着对窟窿峡的眷恋与期

待，再度踏上这片神奇的土地，这一次，我毅

然 选 择 了 另 一 条 峡 谷 ，开 启 全 新 的 探 秘 之

旅。同行的十多人，个个都满怀兴奋与好奇，

脚步轻快地沿着峡谷向北迈进。

一 踏 入 这 条 峡 谷 ，眼 前 的 景 象 便 与 上

次 大 相 径 庭 ，仿 佛 走 进 了 另 一 个 世 界 。 由

于 峡 谷 呈 南 北 走 向 ，两 边 的 山 坡 都 尽 情 沐

浴 在 阳 光 之 下 ，山 坡 上 茂 盛 的 绿 草 肆 意 铺

展，如同一块巨大的绿色绒毯，却不见松林

的 身 影 。 小 河 的 水 流 似 乎 也 偏 爱 这 里 ，多

半 都 汇 聚 到 了 这 条 峡 谷 之 中 。 河 岸 边 ，各

种树木交错生长，枝繁叶茂，像是在进行一

场盛大的生命之舞；就连流水中，也顽强地

挺立着不少树木，它们与河水相互交织，别

具一番景致。河中还不时露出形态各异的

大 石 头 ，有 的 圆 润 光 滑 ，有 的 棱 角 分 明 ，河

水 奔 腾 撞 击 着 这 些 石 头 ，溅 起 层 层 洁 白 的

浪花，发出哗哗的声响，宛如一首激昂的自

然交响曲。

我 们 沿 着 河 岸 ，一 边 欣 赏 着 沿 途 的 美

景，一边缓缓前行。大约走出五六里远时，

一座巍峨的大山毫无征兆地横亘在眼前，拦

住了我们的去路。就在大家都以为前方无

路 之 时 ，峡 谷 却 陡 然 来 了 个 九 十 度 的 大 转

弯，像是一位灵动的舞者，轻盈地转身，折而

向东继续延伸。此时，我才恍然大悟，原来

这条峡谷和之前游览过的那条，走势竟是如

此相似，它们分别在同一架山的两侧，平行

着向东延展。不禁让人遐想，或许在百里之

外的某个地方，它们会再度交汇融合，然后

从山的另一侧奋力劈开一个峡口，让那潺潺

的小河奔涌而出，流向那未知的远方，续写

着大自然的传奇。

在 那 之 后 ，我 又 两 次 踏 入 窟 窿 峡 的 怀

抱 。 这 神 奇 的 峡 谷 ，仿 佛 有 一 种 无 形 的 魔

力，无论你去过多少次，心中总会涌起对下

一次的期待。每一次前往，它都像是一位神

秘的老友，总能带给你全新的感受，引领你

收获意想不到的新发现，让人流连忘返，沉

醉其中。

绵延起伏的阿尔金山


