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新华社哈尔滨 2月 11日电（记者王恒志

马思嘉）哈尔滨亚冬会 11 日决出 10 金，中国

队当日再取 6 金 5 银 5 铜，奖牌总数攀升至

70 枚，刷新了中国代表团单届奖牌数历史纪

录。泰国队也创造历史，收获代表团亚冬会

历史首枚奖牌。

中 国 代 表 团 在 本 届 亚 冬 会 上 突 破 不

断 。 10 日 刚 刚 以 21 金 创 造 中 国 代 表 团 参

加 单 届 亚 冬 会 历 史 最 佳 成 绩 ，11 日 豪 取

16 枚奖牌后，又以 70 枚奖牌刷新中国

代表团参加单届亚冬会奖牌数历史

新高，原纪录是 2007 年长春亚冬

会 的 61 枚 奖 牌 。 值 得 一 提 的

是，70 枚奖牌也追平了哈萨

克 斯 坦 在 2011 年 阿 斯 塔

纳－阿拉木图亚冬会创

下 的 单 个 代 表 团 单

届奖牌数纪录。

刷新纪录的历史时刻发生在自由式滑

雪赛场。在女子坡面障碍技巧比赛结束前，

中国代表团本届亚冬会已收获 60 枚奖牌，随

着中国队选手刘梦婷、杨如意、韩林杉包揽

前三名，中国代表团单届奖牌数历史纪录被

刷新。

这块赛场上还创造了一项历史。在男

子坡面障碍技巧比赛中，泰国选手保罗·亨

利·维厄当摘得铜牌，这是泰国代表团历史

上首枚亚冬会奖牌。来自热带地区的泰国

能有选手站上领奖台，彰显了冰雪运动在亚

洲越来越多国家和地区蓬勃开展的势头。

哈萨克斯坦队当日收获 2 金，除冬季两

项男子 10 公里短距离包揽金银牌外，令人有

些意外的是在自由式滑雪男子空中技巧双

人同步比赛中，罗曼·伊万诺夫／谢尔佐德·

卡希尔巴耶夫在最后一跳发挥完美，超越两

对中国选手夺冠。在女子空中技巧双人同

步比赛中，中国组合冯俊熙／王雪、陈梅

婷／徐梦桃轻松包揽冠亚军。

中国速度滑冰队完美收官，当日 4

枚金牌全部被中国队收入囊中。宁

忠岩和韩梅分别获得男、女 1000

米金牌，中国队还获得男、女团

体追逐冠军。本届亚冬会中

国速滑队共斩获 11枚金牌。

截至 11日，中国队以

27 金 23 银 20 铜位列奖

牌榜首位，韩国队以

12 金 12 银 11 铜排

名第二，日本队以

5 金 6 银 10 铜

位列第三。
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单届亚冬会奖牌数创历史新高

“近年来，旅游列车持续发展，服务质量不

断提升，受到‘银发族’游客青睐。当前，我国

老龄化程度持续加深，老年消费群体不断扩

大。增开银发旅游列车对创新旅游服务供给、

增进老年人福祉、扩大服务消费具有积极意

义。”商务部服贸司司长孔德军说。

什么是银发旅游列车 目前开行情况
如何

国铁集团客运部副主任朱文忠介绍，旅游列

车可专门根据旅游团体行程需要定制开行方案，

具有路线灵活、多点串连、在途观光、车随人走、

昼游夜行等特点和优势，其中银发旅游列车是主

要针对老年客户开发、满足老年客户特定需求、

以老年客户为主要群体开行的旅游列车。

据介绍，国铁集团 2024 年共组织开行旅

游列车 1860 列，是历年来开行数量最多的一

年，同比 2019 年增长近 50％，开行方向主要集

中在新疆、云南、黑龙江等热门旅游方向和线

路，运送游客超过 100 万人次。通过大数据分

析，其中老年游客占比接近 80％，成为铁路旅

游列车市场的主要客群。

孔德军说，近年来，依托铁路资源优势，旅

游列车保持较快发展，“熊猫专列”“呼伦贝尔

号”“丝路梦享号”等品牌旅游列车不断推出。

2024 年全路开行旅游列车列数，较 2019 年和

2023 年分别增长 47％和 20％。但我国旅游列

车市场总体仍处于发展阶段，旅游列车数量和

承运量占比较低。随着老年群体的扩大和文

旅消费需求的释放，银发旅游列车发展潜力巨

大。

增开银发旅游列车，各部门有哪些
时间表、路线图

行动计划围绕增加银发旅游列车服务供

给、强化适老化设施保障、提升银发旅游列车

服务水平、优化银发旅游列车发展环境等 4 个

方面，提出了 12 项重点任务。

“ 用 三 年 时 间 打 造 银 发 旅 游 列 车 发 展 新

格局。”朱文忠说，国铁集团计划到 2027 年完

成设计 100 条以上铁路银发旅游精品路线，

打 造 160 组 银 发 旅 游 列 车 适 老 型 专 用 车 组 ，

银 发 旅 游 列 车 开 行 规 模 达 到 2500 列 以 上 。

按照“一省一列”的目标，推出一批铁路银发

旅 游 的 精 品 线 路 。 配 备 专 业 适 老 化 服 务 管

理 团 队 ，创 新 适 老 化 服 务 项 目 ，完 善 列 车 医

疗照顾服务。

推动银发旅游列车与旅游景区合作，是提

升银发旅游列车服务水平的重要环节。文化

和旅游部资源开发司司长满宏卫说，将指导各

地推出更多老年旅游线路，串联更多展现各地

自然和文化特色的旅游景区，提升银发旅游列

车产品的吸引力。引导各地旅游景区在落实

老年群体优待政策的基础上，出台更多针对银

发旅游专列的优惠措施，如推出铁路与旅游景

区套票等门票组合产品等。支持各地旅游景

区为老年游客提供入园、交通接驳等便利化服

务，提升旅游体验。

文件提出，将银发旅游列车适老化、绿色

化、舒适化改造纳入大规模设备更新和消费品

以旧换新支持范围。

国 家 发 展 改 革 委 社 会 发 展 司 司 长 刘 明

说，将会同相关部门对处于闲置低效利用状

态、有改造潜力的老旧列车进行深入系统调

查，切实摸清家底。在此基础上，制定细致、

可 操 作 的 改 造 方 案 。 特 别 是 根 据 老 年 游 客

群 体 的 实 际 需 求 ，对 灯 光 、扶 手 、座 椅 、厕 所

等进行针对性的升级改造，使列车真正适合

老年人、便利老年人。在大规模设备更新项

目申报工作中，将银发旅游列车作为文旅领

域的支持重点，加大超长期特别国债的资金

支持力度。

银 发 旅 游 列 车 只 有 老 年 人 可 以
乘坐吗

“ 银 发 旅 游 列 车 面 向 的 是 所 有 年 龄 层 旅

客。”孔德军说，增开银发旅游列车是在服务各

年龄层消费群体的基础上进一步完善适老化

设施和服务，提高旅游列车对老年旅客的包容

性、增强老年人福祉的一项举措。欢迎大家带

着老人、孩子一起选乘银发旅游列车，在列车

上共享天伦之乐。

他同时表示，增开银发旅游列车不会挤占

春运等客运高峰时段。老年人时间相对充裕，

安排较为灵活，增开银发旅游列车就是根据这

个特点，充分利用客运非高峰时段，提供更多

更好的旅游出行服务。

朱文忠说，目前，国铁集团正在研究修订

旅游列车的管理办法，拟根据旅游需求季节性

差异，采取更加灵活的差异化价格策略，特别

是在旅游淡季加大折扣力度，鼓励更多银发群

体错峰出行。

（新华社北京 2月 11日电）

便利老年人出游——

我 国 将 增 开 银 发 旅 游 列 车

新华社哈尔滨 2 月 11 日电（记者杨帆

卢星吉）11 日，中国队选手刘梦婷、杨如意、

韩林杉包揽哈尔滨亚冬会自由式滑雪女子坡

面障碍技巧前三名，将中国代表团本届亚冬

会获得的奖牌数增加到 63 枚，刷新了长春亚

冬会 61 枚奖牌的单届奖牌数纪录。

中国代表团参加了全部九届亚冬会，单

届奖牌数最多的一届是 2007 年长春亚冬会，

作为东道主，中国代表团获得 19 金 19 银 23

铜共计 61 枚奖牌。在自由式滑雪女子坡面

障碍技巧比赛结束前，中国代表团本届亚冬

会已收获 60 枚奖牌，三位中国队选手包揽前

三名，刷新了中国代表团单届奖牌数历史纪

录。截至记者 11 日发稿时，中国代表团本届

亚冬会获得的奖牌数已更新至 70 枚。

比赛开始阶段天气晴好，这给运动员创

造了良好的竞赛条件。女子比赛首轮，日本

和菲律宾的三位选手前序出发，比分未能突

破 80 分大关。第四个出场的杨如意，出发后

起速过快，在第一个道具区摔倒受伤。韩林

杉和刘梦婷先后拿到 87.00 分和 94.00 分。

随着比赛进行，山上风势加大，多支队伍

的教练员都紧急进行调整。17 岁的日本选手

菅原希昴在第二轮全力冲刺，

以 81.75 分 给 中 国 队 制 造 威

胁。在两位队友都放弃本轮

滑行的情况下，带伤上阵的杨

如意一套动作行云流水拿到

90.50 分。第三轮所有选手都

再未进行高难度挑战。

赛后刘梦婷说：“今天风

确实有些大，但我们备战亚冬

会很久时间，这个雪季在国外

参加了各式各样的比赛，也遇

到了很多突发情况，这都是在

积累经验。今天比赛还是很顺

利，能拿到一枚金牌非常开心。”

男子方面，日本选手笠村

雷 和 伊 藤 瑠 耶 分 获 冠 亚 军 。

泰国选手保罗·亨利·维厄当

摘得铜牌，这是泰国代表团历

史首枚亚冬会奖牌。

中国队选手刘梦婷、杨如意、韩林杉

包揽自由式滑雪女子坡障前三名

据新华

社 哈 尔

滨 2 月

11日电（记

者 刘 扬 涛

田光雨）在

11 日结束的

第 九 届 亚 冬

会自由式滑雪

女 子 空 中 技 巧

双 人 同 步 决 赛

中，冯俊熙／王雪

为 中 国 队 再 添 一

金 。 男 子 方 面 ，罗

曼·伊 万 诺 夫 ／ 谢

尔 佐 德·卡 希 尔 巴 耶

夫拿下哈萨克斯坦队

本 届 亚 冬 会 雪 上 项 目

首金。

自 由 式 滑 雪 空 中 技

巧双人同步是本届亚冬会

的新增项目。决赛每组选

手共有两次试跳机会，取最

高 分 为 最 终 成 绩 ，排 名 决 出

金牌归属。

女子比赛中，冯俊熙／王

雪第一跳完成了一套难度系数

3.1500 的动作，获得 87.12 分，一

举奠定胜局。另一对中国组合徐

梦桃／陈梅婷选择了和她们相同的

动作，不过在配合默契度上稍显不足，

最终以 84.86 分获得亚军。哈萨克斯

坦组合阿达娜·马哈诺娃／阿亚娜·卓

勒达斯以59.16分摘得铜牌。

赛后冯俊熙说：“相比于单人项目，

双人同步的比赛不仅要看每个运动员的

动作质量，同时考验两个人的同步性和协

调性，对我们来说更有挑战。”

中
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双
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▷▷在 自在 自

由式滑雪女子空由式滑雪女子空

中技巧双人同步比中技巧双人同步比

赛中赛中，，中国组合冯中国组合冯

俊 熙 ／ 王 雪 获俊 熙 ／ 王 雪 获

得冠军得冠军。。

行动计划指出

新华社记者 谢希瑶 韩佳诺

商务部等 9 单位近日印发《关于

增开银发旅游列车 促进服务消费

发展的行动计划》。实施此行动计

划有哪些考虑？目前我国银发旅游

列车开行状况如何？增开银发旅游

列车将给老年人带来哪些便利？商

务部联合相关单位 11 日举行专题新

闻发布会，回应外界关切。

新华社发

◁在自由式滑雪女子坡面障碍技巧决

赛中，中国选手刘梦婷获得冠军。

▷中国队选手刘瀚彬、吴宇、哈那哈提·木哈买提（从右到左）在比赛

中。当日，速度滑冰男子团体追逐决赛在哈尔滨举行，中国队夺得冠军。

本组图片均为新华社发

◁◁在速在速

度 滑 冰 女 子度 滑 冰 女 子

10001000 米决赛中米决赛中，，中中

国 选 手 韩 梅 夺 得国 选 手 韩 梅 夺 得

冠军冠军。。


