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据 新 华

社 巴 黎 8 月 5

日电（记 者 夏 亮

周 欣）5 日 晚 ，花

样 游 泳 项 目 比 赛 在

巴 黎 水 上 运 动 中 心 拉

开 大 幕 ，在 集 体 技 术 自

选 比 赛 中 ，压 轴 出 场 的 中

国 队 以 313.5538 的 高 分 排 名

第 一 。

中国队演绎的主题《速度与激

情》，是今年 2 月份在多哈世锦赛上

夺冠节目的提升版。按照本赛季大

赛的表现优劣，中国队排在全部 10

支参赛队的最后一个出场。

比赛开始后，中国队的开场托

举高度就非常突出，转体和翻腾完

成度也明显超过其他队伍，入水准

备非常充分，无论是队形排列、动作

连接还是转体，都与背景音乐结合

得 十 分 出 色 ，最 终 中 国 队 拿 到 了

211.9538 的 动 作 完 成 分 和

101.6000 的 艺 术 印 象 分 ，总 成 绩

313.5538 高居第一。

当天，中国队在台上的开场动

作让人耳目一新。对此，张晓欢表

示：“花游新规则修改以后，允许陆

上出现叠罗汉和金字塔形的动作，

所以我们采用了这些动作，通过运

动员逐个跃入水中，想体现一种速

度感，让大家目不暇接的感觉。”

巴黎奥运会花样游泳实施新规则，集体项

目由集体技术自选、集体自由自选和集体技巧

自选 3 个部分组成。
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新华社巴黎 8月 5 日电（记者吴俊宽

韦骅）5 日的巴黎奥运会田径比赛中，第三

次参加奥运会的中国选手冯彬以 67 米 51

的成绩获得女子铁饼银牌，职业生涯首夺

奥运奖牌。赛后冯彬表示给自己的

表现打 80 分，并希望下一届奥运会能

弥补遗憾。

“虽然成绩一般，但是获得

奥运奖牌还是非常开心的。”

在赛后的混合采访区，冯彬

表 现 得 很 淡 定 。 她 表

示，赛前对成绩的预

期是投出 68 米到

69 米左右，但

是 由 于 赛

前两周

左脚跟腱出现了一点小问题，导致在比赛

中发力有所欠缺。

当日比赛中，冯彬的银牌拿得略显惊

险，她和克罗地亚老将埃尔卡塞维奇的最

好成绩同为 67 米 51，但是冯彬的发挥更加

稳定，六轮中三次投出 67 米以上，凭借第

二好成绩的优势，冯彬收获银牌。

为了这场决赛，冯彬在饰品装扮上花

足了心思。两个耳钉一个是柿子，寓意“事

事如意”，一个是向日葵，寓意“一举夺魁”，

头上的发卡写着“幸运加倍”，头绳也是向

日葵图案的。

虽然做了很多心理小暗示，但比赛中

冯彬还是留下了遗憾。她表示，给自己的

表现打 80 分，丢掉的 20 分主要是没有将

节奏和兴奋点调整到巅峰。

2022 俄勒冈田径世锦赛上，冯彬以 69

米 12 的个人最好成绩一举夺冠。那场比

赛成为她职业生涯的重要转折点。此后，

赛场上的冯彬表现更加沉稳大气，成

绩也更加稳定。本赛季，她在各项

比赛中的成绩基本都能稳定

在 67 米以上。不过在

她 看 来 ，下 个 奥

运周期想

要弥补巴黎留下的“遗憾”，还需继续提升

实力，做到极致。

“下个周期，我希望自己的成绩能够稳

定在 68 到 69 米，只有成绩稳定在 68 米以

上，我才能有机会向 70 米发起冲击。”冯彬

说：“我的目标是冲击 70 米，并且认为自己

有能力和信心去冲击它。”

从里约初出茅庐敢打敢拼排名第八，

到东京因为落枕影响状态未能进入决赛，

再到巴黎首次登上奥运领奖台，冯彬认为

自己备战的准备更加充分了，比赛中的表

现也更加成熟，“清楚自己在赛场上应该做

什么”。

“这三届奥运会见证了我的三个成长

阶段。下一届希望迎来一个突破，弥补

这一届的遗憾。”她说。

女子铁饼
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①8 月 6 日，在巴黎

奥运会跳水项目女子 10

米跳台决赛中，中国选

手全红婵获得金牌，另

一名中国选手陈芋汐获

得银牌。图为冠军中国

选手全红婵（右）、亚军

中国选手陈芋汐在颁奖

仪式后合影。

跳水项目女子10米跳台
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②8 月 6 日，中国选

手全红婵在比赛中。

③8月

6 日 ，中 国 选

手 伍 鹏 在 比 赛

中。当日，在攀岩项

目 男 子 速 度 资 格 赛 中 ，

中国选手伍鹏晋级四分之一

决赛。

④8月 5日，中国队选手苑丽颖在比赛中。

当日，在场地自行车女子团体竞速资格赛中，由鲍珊

菊、郭裕芳和苑丽颖组成的中国队排名第五，顺利晋级。

⑤8 月 5 日，中国队在比赛中。当日，花样游泳集体技术自选在巴

黎奥林匹克水上运动中心举行。在集体技术自选比赛中，中国队排名第一。

⑥8 月 6 日，中国组合李冬崟／殷梦蝶／王楠／孙悦雯（从右至左）在皮划艇静水女子 4 人皮艇

500米预赛中。最终，她们顺利晋级决赛。

⑦8月 6日，中国组合马龙（上右）／王楚钦在乒乓球男团 16强赛的比赛中，他们 3比 0战胜印度组合德塞／塔卡，晋级八强。 本版图片均由新华社发
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8 月

6 日，中国

选手冯彬

在颁奖仪

式上向观

众致意。

新华社巴黎 8月 5日电（记者

王昀加 岳冉冉）中国乒乓球女队

5 日以 3∶0 击败埃及队，以一场胜

利开启了巴黎奥运会乒乓球团体

赛的卫冕征程。首次在巴黎奥运

会赛场上亮相的王曼昱拿下两分，

成为中国队晋级八强的重要功臣。

第一场双打比赛，王曼昱与 3

日在女单比赛中成功卫冕的陈梦

搭档，以 11∶5、11∶2、11∶3 的比分

轻松战胜埃及组合阿尔霍达比／

高达，拿下第一分。

第 二 场 单 打 ，孙 颖 莎 披 挂 上

阵，以 3∶1 战胜埃及选手梅谢芙。

25 岁的王曼昱在第三场单打

中再度登场，直落三盘击败 16 岁

的埃及选手高达。

赛 后 ，王 曼 昱 对 自 己 的 巴 黎

“首秀”表示满意：“整个人很兴奋，

打得也比较投入。比赛之前自己

有一些担忧，因为不知道第一场比

赛能打成什么样，但打完后觉得还

是很不错的。”

孙颖莎赛后表示，女单决赛失

利后，经过调整，重新调动自己，希

望能尽快投入团体赛中，让自己更

加兴奋一些。

八 强 战 中 ，国 乒 女 队 将 对 阵

澳大利亚队与中国台北队之间的

胜者。

在当日进行的其他比赛中，日

本队、印度队、韩国队等分别击败各

自对手晋级女团八强。男团比赛

中，获胜的瑞典队、日本队、中国台

北队、德国队、法国队均进入八强。

中国男队的卫冕之旅将于当

地时间 6 日上午开启，首战对阵印

度队。

●中国女乒轻取埃及队晋级团体赛

八强

新华社巴黎 8月 6日电（记者

李春宇）6 日，巴黎奥运会皮划艇

静水项目在马恩河畔韦尔航海体

育场开赛，东京奥运会冠军、中国

组合徐诗晓／孙梦雅在女子双人

划艇 500 米预赛中以小组第一晋

级半决赛。

徐诗晓／孙梦雅三次夺得皮

划艇静水世锦赛冠军，此次力争在

巴黎奥运会实现卫冕。当天预赛

中，徐诗晓／孙梦雅以 1 分 54 秒

45的成绩获得小组第一，直接晋级

半决赛；加拿大组合麦肯齐／文森

特在另一组争夺中势头强劲，以 1

分 54秒 16的成绩晋级半决赛。

“这是我们第二次奥运之旅，

我认为我们做好了准备，将会拼

尽全力。”徐诗晓在赛后说，“夺得

金牌是所有运动员的目标，我们

希 望 将 自 己 的 训 练 成 果 展 现 出

来，享受过程，不留遗憾。”

在男子双人划艇 500 米预赛

中，中国队刘浩／季博文以小组

第一晋级半决赛，成绩是 1 分 37

秒 40。男子、女子双人划艇 500

米半决赛将分别于 8 日、9 日进行。

皮艇比赛也有多位中国队选

手晋级，俞诗梦／陈雨乐挺进女

子双人皮艇 500 米半决赛；由李冬

崟、殷梦蝶、王楠和孙悦雯组成的

中国队，以小组第三的成绩晋级

女子四人皮艇 500 米决赛。

巴黎奥运会皮划艇静水比赛

为期 5 天，共将产生 10 枚金牌。

●徐诗晓／孙梦雅晋级女子双人划艇

500米半决赛
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