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新甘肃·甘肃日报记者 刘健

7 月 盛 夏 ，兰 州 花 团 锦 簇 、瓜 果

飘 香 。

7 月 2 日下午，一场关于兰州牛肉拉

面的“对决”——甘肃省百万职工劳动和

技能竞赛兰州牛肉拉面大赛省级决赛在

兰州宁卧庄宾馆精彩上演。这也是牛肉

拉面技能大赛首次作为兰洽会的分项活

动精彩亮相。

和面、揉面、拉面、煮面……大赛现

场，一堆堆雪白的面粉，在 60 位拉面高

手的操作下，不一会儿就变成各种粗细

不同的面条，拉面“绝活”精彩上演。

一

由省商务厅、省人社厅、省总工会共

同举办，主题为“匠心传承 融合创新”的

此次大赛，被列入 2024 年省级一类技能

大赛名录，旨在通过技能竞赛，弘扬兰州

牛肉拉面文化，褒扬工匠精神，培育挖掘

兰州牛肉拉面技能人才，推动兰州牛肉

拉面产业高质量发展。

“这是牛肉拉面技能第一次成为省

级一类技能大赛，因此吸引了许多从业

人员参与。”兰州牛肉拉面行业协会秘书

长赵小龙介绍，去年年底，大赛报名工作

开始后，全省各地的报名者达到 500 多

名。经过市州初赛和省级复赛，共有 60

名优秀选手进入决赛。

决赛分为笔试、实操两个环节，特别

是实操环节扣人心弦。

比赛现场共放置了 18 张操作台，台

面上放有 1500 克面粉及水、拉面剂等辅

材，另有一个电磁锅。

兰州牛肉拉面行业协会副秘书长马

成虎告诉记者：“比赛分 4 轮进行，每位

选手上场一次，需要在 16 分钟内分别制

作出 275 克细面、韭叶、宽面和荞麦棱。”

计时器开始倒计时，16 名率先上场

的 拉 面 师 迅 速 投 入 比 赛 中 。 倒 水 、和

面、揉面……选手们表情专注，动作熟

练。面粉在他们手中时而成团，时而成

条，与案板发出有节奏的撞击声，然后

变 成 一 把 把 面 条 ，下 入 锅 中 。 不 到 10

分钟，已经有选手从锅中将各种规格的

面条捞入盘中。

二

参赛者制作的 4 份拉面盛在托盘中

送去评审，评审室里的 5 位评委也开始

忙碌起来。

按照大赛规定，细面标准直径为 0.2

厘米，韭叶、宽面的宽度要控制在 0.5 厘

米和 1.5 厘米，荞麦棱应该棱角分明，截

面呈等腰三角形。

“我们还要称面条的重量，查看是否

均匀、有没有粘连或断条的情况，面条的

软硬程度也是评判的内容。”担任评委的

马文斌说。

兰州牛肉拉面源于兰州人马保子

1915 年 沿 街 挑 担 售 卖 的“ 热 锅 子 面 ”。

作为兰州牛肉拉面第四代传人，马文斌

非常重视拉面技能的传承与发扬。

“拉面的质量决定牛肉面的口感，只

有坚持长期练习，才能拉出筋道的面条。”

他认为，牛肉拉面技能大赛能入围省级一

类技能赛事，并在兰洽会上登台亮相，既

展示了兰州牛肉拉面“独一味”“好中好”

的特色，又增强了拉面师的行业自信。

一轮比赛结束后，又一轮比赛紧接

着开始。

“场面这么大，都是高手，有些紧张。”

在场外等待成绩的 2 号选手苏而利说。

苏而利从 18 岁就开始学习拉面，已

经 在 牛 肉 拉 面 行 当 摸 爬 滚 打 了 近 10

年。为了在比赛中获得好成绩，最近几

个月，他每天坚持手工和面、揉面，把日

常的工作当作比赛，常常是下班后还要

继 续 练 习 。“ 只 要 努 力 了 ，就 对 得 起 自

己。”苏而利说。

约一个小时后，实操环节结束。成

绩公布，苏而利获得二等奖。

三

兰州人的一天，是从一碗牛肉面开

始的。

因 其“ 一 清 、二 白 、三 红 、四 绿 、五

黄”，牛肉拉面成为群众喜爱、市场认可

的独特传统美食。经历百年传承、创新

与发展，兰州牛肉拉面已走出兰州、走出

甘 肃 ，成 为 国 内 外 闻 名 的 饮 食 文 化 。

2010 年 ，兰 州 被 中 国 烹 饪 协 会 评 定 为

“中国牛肉拉面之乡”。

我省高度重视兰州牛肉拉面产业发

展，2018年出台《关于促进兰州牛肉拉面

产业发展的意见》，着力推动兰州牛肉拉面

产业加快发展。2021年，兰州牛肉拉面荣

登第五批“国家级非物质文化遗产名录”，

牛肉拉面产业“走出去”步伐显著加快。

数据显示，目前全省有 5800 多家兰

州牛肉拉面店，国内开店有 5 万多家。

金味德、马子禄、东方宫、安泊尔、舌尖尖

等大型龙头企业，在美国、澳大利亚、加

拿大、日本、新加坡、马来西亚等 50 多个

国家开店 600 余家。

发展牛肉拉面产业，人才是关键。

在颁奖阶段，省商务厅党组书记、厅

长杨小平在致辞中表示，举办兰州牛肉

拉面大赛是弘扬工匠精神、推动地方特

色 美 食 发 展 、繁 荣 消 费 市 场 的 重 要 举

措。“本次大赛的成功举办，必将全面提

升兰州牛肉拉面行业从业人员的技能水

平和职业荣誉感，加速推动兰州牛肉拉

面走进千家万户，走向祖国大江南北、世

界各地。”杨小平说。

记者了解到，此次大赛最终产生一

等奖 5 名、二等奖 10 名、三等奖 15 名，

30 人获“技能之星奖”，成绩排名前 20

名的选手可按照程序申报甘肃省“技术

能手”和“技术标兵”。大赛同期，兰州牛

肉拉面行业协会还会同省餐饮烹饪行业

协会评选出“兰州牛肉拉面十大品牌企

业”“兰州牛肉拉面 50 家星标店”。

“能取得这个成绩特别激动，今后，

我会把手艺传给更多的人，助力兰州牛

肉拉面品牌越擦越亮。”一等奖获得者马

建云告诉记者。

——兰州牛肉拉面大赛省级决赛见闻

展 现 独 一 味
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新甘肃·甘肃日报记者 王占东

共享甘肃新机遇，同创丝路新辉煌。

7 月 4 日傍晚，兰州黄河之滨，水波荡漾，轻风拂

面。在第三十届兰洽会召开之际，由省商务厅、省委

网信办、省人社厅、省总工会、省供销联社、省广电总

台主办的“黄河之夜·电商盛典”暨甘肃省第三届直

播电商大赛颁奖典礼举行。

“千山万水，奔向天地跑道。你追我赶，风起云涌

春潮。海阔天空，敞开温暖怀抱……”颁奖典礼在《我

们都是追梦人》的歌舞中拉开帷幕，表达着甘肃电商人

勇立时代潮头、抢抓时代机遇、奋力拼搏追梦的情怀。

近年来，电子商务在促进消费恢复向好、推动数

实融合发展、拓展国际经贸合作中发挥着积极作用。

甘肃优质特色产品也跨越山水，通江达海，走向世界。

颁奖典礼现场，我省首次对外发布了《甘肃省电

子商务发展报告》，从政策环境、农村电商、跨境电商、

直播电商、典型案例等方面，全面展现了我省电商发展

整体情况、对策建议、机遇与展望。

在数字化、智能化浪潮的推动下，电商行业也加

速提质升级。特别是随着消费者对便捷化、个性化、

定制化、精细化服务需求的提升，电商也从最初的线

上购物平台发展到如今多元化、智能化、全球化的商

贸网络，不断刷新着人们的认知和体验。

为充分发挥直播在电商领域拓市场、促消费、稳

就业、惠民生、强合作等方面的重要作用，进一步推动

电商产业发展，今年 3 月，省商务厅牵头主办并启动

了以“云品甘味·畅播陇原”为主题的甘肃省第三届直

播电商大赛，通过以赛代训、以赛提技、以赛促销的方

式，挖掘了一批具有专业素养和创新能力的电商人

才，培育了一批优质网红产品，激发了网络销售热潮，

推动了全省数字技术与实体经济的深度融合。

截至6月底，大赛直播场次超过3万场，观看人

数突破千万，网上销量超过 800万单，有 3户供应

链企业销售额突破亿元大关，参赛企业和主播个

人销售总额超过 5 亿元。经数月角逐，“百强主

播”“十佳网货”“一县一品一推荐官”脱颖而出，

88户供应链企业生产的“甘味”产品入驻甘肃首

个优质网货选品池。颁奖典礼上启动了“2024年

甘肃电商优质选品池”，揭晓了“优质网货供应链

TOP10榜单”，并为大赛获奖选手颁奖。

赛场上，选手们“争金夺银”；赛场下，我省多部

门拿出“真金白银”奖励：

省人社厅对大赛第 1 名的选手，按规定核准评

定为“甘肃省技术能手”，同时晋升相应职业资格或

技能等级，最高可晋升为高级技师；对 2—3 名的选

手，按有关规定晋升为高级工，如已获得高级工职业

资格或技能等级的，晋升为技师；对其余参赛选手理

论和实际操作均合格者，晋升一个职业资格或技能

等级，最高为高级工。

省总工会将对获奖选手进行奖励，省级决赛前 10

名的选手，由竞赛委员会评为“甘肃省技术标兵”或“甘

肃省服务明星”；其余理论和实际操作成绩双合格的选

手，由竞赛委员会择优评为“甘肃省优秀选手”。省供

销联社也将对获奖选手进行不同形式的奖励。

天水市天水呱呱制作技艺市级非遗传承人常晓旭

说，通过大赛，自己成为天水呱呱网络推荐官，深感使命

光荣，也对做好电商更加充满信心，将发挥自身优势，将

天水更多特色优质产品推介出去。

“首次成为我省优质网货供应链企业，这使我们

的销售网络更广，发展空间更大。”甘肃兴中创电子

商务有限公司负责人季旭表示，将不断提升产品和

服务质量，让甘肃更多优质产品走向更广阔的市场。

——“黄河之夜·电商盛典”暨甘肃省第三届直播电商大赛颁奖典礼特写

激 发 电 商 潜 力 推 动“ 甘 味 ”出 陇

新甘肃·甘肃日报记者

王煜宇

一路向南奔腾的白龙江，让陇南和

四川山水相遇，产业相近；

一条亘古绵延的千年蜀道，让陇南

和四川文化相融，人民相亲；

一场真诚热烈的招商洽谈，推动陇

南和四川企业同心，发展同行。

7 月 4 日，2024 年川甘经贸合作发

展交流对接会暨兰洽会陇南投资洽谈活

动在康县举行。来自各大商会和知名企

业的 150 余名参会代表走进陇南，共谋

发展。

推介会上，陇南市围绕文旅康养、油

橄榄、中药材、白酒酿造等 13 条产业链

进行招商推介。签约合同项目 88 个、协

议项目 75 个，签约总额达 518.68 亿元。

实实在在的招商引资成果让人们感受到

陇南强劲的发展脉搏。

川企为什么选择陇南？

丰富的资源、优质的项目、良好的环

境，便是最好的答案。

“陇上江南”发展要素俱全

陇南地处南北过渡带，既具峰峦如

聚的北国雄壮，又有烟雨空蒙的南国灵

秀，古为“秦陇锁钥、巴蜀咽喉”之要地，

今有“陇上江南”之美誉。

随着西部大开发、长江经济带、西部

陆海新通道等重大战略的推进实施，让

这片“小江南”凭借良好的资源禀赋，孕

育了无限的发展机遇。

陇南被誉为“宝贝的复杂地带”。现

已探明铅、锌、金、锑、重晶石等金属和非

金属矿 34 种，有全国最大规模的单体方

解石矿床、全国第三大铅锌矿体、全国第

三大锑矿体。

陇南是享誉海内外的千年药乡，是

优质中药材的最佳适生地，米仓红芪、文

县纹党、宕昌当归、铨水大黄、西和半夏

因量多质优而闻名全国，现有各类种质

资源 2400 多种。

陇南是绿色有机农特产品基地，特

色农业总面积稳定在 1000

万亩以上，油橄榄、花椒、核桃产

量产值居全国前列，产业链日趋完善，

并以“国字号”冠名落户陇南。

陇南市是联结甘陕川三省的交通枢

纽，兰渝铁路、陇南成县机场以及 5 条高

速公路形成了立体交通网络；是连接西

北与西南的交通枢纽、西部陆海新通道

的重要节点城市，是甘肃向南的桥头堡

和承接四川省北向合作的要地。

“绿色宝库”营商环境一流

拥有“绿色宝库”的陇南，如何把企

业引得来、留得住？陇南市委主要负责

同志在推介会上一一作答。

陇 南 四 川 两 地 合 作 基 础 雄 厚 。

2021 年以来，川商投资陇南 110 个项目

201 亿元，累计到位资金 167 亿元。

盘点历史，放眼未来。

——发展有劲头。随着共建“一带

一路”倡议深入推进，西部陆海新通道、

新时代推进西部大开发等国家战略深入

实施，政策机遇叠加，2021 年陇南 GDP

突破 500 亿元，2023 年突破 600 亿元。

——产业有特色。聚焦核桃、花椒、

油 橄 榄 等 13 条 优 势 产 业 链 ，大 力 推 进

“产业四提”，产业效益大幅提升，具有陇

南特色的现代产业体系基本形成。

——项目有支撑。陇南立足厚重的

文化、富集的资源、丰饶的物产、良好的

生态，谋划储备了一批科技含量高、投资

规模大、市场前景好、带动效应强的大项

目、好项目，这次重点推介 323 个总投资

943.8 亿元的招商项目。

——环境有保障。陇南出台 23条招

商引资优惠政策，连续两年开展优化营商

环境“五大活动”，今年启动开展“三问三

评三比”活动，全力营造良好的营商环境。

川甘两地共赢空间广阔

成县与伏朝南新能源等公司签订的

店 村 镇

清 洁 能 源

示 范 村 建 设

等19个项目，签

约 总 额 37.63 亿

元；

武都区与天泽农

林 等 公 司 签 订 的 花 椒

特色产业融合发展示范

等 7 个 项 目 ，签 约 总 额

34.95 亿元；

康县与红言房地产等公

司签订的城西新区宏盛御景

商业综合体等 3 个项目，签约总

额 34.8 亿元；

……

推 介 会 上 合 作 方 如 约 携 手 ，

两 地 共 同 展 望 赶 超 进 位 的 美 好

未来。

“ 希 望 能 以 这 次 活 动 为 契 机 ，

全力推动川陇两地协同一体发展，

构 建 优 势 互 补 、实 体 支 撑 、高 质 量

发展的区域经济布局，促进川商创

业 空 间 更 加 广 阔 、产 业 结 构 趋 于 优

化、发展能级整体提升，开创携手发

展的全新篇章。”川商总会执行秘书

长唐俊表示。

“ 今 日 之 陇 南 ，正 处 于 资 源 转

化 、产 业 转 型 、绿 色 崛 起 的 黄 金 时

期 ，发 展 机 遇 叠 加 、潜 力 巨 大 。 期

待 两 地 人 民 能 够 共 享 人 杰 地 灵 的

璀 璨 文 明 、业 兴 民 富 的 城 乡 画 卷 、

诗 意 栖 居 的 生 活 福 地 、机 遇 无 限

的发展红利。”陇南市政府主要负

责同志表示。
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◁7月 4 日，2024 年

川 甘 经 贸 合 作 发 展 交

流 对 接 会 暨 兰 洽 会 陇

南 投 资 洽 谈 活 动 在 康

县举行。

新甘肃·甘肃日报

记者 丁凯

7月4日晚，甘肃省第三届直播电商大赛颁奖典礼

在兰州举行，“一县一品一推荐官”进行现场推介。

新甘肃·甘肃日报记者 冯乐凯

7 月 2 日，甘肃省百万职工劳动和技能竞赛兰州牛肉拉面大赛省级决赛暨颁奖

典礼在兰州举行，参赛选手正在制作拉面。 新甘肃·甘肃日报记者 冯乐凯


