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据新华社南宁 6 月 5 日电（记 者

高敬 黄耀滕）2024 年六五环境日国家

主场活动 5 日在广西南宁举办。“美丽中

国，我是行动者”系列活动当天正式启

动，以广泛动员全社会积极行动起来，形

成人人、事事、时时、处处崇尚生态文明

的社会氛围。

今年的六五环境日以“全面推进美

丽中国建设”为主题。生态环境部等 9

部门联合启动了“美丽中国，我是行动

者”系列活动，针对园区、企业、社区、学

校、家庭、个人等六类主体，设计了园区

减污降碳宣传教育活动、社区生态环境

志愿服务活动、学校生态文明教育实践

活动等六项系列活动，大力倡导简约适

度、绿色低碳、文明健康的生活理念和消

费方式。

“美丽中国，我是行动者”
系 列 活 动 正 式 启 动

新华社北京 6 月 5 日电

（记者叶昊鸣）记者 5 日从中国

物流与采购联合会获悉，5 月

份我国电商物流指数为 113.9

点，环比回升 0.7 点。

电商物流总业务量指数连

续上涨。5月份，电商物流总业

务量指数为 129.8点，比上月回

升 2.1 点。分地区来看，全国所

有地区总业务量指数均有所提

高，东部地区提升幅度最大，中

部地区超过全国平均水平。

农村电商物流业务量指数

继续上升。5月份，农村电商物

流业务量指数为 129.7点，比上

月回升 1.8 点。分地区来看，全

国所有地区总业务量指数均有所

提高，西部地区提升幅度最大，

中部地区超过全国平均水平。

物流时效指数稳步提升，

履约率、实载率和满意率指数

连续回升。5月份，物流时效指

数为 101.9 点，比上月回升 0.7

点，连续三个月回升。履约率、

实载率、满意率分别回升 0.9、

0.2 和 0.4 点，电商物流市场继

续保持量增质升的良好局面。

5月份，我国电商物流供求

两端继续保持良好运行态势。

从需求端看，“五一”假期期间，

户外运动、旅行装备、外卖餐饮

等 旅 行 相 关 电 商 消 费 快 速 增

长。此外，随着“6·18”年中网

购促销活动临近，各大主流电

商平台提前预热，促进电商业

务量攀升。在需求加速增长的

背景下，电商物流企业不断通

过资源整合、科学规划、新技术

应用、数字化改造等方式，提升

供给能力和运行效率，成本指

数下降到 2023年同期水平。

总 体 来 看 ，5 月 份 我 国 电

商物流延续稳步向好态势，电

商物流总指数创近 6 年新高。

后期随着居民耐用消费品置换

政策落地实施，网络购物活动

继续处于活跃态势，电商物流

需求将保持平稳增长。

5月份我国电商物流指数环比回升0.7点

据新华社北京 6月 5日电

（记者任沁沁）端午假期将至，

又适逢全国高考，道路交通安

全风险加大。公安部交管局结

合近年来端午假期交通事故规

律特点，5 日发出道路交通安

全提示。

据公安部交管局研判，今年

端午假期，农村地区赛龙舟等民

俗活动增多，农忙时节务工务农

出行集中，面包车、摩托车超员

以及货车、三轮车、拖拉机违法

载人事故风险上升；家庭自驾出

行多，高考送考私家车增加，私

家车违法肇事风险突出；公路运

输繁忙，货车疲劳驾驶、超限超

载，大客车、网约车超员、超速等

违法行为导致的群死群伤风险

加剧。此外，端午节前后全国多

地可能有雨，山区道路受山洪、

塌方等灾害以及团雾等恶劣天

气影响大。

公安部交管局提示，假期

自驾出行，应关注有关部门发

布 的 路 况 信 息 和 预 警 提 示 信

息，合理安排出行时间和路线，

杜绝酒后驾驶、疲劳驾驶、分心

驾驶、超速行驶等违法行为。

公安部交管局发出道路交通安全提示

新华社记者 高敬 李欢 黄耀滕

守绿水青山，护生态净土。

6 月 5 日是环境日。一份绿意盎然的

“成绩单”——《2023 中国生态环境状况公

报》，让我们看到了更美丽的中国：

天 更 蓝—— 全 国 339 个 地 级 及 以 上

城市 PM2.5 平均浓度为 30 微克/立方米；

水更清——全国地表水优良（Ⅰ至Ⅲ
类）水质断面比例为 89.4％；

山更美——全国陆域生态保护红线

面积占陆域国土面积比例超过 30％。

美丽中国建设，成效有目共睹。

这些年，呼吸的空气更清新。

广西南宁，2024 年六五环境日国家主

场活动现场。北京市生态环境局的梁璇

静带来了一组“北京蓝”的数据——从雾

霾笼罩到如今朋友圈里越来越多的蓝天，

北京 PM2.5 浓度从 2013 年 89.5 微克/立

方米下降到 2023 年 32 微克/立方米。

每一微克的改善，都凝聚了全社会的

共同努力。这几年，北京的能源更清洁，

车辆更低碳，企业更绿色……

公报显示，2023 年，全国 PM2.5 平均

浓度好于年度目标，“十三五”以来累计下

降 28.6％。

这些年，流淌的河流更清澈。

广西桂林市阳朔生态环境局的谢佳

伶带来了一瓶清澈透亮的水。这瓶水，取

自漓江的阳朔段。

曾 几 何 时 ，农 业 面 源 污 染 等 流 入 漓

江，漓江失去了清澈的底色。为守护好漓

江，当地对入河排污口登记造册，完成整

治，并为母亲河定期“复查”，护好一江清

流。

让人欣喜的是，改变的不仅是漓江。

公报显示，去年，全国地表水优良（Ⅰ至Ⅲ
类）水质断面比例为 89.4％，“十三五”以

来实现“八连升”，累计上升 21.6 个百分

点；劣Ⅴ类水质断面比例为 0.7％，“十三

五”以来累计下降 7.9 个百分点。

广受关注的大江大河，水质改善更明

显。2023 年，黄河流域水质首次由良好改

善为优，长江、黄河干流全线水质稳定保

持Ⅱ类。

这些年，祖国的山川更美丽。

人们用汗水浇灌出点点绿意，装点着

祖国大地。来自内蒙古的治沙工程师田

旺告诉人们，一代代人不懈努力，库布齐

沙漠已经从曾经的“死亡之海”蜕变成了

生机勃勃的绿洲。

我国在世界范围内率先实现了土地

退化“零增长”，荒漠化土地和沙化土地面

积“双减少”。我国成为全球森林资源增

长最多最快和人工造林面积最大的国家，

是全球“增绿”的主力军。

我国划定生态保护红线，陆域生态保

护 红 线 面 积 占 陆 域 国 土 面 积 比 例 超 过

30％，实现一条红线管控重要生态空间。

从全球来看，气候变化、生物多样性

丧失等挑战依然严峻。

生态环境部部长黄润秋表示，随着绿

色发展成效逐步显现，我国成为应对气候

变化的重要推动者、贡献者和践行者。

大 道 不 孤 ，众 行 致 远 。 我 们 的 每 一

份努力，无论大小，都将成为构筑美丽中

国 建 设 的 坚 强 基 石 。 建 设 美 丽 家 园 ，你

我都是行动者。

（据新华社南宁 6月 5日电）

美丽中国绿意盎然的成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单成绩单

据新华社北京 6月 4日电

（记者樊曦）记者从中国国家铁

路集团有限公司获悉，6月 15日

起，北京西、上海与香港红磡站

间开行的普速直通车 Z97/98、

Z99/100次提质升级为北京西、

上海虹桥与香港西九龙站间的

高 铁 动 卧 列 车 D909/910、

D907/908 次，北京、上海至香

港的全程旅行时间分别由 24时

31分、19时 34分压缩至 12小时

34分、11小时 14分，京港、沪港

间实现夕发朝至，香港与内地间

人员往来将更加便利。

国铁集团客运部负责人介

绍，国铁集团与香港铁路部门

密切合作，统筹运用高铁线路

和装备资源，在京港、沪港间各

开行 1 对日间高铁列车的基础

上，精心设计普速直通车提质

升级方案，各增开 1 对夕发朝

至高铁动卧列车。京港、沪港

高铁动卧列车车票将于 6 月 5

日 12 时起开售。

该负责人表示，此次开行

高 铁 动 卧 列 车 是 对 原 有 北 京

西、上海与香港红磡站间普速

直通车的提质升级。一是运行

品质提质升级。列车设备设施

更加先进，旅客乘坐更为舒适，

每 列 车 过 境 席 位 增 至 600 多

席 ，较 普 速 直 通 车 大 幅 增 加。

二是通关模式方便快捷。由原

普速直通车始发、终到站“两地

两检”通关模式改为高铁列车

统一在香港西九龙站实行“一

地两检”，通关时间大幅压缩。

三是通达范围更加广泛。四是

开行日期优化调整。每周开行

数量由原普速直通车的 14 列

增至高铁动卧列车的 16 列，为

旅客周末跨境往返提供便利。

京港沪港间将开行夕发朝至高铁动卧列车

6月 5日，志愿者在湖南省常宁市洋泉水库清理水面漂浮物。当日是世界环境日，各地开展多样活动，保护生态环境，守护美丽家园。 新华社发

新华社北京 6 月 5 日电

（记者顾天成）近日，国家疾控

局、国家卫生健康委印发《国家

突发急性传染病防控队伍管理

办法》，部署进一步加强和规范

国家突发急性传染病防控队伍

管理工作，提升传染病应急处

置能力和水平。

办法明确，国家突发急性

传染病防控队伍是指国家卫生

应急队伍中，由国务院疾控主

管部门建设和管理，承担传染

病应急处置任务的突发急性传

染病防控类队伍，包括国家突

发急性传染病防控队、国家卫

生应急移动防疫中心。

办法要求，省级、地市级和

县级疾控主管部门要根据突发

事件风险评估，加强地方各级传

染病防控应急队伍建设，形成完

善的传染病防控应急队伍体系。

据悉，国家突发急性传染

病防控队伍主要由应急管理人

员、专业技术人员和后勤保障

人员组成。应急管理人员、专

业技术人员每队 30 人以上，设

队长 1 名，副队长 2 至 3 名，配

30 人以上的后备人员。

根据办法，国家突发急性

传染病防控队伍专业技术人员

包括流行病学、实验室检测、病

媒防控、环境卫生、传染病防治

监 督 等 公 共 卫 生 以 及 临 床 医

学、信息技术、健康宣教、心理

干预等方面的专业人士。专业

技术队员中的高级职称所占比

例原则不低于 25％（参照公务

员管理单位除外）。

我国加强传染病卫生应急队伍建设

6 月 5 日，湖南省常宁市兰江乡农民在田间插秧。当日是芒种

节气，各地农民抓紧开展收获播种等农事作业，田间地头呈现一派

忙碌景象。 新华社发

■相关新闻

（接 1版）

这片黄沙横跨宁夏和内蒙古两地，属

于毛乌素沙地。

20 世纪 80 年代，盐池县沙化土地面积

占比超过 82％。一夜狂风过境，沙子堆得

和 房 顶 一 样 高 。 经 过 几 十 年 努 力 ，全 县

200 万余亩严重沙化土地重披绿装，唯独

剩下与内蒙古鄂尔多斯市鄂托克前旗交界

的这片沙丘迟迟未能治理，明晃晃一片，成

了孙果一块“心病”。

“难就难在沙丘跨省了。”孙果说，过去

治沙往往以行政区划为单位，各治各的，一

些省市县交界处反而容易留下林草带断档

盲点，虽然面积不大，却直接影响治沙成

效，成为“三北”工程的攻坚难点。

习近平总书记提出，要强化区域联防

联治，打破行政区域界限，实行沙漠边缘和

腹地、上风口和下风口、沙源区和路径区统

筹谋划，构建点线面结合的生态防护网络。

闻令而动，共同攻坚！去年 10 月，陕

甘蒙宁四省区五地共同签订《毛乌素沙地

区域联防联治合作协议》，将单打独斗变为

抱团共进，从四周向中心织网锁沙。

协议签署次月，盐池县就与鄂托克前

旗“双向奔赴”。盐池县投资治理的 3000

多亩沙地，最近刚刚完工，其中 1000 多亩

在鄂托克前旗境内。不远处的鄂托克前旗

毛乌素沙地蒙陕宁联防联治二道川作业

区，当地农牧民正忙着栽种沙柳，加速构建

上风口阻隔带。

孙果告诉记者，盐池县的治沙队伍刚

进入内蒙古时，还曾发生一段小“插曲”。

个别村民担心发生地界纠纷，上前阻挡工

人：“这是我们的地，你们治了以后就成你

们的了？”两地基层干部耐心消除误会：“地

当然还是各自的，但沙害面前不分你我，大

家联手打个歼灭战，环境好了大家都好。”

如今，两地林草部门已协议共同禁牧，管护

好来之不易的治理成果。

“三北”工程攻坚战打响以来，在国家

林草局等部门协调推动下，联防联治新局

面不断拓展：不仅黄河“几字弯”攻坚战区

围绕毛乌素沙地开展了联防联治，甘肃和

内蒙古共同构筑四大阻击防线，阻止巴丹

吉林沙漠和腾格里沙漠“握手”，青海、甘

肃、新疆也围绕各自主要风沙口部署了阻

击点，构建同向发力的新格局。

让苗木新品种在沙里扎根

在内蒙古巴彦淖尔市杭锦后旗治沙新

品种苗木示范区，400 多亩草方格里，栽植

两个多月的沙木蓼、四翅滨藜大多长到 40

厘米左右，生出了侧枝，一片绿意盎然。

杭锦后旗治沙站站长杨瑞正在指导技

术人员栽种刚运送来的幼苗：“栽苗一定要

做到深度够、苗扶正、土踩实、水浇足，要从

四周注水，才能保证湿度。”

“这些都是我们引进的新品种，可宝贝

着呢！”杨瑞告诉记者，过去部分地方栽种

的是单一树种柠条，几十年过去，这些树开

始集中进入“退休期”。加上种植的传统灌

木品种耐盐碱、耐旱性不强，成活率不高。

“一些老化退化的沙生植物失去了固

沙功能，原来已经治理固定的沙丘又会流

动起来，我们只能年年在缺株断行的地方

补植，但修补的速度赶不上退化的速度，时

刻都在担心沙化会反扑。”杨瑞说。

种什么、怎么种、在哪种，都是攻坚战

需要解决的关键问题。

习 近 平 总 书 记 指 出 ，“ 要 坚 持 科 学 治

沙，全面提升荒漠生态系统质量和稳定性”

“要科学选择植被恢复模式，合理配置林草

植被类型和密度”。

去年 8 月，三北工程研究院在位于内蒙

古巴彦淖尔市磴口县的中国林科院沙漠林

业实验中心揭牌成立，汇聚了国内防沙治沙

领域优势科研力量。杭锦后旗林草局立即

请研究院的专家现场“诊疗”，开出“处方”：

引进耐干旱、耐盐碱的“先锋”树种，同时增

加植物多样性，提升林草系统的稳定性。

杨瑞多次带队到甘肃、宁夏等周边省

份考察学习，终于在今年 3 月与宁夏一家

农林种植专业合作社达成合作，共同打造

适应西北干旱区的治沙新品种苗木示范

区——由对方提供苗木、技术等支持，引进

20 多种沙生灌木进行固沙试验。

近期，苗木栽种已接近尾声，马上将飞

播草籽。“目前看成活率能达到 90％以上。”

杨瑞满脸喜悦地告诉记者，试种成功的话，

今年秋季计划推广“复合型”林草治理模式

1000 亩，构筑更加稳固的生态屏障。

变“人海战术”为机械“上阵”

在内蒙古巴彦淖尔市乌拉特后旗西补

隆林业管护中心，4 台装有履带的压沙机正

在沙地里“插秧”——小推车大小的压沙机

前方都装有一个直径 80 厘米的大齿轮，压

沙机前进一米，大齿轮就会将早已均匀铺

在 沙 地 上 的 稻 草 、秸 秆 精 准“ 植 ”入 沙 地

里。不一会儿，一条条金黄色的沙障“编

织”完成，将沙丘牢牢缚住。

“赶在秋天前扎好草方格，到时就可以

种苗了。今年以来我们防沙治沙都是机械

化操作，作业速度比以前纯人工提高了 3

倍多。”管护中心主任杜永军介绍，乌拉特

后旗造林窗口期短，夏季高达 40 摄氏度的

地表温度会将幼苗晒死，冬季几场大风就

会让树苗被流沙掩埋，只有春夏交接的一

个半月和秋季一个月适合种苗。

“过去我们不知道什么样的机械适合

在沙漠腹地运行，扎草方格和种苗一直依

靠人工，效率很低。”杜永军说，乌拉特后旗

沙化土地面积 2065 万余亩，已经治理的面

积仅有 459 万余亩，剩余治理任务重、难度

大，很多地方连路都没有，光靠人工背着草

和树进去，耗时太长，“‘人海战术’已经难

以满足新时代防沙治沙需求”。

去年 10 月，国家林草局在西补隆林业

管护中心举办了一场“三北”工程攻坚战先

进机械装备演示活动，沙障铺设机、无人机、

全地形运输车等一批先进适用的防沙治沙

机械装备集中亮相。看到压沙机械能在起

伏的沙丘上如履平地，杜永军信心倍增：“要

攻坚剩下的沙漠，非得上机械不可！”

活动结束后，国家林草局向西补隆林

业管护中心捐赠了 30 台生产设备。之后，

管护中心又派人走出去考察市场，先后从

甘肃武威、内蒙古呼和浩特等地引进压沙、

栽植梭梭等各类机械设备 16 台，有了科技

助力，防沙治沙效率大大提高。

“机械压制沙障不仅速度快多了，稻草

扎下去的深度也能统一达到 15 厘米，抗风

固沙能力更强。”杜永军说，截至目前，西补

隆林业管护中心通过新型机械设备实施压

沙造林已有 2600 亩。

如 今 ，运 输 苗 木 的 无 人 机 、沙 障 铺 设

机、固沙机等多种机械越来越多地运用于

“三北”工程攻坚战区域，科技的力量不断

助力提升治沙效能、延伸祖国北疆的绿色

版图。 （新华社北京 6月 5日电）

为 了 绿 色 长 城 万 里 长

新华社记者 黄韬铭

芒种至，仲夏始。今天是我国重要的农

耕节令芒种，恰逢一年一度的六五环境日。今

年环境日的主题是“全面推进美丽中国建设”。

划定生态保护红线，有效保护超过

30％的陆域国土面积；实施 52个山水林田

湖草沙一体化保护和修复重大工程，修复

治理面积超过 1 亿亩；设立首批 5 个国家

公园，持续加强生物多样性调查、监测和评

估……近年来，随着我国生态环境保护修复

持续深入，美丽中国的生态底色日渐深厚。

当前我国生态环境稳中向好，但还远

未到松劲歇脚之时。

全面推进美丽中国建设，要提高站

位，长远谋划。生态环境保护修复，功在

当下、利在千秋。要站在人与自然和谐共

生的高度谋划发展，严守生态红线，主动

谋划绿色转型发展之路，不能为了短期利

益而踩着红线求发展、丢了底线发大财。

全面推进美丽中国建设，要坚持严厉

打击生态环境污染破坏行为。生态保护

既然是红线，对破坏生态环境的行为就不

能姑息纵容。第三轮第二批中央生态环

保督察已曝光的案例表明，对那些破坏生

态环境保护修复的违法违规行为必须加

大打击力度，让违法违规者真正付出代

价，不敢再越雷池一步。

全面推进美丽中国建设，要全社会共同

参与。在推动美丽中国建设中，每个人都是

绿色的建设者和分享者。推动全社会共同

参与，充分发挥广大人民群众的经验和智

慧，将绿色理念贯穿到大家生活的方方面

面，点滴积累、聚沙成塔，必将使美丽中国建

设深入持久，实现人与自然的和谐共生。

青山常在，绿水长流，人与自然是不可

分离的生命共同体。生态保护要久久为

功，常抓不懈，方能在全面建设美丽中国的

道路上，更好奏响人与自然和谐共生的生态

乐章。 （新华社北京 6 月 5 日电）

奏响人与自然和谐共生的生态乐章


