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绿 屏

〔中国画〕

郑树明 作

安静的时候，青海湖是一面镜子

风吹潮头，浪花会伸出千万个拍响的巴掌

像百鸟争鸣

斑头雁、棕头鸥、鱼鸥和鸬鹚

保持了热情主义者的昂扬之态

理性的生存者，属于裸鲤

高寒、高盐、高碱的湖水里

赤裸的世界，卸去最后一片鳞甲

青海湖流淌得很慢。需要时间和耐心

需要温柔以待

在青海湖盆地内

如果环湖的油菜花开了

请为镜子里的美人鱼，编好五彩的花环

□ 陈思侠

青海湖是一面镜子

驶过 309 国道金崖段，总会看一眼

老家山根处的那眼窑。窑的下部，被白

墙挡住了。上面露出土窑的轮廓，顶部

是黄土和蒿草，周围有些坍塌，恰似经

历了风风雨雨的一个山洞。

想当年，我的家人就住在这大山肚

子里。那时山根处四五米高的齐坎用平

锨削得平平展展，中间挖了大大的一眼

窑。窑口是一个长方形上面加一个半圆

形，周围用胡墼箍着，下面用草筋泥抹得

光滑，中间安一个挺大的木门。窑的顶

端有烟洞，上面扣着一片青砖。进门五

六米深处，砌了一堵墙，右下方有一腰

门，左侧下方是一个平展展的大土炕，墙

面、窑面用麦衣拌的细泥涂抹得光溜溜，

炕上周围用花纸糊了个炕裙，炕的正面

有炕洞，是填柴草的地方，坑周边空出来

两三米宽，人进来宽敞舒服。顶部有个

不大斜出的洞，是和青砖遮盖的烟洞口

相连。这窑是爷爷建造的。

大窑里，是一个快乐的世界。大人

们干活去了，几个孙子围着奶奶，听她讲

着古今，多是狐狸、笤帚把儿成精的故

事。再就是讲庄上的事情，讲爷爷创业

的故事，讲亲戚们的趣事等。有时奶奶

翻身下炕，掀起腰门上的布帘独自进了

黑乎乎的窑里，一会儿出来竟拿出果子、

点心之类的好吃的。我也溜进去，想找

奶奶放东西的地方，里边漆黑一片，一人

进去有点害怕。里边放着农家用的各种

物件，有锅碗瓢盆，有农具，有木头，有填

炕用的麦衣和晒干的羊粪等，窑的边侧

还挖了四周整齐的偏窑，可以放小件东

西，也可能有奶奶存放的好吃的。窑很

深，一直到最里头是个像炕的大土台，是

挖窑时自然形成的大炕。住在窑洞里，

冬暖夏凉，真是别有洞天。

冬天，奶奶和孙子们盖着褥子光脚

片围坐在热炕上，吃炕洞里刚刨出的一簸

箕皮上带草灰的烫洋芋，看门外树上的喜

鹊，看一院子白茫茫的厚雪。春秋凉爽，

奶奶带我们在窑门前玩，捡麦秆，扫院子，

晒太阳。院中扫得干干净净，平展展的土

地上没有浮土，可随便坐在地上玩耍。我

喜欢站在门槛上，看向远方。家中院落地

势高，窑门前地势更高，站在门槛上仰起

头可以看见门前面绿绿的耕地，依地势而

下的农家院落，有繁华的街道，蜿蜒的大

路小路，稻地、绿烟田边的水渠、水磨、水

塘，还有流着清水的大河和粗壮苍老有枯

枝的左公柳。河南侧的山坪上是陇海铁

路线，火车来来往往，铁路线两侧高大的

槐树尽收眼底，就连火车喷气，是客车还

是货车都看得清清楚楚。父亲去兰州，从

陆家崖车站下来，走路回家时，大老远就

看见了我家大窑，和院子里玩耍的孩子。

若父亲从兰州回来，定会带来水果

糖 和 好 看 的 连 环 画 ，我 和 尕 姐 眼 睛 一

亮，像箭一样冲出去迎接父亲，并接过

父亲手中的提包。这些画面清晰如昨。

总想起大窑的窑洞口、大门，就像

大山的眼睛一样明亮、鲜活，慈爱地看

向远方。

凝视着，门前田野里的西蓝花、芹

菜运向鱼米水乡，陇海线边又增加了复

线和高速公路，苑川河平坦的河床上流

水潺潺，凌乱破旧的土坯房变成了整齐

排列的二层小楼。

注视着，四里八乡赶集的人们涌向

市场熙熙攘攘，新修的文化广场上人们

健身唱歌读书，苑川河畔的孩儿们奔向

四方，勇闯天下。

□
金
雷
泉

大
山
的
眼
睛
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一

“ 阿 什 则 ——”高 亢 、浑 厚 的 声

音 ，贴 着 地 皮 忽 然 炸 裂 ，直 冲 云 霄 。

没有伴奏，如在山野里呼唤一头走散

的牦牛，或在打麦场上呼唤一场适宜

的风。

华锐“则柔”歌舞表演总是以这

样的引子拉开序幕。随之，婉转动听

的歌声才缓缓升起，像月亮离开地平

线，一寸寸把清辉遍洒人间。华丽层

叠的藏服下，舞者晃动腰肢，白毡靴

踢踏声声，草木发芽，星月争辉，淡紫

色的风拽着黄狐狸的尾巴，乘坐青草

汇成的绿浪，把白雪的祝福和百花的

芬芳，送向每一座曲折柔情的山峁。

“巍峨的高山有顶，

请问是否有脑颅？

巍峨的高山有腰，

请问是否有腰带？”

这样调皮智慧的歌词，是典型的

“则柔”歌舞“问答式”表演。唱词取

材 雪 山 、青 草 、牦 牛 、羊 脖 子 上 的 铃

铛、行走的月亮、山腰里缠绵的白云、

遍地可撷的烂漫山花……

初来松山滩，我常常在黄昏里独

自行走。我看见晚霞慢慢从浅红变

成绯红，看见一只飞鸟像一个掉队的

逗号追赶一群省略号，看见一片杨树

林站得笔直，伸开双手，想要拥抱回

家的云朵。几个红脸蛋的孩子，滚着

一只铁环，呼啸着从我身边跑过去。

一瞬间，天就黑了，夕阳猛然坠落在

山后面，溅起一些火花。

月亮不知道是什么时候升起来

的。在我看到它的时候，它已经高过

了阿尼格宁雪山。我轻手轻脚往回

走，怕踩碎一地月光。

松 山 的 月 亮 真 亮 啊 ，月 光 清 水

一样漫漶在偌大的松山滩。在这样

的 月 色 里 ，远 处 的 松 山 古 城 从 历 史

的 烟 云 中 慢 慢 升 至 半 空 ，闪 烁 出 万

丈 光 芒 。 鞍 子 山 水 库 也 升 起 来 了 ，

把一泓清水倒入苍茫古老的松山草

原。松山滩湿润了，透明的青草“汩

汩 ”地 喝 饱 了 水 ，放 开 喉 咙 齐 声 歌

唱 。 一 万 只 高 山 细 毛 羊 、一 千 头 白

牦 牛 趴 卧 在 高 过 云 天 的 青 草 丛 中 ，

为十万朵苏鲁梅朵花瓣上跳舞的虫

子打着节拍。

我举着月光扎成的火把，在夜色里

走啊走，寻找一只白旱獭和灰色的野兔

子，收集马莲花和金露梅花蕊上的露

水，收集牧草尖上的一支歌谣……

二

华尖滩有大片大片的麦田，那年

夏 天 ，我 徜 徉 其 间 ，看 它 们 长 大 、结

穗、灌浆。一场雨后，一大片倒伏的

麦子忽然击中了我。我把泪水洒落

在地埂上，却不知道为什么而忧伤。

当我把双手举向蓝天，听见远处传来

古老的“则柔”曲调，牛羊咀嚼青草的

声音，还有烽火墩里点燃的柏枝发出

的“毕毕剥剥”的声响……

秋天，清晨的月牙比一张纸还要

薄，我总想扯下来，在它的背面写上

一行诗。而大片大片金黄的芨芨草

紧紧地拥在一起，手牵着手连绵在一

起。我们在深夜里开着车从村上回

来，跟着芨芨草齐声合唱：“爱到什么

时候，爱到天长地久。两个相爱的人

啊，直到迟暮时候……”车灯在黑夜

里划出一个时光隧洞，我们一边歌唱

一边盯着那束光亮，从中打捞属于自

己的青春和爱恋。

下雪的日子，我总会惦记起芨芨

滩、达隆草原、绿石头沟、德吉塘、蕨麻

沟……烽火墩下的石头，龙潭河水库

的野鸭子，古城墙上的冰草，红石的空

心石，羊圈上的喜鹊，你们还好吗？你

们也是我心里的雪花呵，每落下一朵，

大地就会温暖一些。你们也是我文字

中的标点呵，每写一句，就会用一个，

一生都不会忘记，也不会丢失。

“黎明来临之际，

需要有一个开门的父亲，

若没严父，天空空荡荡的。

黎明即将到来，

需要有一个烧奶茶的母亲，

若没慈母，喝不上一口香茶。”

这首小诗，是我在松山镇藏民村“则

柔”传承人王卓玛家的炕沿边读到的。

那 天 下 了 很 大 的 雨 ，王 卓 玛 撇

下 我 去 看 她 的 羊 了 。 大 雨 声 中 ，我

端 着 一 碗 加 了 荆 芥 和 花 椒 的 砖 茶 ，

看 炕 柜 上 的 相 册 ，忽 然 就 看 见 了 这

首 手 抄 的 小 诗 。 字 体 憨 拙 ，估 计 出

自王卓玛的手。

雨中的松山草原，安静而热烈。

数千亩齐整碧青的牧草畅饮着甘露，

莹 亮 的 围 栏 丝 挂 满 了 晶 莹 的 雨 珠 。

“唰唰”的雨声，装满了整个草原。

我在雨声里一遍遍地诵读着，禁

不住流下滚烫的泪水。

三

“则柔”中的歌是藏族民歌中“家

曲”的一部分，唱词涉及人情礼仪、生

活常识、传说人物等多方面，歌词直

白 又 深 情 ，简 单 却 蕴 含 着 深 刻 的 哲

理，每一首、每一句都让人久久品咂，

欲罢不能。

每年农历四月初六到初八的三天

里，全村群众都会穿上节日的盛装，每

当入夜，就汇聚成欢乐的海洋——人

们聚集在草原上，锅里煮着手抓羊肉，

手中端着青稞美酒，火把映照月光，笑

脸映照星辰。青草的气息比美酒还要

醉人，野花的花瓣比爱人的脸蛋还要

芬芳。

王卓玛，爱笑，爱戴一顶灰色的金

边 毡 帽 。 每 次 看 到 她 ，都 会 被 她 温

暖。白天，她是家里的顶梁柱，放牧羊

群，侍候老人，做家务；一俟黄昏，她便

盘起长发，穿上华锐藏服，腰扎彩绸，

吆喝上同村的要好姐妹，乘坐一辆南

瓜马车，奔向村子中央的白塔。

“ 阿 什 则 ——”王 卓 玛 一 手 提 着

裙摆，一手聚成喇叭状放在嘴边，欢

畅地吟唱。顿时，白塔下的城堡徐徐

打开，乐声缓缓响起，一个圆形的队

伍迅速聚拢而来。

几十个身着彩衣的男女，围着白

塔，唱了起来、跳了起来。

弯腰、下胯、扬手、摆臀、顿足……

他们延续着白日的劳作，却赋予劳作以

柔美、感性和浪漫。山风的心事，群鸟

的啁啾，雪花的絮语，一根青草说给另

一根青草的情话，都被她们唱出来了。

骑 马 、扬 鞭 、射 箭 、犁 地 、挤 奶 、

抓 牛 …… 劳 动 是 快 乐 的 ，劳 动 的 人

们 是 幸 福 的 ，舞 蹈 的 女 人 是 美 丽

的。她们是蜜蜂、蝴蝶，是水边对影

起 舞 的 白 鹭 、蹲 在 芨 芨 草 尖 上 丢 盹

的 麻 雀 、万 千 朵 栖 息 在 雪 山 背 阴 处

的雪花，是舞了又舞的白云，淡了又

浓的片片月色……

四

离开松山的那天，正在下雪。雪

不 大 ，只 勾 勒 出 阿 尼 格 念 雪 山 的 线

条。雪不厚，刚够盖住离别的车辙。

雪山下，有人点燃了一缕桑烟，带着

青草香味儿的烟火，把一句离别的诗

句写在梅花烽火墩的上空。

七年，两千多个日夜，我应该走

过松山滩的每一寸土地了吧！此一

别，那些小路是否还能想起，我曾在

这里低吟浅唱？我命名的那条山谷，

在我离去后，会有谁，采一把蓝色的

马莲花，在黑马圈河畔彳亍不前？

雪还在下。我眯着眼睛，一步一

步慢慢地走着。我想再一次把我的

脚步烙印在这一片土地上。就算它

会忘记，我也会一直记得。

光阴的轴线，一头深埋在大地，一

头摇曳在天空。而我们停留过的地方，

听过或唱过的曲子，都像雪花一样消融

在我们的血液里。正因为身体里奔腾

着这样的恋曲，我们才像种子一样，在

贫瘠或丰腴的土壤上，追赶太阳，向着

天空生长，把时光的轴线重新抻长……

□ 贾雪莲

奔腾在生命中的恋曲

祁连山松散的长发辫

向东一个劲地拖去

踢踢踏踏的脚步声

凝视了西北风

驮来的寒气

乌鞘岭让柔软的口唇

搁在了山巅上

几团湿漉漉的云

扭了扭腰

一下子走远了

黄河是一根金子的项链

挂在了景泰川的脖子上

□ 李 浚

河西以东

承载历史，以及时光印记

那些古朴典雅的各式家具

从远古的记忆中穿越

每一件老物件，都镌刻着

时代发展的轨迹和变迁

犹如刀疤，依旧醒目

在岁月的轮回中保存完好

老物件，就是一部史记

铭记昨天的故事和童话

让内心的喜悦，油然而生

风尘历史，画中隐约走出

这记载着往事的老物件

从时光中，徒步人间境地

手指抚摸的瞬间，温暖

映照了所有远去的事物

□ 何军雄

时光里的老物件

大雪是在星期天的傍晚突然降

临的。

向窗外望去，只见南面的皋兰山

顶彤云密布，很快铺满天空，天空也

迅速阴沉下来。在朔风护送中，有雪

粒簌簌落下，打开窗子伸出手去，与

其亲密接触，有点冰凉。

城市的高楼大厦，隐隐约约地矗

立在飞舞的白雪形成的幕布里，同样

隐在白雪里的还有立交桥、笔直的街

道、兀立的树木和匆匆忙忙回家的人

们。雪花飞扬着，从阴沉密布的彤云

里大片大片地飘落下来，像扯碎了的

棉絮，急速倾斜似的猛烈降落，很快就

染白了山顶，堆在了山腰。

雪花落在巷道里、路旁停置的汽

车上、行人的衣领上，静悄悄的；落在

街 道 旁 的 树 木 上 、报 刊 亭 上 ，厚 厚

的。壮美的景象不由得让人更加热

爱这座城市。

寻 常 一 样 窗 前 景 ，但 有 落 雪 便

不 同 。 能 够 听 到 窗 外 呼 呼 的 北 风 ，

天空中像有一只硕大无朋的手在抖

落 着 无 边 的 青 灰 丝 绸 ，丝 绸 上 大 朵

的 白 色 梅 花 随 之 飘 落 ；又 像 无 边 的

舞台幕布徐徐展开，无远弗届，风韵

华 美 ，立 体 感 极 强 。 雪 花 在 天 地 之

间制造出了如此令人震撼的阵势和

力 量 ，短 时 间 内 改 变 了 整 个 世 界 的

色彩。

大雪落满了登上皋兰山的台阶，

落满了山中的各个角落。云木森悦

的老树，幽碧如浸的曲径，都掩映在

无边的白色之中。

大雪飘落，皋兰山山腰雪片随风

飞舞，似烟雾缭绕，远远眺望，有山中

藏古寺的意韵，又如刘阮的天台境界，

透着几分神秘。山腰的树木森然，枝

柯虬曲，志犹腾骞，更显树身挺拔，气

概高洁。

大雪下了两个时辰，天已经黑了

下来。山顶皑皑，路上积雪在逐渐增

厚，从宽大的玻璃窗向外看去，鹅毛大

雪簌簌落下，确是一种美丽的景致，快

意盎然。

在兰州，皋兰山在城市的南面，屹

立巍峨，犹千仞之冈。冬日太阳光照

少，冬雪落在山涧地面和山坡树木上，

很长一段时间都不会消融。天气放

晴，远远仰望，山势确荦，突兀森郁，峭

崖多隙，松生其间，又复雪落其上，若

块块白玉堆砌云端，边缘如刀切的截

面，奶油般洁白，绝少人迹，似有凌云

之势。

雪落山涧，天气渐寒。但天气不可

能一直这样寒冷，冷到极致往往是大地

转暖的开始。民谚有“五九六九，隔岸

看柳”的说法，从时间推算，那是冬尽之

末。山腰落叶的树木，经历几场大雪之

后，只有枝丫在那里突兀着。微小的积

极进取之情，有时不免消融于冷晨寒暮

之中，但它们困心衡虑，总是透露出希

望的曙光。待到东风缕缕，雪花渐渐收

敛起自己展开的裙裾，化为水汽；这些

偏居一隅的掉光了叶子的老树上的丫

杈，一旦有了春色的撩拨，便会立刻萌

生出尖尖的新叶，人们又可以享受树绿

花红的美好春天了。

一夜大雪之后，天气放晴，明媚的

阳光又照耀在大地上。雪霁的城市，

所有的建筑物都被白色涂抹，明媚的

阳光又淡淡地镀上了一层金色，放眼

望去，简洁地描画出了山耸脊、桥若

虹、路如线、楼似塔的廓朗境界，别有

一番韵致。

迎面一轮纤尘不染的红日，正从穿

城而过滔滔东去的黄河水面上冉冉升

起，千里冰封的苍茫景象分外妖娆。景

色怡人的皋兰山，一经大雪涂抹而白茫

茫一片，更凸显了它独具神韵的风采。

□ 尚友文

雪落皋兰山

热炕头上盘坐，手握绣针

鞋样子黏合图案，龙飞凤舞

把春天的桃花绽放，鲜活如妍

把池塘的荷花含苞，蜻蜓羽舞

牛郎放牧在横笛蝉音里

织女猫步在秀台时装中

姊妹们把春天搬进斗室

有阳光为媒，手持剪刀

五色纸折折叠叠，细剪镂空

景色与美物居于一体

寓意和愿望跃然纸上

她们是二月的燕子，剪出

心里的一幅幅美好愿望

□ 马迎途

绣剪春天


