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影视 ·文娱

“感觉可以拍自己演员生涯的最后一
部偶像剧了。”带着这样的想法，陆毅接演
了电视剧《只为那一刻与你相见》。该剧讲
述了落魄千金夏苒苒（李一桐 饰）和集团
总裁邵铭哲（陆毅 饰）经历过坎坷后最终
收获爱情的故事。

在当年40岁的年龄再度出演偶像剧，
陆毅的选择受到了不少争议，他说：“众所
周知我已婚且有孩子了，演偶像剧确实存
在大家能否很好地代入这个问题，未必能

让所有人满意。”这也是陆毅对这部作品感
到稍有遗憾的地方。

陆毅表示，作为演员，处在不同年龄阶
段拍戏的感受不同。“早些年拍摄的偶像剧
多为同龄人之间感情，这次在《只为那一刻
与你相见》中，邵铭哲和夏苒苒之间有一定
的年龄差，那种感觉（与之前相比）还是不
一样的。”

在剧中，邵铭哲是集团继承人，年轻有
为，但在行为上却不是传统感觉上的耍帅
装酷。在陆毅看来，邵铭哲与夏苒苒的年
龄差使这一角色更具导师特质，“邵铭哲对
待工作、家庭和感情都是非常冷静理智的，
不同的地方就在于，相对于职场上的沉稳，

对待家人和爱人他还是有很柔软的一
面。”

陆毅出道多年，塑造了多个深入人
心的影视角色。对他来说，演员并不算
是一份特殊的职业，每次表演都是他抛
开自己去实现角色的过程。面对新生
代演员迅速成长带来的挑战，陆毅表示

“并没有什么危机感”，在他看来，更新
换代是很正常的市场现象，“相较年轻
演员，我们这一代的优势是经历和在经
历中收获的经验。”

谈到如何把握邵铭哲在面对职场、

家庭和爱情等不同境遇时的不同状态的？
陆毅表示整体上来说邵铭哲对待工

作、家庭和感情都还是非常冷静理智的，不
同的地方就在于，相对于职场上的沉稳，对
待家人和爱人他还是有很柔软的一面。

时隔多年，再次选择拍摄偶像剧，陆毅
表示演偶像剧大家能否很好地代入确实存
在这个问题，未必能让所有人满意。拍摄
感受的不同大致两个地方，一是作为演员
本身，处在不同年龄阶段拍戏的感受不同，
二是早些年拍摄的偶像剧是同龄人之间感
情，这次角色设定有一定的年龄差，那种感
觉还是不一样的。

对如何理解表演和演员这个职业，陆
毅认为这两个概念都比较大，觉得每个演
员都有自己不同的理解。表演在他看来就
是一个抛开自己去实现角色的过程，而演
员对他来说就是一份不特殊的职业。

而当下演员更新迭代速度很快，陆毅
并没有感到什么危机感，反而觉得更新换
代是很正常的，相比较年轻演员来说，他这
一代演员的优势应该就是经历和在经历中
收获的经验。

对于之后的工作重点，陆毅想着未来
可能相对会减少工作量，更注重剧本质量
的挑选。 （来源：新华网）

不背台词念数字，自带化妆师不按剧
情设计形象，吊威亚就大喊辛苦，在水里拍
戏就吹嘘“敬业”，拍戏全靠替身和后期抠
图……对于一些奇葩演员的奇葩行为，不
少人都能随口说上一大串，毕竟网络不止
一次曝光过，这些早就不是什么秘密了。
一些影视剧这种重演员、轻编剧、轻导演、
轻制作的现象，不只观众看不下去，中国电
视剧制作产业协会也终于出手了，其于去
年十二月发布的一份规范电视剧(网络剧)
制作的文件，让“坚决抵制演员不背台词等
行为”“坚决抵制电视剧创作重演员轻编
剧”等话题迅速登上了网络热搜榜。

从什么时候开始，演员这个职业背好
台词就要被表扬？这难道不是他们的本
职工作吗？从什么时候开始，电视剧流量
易爆，精品却难出？难道文艺作品不再追
求口碑与流量双赢了？又是从什么时候
开始，一部电视剧观众只记得住演员的名
字，导演、编剧是谁已不再重要？纵观此
次中国电视剧制作产业协会对电视剧制
作提出的五点改进意见，正是网友们早就
期待解决的两个方面：一是纠偏，二是重
塑。纠偏就是纠正电视剧“浮华浮躁”的
偏；重塑就是重新找回电视剧的制作规律
——重视创作。

现如今的电视剧市场种类繁多，播放
量动不动就破百亿，但如此惊人的数据背
后到底是精品还是残次品，就不一定了。

都说现在流行快餐文化，只求名、不求实，
只求填饱肚子、不求营养。电视台要收视
率，网站要网播量，一部电视剧只要花重
金把流量明星请来，再加上市场的炒作，
就肯定稳赚不赔，这个时候，电视剧制作
方又有多少精力会放在打磨作品质量
上？这样的市场环境，必然会造成劣币驱
逐良币的效应。如果任由这种“浮华浮
躁”的风气继续在电视剧制作圈“流行”下
去，国产电视剧的整体质量势必会下降。

当我们买东西买到了残次品，或许还
可以申请退货，但如果看了一部烂片，我
们却无法因为智商受辱的感觉而去找谁
索赔。当生产商品的人不把使用商品的
买家当回事，那人们再见到这款商品时，
自然就会绕道而行。如今，追剧已是很多

中国人不能缺少的休闲方式，对电视剧市
场环境的净化自然也就关系到了百姓的
切身利益，绝不只是娱乐圈自己的事。当
越来越多的电视剧被观众打上“烂片”“脑
残剧”“神剧”的标签，它们也就离被市场
抛弃不远了。

“必须去浮华浮躁，重创作规律。”“必
须加重文化含量，提升艺术质量。”“必须
端正创作态度、尊重艺术规律。”“必须净
化市场环境，促进产业良性发展。”中国电
视剧制作产业协会提出的这四个“必须”，
为电视剧的发展指出了正确的、具体的方
向，也收获了网友们的一片叫好，还有网
友调侃“最好每年考试，不合格的取消当
演员的资格”，可见观众期待改变当前乱
象的急切心情。（来源：央视新闻客户端）

为纪念中国人民志愿军抗美援朝出
国作战 70 周年，由中央广播电视总台出
品，中央广播电视总台影视剧纪录片中心
摄制，中国电视剧制作中心有限责任公司
承制的重大革命历史题材电视剧《跨过鸭
绿江》在央视频道热播。

“抗美援朝”是 20 世纪第二次世界大
战之后改变中国命运、改变世界格局的一
次国家级壮举，此次战争的胜利是中国人
民屹立于世界东方的宣言书，是中华民族
走向伟大复兴的重要里程碑。电视剧《跨
过鸭绿江》以宏大的气势和格局，填补了
荧屏空白，极具“历史美学品格”。

《跨过鸭绿江》全景式展现了“抗美援
朝”从最初决策到最后签订停战协议的整
个过程，讲述了老一辈无产阶级革命家、
军事家的崇高风范，讴歌了以黄继光、邱
少云、杨根思为代表的志愿军指战员不畏
强敌、英勇斗争的战斗精神，反映了中国
人民不怕难、不信邪，团结一致的精神风
貌。

电视剧《跨过鸭绿江》的宏大的内容
叙事是从战略层面、战役层面和战斗层面
来分别展开的，各自聚焦了统帅层、志愿
军将领和基层的干部、战士，然后由三个
层面再形成一个完善的整体，为观众全景
式呈现了抗美援朝战争和取得胜利的过
程。

《跨过鸭绿江》由董亚春任总导演，穆
德远任总摄影执导，余飞任总编剧，历时
长达三个月的紧张拍摄，辗转北京、天津、
黑龙江等 5 省市，最多时启用 5 个组同时
拍摄。整个拍摄为了真实反映出上甘岭
战役的艰苦卓绝，剧组甚至专门建造了 4
架道具飞机，9辆坦克装甲车，1000余支各
类道具枪械，重新搭建了中南海、克里姆
林宫、白宫；为了更加还原历史，剧组进行
了 400 多个场景的拍摄，剧中囊括了 375
个有名字角色，并动用了4万多群众参演、
邀请了500多人的美术置景团队、使用了8
万余发子弹作为道具，其体量之大可见一
斑。

演员阵容方面，唐国强、丁勇岱、孙维
民、王志飞、刘之冰、姚刚、王挺、王同辉、

刘涛、韩栋、连奕名、赵波等实力演员组成
的超强阵容也为《跨过鸭绿江》增光添彩，
从多个维度，全面展现了抗美援朝战争
中，中央领导、志愿军将领、前线志愿军战
士的智慧与胆略。

有网友表示：《跨过鸭绿江》是一部气
势磅礴的新年献礼大剧，以全景式史诗般
的视角讲述了抗美援朝的过程和胜利。
也有网友表示：看完剧无限感动，致敬中
国人民志愿军！感谢制作团队为年轻人
上了一堂生动的爱国主义教育课。”

（来源：光明网）
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不把观众当回事？ 那就别怪没人把你当回事

改编自南派三叔原著小说《盗墓笔
记》，集《蛇沼鬼城》《谜海归巢》《阴山古楼》

《邛笼石影》四部为一体，由曾舜晞、肖宇
梁、哈妮克孜领衔主演，刘宇宁、范明、王劲
松、刘雪华特邀出演，成方旭、刘昱晗、刘若
嫣主演的青春冒险剧《终极笔记》目前已播
出过半，本周即将开启超前点映。经过铁
三角大战密洛陀的惊险剧情后，《终极笔
记》再掀高潮，迎来吴邪误点天灯，铁三角
大闹新月饭店的名场面！随着更多精彩剧
情的上线，网友期待值爆增。

伴随着剧情的深入推进，张家古楼的
秘密慢慢浮现，关于老一辈九门人的矛盾
也逐渐明晰。在上周播出的剧情中，胖子
小哥被卷进巴乃羊角山下湖底，吴邪冒险
营救，三人合体上演密洛陀大战，吴邪背张
起灵出洞，张起灵回应吴邪呈现高能金句

“还好，我没有害死你”，引发一众原著粉回
忆杀。面对密洛陀的猛烈攻击，铁三角自
始至终生死相托，不离不弃，这份情谊让观
众泪目：“这是什么神仙友情，太好哭
了！！！”同时，观众期待的黑花组合再次相

聚，黑眼镜变身“打工人”保
护BOSS 解雨臣来到巴乃，
剧中二人延续以往搞笑互
怼的相处方式，为紧张的剧
情带来一丝轻松氛围。

随着《终极笔记》播出
过半，剧中人物角色的完成
度以及剧情的还原度成为了观众热议的话
题。不少从开播便追剧的忠实观众及原著
粉表示，“《终极笔记》比预期的效果更加精
彩。”实际上，不管在剧情还原、叙事节奏，

还是在人物设定、场景特效等方面上都可
以看到剧组的用心，这也是它在后期仍旧
保持超高口碑，留住观众并圈住新粉的原
因。 （来源：北青网）

《终极笔记》剧情超高口碑狂圈粉

纪录片《八月桂花遍地开》全景展现红色文化
“这是一块红色的热土，也是一片光

荣的土地，这里被誉为‘红军的摇篮、将
军的故乡’。”在中国共产党成立100周年
的年首，一部全景式展现鄂豫皖革命根
据地红色文化，以安徽金寨县59位开国
将军为主体人物的大型纪录片《八月桂
花遍地开》，日前在央视纪录频道和安徽
卫视同步播出。《八月桂花遍地开》共六
集，每集50分钟。主创团队历时一年半，
拍摄了红四方面军、红25军、红28军成
军地以及红四方面军、红25军长征出发
地、主要途经区域、会师地、重大事件发
生地等，足迹遍布全国近20个省市60多
个县市，同时还前往俄罗斯、美国等地进
行境外拍摄。该片通过寻访式拍摄，呈
现了诸多鲜为人知的历史细节，如莫斯
科东方劳动者共产主义大学的中国学生
档案，一封国宝级的红军家书，藏在子弹
壳里的借粮条，中国工农红军第一架飞
机的来历，金寨籍开国将军詹大南的抢
救性拍摄，多位百岁老红军的深度采访
……该片通过多种创新手段，用人的故
事讲党的道理，为今天的年轻观众打造
了一部纪录片式“思政课”。

《我心飞扬》带你感受赛场般的速度与较量
距 2022 年北京冬奥会 400 天之际，

由徐峥监制，王放放执导，孟美岐主演的
电影《我心飞扬》宣布将于2022年2月1
日大年初一上映。影片创作灵感源自中
国冰雪健儿勇夺冬奥会首枚金牌的艰难
历程，讲述了他们拼搏进取、为国争光的
故事。同时发布的电影概念海报，以极
具力量感的笔触勾勒出一位滑冰运动员
剪影，冰刀划过赛道，定格在极速冲刺的
瞬间。在2002年的第19届盐湖城冬奥
会上，中国运动员在 500 米短道速滑项
目中夺得金牌，实现了冬奥会金牌榜“零
的突破”。这一消息不仅振奋了国人对
冰雪项目的信心，也激励了此后一代一
代运动员在赛场上不断突破自我，勇创
新高。电影《我心飞扬》由此获得启发，
讲述了中国短道速滑运动员为了自身的
冰雪梦想与国家荣誉，历经低谷、坚持不
懈，最终在赛场上问鼎冠军的故事。徐
峥正是被中国冰雪健儿的拼搏精神所深
深触动，提到监制影片的原因，他说道：

“中国需要自己的体育电影，因为中国英
雄太了不起了！”电影《我心飞扬》将展现
中国人自强不息、进取拼搏的意志品质，
观众也将在大荧幕上感受到如同真实赛
场般的速度与较量。

《最美表演》看演技派惠英红全新面貌出镜
挽起的头发散落出些许发丝飘扬在

面容两侧，脸颊和鼻梁上未愈的伤痕在
低头的神色中更添落寞，惠英红以这样
的姿态出现在了《最美表演》的视觉海报
中。作为新浪娱乐特别企划的年度重磅
大戏，《最美表演》在深冬再次献上新一
轮的“如约而至”。在最新曝光的海报
中，惠英红以其精准的感悟及表现力，
赋予一幅静态画面强有力的故事性，极
为打动人心。站在这个特殊的时代关
口回望过去，虽然一路充满风雨荆棘，
但是无论遇到任何困难与挫折，每个人
都始终对生命的前行饱含热情，以勇敢
的态度迎接挑战，向阳而生拥抱希望。
随着女性议题、她经济、她力量等越来
越多活跃于大众话语体系，中年女演员
也日益成为影视行业的讨论中心，中国
香港演员惠英红便是其一。曾数次拿
下金像、金马、长春电影节等奖项的惠
英红，近年来凭借电影《血观音》《我和
我的祖国》等，与周迅、赵雅芝合作出演
女性群像悬疑短剧《不完美的她》，再一
次回归观众视线引发热议。惠英红如
今在《最美表演》中以全新面貌出镜，又
将带来怎样惊喜的角色演绎，十分令人
期待。 （均据人民网）

中国风动画《许愿神龙》成龙为粉龙配音
去年国庆档票房大卖的影片《姜子

牙》在宏大场景中探讨救一人还是救苍
生的深刻命题，于 15 日上映的《许愿神
龙》则以幽默轻快的风格讲述情义重于
千金的温情故事。《许愿神龙》讲的却是
原汁原味的中国故事，影片男主角丁思
齐在上海弄堂长大，另一主角则是世界
上仅存的粉红色许愿神龙，电影讲述的
就是人龙相遇后发生的一系列搞笑又惊
险的故事。功夫巨星成龙为这条萌萌的
粉龙配音，呈现出令人惊喜的反差感。
导演克里斯·艾伯翰斯介绍，电影在其
他地方做测试时，不论是在纽约还是墨
西哥，世界各地的观众都会有一个共同
的好奇心，想知道片中所展现的当代上
海年轻人的日常生活是怎样的，所以他
想要把中国的故事讲给世界观众听，“当
然，还想向全世界介绍这条又萌又有趣
的粉龙。”动画指导李晓光透露，《许愿神
龙》在技术和流程上投资非常大，仅片中
粉龙这一形象，身上就有约2000个动画
控制器，可以说是目前为止动画电影中
难度最高的角色之一。


