
离开电视荧屏九年后，陈坤携新作《脱
身》回归，剧中他一人分饰性格截然不同的
两兄弟，准备上演一台“用生命浪漫，凭本事

脱身”的好戏。对陈坤而言，无论是电影还
是电视剧，好的剧本才是吸引他的最重要因
素。

在这部讲述三个年轻人为了理想，聚在
一起并肩作战的故事里，陈坤首度尝试一人
分饰两角可以说是一大看点，乔智才、乔礼
杰两兄弟无论是扮相性格，还是行为举止都
是两个极端，也正因如此，让陈坤对人物产
生了兴趣，“故事情节不造作，不是为了设计
戏剧感而刻意创造，我一口气读完（剧本），
觉得可以试一试。”

陈坤一向接戏之后都会做足功课，准备
之一就是为人物写小传，这次当然也不例
外，“我先做了个区分，比如大乔（哥哥）是个
坐过监狱、混过黑道的有点像小混混的人，
在我脑子里他已经有了某些符号性的东
西。”

写小传的过程同时也是陈坤对角色的
思考过程，要在相同的容貌下演绎出不同的
角色，陈坤特意加入了一些细节来做区分：

“比如哥哥会眉毛上下动，表情比较浮夸，身
体语言比较丰富，节奏快，嬉皮笑脸；弟弟是
个物理学家，受过高等教育，就含蓄害羞一
点。”作为兄弟俩区别的重点，陈坤特意补充
道，“还有就是眉毛不要动！”

一直以来，陈坤都非常看重演员的自我
提升，于他而言，表演是需要终身感受和学
习的，“我们的成长都是靠通过不同戏不同
角色来练习和累积的，遇见好的导演和对手
才能慢慢成长。”对表演有着自己看法的陈
坤，更关注的是对角色的喜爱，是否能把角
色演到他想要表达的程度，“我还是一个简
单的演员思维，我对现象和流行话题尽量避
免去参与，因为它会让我站在一个较为客观
的事情上毫不客观的角度。”

学无止境，陈坤始终在努力坚持丰富
自己，“除了书本上的学习，还有平时很多
比如对作品的学习、对人观察的学习，所以
说表演者本身就是个吸纳者，随时都在
学。”
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暑假到了，甘肃大剧院推出《热带雨林
精灵夜》《魔法钢琴》与《肖邦短片》《小爱的
奇幻旅程》这几部暑期档精彩儿童剧，家长
是时候和宝贝一起享受奇妙的暑期艺术之
旅啦！

儿童现代舞剧《热带雨林精灵夜》演出
时间 ：8 月 4 日，加拿大新秀 Sursaut 舞蹈团
将在美妙的夜晚与精灵世界交流；将用他
们自己独特的现代舞语言，为小观众开启
一条通往奇幻丛林的道路。将在《热带雨
林精灵夜》讲述一个勤劳的鞋匠奥古斯特，
寻找到了一个奇妙的水中森林。那是一个
属于小矮人们的地方，而奥古斯特开始了

自己的奇幻冒险之旅。
该剧演出形式新颖，而儿童现代舞蹈

的概念，是首次真正被引进中国，让中国小
朋友们有机会面对世界级舞蹈大师，领略
大师风采，得到大师的亲自指导教育。

《魔法钢琴》与《肖邦短片》多媒体儿童
音乐会演出时间：8 月11 日，《魔法钢琴》和

《肖邦短篇》这一演出项目由影片配合独奏
钢琴演奏，具有突破性的演出形式，由奥斯
卡级别的团队制作的动画影片，还配以由
华人青年钢琴家汪振波现场演绎的悦耳动
人的肖邦钢琴作品，除了是开启小孩子音
乐与想象天空的最佳途径，也是适合一家
大小的合家欢节目，是一场真正集动画与
音乐为一体的视听艺术音乐会。

豪华亲子舞台剧《小爱的奇幻旅程》演
出时间：8 月 26 日，小爱和超级飞侠们陪着
小红“上山”“下海”，来到浪漫的神话之国
希腊，又到了黄沙滚滚的千年古都埃及；
究竟，小爱他们一行人经历了哪些惊险的

故事？机智的米莉与小青如何及时救援？
而小红的父母又去了哪里？最重要的就
是，你所不知道的小爱的特殊能力，将在
这场舞台剧中正式揭开！快跟着《小爱的
奇幻旅程》体验奇幻，感受爱！

甘肃大剧院推出暑期档精彩儿童剧

这个假期，家长家长家长和宝贝宝贝宝贝一起享受艺术之旅一起享受艺术之旅一起享受艺术之旅
□ 本报记者 傅晓云
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已经很久没有一部电影拥有如此撼动
人的力量了。由“80后”文牧野导演、宁浩和
徐峥监制、徐峥主演的电影《我不是药神》。
自从上映以来，从学者、专业人士到普通观
众，几乎每一位走出影院的人都在为它鼓
掌。

清华大学教授尹鸿认为：“影片的完成
度太好了。从人物塑造到细节铺垫，从情绪
到表演，从节奏到叙事，都可谓达到了国产
片难得的成熟度。甚至，它的分寸感和从容
感是许多大导演都没有的……如果这部电
影被市场认可，一定会推动中国电影在经典
叙事上有整体性提高。”更多人会在自己的
朋友圈里被类似话刷屏：“笑着笑着就流泪
了。”

“看哭”并不是衡量好片的绝对指标，但

当一部作品能在曲终人散时予人以“治
愈”，其珍贵不言而喻。具体来说，《我不是
药神》是主创们轻轻拨开喜剧、闹剧的浅表，
去探触人性的复杂岩层。当他们在伤痛里
抱住了良善与希望，银幕前的观众自会热泪
盈眶，同时血脉偾张。

有人把影片喻为“平民英雄的胜利”。
这话只有部分正确。徐峥饰演的程勇绝非

“完美先生”，他的出场或曰动机开门见山，
“我不想做救世主，我就想赚钱”。与其说影
片主人公是个拥有高尚情操的人，不如讲
——他是一路被机缘裹挟着向前、不由自主
牵扯进道德场，并在最后自我救赎的人。

影片中，所谓“正方”不是圣人，传统意

义上的反派，也未彻头彻尾良知泯灭。王砚
辉演绎的张长林就是典型例子。相比程勇

“代购”仿制药，张长林卖的干脆是面粉兑的
假药。相比程勇“500元进 5000元出”，张长
林心黑手辣“一本万利”。他还以报警来威
胁程勇，豪夺了他的仿制药代理权，从此坐
地起价，将病患推入绝境。影片眼看就要褪
去这个角色生而为人的所有底线，可在最后
关头，人性在幽暗里闪出一丝微茫善念，这
个“小人”居然守住了秘密。

能把故事说圆，在于主创的“术”。而
要抵达观众，在乎“道”。该片最大的“道”
即是与观众在一起。看病求药、生老病死的
话题是人类的普遍关切。能设置事关人人

的话题，本就是主创决心脱离窄向的个体审
美，以普遍的人情投奔大众。恰是“道”与

“术”彼此烛照，电影能把起初站在荒诞喜剧
一边的看客，吸引到流泪、沉默、思考的另一
条路上。

事实上，电影从头至尾，都没让情大于
法，也没让法湮没了情，正像许多人评价的

“它很克制”。
《我不是药神》难得，它敢于触碰社会热

点，又不武断给出答案；它剖开人性复杂，又
能神奇地予人光明；它充满了悲悯的力量，
却无半点居高临下。片中角色一个个以

“人之所以为人”的东西穿过了世俗的丛林，
影片在现实中也应当会有辽阔的前程。

电影《我不是药神》

伤痛里抱住的良善与希望足够珍贵□王彦

湖南卫视《我家那小子》，已于7月7日
首播。首发四位嘉宾陈学冬、武艺、钱枫、
朱雨辰展现独居生活，并由大张伟、李维
嘉、宁静、欣然四位情感观察员陪同艺人家
长团观看明星独居生活视频，在互相交流
中深入了解明星们的日常，了解其生活未
知面。节目首播以全国网收视0.90，份额
5.87%，全国网城域 1.16，份额 6.54%拿下，

《我家那小子》的独居生活百态唤醒都市人

心灵对于孤独、亲情、爱情、友情的思考。
节目播出后，钱枫深夜摩天轮独白，更

是引发网友纷纷留言“说到心坎里”。对于
送别了好友后独自一人孤单唱情歌的朱雨
辰，朱妈妈在现场更是情绪万千。正如嘉
宾们所展现出来的，渴望爱情却又害怕被
伤害，一个人的独居既孤独却又无奈。如
此生活百态，不仅仅是节目中明星的日常，
更是大部分都市人群在独居中普遍存在的
现象。

作为一档亲情观察成长励志节目，湖

南卫视《我家那小子》所强调的，是在节目
过程中见证明星的进步和成长，更突出母
子亲情的相互理解包容，倡导大众积极奋
斗，创造更好的生活。独居的儿子，操心
的妈，这不仅仅是节目中艺人的家庭关系
体现出来的部分，更是无数中国家庭的缩
影。《我家那小子》为独居的明星和家人长
辈之间重新驾起了一座彼此沟通的桥梁，
并开始尝试着给彼此之间更多了解和理
解，尝试为更好的生活创造机会的正能
量。

《我家那小子》唤醒都市人心灵思考

□张淳

陈坤：拍戏忠于内心 表演学无止境

《小悟空》演绎全新“西游”故事
7月8日，取材自西游题材的动

画电影《小悟空》在京举办了首映
礼。电影主人公“小悟空”亮相首映
现场，不但与小朋友们欢乐互动，更
为观众带来了神秘礼物。“小悟空”
走进观众席中，将随身携带的第一
份礼物——桃子分发给现场的小朋
友们。“小悟空”为观众准备的电影
中的关键道具——木人桩。在“小
悟空”的带领之下，多位小朋友跃跃
欲试，来到台上“比划”两招。孩子
们出拳、踢腿练得有模有样，有的小
朋友甚至自创组合拳，逗得观众欢
乐大笑。据了解，电影《小悟空》讲
述一只来自四川动物园的金丝猴孙
大森，阴差阳错来到纽约，在八戒大
师帮助下，
激 活 体 内

“ 孙 悟 空 ”
的潜能，最
终 得 以 对
抗 强 大 的
邪 恶 力 量
的 励 志 故
事，将于 7
月 14 日上
映。

《大师兄》甄子丹戏份让人大呼过瘾
动作电影《大师兄》7 月 5 日曝

光甄子丹特辑。据悉，这部由甄子
丹、陈乔恩、喻亢、骆明劼、汤君慈、
汤君耀、李靖筠、刘朝健、林秋楠等
联袂主演的全新动作电影将于8月
17日登陆全国。特辑中甄子丹打戏
场面十分刺激，一招一式力度十足，
展现出影片真打实战、拳拳到肉的
生猛风格。甄子丹不仅武技出色，
他在实际拍摄在炮火中持枪前进、
开赛车极速漂移、摩托车逐车等戏
份让人大呼过瘾。如此全身心地投
入 也 让 甄
子 丹 对 这
部 全 新 动
作电影《大
师兄》信心
十足，“充
满创意、新
意跟满意，
我 觉 得 这
部 戏 应 该
不错。”

《天乩之白蛇传说》解读传承与创新
日前，由尹涛、刘国辉执导，韩

佩贞、刘娅、李真如编剧，杨紫、任
嘉伦、茅子俊、李曼主演的青春神
话剧《天乩之白蛇传说》在北京举
办开播发布会。任嘉伦、茅子俊、
李曼、何杜娟、傅方俊、何中华等主
演亮相发布会。 发布会上，导演
尹涛为观众解读《天乩之白蛇传
说》的传承与创新。“经典无需超
越”，导演也对新编进行了全面剖
析：“这里面不仅仅是在故事人设
的创新，也包括拍摄的手法、对经
典重新的诠释上的创新。”据悉，

《天乩之白
蛇传说》讲
述 了 小 白
蛇 白 夭 夭
（杨紫饰）
与 药 师 宫
宫 上 许 宣
（ 任 嘉 伦
饰 ）前 世
今 生 的 爱
情故事。

《天 命》虚 实 结 合 讲 好 故 事
当合拍古装剧《深宫计》在内地

视频网站取得播放量破 30 亿的好
成绩时，TVB又有一部古装大剧讲
述嘉庆皇帝与和珅斗争的电视剧

《天命》悄然播出。《天命》的题材和
表现方式都颇有新意，故事讲述嘉
庆三年的除夕夜到和珅被赐死这28
天的故事，每集讲述一天的故事，一
共28集。演员方面，陈展鹏饰演和
珅，狄龙之子谭俊彦饰演嘉庆帝；女
性角色则由唐诗咏、姚子羚、李施桦、
陈自瑶等众多花旦担纲。《天命》不讲
和珅与乾隆，转而讲和珅与嘉庆。历
史上，乾隆死后15天，和珅便被嘉庆
赐死。《天命》讲的就是嘉庆如何将
和珅连根拔起、和珅为了自保怎样
挣扎的故事。虽然大家都知道和珅
是输家，但

《天命》让
和 珅 与 嘉
庆在 28 天
内 来 了 一
次 势 均 力
敌 的 权 谋
战，让观众
看 得 很 过
瘾。

□小君


