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兰铁开行
兰州新区至陇南“学生专列”

本报讯 7月8日上午，中国铁路
兰州局集团加开的兰州新区至陇南
K5776 次“学生专列”，满载着近 900
名学生从兰州新区开出，一路驶向

“陇上江南”陇南。
本趟列车是兰铁集团为满足兰

州新区学生周末出行需求，方便舟曲
中学学生回家而加开的“环西部火车
游”专线车。列车由兰州客运段担当
的临客列车编组16辆，6时07分从兰
州开车，7时07分到达兰州新区，8时
07分从兰州新区开车，途经渭源、漳
县、哈达铺，13时27分到达陇南。

兰铁集团相关负责人表示，加开
“学生专列”是兰铁集团打破传统运
输模式，推行“旅游版列车运行图”，
实施客运供给侧改革和精准扶贫的
具体实践。

我省
启动乡村旅游周末休闲工程

近日，我省旅游产业发展领导小
组印发《甘肃省推进乡村旅游周末休
闲工程工作方案》。方案提出，将推
进乡村旅游与城市休闲有机对接，开
发关于“城里人游乡村”“周边省区来
甘游乡村”市场和产品，并将整合推
出近50条省内乡村旅游周末休闲度
假线路产品，全面开启甘肃“乡村旅
游周末休闲度假”模式。

我省将以旅游强省战略和发展
优质旅游为目标，强化区域间合作，
整合省内14个市州（区）休闲度假和
乡村旅游资源，打造内容丰富、地方
特色明显、群众喜爱的周末（短期）旅
游线路和产品。以设计乡村旅游周
末休闲线路及培育产品、组织活动、
创建品牌、营造环境等作为推进乡村
旅游周末休闲工程的主要任务，推动

“城里人游乡村”以及“周边省区来甘
游乡村”，使“周末乡村游”成为甘肃
省乡村旅游的亮点和热点。

（牛莹）

兰州文化旅游
走进意大利德国

近日，兰州市委宣传部牵头赴意
大利罗马、德国汉堡，举办了“兰州牛
肉面牵手意大利面城际文化对接会
暨兰州文化旅游推介会”和“感知兰
州中德城际文化交流对接会”。兰州
市文化和旅游局组团参加并开展了
宣传推介，全方位多角度地展示了兰
州魅力与活力，让与会者走近兰州、
了解兰州，扩大兰州在丝绸之路沿线
国家和城市的品牌影响力，吸引更多
的国外游客来兰旅游。

会上，展示了兰州非物质文化项
目刻葫芦、剪纸、剪纸作品以及彩陶
娃娃、木刻书签等文创产品，并由刻
葫芦非遗传承人陈红现场刻葫芦技
艺表演，向现场嘉宾展现中国优秀的
传统文化，受到了参会的众多国际友
人的赞叹。现场表演的秦腔和敦煌
舞惊艳了整个会场，演出结束后，吸
引了国外观众与演员一起合影，亲身
感受东方传统文化的神秘。

会议期间，兰州市文化和旅游局
与德中交流协会签订了文化旅游合
作意向协议，并设立了兰州文化旅游
（罗马）推广联络处和兰州文化旅游
（汉堡）推广联络处，搭建了两地文化
旅游交流平台，并将开展兰州旅游咨
询服务和组织赴兰旅游团队业务，实
现两地资源共享，客源互送，共同助
力发展兰州文化旅游。

抖音助力
九色甘南旅游宣传

为借助互联网平台多渠道宣传
甘南旅游，6月以来，甘南州借助抖音
平台宣传甘南旅游，进一步扩大甘南
旅游知名度和影响力。

为了扩大抖音宣传效果，今日头
条甘肃区域把甘南旅游列入《今日头
条中国行兰州站》总冠名，在今日头
条、机场、西客站、火车站、兰州各小
区电梯轿厢、甘肃卫视等全媒体进行
曝光，曝光量超100万人次以上。同
时，开通了甘南州８县（市）旅游委、
甘南广播电视台抖音官方账号，甘南
州旅游局每周从各县旅游委的头条
号上推选优秀稿件，集中在今日头条
平台上曝光推送，以甘南旅游为主题
的抖音视频点赞量节节上升，粉丝量
迅速增加。

今日头条还配合开通了“九色甘
南等你探”头条超级话题，截止到7月
2日，阅读量已超过97万。今日头条
旅游还发起了线上来甘南的达人邀
请倡议，搭建了悟空问答，以问答的
形式进行强势推广，留言版互动频
繁，网友纷纷表示期待甘南行。

近年来，我省乡村游蔚然成风，乡村农
家乐、田园采摘、近郊乡村游、娱乐休闲、民
俗文化、城乡探亲游等乡村生态旅游成为

“新宠”。省旅游发展委员会主任陈卫中
说，“今年1至5月，我省乡村旅游人数预计
达到2300万人次，乡村旅游收入40亿元，同
比分别增长28%、35%以上。”

我省贫困地区主要集中在少数民族地
区、革命老区、中部极干旱区、南部高寒阴
湿区等区域，这些地方自然景观奇特，历史
文化厚重，民俗风情多样，旅游资源得天独
厚。

花桥村位于陇南市康县阳坝镇，曾是
有名的贫困村。由于地理位置靠近汶川，
2008 年汶川大地震时，阳坝镇也受灾比较
严重。2012 年，花桥村开始实施美丽乡村
建设，政府出资征地，请来专业人员为花桥

村进行合理规划。经过几年努力，
花桥村发生了巨大的变化，先后被

授予“中国茶马古道文化艺术之乡”“甘肃
省乡村旅游培训基地”“甘肃省农民回乡创
新创业基地示范区”等称号。2015年，花桥
村还被评为“中国乡村旅游模范村”。2016
年12月，花桥村景区正式荣升为国家4A级
旅游景区。

“很多人回乡以后，都不认识这个地方
了。”花桥村村支书田仲虎自豪地说，如今
的花桥村已成为西北地区有名的集乡村养
生养老、田园观光、休闲度假、民俗体验、乡
村旅游培训、农特产品加工销售等为一体
的乡村旅游景区，呈现出“产业兴，百姓乐”
的良好发展局面。

除了花桥村，省内还涌现出平凉西沟
村、庆阳天富亿生态民俗村、夏河县香告村
等一批特色旅游专业村，当地村民在乡村
旅游的带动下过上了好日子。

省旅游发展委员会数据显示，2017年，
我省乡村旅游接待游客达7036万人次，同

比增长31%；实现总收入127.5亿元，同比增
长37.6%，乡村旅游带动农民就业18万人，
全省58个集中连片特困县、17个插花型贫
困县通过发展乡村旅游，带动2.92万建档立
卡户、12.26万贫困人口脱贫。

乡村旅游的核心竞争力，是千村千面
的特色乡村景观和民俗风情。省旅游发展
委员会在《2018年全省旅游扶贫工作要点》
中指出，要紧紧依托深度贫困地区区位和
资源优势，挖掘文化内涵，开发特色鲜明、
形式多样、功能完善的乡村旅游产品。

近年来，我省依托良好的生态环境和
优美的自然山水，开发以绿色景观和田园
风光为主的山水生态观光型乡村旅游；依
托丰富的农牧业生产资源，开发以“吃农家
饭、住农家院、干农家活、摘农家果、品农家
乐”为主的农业观光体验型乡村旅游；依托
浓郁的民族文化和独特的乡村民俗资源，
开发以民俗风情、民族文化节庆和少数民
族传统体育运动为主的民俗文化体验型乡
村旅游；依托光辉灿烂的红色文化资源，开

发以“走红军路、吃红军饭、唱红军歌”为主
的爱国主义和革命传统教育红色旅游。

截至今年5月，我省已建成旅游示范村
42 个，建成旅游专业村 650 个，有农家乐
13937户；培育具有典型引领作用的中国乡
村旅游模范村27个，创建全国休闲农业与
乡村旅游示范县8个、全国休闲农业示范点
17 个，打造中国乡村旅游创客示范基地 2
个。

我省乡村旅游
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最近，某知名旅游网站公布了今年暑
期最热门的出境游目的地。国内游客出
境最热门的目的地除了泰国、日本、新加
坡、俄罗斯等外，反季清凉游以及北欧国
家出现令人意外的暴涨。大数据显示，今
年暑期选择澳大利亚和新西兰的游客报
名人数同比增长五成。

其中，澳大利亚成为热门目的地有着
其现实基础，因为其属于南半球，具有避
暑意愿的游客去那里无可厚非。而冰岛
则是因为在世界杯爆冷获胜后，搜索、浏

览的用户量环比增长近600%。
今年暑期几个新兴目的地为欧洲巴

尔干地区、波罗的海三国。还有印尼美
娜多、越南的富国岛等都成为国内游客
最感兴趣的热门目的地。如果说冰岛是
因为在世界杯赛事上表现抢眼，进而带
动旅游的话，那么，地处波罗的海的爱
沙尼亚报名人数增长 340%，就有些奇怪
了。

但是，在笔者看来，上述这些国家和
地区在今年暑期突然受欢迎，游客数量出

现大幅度的增长，并非毫无缘由，数据的
变化说明了旅游市场正在发生变化，这个
问题需要从价格和这些国家的政策两个
方面说起。

首先，今年去俄罗斯、新马泰等路线
的旅游价格都出现了一定幅度的上涨。
这在一定程度上让消费者选择其他路线
的动机。与此同时，越南、印尼、包括爱沙
尼亚在内的波罗的海国家价格则较之往
年有所优惠，此外，其中部分国家在针对
中国游客在签证办理、购物免税等方面不
断降低成本和手续环节，这自然吸引了不
少游客。

旅游的爆炸式增长，本就是最近十年
左右的事情，同样一个游客，很少有连续
两次以上去同一个地方旅游的，不断地寻
找新的亮点、去不同的目的地旅游，是旅

游市场最根本的特征。市民出境游首先
挑选最热门的地方，再以此推进，现在轮
到了巴尔干地区、波罗的海地区、北欧地
区，这是符合游客尝鲜的心理特征的，只
不过，有的地区突然间推出较大的优惠幅
度，在国内旅游服务机构的运作和策划之
下，自然而然地可能会引导国内游客流向
这些地区，如此说来，今年出现数据方面
的较大变动，看上去令人意外，实际上符
合情理。

如果说有一天，中国游客开始大量出
现在非洲沙漠上或者南美洲的丛林中，这
也并不是什么令人惊讶的事情，因为酷爱
旅游的人，总会从这里走到那里，只要时
间允许、环境允许，出现在地球村的任何
一个地方都不足为奇。这就是旅游本身
的魅力。

冷门地区成旅游热点并不奇怪

文化和旅游部7月8日发布风险提示指出，
随着暑期来临，我国各地乃至整个北半球都进
入雨季，外出旅游应当注意相关风险。

文化和旅游部指出，雨季天气变化莫测，
容易造成道路湿滑，引发各类交通事故，且雨
季属于泥石流、山体滑坡、洪灾、雷电等灾害高

发期，容易发生相关事故。此外，由于雨季天
气潮热，蚊虫滋生，食物容易过期发霉，出游要
警惕疫情和食物中毒。

为此，文化和旅游部提醒，游客雨季外出
旅游要提高安全防范意识，注意以下几个方
面：

一是出游前，详细了解旅游目的地天气状
况和道路交通状况，认真规划旅游行程，做好
防暑、防雷、防雨准备，尽量避免在恶劣天气外
出旅游；出行提前了解安全知识，备好雨衣、雨
伞、雨鞋等雨具。

二是雨季户外运动项目选择需谨慎，充分
了解相关风险和安全规定，雷雨天气不要前往
山岳型、峡谷型、涉水型旅游景点，更不要参加
未开发线路探险旅游，切不可追寻刺激、盲目
探险，可多选择室内娱乐项目等。

三是旅途中，一旦遇到突发险情，要保持
冷静，自救互救，尽快撤离危险区域；等待救援
过程中，要节省体力，保持耐心，听从指挥，避
免拥挤混乱，有序撤退。

四是雨季天气多变，忽冷忽热，容易引发
疾病，要注意保暖并随身准备常用药物；遇到
食物中毒、生病等情况及时服药，就近就医，防
止病情恶化。

文化和旅游部提醒游客注意雨季出行风险

它安静地栖居在厦
门旁，拥有中国最美海岛
的头衔却低调淡然，是众
多电影和综艺取景的天
然影棚，还有许多颜值爆
表的网红海滩、明星民宿
和堪比天空之境的镜面
沙滩。

东山岛位于厦门和
汕头之间，属于漳州，是
福建省第二大岛。因为
那条长达 141 公里呈蝶
翅状的海岸线，也被称作

“蝴蝶岛”。这条长长的
海岸线造就了众多绝美
海湾，完全不输国外排队
打卡的网红景点。

南 门 湾 2015 年 ，
因为电影《左耳》，这里渐渐被大众所知。一
边是蔚蓝的大海，一边是古朴的渔村，南门
湾没有城市的喧嚣，只有那份宁静与纯真。
有人这样描述南门湾：这里的日子，是早上
伴着海浪声而作，傍晚看着夕阳而息。夜
晚，大小渔船归港，三两人影沿南门湾散步，
闲话家常。没有高楼大厦灯火辉煌，每户人
家亮起灯，却依然温暖如常……

鱼骨沙洲 鱼骨沙洲，风景绝美但却
相当低调，在一般的攻略中都不会出现，甚
至本地人也不大能见过它的真面目。鱼骨
沙洲位于歧下村，退潮后大海中间会出现一
个像鱼骨形状的沙滩。这里阳光灿烂、天蓝
云白、海水清澈，鱼排点缀其中，白鹭成群飞
翔于海之上，美的无与伦比。而且这里还有
上千的鱼排，非常壮观。

东山岛水质非常好，一年四季都适合潜
水，这里有被誉为“龙宫瑞宝”的红珊瑚。东
山岛的风力条件特别好，除了一般冲浪外，
这里还有刺激的风筝冲浪。海上五颜六色
的大风筝，勇者们在海中乘风驾浪，和大海
谈着不一样的恋爱，和风玩着不一样的游
戏。即使自身没有这种本事，在岸上看看也
很带劲。

东山岛马銮湾是国家级帆船帆板训练
中心，夕阳西下时，可以在这里看到超美的
落日帆船景象。在马銮湾天然浴场游完泳
后，乘风破浪，驾着帆船出一次海，还有快
艇、皮划艇、水上摩托等项目，傍晚还能看个
夕阳，在马銮湾就可以度过完美的一天。

东山岛的海鲜可谓是国内首屈一指的
美味，世界一流的海洋生态环境，多样的海
鲜品种，让东山堪称中国之最。夏季来东山
岛，有虾，蟹，生蚝，包公鱼，野生杂鱼，鲨鱼
汤，鱼丸，虾姑、海鲜面，鲜到咬掉舌头。

东山岛近几年的酒店和民宿数量增长
很快，风格也越来越多，在这里拥有不少网
红民宿，很多明星都来住过，在这里，民宿就
是向往的生活，可以松弛得把生活过成想要
的样子。
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全世界的人都有一个蓝色的海滨梦，
广阔的海洋，从蔚蓝到碧绿，美丽而又壮
观。就像杜甫的诗歌里的句子：沧海先迎
日，银河倒列星。

克罗地亚、扎达尔
扎达尔拥有迷人历史、悠闲的海滩、

闪闪发光的步道和大胆的公共艺术。其中
最具魅力的公共艺术当推尼古拉.巴伊的水
下艺术装置——《海洋风琴》。此外还有古
罗马的遗迹和始建于9世纪的雄伟圣多纳教
堂，以及威尼斯风格的大理石小巷和石屋。

葡萄牙、维亚纳堡
维亚纳堡是一座美丽而独特的小镇，

周围被连绵的群山环抱，却又拥有金色的
海滩。这个小镇坐落在大西洋海岸的利
马河口，背靠圣卢伊扎山。小镇上保留有
迷人的中世纪中心广场、狭窄而蜿蜒的街
道和宽阔的林荫大道，道路两旁不时就有
教堂和令人印象深刻的巴洛克风格建筑。

葡萄牙、佩尼谢
佩尼谢坐落在同名半岛上，距里斯本

北部约 100 公里，是一个繁忙的港口小
镇，周围满是沙滩和布满洞穴的悬崖。这
里是冲浪爱好者的天堂，他们几乎常年聚
集于此，最著名的海滩是超级图博斯。除
此之外，周遭还有一些隐秘的小海湾等你
去发现。

法国、塞特港
这 个 一 个 比 邻 地 中 海 的 港 口 城

镇，这里没有主要的旅游景点，是理想
的度假之地。散散步、喝喝咖啡、品尝
吃不完的海鲜，最美好的夏天就在这
里。7 月初，镇上会举办吉尔斯皮特
森 全 球 音 乐 节 ，是 不 是 想 去 凑 个 热
闹？

希腊、沃洛斯
在希腊中部的帕西提科斯海湾以北，

有一个充满活力的港口小镇——沃洛
斯。可以去那里尽情游泳或者骑单车游
览。小镇东面山脊陡峭，多是悬崖峭壁；
但西面地势就比较温和了，有风景秀丽的
山区村庄和海湾地区宏伟的自然景观。
除此之外，还有一些与世隔绝的海滩和橄
榄园。

海风配香槟才是夏天最优选

减龄的连体短裤

□胡浩

□王永东

□ Feekr

的

纯
美

□咩咩

□ 本报记者 闫美玲

根据2018 年6 月29 日股东决定，甘
肃省招标咨询集团有限责任公司拟将注
册资本从5000万元减至200万元，现予以
公告。债权人可自公告之日起45日内要
求本公司清偿债务或者提供担保。

联系人：刘亮 联系电话：2909789
地 址：兰州市城关区高新飞雁街118号
邮 编：730010

2018年7月12日

减资公告

小姐姐最近发现
了一个偷懒穿衣的方
法，那就是神奇单品
——连体短裤。连体
短裤的多样时髦风
格，为你时尚搭配提
供更多的可能性。一

件连体裤，一双鞋，一个包，就帮你
搞定忙碌的早晨，夏天首选当然是
连体短裤啦。

炎热的夏季穿着连体短裤露
出大长腿凹造型是必须。
一件连体短裤能胜过各种
的费脑搭配，这么简单的道
理明星们早早就试验过了，
连体短裤更是度假模式的
忠实单品。

免去搭配烦恼，一件连
体 短 裤 就 能 穿 出 多 种 风
情。不信你看看各大时装
杂志的明星街拍，这个夏天
无论是清新少女还是性感
女神都在穿它扮美呢。

一身印花连体裤可以
时髦到立马去走T台。印花
连体短裤不仅适合平时出
街而且超级适合度假，搭配
一双沙滩人字拖，戴一顶草

帽，这样的搭配在沙滩与大海的背景中
拍出的照片肯定又仙又美。

牛仔连体短裤百搭的特质谁都可以
驾驭。搭配高跟鞋增添女人
味，换上运动鞋，打造活力十足
的运动混搭风。

阚清子出席活动的时候
穿了一件淡紫色连体短裤搭
配简单的一字带凉鞋，显得整
个人气质出挑，温婉动人，美
感丝毫不比礼服差。而王子
文的黑色暗花连体短裤则是
满满帅气感，配上一双黑色高

跟鞋落落大方，成熟中带点呆萌
可爱。

暗色系的连体短裤适合职场
穿搭，能使你利落干练。印花系、
牛仔系连体短裤适合日常出街和
约会度假，时而活泼清新，时而性
感迷人。还有色彩比较丰富的民
族风连体短裤，搭配白色镂空短
靴，帅气逼人。长发的女生可以选
一条V领设计的连体短裤，显出天
鹅颈，整个人气质棒呆了。

看了这些充满元气的连体短
裤，是不是心动了？心动就对了，
这么方便又易搭的单品怎么可能
不会动心。


