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陇上名家

书架

杂谈
一边

探索全新
的 风 格 ，
一边播撒
传统的种
子 ，当 心
中的种子
生 根 发

芽，受众就会自觉地由此及
彼、由浅入深。

一段时间以来，词曲都带
有浓厚中国韵味的“古风音
乐”渐渐走红。“香叶嫩芽，竹
炉沸翠汤，此夜更漏犹长”，
唱出了茶叶的芬芳清爽；“着
笔众生相，诸色琳琅，水袖纷
扬，进退自循章”，道尽京剧
的程式与行当……当雅致的
文字被谱成唯美的歌曲，诗
词歌赋的意象，文人墨客的
掌故，以全新的方式呈现在
人们耳边。人们发现：古风音
乐给传统带来一种新的“打开
方式”。

虽说是古风，却处处有新
意。自发创作的歌曲层出不穷，专职、兼
职的“古风圈大神”不断涌现，印证着开

放的音乐创作从不缺乏灵感。纵览这股
潮流，无论是音频直播，还是网络大赛，
音乐的呈现方式始终紧跟潮流；无论是
众筹专辑，还是网络付费，新生业态助推

“古风”刮得更远。而 95 后甚至 00 后的
“新人”，也顺理成章地变为古风音乐的
主要受众。

在琵琶古筝中加入键盘贝司，点缀
几句西皮二黄后仍以流行通
俗唱法为主，归根结底，古风
音乐虽有古意，却是流行文
化的产物。在传承的路上，
京剧恢复“骨子老戏”、博物
馆复原编钟音乐是“复古如
古”“修旧如旧”，古风音乐则
是“古为今用”“貌古神新”。
两种模式，实际上是两种选
择：是挖掘鲜为人知的旧作，
还 是 用 全 新的叙事重塑往
昔？

答案并不是非此即彼。古
风音乐的思路值得我们借鉴：
一边探索全新的风格，一边播
撒传统的种子。当心中的种子
生根发芽，对传统萌发兴趣，他

们会自觉地由此及彼、由浅入深，听完时尚
的“古风”，自然会聆听古乐、古曲的本真。

用
﹃
流
行
味
﹄
唱
出
﹃
中
国
风
﹄

夏至，不仅是一个重要的节气，而且是
中国最古老的传统节日之一，官方自古就
有祭祀地神之俗，在民间也有很多习俗。

从周代时起，在夏至日已经有了祭神
仪式，到了清代仍然被视作“国之大典”，司
马迁所著《史记·封禅书》记载：

“夏至日，祭地祇，皆用乐舞。”“地
祇”即地神，周代时，每年夏至之
日在国都北郊水泽之中的方丘上
举行祭典。明清时期，夏至前两
个月，内务府就开始维修斋宫。
夏至前二十五天，太常寺开始集中办公，筹
备祭祀有关事宜。夏至前三日，皇帝到太
庙告请太祖配神，除急事外，不办公事。

在民间，妇女们互相赠送折扇、脂粉
等什物。《辽史·礼志》记载：“夏至日谓之

‘朝节’，妇女进彩扇，以粉脂囊相赠遗。”彩
扇用来纳凉，香囊可除汗臭，粉脂涂抹身体，
防生痱子。在朝廷，皇家则拿出冬藏夏用的
冰消夏避伏，而且从周代始，历朝沿用，进而
成为制度。宋代《文昌杂录》里记载，宋代
官员从夏至这天开始要放假3天，让百官
回家休息。而宫廷中，夏至这天御厨们就
制作出一种夏至馄饨，供皇帝、妃嫔食用。

民间有“冬至饺子夏至面”之说，夏至
这天，北方人多吃面，打卤面、炸酱面、红烧
肉面、牛肉面、鸡蛋面等，有些地方还吃凉

面条，俗称过水面。江南也有“吃过夏至
面，一天短一线”的说法，南方的面条品种
多，如阳春面、干汤面、肉丝面、三鲜面、过
桥面及麻油凉拌面等。夏至人们还大秀凉
菜、生菜，因为这个时候气候炎热，吃些生
冷之物可以降火开胃，又不至于因寒凉而
损害健康。江南有“夏至馄饨冬至团，四季

安康人团圆”的谚语，早晨吃麦粥，中午吃馄
饨，取混沌和合之意。吃过馄饨，为孩童称
体重，希望孩童体重增加更健康。在岭南一
带，还有夏至吃狗肉和荔枝的习俗，有“冬至
鱼生夏至狗”之说，“吃了夏至狗，西风绕道

走”，人们在夏至日吃了狗肉，其身体就能
抵抗西风恶雨的入侵，少感冒，身体好。

我国农历中“九”是习惯用的杂节，“夏
九九歌谣”形象地道出了夏至后的天气变
化，生动地反映了日期与物候的关系。“夏
九九”是以夏至那一天为起点，每九天为一
个“九”，每年九个“九”共八十一天。同样，

三九、四九是全年最炎热的季
节。它与“冬九九”形成鲜明的
对照。“夏九九歌谣”最早是南宋
人陆泳在《吴下田家志》中记载
的，后来有人发现，此歌谣用松
烟墨书写在湖北省老河口的一

座禹王庙正殿的榆木大梁上。歌谣云：“夏
至入头九，羽扇握在手；二九一十八，脱冠
着罗纱；三九二十七，出门汗欲滴；四九三
十六，卷席露天宿；五九四十五，炎秋似老
虎；六九五十四，乘凉进庙祠；七九六十三，
床头摸被单；八九七十二，子夜寻棉被；九九
八十一，开柜拿棉衣。”近年来，一些网友在
网上发布了自己撰写的当代“夏九九歌谣”，
将一些新生事物写入其中，也颇为有趣。
如：“一九二九温升高，摇扇风扇开空调；三
九温高湿度大，冲凉洗澡来消夏；四九炎热
冠全年，打开风扇汗不断；五九烈日当头照，
无处躲来无处跑；六九时节过立秋，清晨夜
晚凉飕飕；七九炎热将结束，夜间睡觉防凉
肚；八九到来天更凉，男女老幼加衣裳；九
九时节过白露，过冬衣被早打谱。”

古代夏至也是节日

著名书画家范有胜的国画作品，所构元
素无所不达，轻拈入画，就成意境。又因为
艺术家对水墨有深爱之心，又有深究之功，
所以他的国画作品皆是情感饱满，意志深
涵，每一幅作品必有精神主旨，是有思想高
度的水墨精品。

传统画鱼，取“余”意。范有胜画鱼，不

仅有传统余意，更有新创的龙意精神。比如
《三余图》就是鱼题画的创新之品。画面取
“三鱼”，三即为“多”，删繁就简，以三成多，
文化思谋，不留痕迹，却通人心。画中鱼姿，
短须有精神，烁目有神采，鱼身弯盘成龙姿，
见鱼即见龙，画鱼成龙意，主旨被提升，思想
成高品。家舍饰有范有胜的鱼题图，不仅仅
能收获有余多多的风
水寓意，更难得的是画
面静默涌涌的龙腾精
神最为动人。文化为
胜，装饰佳品，以范有
胜的鱼题作品为优。

说到范有胜国画
作品的文化品质，不
妨 再 看《对 弈 图》一
幅。人物画与山水画
的精妙融合，技出两
功，人物形态逸然有
精神，背依龙松，对弈

争龙胜，思想含义巧寓其中。墨敢用焦，石质
染成，突奇艰拔，衬托画境，十分巧妙。云水
相接，留白构成，以白衬焦，对应成趣。所以
观赏范有胜的《对弈图》有质感，有思悟，通
神通心，文化品质一目了然。

山水是范有胜的精能之功。范有胜画
山水，以纯水墨为胜，泼墨技法，轻易能成，
再施以奇妙多能的皴笔，把远山近山都构绘
得层重可观，意境遥遥。比如《源远流长》这
幅纯水墨作品，用纯水墨抒发文人胸臆，不
张狂，不拘紧，山势自由成精神，云水飘逸生
神境。两宋山水的技法施用精致，把山水的
禅意含义呈现到动心，可观可悟，十分得心。

能体现范有胜水墨山水仙韵品格的作
品有《桂林山水》，作品以清明的水墨质感酝
酿神韵品质，简笔洁墨，山如南海来，带来神
域风。作品还用浅彩衬托神韵，树枝绕绕，
染以青墨点点，顿时让画面生雅意，道风涌
涌。有神有道，竹排行江，倒影绰绰，境入桃
花源，仙域品质，无与伦比。

范有胜笔墨的构绘元素非常广博。画
鱼、马、牡丹、骆驼无所不能，无所不精。范
有胜能画百景，轻拈入画，既成品格，无论画
什么，最后归精神。

所以你看他的马图，飞腾之姿，是进取的
精神。你看他的骆驼图，负重之心，卓于前行的
精神。《双鱼图》构成太极品相，是互融和谐的精
神。《罗汉图》造成机趣，是思得有悟的精神。

特别值得一提的是，范有胜简笔炼墨画
《习近平肖像》准确、生动、亲切、直达人物的
精神世界，成为同题代表杰作。水墨之功能
绘领袖品格，可见范有胜的画技完达云顶。

丹青绘成千重景，水墨染就万般情。范
有胜水墨品格高尚，是因为他不仅仅精修于
技法，还深究千年传承的水墨精神。水墨对
于范有胜，不仅仅是玩赏之怡，更是担负情
感传达精神的思想大器，所以范有胜能得水
墨真功，真功源于真情！
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日前，由兰州市委宣传部主办，市文
明办、市文旅局承办的“金城文化沙龙”邀
请到了西北师范大学音乐学院教授王朝
刚，为大家带来了一场题为“音乐离我们
有多远”的讲座。

在熟悉的手风琴曲《山楂树》的优
美旋律中，王朝刚跟广大观众分享了他
的音乐人生。并强调了读书与音乐的
关系。“从小我就很喜欢音乐，也很爱读
书，这一生与音乐结缘跟博览群书是脱
不了关系的，通过书本了解外面的世
界，通过音乐感悟内心的悸动，读书和
音乐让我在自己的专业上可以多学科
交叉渗透，让我的研究从宏观和微观上
都有突破。”

王朝刚强调，之所以以“音乐离我们
有多远”为题，是因为人们对音乐有很多
误解。“音乐是人类共同的语言。音乐伴
随着人的一生，须臾不可分离。但是很长
一段时间以来，能否听懂音乐这样一个绝
对化的概念把许多业余爱好者挡在了音
乐的大门之外。其实，对音乐的喜爱和倾
听是一种本能的反应：会说话的幼儿就会
哼唱自己的歌，会走路的幼儿就会随着音
乐手舞足蹈，文盲不可能成为文学爱好
者，但不识乐谱、不会弹唱的‘音盲’却可
以是个乐迷。”

本次沙龙活动，王朝刚教授结合自己
从业余爱好者到专业音乐工作者的经历，
以及他对音乐的思考，为在场的广大音乐
爱好者答疑解惑，为大家解开了音乐的神
秘面纱。

王朝刚做客金城文化沙龙

“一九二二年六月二十一日下午六点
三十分，亚历山大·伊里奇·罗斯托夫伯爵
被送出克里姆林宫的大门。”就在刚刚，因
为《它现在在哪儿？》一诗中“沾染”的“所
属的阶级的腐朽”，以及他拒不认错的态
度，法庭判决罗斯托夫终身监禁。由于身
份高贵和公众影响力，他将不被投入监
狱，而是在他正旅居的莫斯科大都会酒店
度过一生，他将由原先的豪华套房移居一
处寒酸陋室，并在此地悔改。

这是美国小说家埃默·托尔斯《莫斯
科绅士》的前情提要。有没有联想到《布
达佩斯大饭店》？礼宾员古斯塔夫目睹并
经历了饭店里上演的各类沉浮人生和欧
洲半个世纪的大动荡。大酒店是衣香鬓
影、觥筹交错之地，人员复杂，来去无踪，
很容易发生一些不可言说的事情。罗斯
托夫伯爵被拘于大都会酒店，意味着他被
迫脱离了俄罗斯的主流社会，成为边缘
人，然而大饭店的特质必定会让命运的牵
系使他成为一个特别的见证者。

《莫斯科绅士》有处情节，发生在一九
三〇年。也就是说，罗斯托夫已被关押八
年。那是个清晨，小说细致地描述他如何
煮咖啡，如何做运动，削苹果，吃饼干。整
部小说有不少“物”的描写，笔调徐缓，有
点“普鲁斯特”。随后他收到了门缝里塞
进来的一封信，世外桃源式的生活场景突
然转换成了对当时的“新经济政策”的描
述。归纳为：“莫斯科就像一只万花筒。”
这段话明显移植于布尔加科夫那部再现
20 世纪二三十年代苏联的散文集——

《莫斯科——时空变化的万花筒》。作者
接着说：“大都会酒店也一样。”的确如此。

与罗斯托夫有相似遭际的小说人物，
还有茨威格撰写的《象棋的故事》里的琴
多维奇。罗斯托夫可以在酒店范围内自
由活动，与其他人随意交谈，保持翩翩风
度，而琴多维奇就没有那么幸运了，他被
关押在大旅馆的单间里，长期的封闭隔
离，让时间陷入虚无，让他近乎疯狂，有赖
于偶得的一册棋谱，勉强阻遏了精神的崩
溃。

茨威格借琴多维奇之口控诉暴行，
《莫斯科绅士》虽然也反对专制，但两者的
情感力度相差很大。作者没有集中全力
于小说的政治意义，而是渲染黄昏徐徐降
临的氛围，与罗斯托夫的绅士品格相贴合
的气质，缓慢推动故事的进展。以一处特
殊的场域限制人身自由，借他之眼窥察纷
杂的社会面貌，或者激发某种潜能，这样
的创作手法，除了经常使用大饭店做舞台

背景，还有其他的一
些场所。就格调而
言，《莫斯科绅士》在
气质上更接近亚历
山德罗·巴里科的

《 海 上 钢 琴 师 》。
“1900”出生在这艘
船上，“在这里，世界
流 动 ，每 次 两 千
人”。“1900”在船上
弹钢琴，一天一天，
就这样过去。偶尔
闪过爱情的火花；有
些人来了，走了；有
些人，是伙伴，是知
己，无话不谈，却不
得不各奔东西。这
也是罗斯托夫的生
活。大都会酒店仿
佛一艘飘零的船，时
光无法凝固，一点一
点，旧时图像日益黯
淡。

“1900”终 生 没
有离开大船，弹钢琴
就是全部人生意义，
是 他 的 主 动 的 选
择。可是，罗斯托夫
不一样，他
明 确 意 识
到 ，“ 存 在
于 他 人 的
统治、威权
和 意 志 之
下 的 房 间
看 上 去 一
定 比 它 本
身更小，而
对 一 个 秘
密 存 在 着
的 房 间 来
说，无论它
的 面 积 是
多少，你把它想象得有多大，它就能有多
大。”因此，他偷偷找到的“秘密基地”才会
让他如此快乐，他会情不自禁地藏在衣帽
间里去嗅闻客人大衣上残留的外界气
息。养女索菲娅意外受伤，这起事故彻底
让他明白自由无法掌控在自己手里的可
悲。放弃贵族式的懒散怠惰，人生需要开
启新篇章。好莱坞经典的“逃狱”情节掀
起高潮，如何凭借高智商，运筹帷幄，逃出
生天。三十二年之后，罗斯托夫从大都会
酒店走了出去。1922-1954，发生了哪些
变化？

小说还多处提到蒙田。有何用意？
蒙田饱受疾病折磨，但他说过，“病痛愈是
逼得我走投无路，死亡愈是令我镇定”，要

“直面死亡，向死而生”。可否理解为，蒙
田身处“牢囚”，而心不为形役，进入了新
的疆域与境界。这样一想，蒙田的象征就
很明显了。
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中国邮政于 6 月 24 日发行《清正廉洁
（一）》特种邮票1套4枚，邮票图案名称分别
为：不贪为宝、羊续悬鱼、两袖清风和立檄拒

礼，全套邮票面值为4.80元。
廉政文化，在中国有着悠久的历史，是

中国传统道德修养的重要组成部分。人们
对腐败现象深恶痛绝，而清正廉洁，则是百
姓对为官者的最大期盼。中国五千年的文
明史中，刚正不阿、廉洁自律的仁人志士，留
下了许多脍炙人口的廉政故事，在华夏文化
中已成经典。为了进一步加强党风廉政建
设和反腐败斗争的宣传教育工作，巩固和提
升党风廉政建设和反腐败工作的辐射力和
传播力，从2018年开始，中国邮政将陆续发
行《清正廉洁》系列邮票，邮票主要表现古代
廉政楷模的故事，以古喻今，宣传反腐倡廉
精神，倡导廉洁做人、廉洁从政的社会风气，
发挥突出的导向作用。

《清正廉洁（一）》特种邮票选取中国古
代从春秋时期到清代4个广为流传的古人居
官正直，廉洁自律的故事。

“不贪为宝”的故事发生在春秋时期。子
罕，是宋国的贤臣，位列六卿之一。有人得到
一块精美的玉石，就想献给子罕。子罕拒不
接受，并正告献宝人：“你以精美玉石为宝贵
的东西，我却把不贪这种品质视若珍宝。如
果我收了此玉，你失掉了宝，我也失去了心
爱之物啊。所以，我们还是各存其宝吧。”

“羊续悬鱼”的故事发生在东汉时期。

羊续，东汉时期曾任南阳太守。南阳郡是大
郡，羊续作为封疆大吏位高权重。当时有下
属府丞，进鲜活鱼给羊续，他却把鱼悬挂于
厅堂之上。府丞再送鱼时，羊续把所挂的鱼
拿出来教育他，以示拒绝馈赠。

“两袖清风”的故事发生在明中期。于
谦，是堪称为民族英雄的明代名臣，《明史》
称赞其“忠心义烈，与日月争光”。有一年，
他进京朝会面圣述职，被别人劝诫诱导，一
定要巴结阉党权贵才是做官的捷径。于谦
当面拂袖离去，并在《入京》诗中写下“清风
两袖朝天去”的著名诗句，后人经常用“两袖
清风”一词来比喻为官廉洁。

“立檄拒礼”的故事发生在清早期。于
成龙，是清代初年的名臣。在他为官的二
十四年中，以卓著的政绩和廉洁刻苦的一
生，深得百姓爱戴和康熙皇帝赞誉。某年
中秋，于成龙管辖下的大名县县令曾私下
送来一份厚礼，于成龙不仅当场严词拒绝，
更是张榜颁发了一份《严禁馈赠檄》，厉令
所属官员一律不准送礼行贿，如再有犯者
绝不宽恕。

当您用手机扫描四个大版底部二维码
时，就可以观赏到采用动画手法精心制作的
视频短片，将邮票上广为传颂的4个经典故
事生动形象地加以再现。这是继2017年《北
京2022年冬奥会会徽和冬残奥会会徽》纪念
邮票之后，再次利用二维码技术引入视频观
看。

邮票设计者为中国美术家协会连环画
艺术委会委员、著名画家胡博综先生，邮票
以中国传统绘画的艺术形式，生动还原了四
个典故的历史场景。邮票由辽宁省沈阳邮
电印刷厂胶版印制。

邮苑

方寸天地 清风徐来
——《清正廉洁（一）》特种邮票发行
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